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- Diocmenta Afietioa. 27§
forum fedes in coelis euehentur, quosum
vitam & Euangelicam perfectionem in ri-
gida feueraque vica religiofa [pretis huius
mundi pompis,opibus & honoribus funcin
bonis @mularz. :

Hac {unt brewi fummacolleéta, carilsi-

ma filia , puncta, qua Virgo religiofa
gontinuo verfare animo , & cogitacione

deber, ac moribus exfequi, fi viam ingre-

di certam facramdue (alutis ad zternan
gloriamdefideret,& vitamyin gaudio, pace:

& tranquillitate confcientiz accuminnu-
meris {olatiis amima tranfigere concu-
pilcat. :

DOCVMENT 4 QVAEDAM SELE-

GHorapro Virginibus ,, Deo dewotis infa-
ortlo degentibus.
. Or Deo'continuo vniat, per arden- A firasioe
- _tes & [electioresad{pirationes; & nes.,
elaculatorias ad enmdiredtas preces,
% Cumijs libenter & crebro loquatur;

& agat, & quibus ad amorem Chrifti po~

telt inflammari.. |

3.Denulla re triftetur,nifi prepter pro-

Pria'vel aliorum peccata,quibus Deus ofr

fendicar, i

4~ Amorem proprium,vt radicem fon- p; Gy

- femque omnis mali, & incommodi perpe- fui,

B0 [upprimat & exfti rpet..
M & Fenta~
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5. Tentationes omnes , & cribulationts
cumgaudio & gratiarum atione fufcipiat
a Domino, cum Chrifti cruciatibus yniat,
& Deo Patri propeccatis-ad ciusaucios
remgloriam offerat..

6. Serioconfideret quomodo pofsitin-
dies Deo magis placere, veteres defeds
& peccatacorrigere, [peratam cordispi-
ritatem, & alias virtutes obtinere,.

7. Iniurias & detractiones onmes 2qi0
ferat animo,proee,qui eas infertDenmex
animocprecetut , eidem bona prafiet, &
pluraDei amore pati defideret..

Bamilitass 8 Nihil vnquam boni fibi eribuat: f&d.
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{e omnibus dacat infériorem’, & omuidi~
gnamcontumelia, velimuria;.

5., Exerceat feinvera tam internd;quai
externa animi demifsione: s vitet:omnel
honorem,ametcorrigi & repre hendi: ne-
minem , ne minimum quidem vnquam il
contemnat,aut fe vilioremarbicretur:. -

10, Non fit proprijiudicij tenacior: &
amoreDei fuperioribus; & majoribusper
nitus fe fubijjciat & obfequaturs.

11; Proximum; cumin periculo patrdt
di peccati mortalis verfatur, fedulodeter-
reat : vel quouis alio licito modo. conetil
peccatum impedire. . &

12¢ Omoem. diem: feftim vel domin
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Ducymentade Virginibus..

rumdpiritualium impendat:.

13.. Inueilia colloguia., verba otiofa,,

conuinia , familiarirates aliorum qualel-

cumgque’, quaDei charitatemumminuunt,.
velut peftes, & ignem gehenne fugiat, &:

deceftetur..

14, Ad auditum: hore breuiter-difcu.
tiarconfCientiam , oratinnculai certa feli-
«€m precetur mortem ,. vel falcem falura-
tionem recitet A ngelicam,.

15: In collequijsaliorum affuelcatage-

re derebus diuinis, prefertim ijs, qua Dei pias.
amorem. in cordibus. audientium prouo--

cant..
16: Allorum: defeétus Férat‘zquanr'h?i

ter,& cum poteft in meliorem interprece- proximis. il

tur partem, vel excufet, nemini vero eofa

dém aperiat:,, nifi:qui poffiint- eos.emens.

dare..
17:" Denemine'male fufpicetur;ant.cos

gitet,neminem temeréiudicet, fuos potius:

deféctus & errata: perueftigare & corri.
gere fatagat. .

18.. Caueatcuriofitatemomnem,, & a--
met veram fimplicitatem, .

19, Omni tempore: tranquillo fi¢ ani-

- ; mo,.

277
' “oum: przcipua quadam pietate tranfigac:: |
orationi magnoferuorediligentiaque va--
cet,tempus.reliqguum domrletione libro..
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278 R.D.1ac. Merlo- Horfliy |
mo, & eodem femper vultu, necdeiedior |
in aduerfis,neque hilarior 2quo in profpe
1S, ,

20. Vitet otium & difcurfus nonnecc:
farios : in his enim vt puluinari quield
diabolus.

21. Declinet feculares focietates, ant
folitudinem, non occupet animumaide
endis nouis rumulfculis: nequeijs vel
betur,vel lztetur.

22, Pia prepofita mane concepta pd
diem fepe renouet, vt eo facilius opmiali
opera minima & maxima purc dirigac
Deigloriam.

23. In cerporis externa compofition
memor fit decentiz, modeltizque:morib
fic pudica & verecunda , vt caftamdecet |
Virginem, s :

24. Valen fic hilari, (ereno & conftat)
demifsis oculis, prafertim apud alteriu
fexus homines,

25. Moderata in inceffis, in verbis parch
in omnibus negotijs & occupationé
prudens & circumfpecta. |

26. In congreflu 8 colloquio preeh
omnibus exemplo honeftatis, nemint Ve |
fiz offendiculo , fermones verd minusp
dicos proriusabhorreat. g% |

27. Corpus neque mollius quamde®

pege
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neque quam par eft,habeat durius, memor
difcretionis & mediocritatis.

28, Veftes effe mundasconuenit, & vi-
lesablque fingularitate,, necinijs fibi pla-
cear,non fint feculari ftatui ; fed magis re-
ligio{z mode(tiz accommodatz.

29. Tncibo potuque fit temperans, WXt Typspapi

necefsitatis regulam :ad vires corporis in- ¢jg,

ftaurandas-

0. Quotidie paratum, ftatumdue fer-
net ordinem domefticarum occupationts,
quem fibi pro diebus omnibus, velcertis
hebdomadis prafiniat: particulatim decer-

‘nendo, quo tempore,laborandum,erandi,

aliaque fpiritualia exercitia fint peragen-
da, quando comedendum, incumbendum,
vel {urgendum.

31. Domiin qua plures einfdem proa
pofiti habitant vna fe alteri exanimo vera
cum humilicate & charitate fubijciat = 8
obfequijs promptis przueniat;ficduein pa-
ce & mentistranquilitateDeo viuac & fer-
uiat, fibique femper moriatur,

EXERCIT!IA SEX VTILIA AD
dilta punéia favilius obti-
nenda.

I.SAEpius mentem ad Deum eleuet, &
: _ ac-

Documentapro Virginibus. 179
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