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Perche I'huomo in particulare, e il cappone patiscano di podagra. Qui. 25.
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Libro Quinta, Quifits XXV 141

izon Pevche buommo particalarmente ye il cappone patifcano di
¢ podagra. L. XX V.

L A podagras ogotra non ¢ altro,che va mordace, ¢ vifcoffo, e groffo efere-
4 mento, a guifa diliquido gelfo »che non potendo confumarfi difgregran-
dofi , ne crapaflar la pelle , difcende all'cltrennita delcorpo , cagionando dolort
ne’ neruise nelle giunture,doue fi ferma,e s'ingomma. E per quefto veggiamo,
che gli huomini%a.lli,c uelliy ch’efercitano continnamente 1 corpo, non pati-
fcono-di podagra,ne di iamgra, perchenon lafciano aggregare, ne ingroflare
gquantitd di quell’cfcremento, ma di mane in mano,ch’egh fi generascon I'efer-
€izio ikconfumano : e allincontrole perfone ricches e dedite all’ozio , che non
fanno cfercizioy ma vanno eontinuamente in cocchioy o ftanno racchiufi nelle
samere loro,patifconogeneralmente di queftomalescome i Prelau di Roma,
che hanno per vergogna Pandare a piedize Pifteflo pure fra gl animali fuol’in-
teruenire 8’ cappont, 1 quali peringrafiare {i tengono ingabbiati, ne pofione:
-efercitare il corposne confumar quell’'vimorescome fanwo quelh,che viuono al-
la campagna ; e tanto maggiormente, che la carne del cappone, ¢ quella deke
Phuomefonoamendue caldese vmide s ¢ atte a prodarie cosi fatto efcremens
to. Ma non ¢ gia vero( come hanno creduto alcuni )che mun’aluo animale
tale indifpofizione patifca per teftimonio d’Ariftot. fteflo nell 8. dell’Iftoriade
gh Animali;oue difle;che non folamente i caniy ma anche icavalliy e i buoi pa-~
tiuano di gorta . Ne’ canische s'ingraflano,e per delizia fi tengono nelle came-
re jene’ caualli da rifpetto, che ftanno lungamente n ozio nelle ftalle,fi vede,
ehe fi gonfiano loro i piedise le gambes perche non fanno efercizio : ma cio ne?
buot »che vinono alla campagna ne’ paicoli fuol pit ageuolmente {uccedere,
perche non faticano come gli altri; efiendo il bue anumale prodotto dalla na=
tura per faticare'» : _ !

Ma perche ladenna fia men fuggetta alla podagra del’huomoseffendo clla
pinoziofa,e meno efercitata diluis (i nfpondesche la donna € molto pitt vinida
dclPhuomorydal.che ne feguita, che Peferemento della fua carne fia fluido,e
non vifcofo, e perd tanto prl ageuole da wafinetcere. Olire chela donna halg
putghe’s nelle quali di mefe 1n mefe confuma ye manda tueta la feccia de ¢li
efcrementisfenza hauer bifogno d erafineticrghi altronde;o di mandargh all’e-
ftrenutase pero difle Ippocrare neglh afforifmi 5 guod mulier podagya non labos
#2ab>nifi menflrua defecerunt . E parumente da auuertire, che a gl Animali s che
fecondo: Ariltorile patifcono di podagra I’ Aldrouando aggingue il Pappagals
loyper proua facta da luix it

Perchei gran mangiatori fieno per ordirlario paﬂzdf,e magrize i gran;
bewtors alltincinro gralfecoloriti. Q. XXF 1.

if mangiare _e‘m;eﬁiuamenrc dinota' compleflione calday ¢ fecea in eccefs
{{o 5 non eflendo altro la' fame ;ene appetico di nutritnento, perche I'ecs
cello delcaldo, e del fccgo noh diftruggano Panimale.. ©Ora la ficcita di pid
della magrezza fua propria cagiona anche il paltoreseflendo quetto il colox
dei fcgr:e e della terra , in che predomina il fecco: ¢ lo flomaco ,ecceflit
tmeite caldo ;¢ feooe ; sonfima’y o diora fempre grandiffima. copia.
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