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PRTMO, $15
polidi hitrinolo bianco : faccidferie poluere molto fot=

tile e pongafinella quarta partedi dequa rofd bendia.

Jtillata al Sole:viponetela poi i un udfo di wetro ben tu
yato,cs ponetene ogni watting und giocciold o due e
canti'de gft occhi . Sono titte due ghefte vicette di gran
monettto tolte dalll piu dantichi medici che mds cotalay
te effercitaffero. prego Tddio le accrefed ¢o aumentt I2

wirti per uoftro beneficio . Da'S. Bernardinodi Fer

rara alli X V 111, di Luglio.

LVCRETIA CVOCA A M. FVL=

VIA BELINCINA,

Ot feriuete d'hauer tntefo'cheioho ununguento

. ¥ brono per le vappe che uengonoalle uecchie , fo non
adoperal mdi al mio uiiente cotai cofe, non tanto pey
non haterne hauuto bifogho . quanto che ‘fempre mé
fpiacquero le cofe fophiftiche e apparenti . fappiate
pur 83, mia che per leuar le vappe no fi leudno gli anng
feleci fono,non fi donerebbono ne anche togliere,dccio
e fuffevoun [dluteuole ricordo d’auer tofto mutar
albergo , Siamo pur nel uero infatiabili,non uogliama
morir gioudni , ¢ not uogliamo douentar uecchie.yea

dete che beftialitd ¢ lanoftra < fapete guel chemi cres

do di quefte madonne , che Horrebborio al difpetto det

tempo parer fanciullecredoio ( o perdonatemi [e ut

offendo)eredo che habbino toglia di iuere da gionance

be & feapeftratamente, Coff dico dalcuni galanthuo=

Wittt che fi tingono le barbe , penfute pur da uoi [te[]

che fe non Jono fedeli nel pelo,cofadi fi poco momensa
P i




LIBRO ;

20 , quel che fardnno nel vefto , ¢ quiatito fia da fidar
Ji dilorotma non uoglio per hora predicar ne auot’, ne
ad altri,fono fono la Conteffa di Guaftalla,ne ld ftigma
tica Camilla,ma pur poi che tatoimportunamente chie
detew’infegnaro quel ch’io ho vitrouato [crittonelibri
diun eccellente Phifico, Pigliarete adunque quell’berba
detta gladiolo,onero [puda,cr ne travete Jucco,col qua
le ungereteut la fera il uifoitrouaretela mattinala cote
eleuata ¢ alquanto rumperfi:hov. quefta rotturacura
vete uot con Uinfrafcritto unguento Dragonted mun=
da ; vadice iarisparti uguali tritatile nel moréaio, con
b fongia:diftemperatele con acgud caldd ; cr colatele
per un panno,er* cofi fiii per ifpatio d’una notte:rino
sete poiquel’acqua la mAttina,co ponetive Pacquade
jroridi Caprifollio:facendo quefto che i dito io,pare=
rete unda fanciulla di fedici anni, ne fardcci alcutio che
credache habbiate paffatili feffuntafeizfe altro per ol
poffo comandatime che pronta all’honore ¢ feruitio
uoftro mi trouerete , Di Ferrard alli X 111.

LEONARDA DA

ESTE A M ND,

V Lmando honoratd madonna,la ricetta del farld fae
cia rublcunda,tante wolte coninftantia da woi richies
f¥a 5 ma prima che e la deferiui, io ui ricordoche non
ci.eil piu bel colore di quel che la uergogna nel uolto
d’honefta donna imprimere fiole:zo di tal colore dif=
feroalcuni faui effer la uirtu.Se di quefto,le done di no
[ra etd fitingefJero aleuna uoltala faccia,parcrebbos.
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