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PRI MDO. g9
pivs. Qudntinho ioconofciutiligualievano Apo=
plettici , Auriginofi, Afmatici , Alfiofi, Letargici, Te=
tanici,Verternofi,Verrucofi,Ptifici,ldrocephali , Opia
ftonici , Ictevici , Erenetichi , Epiphoretichi , o 1f=
chiadici, liquali [ol per latemperanza del uinere , i
fonotalmente rifanati come fe mai non hauefJero hau
to uer’un male . Siaui adungue quefta lauia , non fol
di rifandrui , ma dnchora di preferuarui: lafciate ftar
gliappetiti, anzi foggiogateli allaragione : non mans
giate faluo che cibi generatiui di buon fungue,es di of
timo fucco . Lafciate tanti frutti , tanti intingoli ev*
tante falfeslequali ui creano el corpomille oppilationi,
foui promettoche [ farete a mio fenno,non ue ne pen.

tivetemai. 1ddioda mal wi guardi, Di Piacenza alli -

111, d’Aprile.

LA CONTESSADIGVASTALLA
A M, CHIARA ET A M, LAVE
RA MASTPRE,

D Olcifiime figliuole , hora fi che io conofco effer uero
che per fama innamorar fi pofJa;poi che lamodeftia
uofbra congiunta con infinita pudicitia fanno che di uoé
per tutto fi farga un foauifiimoodoreses che ogn'uno
uiami, e di ot parli bonoratamente , es- faccia gius
dicio che le anime uoftre fieno ueramente del picciol nu
mero delli eletti di Dio fendo quelle ornate di tata relé
glone ¢ di tanta pietd quanta effer odo . Non uiene
mai alcuno di Vinegia,in quefte noftre parti , a cuinon
dimandi incontanente che fanno le fanciulle Mafippes
M
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egli uero che fieno fi affabili ¢r- i pudiche2 i belle ¢
Ji honefte: fi gouanette e fi colme di fenil prudentiat
egliuero che fieno fi ben create, ¢ piene di gratifii=
me maniere con und dolcifiima fauella? e ognunomi
affermad effer -molto piw di quel che la fama rifuond et
di quel cheil grido per.ogni contradd con uoftraetera
glorid fe ne porta. Allhora io benedico il celefte padre
che de fuoi doti whabbi fi grandimenti arvichite,erlo
do woi, del no hauer fatto refiftenzaalo fpirito fanto,
d’bauer-aperto i feni noftriariceuerele diuine gratie,
lodo etiandio la wivtuofiffumanoftramadre,che w habbi
nodrite ¢ alleyate in tata puritadi cuore fenzaefcluz
derne punto-la leggiadria ¢r lauaghexzache in uoid
tutte Uhoreriluce ¢ fadi fanta inuidiaanampare tut
tele fanciulle dellacited uoftra. O ben anenturate dnis
me , per la moltaintelligentia che Dio ui dette ¢ vifs
gudardeuoli corpi 5 per la-molta proportione 5 mifurd,
¢z ordine che in efSi(per quanto intendo)chiaramente
Ji uede , ma quanto farefte uoi perd piu felici fe nells
fantd compagnia nofira a Dio ui pidcefJe uoler [eruire

e7aluidel tutto dedicarui . ob come i fi docenderebs =
be il cuore deldiuino zelo: oh quanto feruore uinda -

[cerebbe nel gentil animo ueggendo Iy mortificatione
delle uoftre membra, ¢ Uinnocentiade tioftri cafti pet
iz ma perche penfo.inbriewe di uederui col corpo, fi
\come a tutte hore col fhirito ui ueggo 5 non diro pis

oltre. Iddiodapeccatiui guardi uﬂ?ems conla S Ve

madre . Di Milano,

: e e ey -
TSt S - el o R N B
-




	Seite 89r
	Seite 89v

