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PRI MO 36
vicolofu neolto quella nauigatione:tutte le uolte ( direte
per auentura)che mi fountetie del Caphareo quellaltif
fimo monte di Euboia , doue tanti ¢ tanti gid fecero
irrecuperabil naufragio fono sforzatad tremar dal ca
po 4 piedi z cofi faccio quando mi Jouniene delle Surtt
boggidi chiamate le Secche di Barberid che temiate .S,

Patila tia non mi marauiglio punto , perche chi dma
(come uoi fate) ba giufta cagione di temere:ma douere
fte pur-perfuaderui che ¢[fendo uoftro mdrito amico
d1ddio, ¢z effendo fempre uiffuto da buon Chriltiano:
chreglidebba anchora hauerne cura e difenderlo da
monftri ¢ terreftricr aquattici dall’ira del mare,
¢ dallinfidie de maluagi buomini:ftate fand, Da Md=
nerbo 5 alli 13X, & Agofto,

CATHERINA BONVISI A
LVYCcIA DA CA MAIORE,

I O ti-ho pofto Lucia alli feruigi della.S. Lucretia da Efte
S.di Correggio,la quale di cortefiaet didifcretionecre
do cheauanzi tutte laltre Signorenon fol di Lombar
dia;ma di Thofcana:fammi (ti prego) honore feruen=
dola diligentemente: perchecofi facendo farai anchora
utile  te ftef)a: Pufficio tuonon fard di una fol cofd,

md conieratti faril pane il bucato g aitar alls cuci=

n4, operar di tal manierd, che non paiaalle lombarde

le quali uolentieri per lalor morbidexza uccellano le
donne Tofcane che fianto paftrocchie,eo perche alquan
to fmemorata ti conofcosne tiricorderai delle ufanze et
del ftile ¢ haisapprefo in cafa Bonuifi,ti uoglio far al=
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cuni vicord : mi trema certo il cuorenel fenoy, che tu
nonci facci qualche wergogna: per Lamor d'lddio., f4
di farte , che tunon fii tenuta una petegola ; buona dd
Lauar cenci g7 non ad altro , ¢ io fid giudicata feming
di poco giudicio.fa che i tuoi bucati fieno fatti ¢d oghi
[tudio con ogni diligentia,r-che ton efechino pin [udict
di gllo che ne maftelli entrarono:piglarai tre o quat=
tro camifcie p uolta, et poralle nel rano tepido et chia=
ro,gr° col [apone fciacqueralle moltobene di rouerfiio:
fatto che banerai quefto's pigliarai tutte infieme que
drappi che feparatamente haurai lauati nel rano tepia
dosgg li porvai in un gran maftellodirano ben bollena
tesne hauerairifpetto a logorar fapone, perche whan=
no factlmente copia grande,per la wia di Genouaset dé
Vinegia . fouengati che fetu uol far bet bucati di lands
re le camifcie feparatamenite dallelenzuola,er le toud
glie fimilmente e5i touagliuoli, flano apdrtataméte 4
uatt dallaltre cofe.pon nella lifciua qualche pocodira
fa di pino,er qualche foglie di alloro,per farli odori=
feri : er fopra®ltutto aunertifci-dinon far bucatomel
far della Luna:u(a anchora no minor diligentiz nel far
del pane,ponciun poco di fale,er fa ch’egli fiaben fer
mentato che quefo ¢ precetto di Galeno: fe lu uernatd
troppo S’indugiaffe a leuare fealda il capezzale delld
piu minuta piumd che tu babbi et cuoprilo, et fe tor=
rai cheil lieuito tofto anch’efJo fi lieut , porragiidena
tro und pletra molto ben infocata , o uero un tefchio
caldo di fopra porrai : alla cucina fuche fii parimente
netta , polita ¢ follecita , ne (i trous immunditid
nelle cofe che maneggierai s audnti che ti parti fammé
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motto, perche ti daro laricetia di farund poluere che
netta il peltro ¢ fallorifplender al par dellariento s

ftate fana. DaForli,

PORTIA MELITA A M, GE=
NEVRA ZIA HONORANDA,

S Igtora Zid ui-faccio fapere per quefta mia qualmete

io fonoiin tanto affanno che fe foccorfand fonodal uo
ftro: potentifSinmo aiuto , mi uoglio dare morte con la
yia mano,et di ne fte[fa uoglio diuenir micidiale. Mid
wiadres'e difpoftadi uolermi mavitaredd ut huomo lo
feo pitudi Philippo Mdcedone anzi(per dir meglio) ce=
copiuche Tirefiacet piuche Antipatro:hd coftui la pan
cid per 1dropifia pitgrande,che ion hauena Metrodo=
v6 philofopho ¢ compagtio dell’Epicuro: li colano del
continuo gli occhi , quafi chegli fia un’ Ariftodemo,uno
Butito., ¢ unnouo Oratio: ' piuzoppo dt Damone,
e di Androclida: Scilinguato piu che Battoet pin che
M Bundo., L'é furiofo ¢ maniaco affal piu di Atdce
di Pifandro, manda poidal corpoun’odore di 1maggior
(chifezza chenon era quellode Ruffino , di Gorgonio,
¢ di Buripide,ue ui fi po riparare ne col Nardtno un
guento e col Malobrato,ne con il NarcifSinomnon fi po
fbegnere quefto fuo maligno fetore con il calamo odo=
yatocon [ Amomo , col Balfamo , col Telino,col Me=
galio , 0 col Sufinounguento: oltre che Le pazzopiu di
Corebo figliuolo di Migdone: hor uedete un poco a che
partito mi ritruouo, To non faccio mat altro che piange
re ¢ [bracciarmi le trecciesparui S, Zidche tal huomo
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