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PRI MO, 2 4.
cefSi di generdre,cr Laltra di concepive, il che all'huos
mo auniene nel fettuagefimo ¢z alla dona nel cinguans
‘tefimo anno.HO fo certaméte molte uolte duuertito che
quadointroppo giouinil etdle perfone fi congiungono,
rade uolte a perfetta ftatura i parti loro peruenire,ol
tre che le fanciulle, per la debolezza de corpi [pef]o
nel partorir muoiono,o uero con iftremafatica partort
feono:aggiungoli di piu ; che lenozze alquanto tdrde,
difpogonole fanciulle acontinenza ¢z alétroppo deera
be disfrenatalibidine fon cagione. Md uoi mi potrefte
forfi addimandare quale e adunque la piu conueneuol
etd : alche rifpondo che letd della femina e nelli diect
otto anni.gs quellade mafchi nelli trenta fei,percioche
alhorai corpi hanno confeguito fommo uigore , ¢ ad
un medefino tempo cefJa dambidui tl naturale ufficio.
Qui per hora faro fine al mio feriyere,manonlo faro
fe primanon ui aggiungoil tempo , che 4 faui parue
piu commodo per la géneratione , che [drd la uernata,
€7 quando i uenti Boreali [pirano, g7 #on indi quan=
doli Auftrali fofhiano : [Late fana che Dio profperi li
[uccefiuoftri, ¢o alieto fine [empre li conduchi, Da
Carbonaruola alli X X. di Marzo.

ISABELLA LONARDI CONTESSA DI
MONTE L’ABBATE A M, MADDA
LENA PEVERELLA,

Rande e ftata allegrezzacho fentito intendendo
che [econdo il defideriouoftro,habbiate partorito un
bellifiimo figliuolo ; per ilche , prego di buon cuor Id=




LIBRO
dio lo faccid campar doppo uoi , e nok ; che lo parto.
rifte , imiti fempre nelle uoftre piu bonorate attioni,
Horaunon ui fard piu lecito di gir a fpafJo come foleud
te fare , ¢ fe uorrete effer tenuta pietofs madre., uel
conuerrdconle proprie mamelle lattare, ¢z non gittar
lo nellaltrui grembo, il chenon fanno le pin noceuos
Li¢y davnofe fiere chabbia la Libia:ui couerd auertive
che le membraper Cinnata tenevezzd ftorte nion diuen
gano,e peril conliglio di Galeno fparger del fale fra
le fafcie,accio chela pelle dura douenti, ¢ vefifta dlle
efterneingiuries davli di piu dpoco d poco alcuni foaud
mouimenti,per confumar la fouerchia humiditd de cor
pl.bifognierd anche por attentione che I'auméro del coy
po fuo per fmoderata fatica nonfiaimpedito ; guardar
lodaluino finapin prouetia etd; affuefarlo deftramen
tegsal caldoer al gielo s ifuiarlo da lufJuriofi fettas -
coli,da compagnie diffoluteset auezzarlo adir fempre
il uerodi cid che li uiene richiefto,cofi fperanaio di fa=
re, fe mai a Dio fuffe piacciuto di far fecodalamia fre
rilitd ; ¢ credoche ageuolmente mi [arebbe ogni mio
defio uenuto ad effetto, folo fbecchiadofi i miei figliuoli
nel effempio del miodmabile,cs honorato conforte,il=
quale,nd fol Padre li farebbe ftato:ma ancho fedel pre
cettoregs diligente balto. Veramente fe mi fono valle=
grata che lo babbiate partorito al modols molto pin ral
legrerommi uedendo per I'auenire che lo ripartorite ¢
Chrifto, infegnandoli la uera pietd con la uig dell’hono
re ¢ della uirtus ne altroui dico a quefto appartenen=
tesconfidataminella felicitd del woftro ingegno, ¢ nel=
ba maturicadel fermo, Di Vinegia alli 3 di Marzo,
Girolamy
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