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quando federis in demo tua, & ambula-
ueris in via,& accubueris atque furrexe
ris;(cribes ez fuper poftes,& 1anuas do-
mwus tu.] Cofi voi,quando fedete al fuo
co con i vollri, quando flate, & pafleg-
glate per cafa, quando levate lamatti-

ma,quando [a ferajandate 4 letto, e fina] -

mente (empre, 8 inogni luogo , per la
buona ofleruznza de i precettidi Dio,e
regola del vivere Chriftiano, habbiate
i cuore quefli ricordi ,'habbiatel: alle
mani,infegnateli 4 i figlivoli voftri, ri-
nouateli fpefloalla loro memoria, attac
cateliauantid gli occhinelle voltre ca
{e,e botreghe,

Queltaraccdlia de ricordi, fiail (pec-
shio, che fi ponghi auvanti tutte le.vo-
ftre donne la matrina,& ogw’hora , per
tiuedere , e polire la faccia dell’anima,
ecouerfatione loro, per piacere i Dio,
e fantamente al médo ; in luogo di quei
fpecchi, e di quei pompofi ornamenti,
g i quali alcuna volta hanno for(e mol
te di loro cofi inutilmente confimato
tant’hore per piacere vanamente al
mondo.

_ Particolarmente poi, voi che fete pa
dri;e madri, e capi di cafa , e fameglia,
habbiate empre auanti gl occhi quel
terribile effempio, che habbiamo nella
Scritrura Santa di Heli, quale f& bene
fentiua dilpiacere della diffoluta vita
de 1figlivoli fioi, e li riprendeua-fpeffe
voltg , & ammoniua alla emendatione;
mondimeno perchenon li correfle effica
cemente , hebbe da Dio quel (euero ca-
ftigo, che in v medemo di gli furono
ammazzati | ﬁghua]i,diﬂiratul’eﬂérci
10 con morte di molte migliara d'huo-
mini,prefa l'arca di Dio, caddé eflo dal
la fua fedia morto, la moglie fi difperfe,
¢ mori,reltd privala fua pofteritd del
facerdotio.

Queltoeflempio fia lome, e flimolo di
tutti voi peraffifier con effettoall’obli
go ftretto,che hauvete, di tener in difti-
plina le voftre fameglie, & altri dipen-
denti da voizqiali,come fperiamo dal-
Ja pietd voftra, (& indrizzarece bene,
conforme d quel che nelle tauole dei
nofiri ricordi ve ne inftruniamos potre
te afpettare dal Signore Iddichora , &
per fempre Opradivoi,e lore, larghe
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benedittionizle qualiyi preghiamo con

tinuamente da (ua divina Maeft, Dale.

I'Arciuefcouato il di 20.Decemb.1 §77-

Ricordi per il vivere Chriftiano 4 ogni
ftato di perfone,

A naturanoftragiad guafta peril

peccato, da feétanto inchinataal
male,che facilmente lalciamo,e fi finen
tichiamodi far bene.
Perd habbiamo dibifogno di aiuti,& in

citamenti al viuer bene e di chi conti-,

nuamente ce |'auuertifca,

A queito (eruiranno alcuni ricordi

qui raccolti,accis leggendolifpeflo,cia-
feuno come in v fpecchio, veda in par
te la forma della vitaChriftiana,e quel
che glimanca , e che douerebbe fare.

Aunertimenti generali.

A principal cofa, che fi dete pro=
L curare; & a che fi deue hauer lJami
ra;elagratia di Diosfenza l2 quale non
fi puo viuere chriftianamente.

A queltoziuterd Ihauere il timordi

Dio,che & principio della noftra falute,
edi ogni bene, guardandoci di non fare
cofa, che offenda i puriffimi occhi firoi.

Perdhabbi fempre Iddio avanti gl

occhi,in confpetto del quale flai, & che
di continuoti vede.

Confidera (peflo il fine,, per il ?uale'

tufei creato,che é d'acquiftare la gloriz
celefte,e che d quefto haida incaminar
tiyeti hanno da feruire tutte le creature,

Penfa fpeflo allamorte, & al giudi=
cio firetto di Dio,& & quello, che dopd
hi da (eguitare.

Habbi zelo dell’honor di Dio,enon
fole diofferuar tu con ogni diligenzali
fuoi fanti commandamenti, ma che non
fia biaftemato il fio nome,ng fattogli ir
riverenza da aleri.

Habbi molta riverenzz 3 tutte le coms
{ediDio, e de i fuoi Santi, & a rutti gli .

ordinidella Santa Chiefa,e del tuo Pa=
ftore. procurando di offeruargli intie-
ramonte,.

Habbimolta confidanza' nel Signo-
re,che fard fempre tutto quello, che (-
rd per il wo meglie,

; Hab-
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uidi aza di Dio, penfando che neliuna
cofa viene fenza [ua volontd,e tutto per
cauarne bene,

Effercitati nella cognitione dite ftel
fo,della propriav ilti, baflezza,e mife-
riz,fuggendo i fmi, e la propriaripuca
trone.

- Non ti fida¢ mai del ‘proprio giudi-
cio,e parere,ma rimettiti facilmente 2l
parerd'a.lrri,-:on!’igltandoti {peflo.

“Procuradieffer grato d Dio de itan
¢i beneficijfuoi,riconofcendolie ringra
tiandolo,e viuendo bene per fargli cofa
grata.

- Nonti carare di piacere d gli huomi
ni,pur che piaccid Dio, e guarda fem-
pre i quel che fia pilia fua gloria, e fer-
uitio. ;

Il premiod’ogni tua fatica afpettalo
da Chrilto,e nondal Mondo.

Nelle facéde,& opere,che tu fai,hab-
bi intentione dinon voler fare alcuna
cofa;la quale non fia lecita,e di farle tue

té peramor del Signore , accid cofi tut-

e [lano meritorie.

" Conofci,e ripenfa,che non ci & mag-

gior ricchezza,e teforo, né cofa prliec-

cellente,e di maggior frutto,che amare:

Iddio,e fernirloze che tutto il refto pal
(i come fumo, & ombra.

- Obedifci prontamente nelle coleho
pefte 4 tutti 1 tuoi fuperiori,ancor tem-
porali,& habbi la debita riucrenza,e ri
fpettod loro,& 4 tutri i tioi maggiori.

Dal canto tuo procura di mantener
la pace,¢ quiete in cafa, quantod poffi-
bile,viuende in caritd ¢6 tutti,0 marita
t6 , che tufij,d in altro Rato,quale fi fia.

Procura con ladivina gratia diraf-
frenarlira nellecofe,che accadonoalla
giornata in cafa,d fuori; e di non comin
ciate dgridare yaccid non prorompi in
maggior inconueniente.

‘Ricordati di fopportare i difetti al-
¢rui in'cafa,’e fuori, come tu vuoida gli
aleri effer (opportato.

Ricordari che fei Chriftiane, & che

etd hai da fopportare patientemente
peramor di Chrifte le ingiurie 4 te fat-
te;8 perdonarle, € render bene per ma
le,e prezare per li tuoi inimici.

Nelle tue tribolationi, cofe contea-
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# Habbi di contindo Yocchio alla pro*

rie, ricordatidiricorrere alla oratied
ne;e piglia i ﬂ;gelli,&cnummj, o parté
colari , & ogni cofa auuerfz dalla mane*
del Signore. 3

Maneggiale cofe del monde , come*
fattor di Dio, e non come padrone aflo-
luto;& viale per neceflicd, e bifogno, né'
per piacere ; € procura cosi paffare per’
guelte cofe tcmpor:li_, che non perdiles
cLErne. ;

Nel principio di ciaftuna attione,
fatti il fegno della Santa Croce, confi-
dando molto nella fua virth.

Non cominciarai negotio alcune di
importanza, fenza far prima oratione,
& ancoconfigliarti col Pad¥e (pirituale,
dralere perfone prudenti, & pie.

Alcuna volta fra 'anno , domanda &
qualch’vno in chi ti confidi,che cofa gl

are dite,e ripenfa fra te ftefio, fe fei sk
a buona ftrada della falute.

Vedidiordinare, e diftribuire bene-
’hore del giorno,{econdo diuer(e attio
ni;come del far oratione,vdir Mefla;ne

otiare,miagiare ; e cofind pderai tépo.

Le biafteme , e le parole dishunei?e,‘
hianno da effer molto lentane dalla boc
cadel Chriftiano.

Guardati dalla mala vfanza di giure’
re [peflo.

Fuggi ogni forte di fuperftitioni, e
male arti.

Non voler facilmente giudicare #*
Frol]imo,mal'ﬁrm:Iz'[’u_aintcnr'rone,m;

12bbi gli occhi 4 tuoi peccati,e difetti.

Guardati diefler defiderofo,é curio=
fo difaperc i fatti altroi, e di ogni noni
ti,e maffime in cofe di fede’, c ai parla-
re di quello,che tu non fai. :

Guardarti dal mormorare,e ftrapar-
lare, e di non togliere mai la fama a nil
funo.

Non riportare mai alcuna cofa ad al-
tri,che pofla turbar la pice, ¢ quietclo-
ro,o d’altri,e mettere diffenfioni.

Guardati dalle parole diffolute, &
anco dall'otiofe.

Guardatidalle diffolutionine gli 2t~
ti,e ne i gefti,che offendono Dio, & gli
huomini; ¢ procura diefler modefto, &
conrpofto in turti i tuol mouimenti.

Fuggi le cattiue compagnie pill che
1 pefte, & ogniuno ehe tidia cateiuizh,
: T cordiy
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@erdi, § configli,  mal effempio, e cofi
mtte le occafions, & iticitamenti dj pec

ﬂrc s - - a
Fuggi liridatti,e lebettole, ¢ barae-

gerieyd banchetei,balli feite, le mafehe-
te,e [pettacoli vani, doue fi offide Dio:
@ guardati ng folo da parteciparne inal
tra.modo,ma ance da efferui prefente .

Guardati dallo ftare in otio,come yvo

Aenadell'anima ; ma procura diflar pe.
‘eupato inopere pie, & almeno in cofp
weili . ;

Vedi che incafa tus nonvi fiz 'ima-
gine alcuna profana, e molto meio di-
shonefta,n in quadro,ne in muaro, oli-
briyd altre cofe,perchea te.nuace, Scad
aleri dd fcandalo.. ‘

Nel negotiare,vendere, comprare,
Fuardati da ogni fGrte d'inganni ,falA-
td,bugiese giuramenti, e di volere cofz
2lcunadi quel d'altri.

Fugsi il maneggiare danari, & beni
d'altru, & puol, eccetto = non fofli obli
gato per debito di caritd, altro.

Ne per guadagno, né peramicitia, §
amor de parenti, & fauori , ti deuimai
mouere 2 far alcuna cofa,che ng fia giu
itta,e econdo [ddio.

T1deui guardare nelle profperies da

latroppo allegrezza, chefa imentica
te lanima delle miferie, e pericoli di
Quefta vita.
Perd ricordati all'hora fpeflodelle ca-
damitd, e varieti delle cofe del mondo;
Etper quefto fard bene all’hora legge-
re qualchelibro del difpreggioe yani-
tidelle cofe humane »come vn fanto e
dotto huomo' nelle fie profperitd fole-
Ha ll}gg:rc le lamentationi di Gieremiz
Proferz,

Nelle auuerfied nonti perder d'ani-
810, ne ¢i contriftare ; anzi ¢ deuialle-
Erare, peroche queitad la dritra ftrada
del Paradifo,et vno de i buoni fegni che
Pud hauer 'huomo della fua falde. Ri-
cordati all’hora di legger qualche trat-
Bato fpirituale delle tribulationi.

Caftodiadel cuore, e di tutto I’huome,
FA vn fermo propofito di né offende-

re mai [ddio;maffime mortalmente;
Mz di patir piit tofto ogni waleancor-
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che foffe lamorte ; & di fupgire 1d ognd
two potere qualiique peceats ancorche-
venaale.

Atiédialla gwardia del cuortuo , che
non vi entry alcui penlicra castiuo, pro=
ponenda cigdpeflo , & effaminzadori -]
maznthi.

Quando fi muoue in te qualche vitip
(2 paflione, & cattivo penficro,cerca dal
prisicipio di refiftergla; nion dandogld
luogo,ma feacciandolo,aceit non; 11k
dizca al peceato;

Similmente habbi cura de gliocchi,
né alzandoli facilmére, ne guardido R
famente quel che nc®: lecito defiderare,

Raftrenala lingua tua,e non dir tytre
quelloche ti viene 1n bocca,

Ricordati,che del continue fiamo te
tati,e circondati da i demonij,che flan
ho per farci preuaricare; € perd i fae
pra di te.

Cenfelione,e Communione,

Edidi farla prima cofz vaa buows
Vcdfcﬂ":r:-ne generale di tutea la vita,
{e né I'ha fatta mai; per principio e fom
damento d'vna nuouz,e buona vita,

Elegeti vn confeflore dotro 3¢ buee
no, per Padre [(pirituale, e guida dell’z-
nima tuz, al quale deui haver gri fede,
¢ con lui conferir tuets I dubyj, e cof
d'importanza, doue pucefler carico di
confcienza, e gouernaticon il fio con.
feglio. :
Confeflati {pefle volte,, e quanto pilk
[peflo¢ meglio & ogni otto glorni, o al-
mene ogni mele, e di pill in tutee le (oo
lennitd,e felte principali frd I'anno,

Similmente frequenterai la (anriff-
m2 communione ; e :}u 2ndo non potraj
communicarti, non lafciare 2lmeno di
confeffarti, perottencre la aratia, che §
dd per queflo facramento.

Vedi di non andare mai 2 dormire g
alcun peccato mortale adoflo,ma cofella
tene fubiro che puoi; e f& non poteili al-
Ihora,peura di haverne almeno cotrin
tione e dolore, e prangiloamaramente,

Fd ogni fettimana qualche penitens
za,come dig iuno,difciplina, portare ci
licio,dormire duro,&altre cofe:ma pe
récon confeglio del Padre fpirituale. .

Qg9  Ora-
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