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Inflitut: Socier 8 Vifula,

detta [cuols, potranno deputare in di-
werle contrade della Parochiz alcuni
puttide i pik timorati , dando loro an-
€o qualche pmie,li quzli vad)mo ad in-
uitargli altriall'hora debita,che véga-
noallafcuelz; & auuertifcano poi lifo-
praintendétidi quelli che micherino.
Sieleggano medefimamente dal capito
1o alquante Donne pie, e timorare, le

uali facciano limedefimi officij per le
'Egiiuoie femine,e per le ferue,accid tut-
te fieno inflrutte delle cof® Chriftizne
necellarie dafapere.

Sielezgaanco vn fratello per Cancel
Yiero delia compagnia, il quale {criva in
libro/quelli che vi vorranoe entrare 3
tenga nota delle limofine ritronate di
feteimana in fertimana ; ficcia gli faldd
del teforierose ferina tatei gliaceie de-
terminationd del €apitalo,

Attendafi con ogni vigilanza a tener
la Parochia ben pu rgatae méda da me-
retbici,8& altre perfone infami'e fcanda
loleze fopra citi inuigiling il Reuer. Pa-
rochiano, Prigree {otto Priore;li quat
li'dwniti,d (eparatiycome meglio lorpa
rerd,quando [aranne avuertitt di quefte
tali perfone fcoltumare e mal viuenti, e
di qualche fcandale gid occotfo, & che
facilmente potria occorrere; faranne
conclle modeftamente e concharitd la
correttion fraterna,procirinds cones

tindofiriala loroemédatione, e ¢lie
Ealcuino del°ratto i fcandoli ¢ maliefs
fempi ‘della Parochit; ricorrendo an-
co fecondo il bifogno, all'ainte del Bed
serendiflimo Arcinefcouo 20 de fuoi
Vicarij."

La elettione delle perfone 21l fudet-
tiofficij fi fari dal capitolo delli officia
liquindeci giorni innanzi il fuo Gre e
fi facd per via di Icrutinio, nominando
cialcuno di capitolo, quela & quelle
perfone che giudicheranno effer pitrat
te ad eflercitargli ; ballottandole poi
con ballotte (ecrete cialcheduna da pak
te, e quelle che haneranne hauuto mag-
gior numero di ballotte, s"intenderan-
no effer eletre 2 quell’officio,
Priore,Sottopriore , Teforiere s & Can-
celliere, ftaranno vn'inno in ofhcio,
potende efler confermati per vo'al-
H'ango,

o g

uelli fopra le paciye le litiya benepla=
cito del Capitolo,efio,
‘Gli aleri officiali, (e mefi;potendo efler
confermati per alero tanto tempo, (&fz
ne'contentaranto.
LiVifitatoti vecchi non fi mataranne
tutti quattro in vntempo , ma due folze
mente, reftando glialeri due per (ei ma
fi;per poter informar li neui dello Rate
della Parochia.

REGOLA DELLA COM Pa«
gniadi Sant'Orfola.

Dell'eblige defl’oferuanza della
Regola. Cap. L.

I NuocatoTo Spirito fanto, fi per I'og
dinatione,quanto per 'ofleruiza del
laprefente regola, i dichiara primiers
mente, nefluna delle Vergini che entre-
fd inquefta comipagnia, efier obligata
all'ofleruanza della Regola fottocolpa
di peccato mortale,ouer venizle, [e nox
inquanto come Chriftiana &tenuta .
Ma perche chi nen fala legge, non Iz
puo offeruare, ogni forella quando fard
riceuuta nella compagniz , ne tetri vog
copia continmamente preflo dife, leg-
gadone hora vea particellz,hora vi'al
trd, fecondo 1a commoditi che ciafra~
na hauerd, talmente che almeno yng
volta il mefe la legga tutta, d mon Gpey
doleggere, (e la faccia leggere.

Dell'oratione, Meffa,e diuini officij,

A mattina leuzndo dal Jetto; farto =
LE ilfegne della fanea Croce,ringra
tijno Iddio benedetto, che le ha culto.
dite quetlafiotte,e lo preshino , che 4l
giorno indrizziifhoi penfieri, parole,
& operead honore egloria fua fecondo
il fuo beneplacito; E potranno dire fer=
te Pater nofter ; & fette Aue Maris,
per impetrare i fette doni dello Spiri=
to (anto.

Nel nome del ‘quale incomincieranne
poi Ie fue facende.

Audnti il mangiire in luogo dellabene
dittione diranno vn Pater nofler,& vna
Aue Maria,fegnando la tauola con il fe=
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no della Croce: Il fimile faccianodo
d il mangiare, ringratiando Iinfinita
Eunt;i di Dio,di. quel. poco: & aflaiche
hanno hanuto.. '
1a (erz avantiche yadino alettoella
minino k. iz clcienza,fe in.quel gior
70 nel penfiero, o nell parlare,o.nello-
erare hanno offefola Diuina bontd, al
}].z quale con dolore de:fuol peccati di-
manderanno perdeno: dice ndo: cingue
Tater nofter, & cinque Aue Maria,ari-
werenza dellecinque Piaghedel no ftro
Signor Giesil Chrifto,qualiofferirino
2l Padre eterno per remuflione de pecca:
ti commefii.. 3
Poiringratiandolo-di tutsd i benefiviyri
cenuti,par ticolarmente. it quel giorno,
dicano tre Patérnofter, & tre Aue Ma-
riaa riverenza della Sangiffima. Trini~
td,dalla quale habbiamo.ogni bene-
Vitmaméte raccomprandandofial fuo.
Angelo cultode,che le.cuftodifca quella:
norteydicano yn Pater nofteryoucro An.
gelé Deiyqui cultos es mei, me bt cony:
miflam pictate fiperna, hac noGe 2luz,,
rege, & guberna..
Etandandoaletto [faccranoyil fegno
della Croce, ecerchinoe, di addormen--
zarfi conalcuno. fantopenliero-.,
Cerchinoconogni. folecitudine diimy
parareafare-oratjione mentale;facendo:
fi infegnare.dallifioiConfeflori Joiquali
fpecialmente infegnaranng lorafare pr
ratione iagulatoriz;. alla; quales nivne
pud efler tanto.occupato; che.nonpofla
attendere,e pertal efictto. potranno {e-
guitareq {Pordine, che &nel libroghia-
mato eflercitiodt vita [pirituale di DS
Galparo Loarte,d di qualche altre-diue
1o librojall’arbitrio defiioi Confeflori.
Del reflo; circail mede; quantita;¢qua
1iti dell'oratione znromentale quanto
vocale,ozn yha-in particolare fitonles
gli con ilfueConfellore, quelerantg lo

role imponerd, quatto le vederd efler:

capaci, e comportarela campleflione;
paucrt:‘,occupati’uni,'e condirioneloro:
Quelle che potranno,fard beneche dica
510 'Oficio dellaMadanna fecondo algi
2o Ambrofiano , almeno le fefte; & yn3
yolvalaferrimana il{iio Rofarto Jaella
quale compagniacllortiamo ituttia far
£ (crivere:

Aforum . Pars IL

Quando;aceadera paflar dii queRawing

-alcuna Pm-ﬁmadcilc [orells, lealtreds

cano:per Uanima (b2 cingue Pater no-

{ter,e cinque Aue Maria, pertrétagiog

ni, Il fintile facctano morendoalcung:
de Gouernatorisdalcunz delle Gouers
natricis %

Sappinoy, ogni Chriftiano: efler tenute
ogni fefta di commandamento di afte-
nerli dal lauorarese di-attender al cultes
Diuino; E particolarmenie effer obliz
gato di fentis 1a fanta Meila: alla quale
{e ne glialtri giornile yergini-devons:
andare,(i confegliarannoicon gli fnoi cé
feffori,che daranne loro quella licenza
che ad efls parerd; Confiderando prima
le loro; occupationi y la compagnjache
potranno hauere illuogo doue potran~
no andare,e fimili altre cofe.

1l imile s'intende d’aleri divini officip,,
prediche,e lettioni.,

‘Della,Confeflione e Communiones
S mngt i g LR
~ T effartano (pecialmente alla.fres
S. quentationede {anti Sacraméticio
della fanta: Confeflione, e Camunione.,.
Per. il chealmeno vna: volta il melef
con feflinos, e i communichino, ciog Ja
yruma: Domenica delmefe.. .~ -3
Li.fimaa faccianonelle folennitdsmaffic
mie. delnoftra:Signore.e della Madanas,
cive. Natimtd. Circoncifigne ,Epifaniz,
A [E_e:nﬁm_1tﬂ‘c11t;:ml{c . Corpus Dom
ni;Natiuitd della Madonna y Annuncizy
tione,Purificatione ;& Aflontione e la:
feftadi fanta Oriola. :
Quelle che pili fpefio-Io farannay, fizne
henedettedglSignores. ;
Siconfeflinofolamente da. quelli;com-
feflorische-per 1a lor compagnia farans
nodeputari;ng glimutino fEnza leggits
ma cauta o ne lenza licenza: del. Prioz:
Generale.. . 1
Quando fi: ¥anno:a confelfarey nos: i
yadinojincanfideratamente ; ma prims
eflzminipobene ladoro colcienza; chie
dendo: perdencalla Diuinz Macftd del
Ie fiie colpe;nelie loro confefionifiang
{chietiess ﬁ:mp[ici,rincl;mdoalcunfcf-'
forenon Ibi-:)'j.'p:ccnli,m;aucnra_l: té
tationi,accio poffano riceuere il rime=

dio atempos o
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In&irat Socier.'S. V:ﬁtfm

Wmilmeme quandovanno allaancilf
maComimunione 2 fienoiinflrutte della
preparatione;meditatione ; orationeye
rendimento digratie, ché ‘hannodd fa-
re innanzi,e dopd.
E facciano 12 communione fempre con
licenza outro wbedienzade] fiochnlel
fore;al quale rendino poicontodel frut
to &veile,che dalla precedente confEf
fone e communione haweranno cauatd,
efecondo quello fi potranno ammertes
ge pitt {pefloje piltraro. . = 'iod ;o
Del vettire loros 1 Cap, I11.

L veftire fuo fia honefloe femplice,

come céuieneallhoneftd verginalel
Perilche dalorofixlonmane veni {uper
Buicd,maifime dicoda longa,vanitijlas
upri,uruamrutu,rrcc.’:nw,gua:-r.fcioni,
tagliamenti fera,argento & oro,lifte;ba
deeneructendiverficd dicolori e tuous
foggie , delicatezza e preciofitd , fortis
glitzza e trafparenza, & altre fimilico-
te,che poffono macchiare daloro con-
{eiéza,6 del proflimo,d che flaniocira
rie alla verginale honefta e modeftia.
Si permette perd alle forelle, portare
quellochabitoche haueranho Guado en
trarannomella compagnia, ma folamen
e mentrecheelle velt dureranno, e vi-
mouedo lepredetre cofe, fe filpotrifen
zrartroppodetrimenta delle vefti,
Circali colori;fi cocede loro fl-biznco .
ilnero;baretsinoxanetn [evroje morel-
lo feuro,fecondo la poilibilitd;edivotio
ne dicialcana;
Effurtiamo perdiquelle che shaveran-
no 2 veltirdi nuowo, potendo (enza di-
furbo delli fuoi di cafa, veflirfidi ane-
to fcuro,d di nero.
Libuiti delle vefti fizno conuenjente-
meute ferrati fino alesllo; con il colla-
re {Enza fearlellini: Ma quelle che haue
ranno il bafto feollato, di fopra porti-
no vn veletro,ouero colletro di tela,oue
ro bombagio;ma che non fia trafparen-
tepernion modo,e fenza 2lcan Janoro;
O crefpatura, intendendo 1l fimile delle
camilejal collo,& alle maniche,
Inteftaandando fuori di cafa purtino
¥itvelo,ouero drappo ditels, &.di bom
bagio ; wache non fano tralparenti ;5

Fry

talmente lunghi,e Targhi,chtnan'paﬂiw
no efler facilmente vedute infaceia :
Nonportinoanelli,pendenti, bindelles
tiycolfane;ancorche habbiine forma dj
corana,rizzi,néviinobelleti, rcﬁ*,:qu'g
artificiataynéaleun odore,, né portine
fiorizlcunt,

Percinturaiportino ivncordoncine del
coloredellaivefte;in fegnodell’citerio-
reimortificatione ;e perferta cafticd in-
teriore.

Le pantofole e fearpe, permettone
bianchesd nerc;perdifeaza tagliamenti,
& honelte.

Delmodo del conuerfare uel fecola,
Cap. ¥,

Aiconuerfatione Joro fia tale,e con
L taliperfone;che non apporti lore
danno;mavtile,edificatione al profli-
mo,ebuon nomealla compagnia..
Per il che nonthabbiano pratticz com
donnedi malavita
Peralcunmoedong in fecreto, ng in pa-
blico iricenano & afcoltino 2mbalciate
d'homini, & didonne, n® prefenti »ME
bindelletts,né fori, nd fauori; imilmen
teefle non mandino fimil cofe 2d 2leri.
Non vadanoa nozze,fefte., banchetti,,
balli, 1oltre;torniamenti,né in mafche
rayné adalers fimili fpereacolidi piace-
rimondani.
Fugganolo Rarealle finefire;, fiile pora
te;2-balconi, & inaltre vedette, ng fole,
neaccompagnate , permoltivilperer,
Accadendo andar fuoridi cafy > per le
ﬂ'radc vadalw con gfl occ F..l b.‘:ﬂi,cnper
re;eferrate honeftamente 6 i funj d rap
p1sewadano preftamente non indugian
do,nt fermandofi hor qua hor la,ng i3
doamirare curiofameuts colz alcunz »
perchein ogni luogo fono pericoli, in~
fidie,e lacci diaboljci.
Occorrendoyche padre, & madre, d al-
triche le gouernano,le voleffers indirse
rea far 2lcuna delle predetrecote y0la
voleflero impedire-dall’offeruanza dele
Ia Regola, manif:ftino 2l fio Confello=
re; quale confideratamente; e conleglia
ta quantohaverannoda fire, 18
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ALorum.

Cap. VL

760

Del Digiuna.

Lrra i.digiuni commandati dallz
O fanta madre Chiefz , fi eflortano
che almeno digiunino: vni giorno della
{ettimana, o 1l Venere , o il Sabbato, f
ancora tutee le vigilie della Madonna,
e la vigilia di Sant’Orfola:Perd in que-
#to i gouerninofecandoil configliodel.
fuo confeflore.

Della Obedienza; Cap: VIL

Scrittome i Prouerbi, che Lhuome
obediente porterd 1 vittoria.
E perd le vergini defiderofe di viocere
1e diaboliche tentarioni,e caminar ficu.
ve per la via del Ciclo,abbraceine que-
2 vired dell’obedienza e con quella
reggano-a vita fua,obedendo alls fuo1
Padri [piritualiin ogni cofz ye fenza il
lor volere & parere non-facendo. cofd
alcuna.
Si ritrouino- fempre alle’ communioni
Ecneuli,lc quali quattro velse I'anno
fogliono fare;cioe il giotne di’S. Gio
wanni dopd 1l Natale;ilgiorno diS. Am
brofio dopd Palqua,iliterzo giomedel-
la Pentecoite; &1l giorna di5. Orfolas
¢ tutte le: volte che il Prior generale fa
ri chiamar alle conpregationi , fiano
prontea venire; & efiendo leggitima-

mente impediteymading a far fua foufa..

Efftquileano anco quantn {ard loroim
pofto dalle Gouernatiicile qualy habbi
poinluogediMadri.

In cafi fua non manchino parimente di

sbedir allifuoi parenti ouer fuperiori,.

¢ fernano volonrieria tutti nelle cofele
cite 8 honefte (intendendodelli ferui-
tijcommuni, {chivando-pifiche potrah
po di andar nelle camere de ghi huomi-
ni,e mallime per feruirli.
Efendooccalions difar turbare altuno
per la fuadifobedienza, durezza, ouer
sftinatione , lecenfeeliamo , maflime
{e fono Superiori,a:chiamare Jore per-
donanzd.
Non mormorinoiguando & commanda
to loro alcuna cafa né Rianpa penfare
erche non f commandi ad aler 5 ma
E—lhbinu acaro di guadagnare quelime

Pars I L.

fito= e fi dilettino di fare continnamis
te occupate; o.1n feruire,d inlavorare, &
in lepgere,d inorare;accio trouandole
il Demonioocupate,non habbiz teps pe
ditentarle.

Dellz pouertd. Cap. VIIL

E verpiniyricordeuoli della pouer
tidel loro(polo Giest Chrifto .
contentino di quel poce daflai,che ls
diuina bontd concederd loro.
Per ilche per lingordigia del guada-
no,per nifur modo lauerino la feftaze
E: laneceflicd le {tringefle prendanoli
cenza dal Confeffore.
Non vadano mendicando per la Cittd,
nt con bugie; dfimulationi procurine 1j
mofine;ma-di tutti i foi bilogni ne auie
fino'le Gouernatrici.
Accadendo vogliamorir zleuno chie fia
tenuto laltiare loro alcuna cofa , come:
padre, madre, & altri [uoi parenti; ne:
auifin 1 Gouernatori.

Inche filianno da elfercitare le Eeflen
Cap. [ LK,

Elli giorni di Fefla, oltre Pvdir

Mefla e.Predica,cerchino fempre
disoccuparfirin ellereitij pi] ycome lege
gere, medirare,8orare, . {pecialmente
in andare, alte Scuole della Bottring
Chrifliana, & iui efflercitarfiad infegna
redad imparare , cidche iui. s'infegna
e s'impara:
Eteffendo iui, non folo atendano a tal
elercitio, ma eftendendo la Caritd, cer
chipafempre di effortare I'altre a fre-
quentare i fanti Sacramentl,& a.tiracle
in quefta Compagnia.

Delle inferme.. Cap.- X

~% Vando s'infermaranno , quant®
pitt prefto anifinode Gouernatri=

ci, & il.fuo confeflore, portande’
patientemente ogni cof2,come datadak
11 mano di Dio: fandorin vbidi€za deb
Medivo,e di-chile gouernard; ricordan
do-allifuoidicafa ,che venenda a pes
ricolodimorte yuon le lafeine, paflire
di queftavitafenza Cofeflione ¢ Com

FritiL




Iﬂﬂimr. Societ. S. Vrfule.

mumjone ;e turtighi ordini della Chie-
f2 , e fano portate alla fepolra conil
fiio habite.

Delle conditioni, che debbone hauere
quelle che voglionoefler di quefta
Compagnia:  Cap. XL

A quelle cheentrano in quefla cé
D pagnia fi ricerca,che habbine pro
polito di verginirdsla quale con diligen
2a¢ guardia cercheranno di cuftodire ,
ricordandofiche portano vn pretiofo
telo'ro in vn valo di verro, & vna lucer
ma al'véro, & vna pretiofa gioia da mol
81 infidiata;e per poter meglio far que-
flo, potranno leggere, & farfi leggere il
trateato delle Vergini di Dionilic Car
tufiano nowament tradotro in volgare,
& fimilialeri.
Sappiano perd,che tal propofito di ver
gnitd noo s'intenide effer voro, ne ha-
uer virth di vote né privasoné folenne,
faluo fe elle efpreffamente non lo facef
fero,& nou Phaveflero gid fateo.
Er incafochie alcuna defiderafle di far
voto di verginitd, non fia precipitofa 2
farlo,fapendo effer meglio né far il vo-
to,che fatto né feruarlo: Ma prima fi c6
fegli col fuo confeffore, e col Priore ge-
nerdle, & anco conaleri Padri (piritua-
lijfetofiad effi parerd efpediente.
Non fiiaccetraranno adunque inquefta
Compagnia donne maritate , né vedo-
ne ; né giouani che fi fappia publicamen
¢ hauer peccaro ; ouer che habbiano
promeflo ad alcun huomo,ouer fatto
voro di religione,
Apprefio, queile che haueranno padri,
& madri,daltri fiperiori che le gouer=-
mino,non fizaccettaranno nella compa-
gnia,fe prima non haveranno il confen-
timento e licenza dasffi fuoi parentie
Superioriy A qualist Priore fard intene
dere, che le vergini hauerznno lempre
da ftar con loro incala , e da lore daue-
ranno efler pafciure e vellite.
Stricerca ancodalle vergini , che fiano
di etd almreno di dodeci 2nni s € quelle
che Granno di minore etd;benche non &
debbono ricenere mella compagniz , i
Potrdnne nondimeno introdurre nelle
919 congregationi, per efler ammae.

7&e

firatea feruire 2 Dio in tal forte di vita
S'aguertifcz perd ,a non riceuerne n
Iroppo numero , accid non fizno di di-
fturbo zlle congregarioni; e niffuna dj
lore fia introdotta , fe prima non {ard
Rata per qualche tempo difeepola.

Dello ftabilimento delle vergini.
Cap.i XIL

Erfeuerando alcuna delle vergink

nel buen propefito che hebbe quan
do entrd nella Compagnia, e defideram
do di efler fabilita, (i 2uifi il Vicario
dell’Arciuefcouo;il quale eflaminato dic
ligenteméte il fuo defiderio,e trovzndor
la bene qualificara & inflructa nellz Res
gola,& infieme hauuto buona informa=
tione dilei,dia licenza al Prior genera
leyche la ftabilifca ¢ le cerimonie che
fi ordineranno.
Ordinariamente non fi flabilifca alcu-~
na, fe nonfard'dietd difedeci anni com
piti  fe non fari ftaca vo'anno nellz
compagnia; il qual tempofia ancoinar
bitrio d'effo Vicario, di abbreuiare &
prolongare fecondo che 2 Juj parcrita
fpediente.
Etaccioche le vergini pill volontier
entrino in quefla compagnia, UTlufteif
fimo e Reverendiffimo Cardinal diSan
ta Praflede  Arcivelcouo nafire dona
quaranta piorni d‘jndu]iétia}ggni vol<
ta; che aleuna i fard ferivere in quellz
:omngpia,c cento ogni voltache fi <
ta frabilire,

CAPITOLEX

Del gouerno,che hanno d'havere i Goe
wernatori,e Gouernarrict della Cé-
pagnia di S Orfola .

Sfendo Ta Citrd di Milano molte

geande, per maggior commuoditd
delle vergini , i& penfato eller elpe-
diente fondare parecchie compagnie,al
fegnando a ciakuna il fue particolar
gouerno: per Io quale fi eleggerd va
numero di buoni Sacerdoti , de quals
viofard Prior Generale , & gli altri -
ranno Priot1 particolasz ds elaftuna
COMmMpPagnia,
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