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remictendz s remora & proxima. Remotain
l:oc confiftit, utpervigitem cordis cultodiam ,
profundam tui cogniionsm & exadam difenllio
nem, eam comparare ftudeasconfcientiae tene-
ricudinem & pwitatem; qua commifios defe-
&tus ftacim fentiar > & fidelicer memorive fugge-
rat. Deindé affuefces aftum contritionis fre-
quentare , & quotidianum examen ficinfticuere,
ac fic ftatim confiteri deberes.  Proxima aliquot
aftus compledtitur ¢ nam primd gratiam effica-
cem petere debes omnia peccata agnofcendi, de-
teftandi, & emendandi: rumib memaoriam re-
vocanda quacunyue ab aldma confeffione com-
mifla fine : Demom de fingulis aftum doloris
elicies cum firmo conftantique propofito ab his
deinceps abltinendi, & farisfaciendi. Quod i
peccata leviora fine, quia omnia corrigere pros
pter humanam fragilicatem difficilectt, propo-
nes (iltem & conaberis, quoties ad confelbio-
nem accedis » aliquod exeis deponere 5 in quod
frequentius labi foles.

[l L
Modus confitends.

Uandoquidem hujus Sacramenti pars effen-
Qrialis, eaque pracipua et dolor & contri-
tio ob admiffa facinora, huic maxime infiftes,
praemifsd brevi confideratione alicujus motivi
ejufdem contritionis, qualiahaec func: 1.Gra-
vitas peccatorum , quibus offenditur Deus,
cujus bonitas infinita nec leviflime quidem lae-
denda forer, eriam ob falutem totiusmundi. 2.
Arrocillima damna, quee ramin ifta, quamin
gltera vita ex peccaro oriuntur. 3. Inferurabili-
tas judiciorum Dei fapé ingratos deferentis, &

tepidos evomentis. 4. Brevitas & incertitudo |

temporis grati ; quo poteft offen(a Dei expiari.
5. Memoria aeternitatis , ejufque interminabilis
durationis. 6. Inzftimabilis dignatio Dei, qui
tanta paffus eft, utte 2 peccatis liberaret. 7.
Magnitudo beneficiorum tibi a Domino colla-
tornmpro quibus turpiffimum eft non.te gracum
bene vivendo exhibere. 8. Sublimitas zterni
pramii, & facilicas mediorum ad illud acqui-
rendum. 9. Iafinitaamabilitas Deiinfinico obfe-
quio propeer [e digniflimi , quia ipfe eft fum-
smum bonum , qui te.amore incomprehen(ibili
profequiur,

Hze motiva flartenté confideraveris , facile
poteris fammamin te contritionem excitage. Sic
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autem difpofitus ad pedes Confelfarii accedes,
| quafi ad lavacrum (anguinis Jefu Chrifti, in quo
| 12 ab omnibus inguinamentis tuis dealbandum
fore confides. Duos ibi Sacerdotes adefle pura-
bis, vifibilem unum;, alteram fuyifibilem, qui pe-
pecralia cordis intetur, Ides humillimé quafi
filius prodigus refipifcens benediétionem petesy
8 gratiam bene confitendi, preemifsdque gene-
ralt confeflione aftum contritionis renovabis
| Tum magnd interiori & exteriori reverentid,
quanta Judici foletd reo exhiberi, peccatarua
Sacerdoti y qui Chriftum Judicem reprafentat,
confireberis nudé 5 finceré, humiliter; non ex ha-
| bitu & confuetudine, plorans coram Deo flagitia

tua cum rubore & confulione. Dumwverd Sacer-
dos profert verba Abfolutionis, iterum aftum
contritionis elicies, tequed Chrifte cen filium
pradigum ofculo excipi; novi ftold arnari, am=
plexu conftringi putabis , additis ab eodem illis
verbis, Remi[Ja funt sibi peccata tiay jam amplins
| moli peccare. Quare gratias ei ages dicens cum
Propheta: Nune cepi, 8¢ incipies ab illahora
vitam fané*ins inftituere.

Polt confellionem id quod impoficum tibi fue-
rit pro fatisfa&tione ftavim perfolves, Deoque of-
feres in unione paflionis Chrifti; & fatisfactio-
nem omnium Sanétorum. Deindé examinabis
an vera fueritcontritio elicitas anintima cordis
| penetraverit; an diligentem  difcullionemy prae-
| miferis, an culparum gravitacem agoofcas, an
| aliquid prezcermiferis, an tibi ex ignavia ignofcas,

an teipfum arguasy & ad ferio peenitendum im-
pellas.

T aex

| Oratio ante Confeffionem, €~ attus contri~

{10715,
A D te, piiflime Jef, refugium meum & con-
| folatio mea, ad te moerens & triftis venio
recogirans tibi annos meos & delifta mea 40 ama-
ritudine anima meaz. . Ad e verbadoloris effun-
do mifericordiam tuam implorans , ut facias opus
tuum > quod eft mifereri & parcere, tollens RUC-
catamea, qua funt maxima miferiamea. Nec
defpicias voces & fingultus ovis perditee & filii
prodigi ad tuam pictatem redeuntis deregione
longingua, non enim laztaris inperditione mo-
rientium; qui ut ego non morerer, mortem fibi-
re dignacuses.  Vermis terrazrerribuic ribi mala
pro. bouis ;. & heu quor mala & quim gravia
S pec-
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