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beata hominis vita, com omnes affeftus.cjus ra-
tioni & veritati conlentiune, & tunc vocantur
gaudia; & amores fandi: {1 verd mon confen-
tiuney diflipant mentem 5 8 vﬂcaﬂlllr_lll?!d!ﬁf.‘.ﬁ ¥
& perturbaciones.  Monftra funt quasyinci, &
edomari non poffunt, nifi continudadverfusea
decertemus: - Nec [atis eft inuniverfumac ve-
Jutiacervatiny aékus elicere . quibus mares cor-
vigere 5 pravofque aﬁ"eé'tys coercére decarna-
mus 5 it hoc enim generali apparata pugne , Ci-
frigarionis , abnegationis ; & féparacionis ab
omni folatio creaturarum , natura noflra ad ma-
lum prona nihil réperit, quod ipfam vexer, licet
arma contra illamy expedire videamur y ac propte-
sea hujulrodi decrecs non contradicit , imo vir-
saris €o modo; & quafi in ided concepra pulchri-
cadine deléftarur 5 iplam probar, & landac, iph-
que infideles, & Philofophi eam fic ampiexi
funt. Inde tmulei decepri de vitiorum victerid
inaniter gloridntir, quid bonis defideriis naturam
repugnare non fentiunt 3 ac cum inito fngulari
certaming fon vitia generatim, fed unum pecu-
Hariter aggrediuntur, cam pravum affedtum in-
firgénten viriliter ex pugnare nituntur ; com ali-
quid guamtumyis minimum tolerandum occiir-
rits tung demumaapparet quam vana fuerine ; &
debiles prazconcepra deliberationes.  Singulas
ergo » & peculiaresoccafiones, quaenunquam
deltine, abriegandi feipfum y & pravas affedtio-
nés coerceudiy oblérvare oportet, 8 in hisfe
fortiter gerere; nam fic animimotus fubratio
nisimperio reguntur fic vitia eradicantur. Hoe
antem fievi nequit fine contentione infitigabili
queefemper operetur | fine profunda attentione,
qua omnia penetret s & perfcrocerur nfque ad
radices: fine perpetud violentia, qua fixas cord
affeftiones evellat. Motus enim voluntatis no-
firz in Deum , utpoté contrarius inclinationi
.depravat@ natures violentus eft, & nififubin-
denova visilli imprimacur ; Ratim ad nosiplos
deflcéndimus motu, qui infirma voluntati na-
wiraliseft,  Sicut autem noxjas & inutileshér-
bas in areolis hortorum impedire necrefeane ; &
radicious evellere poffumus ; numguam: tamen
eificiemus, ne terum {id fpontc nalcanturs 1ta
nonfumquam contingic, affeétiones noftraseo
nos ftudio moderaris vt natwram mutaffe videa-
mur. Verlim quidquid curas ac diligentize ad
hdne rem adhibeamus, {ensper natura in (o
fondo corrupea eft , aliofque motusinordinatos
producit ex quo fequitur, Rudio mortificatios
nis numquam cefandum effe; numquamarma
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< deponenda. Quod fi quis aliuando Deo jua
I vante heroicum virtutis aétont vel femel elicies
vic, hic folus fufficiens eft ad omineém narurme res
| pugnantiam deinceps fuperandam , & ad yeram
I animi libertatem confequendam. ' Quidam vis
U rifanéti cum femel devitd naturee contumas
|c:';1 ulcerofi faniem lambere , & fogere aufi
{Hfunt; omne poftmodum morborum genus non
{olum fiue ffomachi faftidio, fed hilari eciam ae
propenfoanimecontreftatunt.  Tanti refercvel
femel hieroico aftu vicille feiplum.
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De [enfunm exteriorunmoderatione.
| Ulia fale vitiis via per oculos aperivi, cos
Q omhind avertere oporterab omni yvel mo-
mentanco cujulgue rei alpeftn, quexadpeccans
{ dom allicere , vel & perfe&tione rerrahere potiic
| ed prorfus accuratione ; -a¢ celeritare, quaquisa
loco miorbefos & peltilenti recediz.  Triplex
| aucem eft ocnlus , quores creat® confpiciuntur:
{| Primus eft animalis ; ‘eum fold fenfitnli rei puls
chritudine s & elezantid homo deleftarury & in
ipla exeeriori [peci¢imimoratir y nee aliudicon=
[ fiderar. Secundus eft philefophicus, cum ex
| rei vifee fymmerriz & concinnitate, difcendi
l'cupiditate intelleftus excitatur ad ejus naturam,
| & proprietates inveltigandas. Tertius eft Chri-
ftianus, cum & viffone creaturarnm mens elevatue
ad Creatorem y ¢julque.amorefuccenditur, Ifto
i oculo vir fidelis resomnes intuecur; per hacvi-
[ fibilia ad Deum invilibilem affurgens , qui eft
' vera pulchritudo , a qua veluria fonte omnes ri=
vuli creatze pulchuitndinis emanant, quia ipfeeft
quiveréelty ingquo resomnesvere fuat; nam
in feipfis umbrafune, & deficiunt, acproprie
s nen func. Omnium autem fenfliom vica A reiplis
objeftadependet, ficut vita corporis abanima.
Oculorum enim vita inreramyifione conliftic 3
vita aurinm in harmenie , & vocum auditn ;
| cum videlicet vifis in alpe&u rei pulchra dele-
| Etaur, & auditus: complacer fibi in vocum &
| organorum concent. Ex hoc autem confe-
quens fics ue fenfunm mors nihil alivd fie, quam
feparatio abhis, in quibus eorum viea fubfiftic.
Nihil verd perniciofius vitee Chriltianze ; quim
vicz fenfbum ¢ nam eum znima faculratesima-
inationi » heec fenfibus corporis , nexu ferdin-
diffelubili colligata finc, commota & fenfibus
phanafia potentias satienalesinficic; §¢ immu-
tats
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tat, trahicque voluntatem 5 ut pravis tandem
dele&ationibus affenfum praebear © quod ma-
lum alicer evitari nequic , nifi (enfus & noxiis
volupsatibus retrahantur, Potrgmors fenfuum,
de qua fermoeft; duplici modo contingic , phy-
ficé , & moraliter. Phyficé cum fenfis omni-
nd 4 fuo objeto removerur s oc cum ocoly ab
omni etiam innoxia pulchritudine avertancur,
autes cldudumr quibufcumyue fermonibus, &
concentibus deleétabilibus ¢ moraliter cum fen-
fhs monare ipfa, fed & rei fruitone divellitar,
guando feilicer ocolusvider s anris andic, feda
rebus vifis, & anditis omnis complacentia re-
movetur, - Piima mors, five feparatio fecu-
rior, & Rcilior’éfts dommodo difcredione re:
gatirr : facilins eft eniny orifieny prava deletta-
tionis o¢cafionem evitare', quam moderatio:
nem in ex fervare)  Alteragravi pericolo éxgio
fita efts quiz fenfuum flecebra magnam vim
habent; & ol conftnfum; ac fympachiam po-
tentidtum s facillime animam deprimont ad.car:
hales obletationes. ' Ecquia feré cum' laftefen-
fibus bladdii didicimus, licet poftea agnofca-
miils quam Muxae fint, 8¢ vanz eorom 'delefta-
tiones, & quam gravia inferant aniomae ‘detri-
menea ; madent timen deillis praconcept no-
tiones, & fixae potentiis imagines, denec lon-

go medicandi vlu, adtibufque contrariis paula- |

tim ‘evanefeunt, & folida Chiiftianz vicee prin-
cipiz menti inferuntur. Spiritus'eft Dens , agtul-
que putitfimns, ad quém pertingere nemo poreft,
nifi nubes phantafmacom: diflipentur , iplumque
corpus; & fenfus contnuo ufil mortiticationis
fpieituales quodammodo efficiancur,

el :

De pugna adverfus gulam , € carnem.
Mpiabona exteriora ; omnem feculi pom-
pam , omnem voluptatem deferéve & coér-

etre, homini Deum timentd’s ftudieque vircutum
feduld incumtbenti non eft difficile; acalimenra
corpori {ubtrahere nemo poteft; refietendum
enimeft edendo 5 & bibendo s & quotidie urget
ifta neceflires. Sed quia hacipfafiavis eft nobis,
adverfus hanc fuavitatem pugnaodum eft ; nein-
fidietur conciipifcentia; & quod falutiscaufd fa-
cerecogimur , tranfearinvoluptarem , quoe ple-
rumique prasire conatur; cumfequi debeat. Na-
turals indigentie papéa fufficiunt , fed quod illz
ficiseft, deleftadiont parum eft, Sapé nelcimus
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nerum fubfidiam petar inevirabilis corporis cura,
an fallacia concupifcentiae nos decipiar , & in hac
incertitudine hilarefcic infelix anima,ut faluris ob-
tevtw incemperantiam excuftr, His tentarioni-
bus , quiz quotidiana funt, quotidi refiften-
dum 5 & ed moderatione alendum corpus, ne
metam necelliria gueticionis excedamus. - Nihil
falubrius' anima: & corpori ; quim parca , mao-
defta; & frugdlis menfa. Pravas affeétiones facit
1& moderatyr, quicibi & potus abundantis fo-
1nirernillisnun?ubminiﬂr:sr. Lautiores epulas,
& convivia appetere, deillis loqui, ea medieari
hominum eft; qui rerrena fr:piunl: > & quorum
Deos ventereft. 'Ghriftianus verdy ', ue homibem
peenitentem decet 5 ‘nec quidem decibo copitdr,
Difi urgente neceflitace s rom’ ad'menfam ea ani'-
i preepdratione acedat ac i folo pane velti , &
aginam - bibere deberet ;- ex quo ey ‘e fic'illi
fuavillimum quidquid operaddicum fuerie. Id
aurem facilé quifype fervidbit, 6 Sanctorum je-
junia ac fere ineredibileny abftentiam memnte
evolvae; & (Bi'Chriftdm imitandum propo-
frat'y Felle & aceto pordtnar. 'Animis ad haec in-
téntus fof arcendic ad’efcas. In pupna verg ad-
verfus carnem’ removenda primum eft omnis
tentationis occafio ; fervard in omnibus mode-
ftid; & fevetitate; omniumque fenfium conti-
nentid, Omninm deinde muolierum evitandum

| conlortium , “quoniam magna in diverfo fexu vis
' fomitis eft, & ad 'id uterque fernur, ad quod

provocat lex mature ; etiamfi pars fiperior
contradicar ; nam menti infigicur corporalis fi-
guras & T@pe recurit influens cordi infanabile
valnos. Cavendurh denique, ne fimia nes fi-
(ducia decipiat; nam quion timet, jam lapfus eft.
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Demalis linguse, € debono filantis,

Ifficile eft pancis explicare quor mala &
damna ex lingua proveniant. Inmultiloguio
non deeffe peccatum) Spiritus Sanéti fententia eft

I (Previtot1g. ) loquacitas 'enim fons eft vitio-

rom ; indicium ignorantiaz s argumentimm - fulei=
tiz, fervoris éxtin@io. Ombis feré fermo ex
[fuperbia procedit s nam logquimuor s ut doceamus,
ut nos fapientes effe & prudentes oftendamus.
Sibi guifque perfuadet fe mulea fCire . qua liben-
ter effutit, uc aliquid efle videarur. ~ Sicutaér
corruptus fenfim aterafius infieic corpus, iralo-
quagitas animam vitiac, ejulgue robur enervic.
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