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eibi lis forets omnis cogitatio tua, omnis fer-
mocinatio circa illam occuparetur; nec lubfi-
dia parare ceffares, uepro te Judices fen tentiam
ferrenc: extremo autem judicio imminente, &
quo pendec @ternitass rides , nogaris, peceas,
inaeternum periturus © AL define rmdcn[ in-
fanire; & 4 vitiis emergens s fic forma quoridie
animpm , tamquam ad excremum venrum fit.
Vera philofophia hzc eft; quan maximé Geri
poteft, hancanimam & corpore educere , & fe.
PEIQI’C. ’ 2 .
7- Hoc litnegotium tuum ;- hoe otium 5 hie
labor , haze quies , fubducere tetempori » &
immergere ®cernitati. Fixum femper & immio-
bile flats quod in jura tranfiic acernicatis. Ava-
rus epulo aguae Rillam poft cor fxecula adhue pe-
tit 5 & perpetuomugicu fruftra rogabit. frer-
Aitas elt duratio femper praefens, nunquam fine
fulpirios & horrore nominanda : eft rota quae
fempervolyitur: eftjuge, interminamm,it_-m-
perqueinchoans principium. Serda ejus cogita-
tio.mundi delitiis mifeer abfynthia ; lethalique
meerors attonitos homiies , ac veluti fideratos,
dejicit. Hac animam  rebellem domat, & cu-
ris manibus indormifcentem excieat ad virtu-
tem : haee famem, & ficim condit: hac omnem
laborem facilem , jucundum omnem dolorem )
omnem peenam fuavem , & brevem effe perfina-
det. Impleantur numericis notis ingentia coeli
fpatia; quacunque inimmenfum protenduntar.

Quis praster Deum poterit hanc propemodiim |

infinitam numerorum feriem exprimere & Hira-
men numeri innumerabiles nec initinm quidem
ecernitatis funt. Toranni, tot fecula labantur,
quotfunt in. llis unitates; nondum aliquid 'de
®ternicate deceflit, Nondum pervencrunt ad
defperatiffimee @ternicacis initiom infeliciffimi
mortales , qui perpetuo inferni incendio crucian-
tur. - Ad hanc eonfiderationem (i non horre-
fcis, fi vitam ferid non emendas, quovis faxo
durior es.

Caruc IV
De Gula. Ejus mala , crvemedia.
[t indicia devidte gule.
1. P Rimum tibi certamen adverfiis gula vi.
um ineundumeft, quaz pabulum cateris
fubminiftrar, Morci corporis & anima nos gu-
1a Initiavit, Primi cnim parentes noftri ; pomi

40\:;-@

:
| interdicti efu omnes homines antequam gigne-
reng , peremerunt, Nunceddem animarim how
ftes utuncur; ut enervato omnj vigare nos pro-
terant ; & conculcent. - Hine flupor languor,
feeediom : hine fcurrilicas, loquacitas, dilfo-
lutio : hincimmunditia, rige., <ontentiones §
hinc mentis hebetudo, deftrudtio omnium vir
ragum. Hinerei familiaris profufio : hinc cge-
ftas : hinc Jonga'morborum feries , & ipla de~
nique mors 5 graviori ciborum frcind accelera-
ta.. Pauci fanc infirmi , quos gula ad xegricudi-
nem nonadegerit. Wam (1 noxijs humoribus, ex
nimio cibo, & potucongeftis, careat corpus 5
tentari quidem & morbo; f2d non fubig: poficr.
Pluver occidie aulasy quim glading,

2. Qviliflimam veneris frvitatem , § inex-
plebilem cupiditatem.! Modicum tibi corpus
natura pracbuic ; vineis tamen vaftillimorum , &
edacillimorum animalivm’ avidizacem, Taurus
paucorum jugeram pafcuisimpletur 5 una fylva

lures nutric elephantos : tibi angultus eft Or-
[’:is; non fufficicventri o , quicquid volat in
dere, quicquid nacat in undis, quicquid later in
fylvis. Afpice porentum culinas, & concurfan-
tes inter ot ignes coquos: vide fervorum , &
ancillarum fadantem cohortem : vide Rragem
animaliom , & natantia vino penuaria: obferva,
quanta folicitudine argentum ordinant pueri ;
quantd arce difponunt ferenla, 1nferunt patinas,
{cindunt aves: quantd celeritate difeurrune ad
minifteria, Vix credes unam efle dom um,cui tog
Confylum, & Regnorum vina promuntur ; cui
menfe tanto cumulty apparancur. Non praccipio
ut fubtrahas ventri alimenta, Contumax eft 3
non poteft vinci , quatidianoindiger cibo, Veo
Thm latet hic dolus, & fubtilifimus concupis
[eentiz laqueus ; quo fepe anima irretituy 3 ob=
tentu neceflitatis, negotium obumbrans volu-
pratis. Vis {cire, quam parvo fames extingua-
tur$ Teipfum numera , metire corpiss 5 ftoma-
chumconfile. Scies, non effe necefMarium, quod
menforam excedit. Natura pauca fufficiunc,
luxuriz nihil.

3. Fames non eft ambitiofa . contenta definen
re, quo defimac non queerir. Elapfo* momenta.
neo palatijudicio , non fuavills fapir pretiofum »
quim vile, Siefuris, edendum -:llr: Eﬁti.‘i 5 bi-
bendum. Sed urriim panis plebejus fir , anfilj=
Eineus & utriimagquaex proximo amne exeepta
an'multd nive refrigeraca ; nihil pertinet ad na-
turam. “Hoc unum illa jubet, fedari famem 3 1=
tim extingul, Pifces ¢ fupero, inferoque mari,

a flu-
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3 fluviis , & lacubus evecad 5 detradte & ceelo
2VES 5 Efﬂp{:’.” L Lk ¥
& omnia Apicii condimentas infelicis luxuriaz
tormenta fint. Epicurus fobrium viftum volu-
pratis gratié commendat : nihil eft enim tam lau-
tum 5 quod naufeanon reddac infipidum ; nihil
tam infoave, guod delicatum: non faciacfames.
Vis omnem cibi & potus fuperfiam curamabjt-
cere P exitum fpedta.  Cird morieriss 8 corpus
iftud , tanta epularum varietare nueritum , foedis
vermibus pabulum erit. Conlidera ; quali convi-
vio t¢ efcampreeparas 5 & fic carnem putrl, ne
meniem opprimas; Cibouteresqui parnh;l:s fit,
& ubique occurrens ; neg patrimonio grayis sNec
valetudini. Magna pats libereatis efts beae mord-
tus venter , & paticns contumelize. Multa quam
fupervacua effent non intelleximus , nifi cum
deefle coeperunt, Egeccorpus alimonid , 1ion cu=
pediis s auclanadis.

4. Noneft autem quéd celaudes , ficontem-
pleris fuperflua.. Tunc laudabilis eris , cim con-
templeris neceiliria : cim tibi perfuateris, for-

didum panem ad victum; modicom vinum & de- |

bile, vel aqué debilicarum , ad potum fatis el-
fv: cumdidiceris, herbas non tantiim pecori,
fed homini guoque nalci. Tunc teadmirabor s
cum folam necetfitatem , ac virium  reparatios
nem , Deique gloriam , in cibo [umendo fpecta-
bis: clim lautiores epulas , & magnatum convi-
via contempfleris: cuminyitusad menfimacce-
des 5 ficque alimenta {umes , quemadmodim
pharmacum eegroti: ciim voluptatem guftis,
;]kui.‘l:alli non poteft, compefcere & moderari

udueris 1. clun tibi moleftum fuerit, quidpiam |

delicatius, valetudine exigente , aceipere: ciim
veri denique mentis & corporis puritate imbutus
fueris. Non enimincorporis ttenuitiong pro-
batio abftinentiz: fitaeft » ed in perfettione cafti-
tatis.
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De Luxuria, Ouans turpe fit boc virium.
e e 4

Quam facilis in id lapfus, & quomeds

evitandus. Voluptas animni [eftanda, qua

[olida ef.

1. Ullum vicum ifto’ turpius ¢ nulluo, de

quo magiserubefcamys. Vel nudum ip-
fius nomen non carere ignominid edixic Apolio-
lus; praecipiens;,uequa hujufmedi funtnee nomi-

& fylvis ferae s diverfa vini generas |
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nenturin nobis. Hinc illepudor , quo folent in:
genui ac probi homines affici, fi femel admiffum
aliguod immunditize peccatum aliis innetuiffe
fufpicentur. Hinc lubricosadolefcentia errores
qudam infecretiflimo peenitentize tribunali mi«
niftro Chrifti ablcondunt 5 scerna POLIiS tors
menta ; cum &terno dedecore, fithire poft mor-
tem cligentes, quam imaginariam hujus vitii ina
famiam in hac vita. Hoic ancem limo igfixus vix
emergit. Conclamaraelt ejus falus ; quem hasc
lues infecic. Quid enim pofluntad hoc humanz
vires ¢ Nemo poreft effe continens s niff Dews dess

2. Primum itaque hujus morbi remedium ,
fervens ad Deum oratio elt, ut iple te fanet &
prafervet, quifolus poteft. Tum impuris cogira-
tionibus refiftere in ipfo accefli oportet; ed cele-
ritate, qud ignitum carbonem: excutis a velti-
mento. Ve tibi, fi tefemel dimiferis ad aliquid
quantumvis minimum in hoc genere deliberan-

.dum. Proximadeditioni eftarx, cujus guberna.

tor incipit cum hofte mifcere celloquia. Omnis
item praccidenda pravitatis occafio abotio, &
gula, ab emni [pecic impura , 4 malorum conyi-
ctu 5 & locietate s nec quidquam in hac luéa ne-
gligendum. Sunt eciam in juftis’ quazdam hujus
vitii reliquize, omnind extirpandae : eft latens
quidam ferpentis fibilus: func quaedam affediun-
culze ; quae rametli maleznon fints funttamen
principia peccaris praeludentia, quibus feofim {i-
ne lenfu fafcinata mens, nifi ftatim abrumpas. ad-
hasrebit, Nunquam magpus erisy i hae minima
fpreveris, Magnaa parvis initivm fumuont.

3. Ante omnia cavendum s, ne tenimia tui fi-
ducia decipiat. Quilquis non timuic, jamlaplus
eft,  Quot & quales viri poft confelliones ; & vi-
&arias 3 poftfigna & magnalia , incauto feemi-
naafpedtu, corrueruntt MNonaffero hic Sam-
fonis, Davidis, & Salomonis, toties: decan-
tata exempla. Suncalia recentiora, & quoridia-
na. Etutdefincaliena, habes tnipfein te, un-
de erubefcas ; undé difcas, non almum fapere,
fed timere. Nonne extremas dementiae eft, 1n-
ter tot omnium &tatum 8 gentium documenta

{ adhue aliquid auderes & nonvitare difcrimen 2

fed haee eft femper humane pervicaciz incredu-
litas, ucoungquam eredat alios cecidilie, nifi &
fe viderit interire, Faftaelt mulier 2 Deoadju-
wix viri; fed dolo ferpentis perfonam fumfie
tioftilem. Mihil in-illas nifi quod feriat, quod
prar, quoddnterficiac, Nulla eft hyaena, nullus
bafilifcus , quicomilliusvace & oculis confer-
ripoflit. Ah! fuge ejus afpeétum ; fuge collo-

quium
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