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| 1'ASSISTENTE
CHRISITIANO

DEL SIGNOR

CARLO

- BERINGVCCI
S SANEBSED

" Dotrore di Filofofia ,
e Medicina:

s et

S,

Sidimoftrano gli efferti della,
buona affiftenza, & {iftuo-
prono glinganni, & errori,
che giornalmente fuccedono

‘nelle cafe doue fono amma-
‘ lati.

Azgiuntoui la Cura f[pirituale s
dell Anima per qualungue
 infermo .

- IN ROMA,
i Perli HH.del Corbelletti. 16557
Con licenzade Sup.
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Arciuelcouo d’Amafia.

’AVTORE

Y overno darealles
ﬂampe I’OPﬁra del

LAt Beringucci per be.

' ncﬁcm commune_s

ridotta in miglior effere,nd heba

bi molto che penfare in trouarui
vi autoreuole Protettore , fotto
1a di cui ombra vedefle ficurala
luces& infieme vn cortele Signo
re, chegradit {apefle vn plcc‘lol
done d'affettuofo feruo; imper-
cioche le prerogatiue,cherifplé-
dono nella perfona di V. lllu-
ftriffima,e Reuerendifs.e I'affet-
to, cheinpilt occafione s’¢de-
- T 4 gnas
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enata moftrarmi, aflicuradonni
dell’vno, ¢ dell'altro anche {o-
prailmio defiderio , non mi la.
{ziauano luogo di volger'altroue
il penfiero;andauo pero lento in
efcguirlo, non per altro motiuo,
che perquel medefimo , che al-
trui farebbe efficaciffimo allet-
tamento, cioelo {plendore dels
la-fua nafcita,effendo che non.,
voleuo parere di ricorrere al fuo
patrocinio tirato d2 quelloyche
3 paragoae de meriti {timo po-
co debba prezzarfi in vn fuo
pari. La nobilta, e pregi de gli
Antenatilono prima, o { per dit
meglio ) vnica gloria dichi Vis
uende neghittofo, non ha ches

vantare dek (uo, Le Grandi Anis

me non Pammettono {e non.
nell'vitimo luoge, perche fanno
beniflimio, che non & vera gloria
Peffaltar Vimprefe de” Maggios
i, ma benfi it render{l degno
d’eflere cotchonorata memoria

rigordato da’pofieris Miprotes

§o




fio per tatoif mefio efficace mo-
tiuo per cercare Ia fua protettios
ne eflermiftato lofplendore de’
fuoi Natali, poiche guel, ch’io
fiimo meno nella perfona fisa 3
¢ voa lhinea d’Heroi eanto antis
ca . Le pnme dignita d’ltalia fo-
ftenute co fomma gloria da fuoi
Maggiori, le parentele (empre
contratte co Souram:, & anche
alle voltecon Cafe Reali, le Sa+
cre Porpore frnumerole, che
doue inaltre famiglie pafé/ﬁaw
no {tatefol dipaflaggio,in que-
fta fembra habbin godutaper=
petua cistadinanza,{ino,a giun-
gere al Sommo Imperiodel Va-
ticano,vn numerofo ftuclo.nen
30 s'io dica d’inuitti Capitani,o
gloriofi Trionfatorj ; e per non_s
allungarmi in ¢io pitt del doues
re ,ducento, e pit Hlobriffimi
Perfonagei di queftafecondifii-
ma ftirpe d'Heroi, ognun de_s
qualifarebbe gran gloria d'vna
Prouincia, non ched'vna Fami.
s T 3 glia




glia, ¢ pur queftn& altrt nobil if=

fimiornamenti della {ua gran_s

Cafa,¢ quello, ch'ito meno ftimo:

nella Perfonafuz.Degnelieglo
rie fano ( pertacete d'ogni altro
{uo pregio) la Picta , e’} valores
militate; le due prerogatiue ap-
punto, che nel {uo grand'Heroe
richiedeua il Mantouano Ho-
mero con quel tanto ricantatos
Pictate infignis, & armis, Mi {a<
ranno del fuovalore teftimonii
fedeli , I'Italia, la Fiandra » las
Germania’, ela Francias lam-
mirarono quefte Nationiall'ho-
ra-che ne {uoi anni pit floridi
pellegrind per efle feguendo
Porme trionfali de {uoi Maggio-
ri, {pargendo honorati{udori, e
(¢ fofle ffato di bifogno, anche
il fangue per mictere palme, &
allori. :

L'ammiro I'Italia ne gl'afle-
dij-di S»Giorgio,Ponteftura,e ne
due diCafale, e nella {uarico=

nobbe I'anticoyalore delle Spa«

de




de Romalle,L’ammird la Frams
ciaia quellidi Capella, Caftel-
letto,8 Corbye, & all’horaqua-
do generofo Venturicro nel fa<
mofiffimo paflo della Somma.,
{otto la condotta del Serenifi-
mo Prencipe Tomalodi Sauoia
con la {fpada s’apri valorofa-
mente la ftrada frale fuadre,
Franceli, per porte fra primiil
piede vittorjofonel Campo ne-
mice; Fammirarono la Germa.
nia, ela Fiandra nella prefa di
Spira , nella difefa di Franchen-
dal, che al{uo configlio,alla fua
defira in gran parte {1 deue; nel-
la generofa refiftenza farta a
Guftauo Re diSuetia cola nel
Palatinato Infériore nel paflo
d’Oppeneim col difédere il forte
del Reno, nella ritirata che fece
YEflercitodi S. M. C. dal Palatie
nato medefimo {oftenendo ella
col fuo Terzod'Infanteria per
due giornila Retroguardia , ne
quali perche (eguito dal nemis
T 6 o




co, le conuenne pid volte'cor=
battere reffandonecon gloriofo
van’zaggzofuperiorc,dr—adch ve-
dete,che 3 parifuoi h maggior
pericclifono occatione divitto-
tie, ¢ d1 Corone » Ma gia cheil
Signore (la di cuiProuidenzas
dobbiamo riterenti adorare s )
I’ha voluto gran Prelato, a0t
gran Capitano sche fioioaras
mentarle l'imprefe militari del-
la fua gio—ucmils meglio e,ch’1o
ammir] queliaPicté Chriftianay
che Roma ifteflz ammira ;las
guale per altro in quetio gene-

re hi per vianze le marawiglies

Lefit ben'ella compagna infes
parabile anche nell’ Armi; quali
efl2 maneggio fempre , e come
prodc Cauag!iero, € come pi@
Chriftiano, ma dache calpefta-
do animofo quanto digrande,e
godeua,e le promettevail Mo-
do, la di cui vanita{corto da lu-
me celefte fempre conobbe 5d2
che dicoabbadonolino Ducas
L LY
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ta,il fuo Tetzo d'Infiteria,le (Le
g andezze,i fuoititoli, e le tato
fondate fperanze diproflima ef-
{altatione 3 gradimaggiori, pex
dar(i tutco alnobiliflimofery’,
tio diDio fotto!'Infegne del gra
P.dre S.Benedetto, e dapoiche
con la cuoua Dignitd d’Arciues
fcouo , nuouo obligo fe leag-
giunfe con fagzio coliglios'ap:
plico ad auan zar(i nella Militia
di Ch-ifto, affai pia di quel, che
fatto haueain quella delfeco-
lo,{inoa rendetll ammirabile
anche a chi viue ne Chioftri.
_Hor quisellanon foffe Prenci-
pe, & ionon fcrine(fi ia Roma,
mi trattetrei volontiert in de-
{criucre,{e nonin tutto,almeno.
in parte le virtd, che la incoro-
nano; maperche qucﬁ:c,chc ne
priuati (ono minutifime ftelley
ne Grandidiuengon Solt, a che:
affaticarmi in far conofter ad:
altri , che il Solrilplende, tanto
pidchiofcriue in Roma, dcluc;‘
o




adognuno ¢nota la {uainno-

cenza illibataanche all’ombre.

della calunnia, la {ua teneriffi-
ma diuotione verfo Dio,la {plé-
didezza co g’ Hofpiti , lalibera-
lita co’virtuolr, la Charita c}o”"
poueri, etantaltri{uoi pregi.
Efca dunque quefto mio libro

enzatimore, che {otto [aproe
tettioned’va Prencipe,nel qua-
letante prerogatiue rifplendo-
no, non puokthauere altr’efito,
chefelice, anzimentre Jafua,
benignita , & affetto inpittoc-
cafioni moﬁratomf,m’agicura‘-
nodebbaefler gradito, 'hauera
per quefto folo felicifimo. Et
io,{e ben vedo non effere la ma-
teria , della quale tratto propor-
tionata alla {ua grandezza,non
credo pero poterla defiderar mi
gliore per moftrargli vivamen-
te il mio affetto, accompagna-
to {empre da quella riuerenza,
chefideuead vn fuo pari;im-
percioche le prefento ]’ Afliftens

te
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te Chriftiano ;cio¢ adire I'ldea
di vno, cheaflifta con ognife.
deltd 2 gl'Infermi; appunto il
maggior bene,chepofiadefide.
ratfi da vn huomo - nelle (Ue_s
malatiey alle quali ognun, che
viuequa gitye perleggedi na-
tura foggetto ; eqnandoben s
piaceflealSignore di mantener.
la fempre in prolpera falute s
( come dituttocuorele defide-
ro ) {peronondimenoche V. S,
Hlaftri(s. lo gradird perlafietto
di charita,chele arde nel cuore,
non riconefcendo per ordimatio
le Anime grandialtrobem pro-
prio, cheil commune, quales
confido riufcira nonpococon-
fiderabile. Ed humiliflimamen-
ge la riuerifcos

AMI.
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AMICO LETTORE
I %%&é?ESTO libro , ché

38¢ Q3¢ iomando inluce; fe
ﬁﬁ;ﬁ% bene potra per anpen
~ tura riceuere poca los
de dallauthore, deue pero clle«
re da te ftimato:non poco perla
materia . Perche {e nenhartu
cofa pili pregiata,e cara del tuo
corpo,della sua anima,dite me-
defimo, doucrai anco gradire_»
fuelt’opera,che tratea della cu-
radella tua anima, e del tuo
corpe . So chelonopienele li~
brarie di libri di medicina,com-
poftida perfone,che bafla fapes
ne ik nome per farne cento, e
tenerlicome voleua Pio Secone
do, chefi tenefleroilibri buoni,
cice come gemme,e tefori, Tut-
tauia queftihibri nelle libraries,
paionoa me come e medicine
ne i vafi di porcelfana,che nelle
Spetiarie fi confervano, le qual
{cnonfi applicano, feruono 2
fare




fare cqiloro vafi bella mofica;
m3 all’lammalato non giouano.
Quefto miolibro non € fidello,
ne {i dotto ,~come quefli lo-
to Volumi; ma fe l'amore del
proprio patto non m'inganna;
¢ pet giouate non Poco, perche;
infegna all’Affiftents Chriftia,.
no cio che deue fare , accioche
{i conferuifanochiallafua cura
fidiede ; come fed calo cade_.
ammalato, deue applicarele
Medicine come metter 1 praga
tica leConfulte de’ Medici, co»
sme in ogni cofa minutament

gouernare l'infermosnel che,chi
non si,enonvede con gliocchi
{iioi , che notabilmente f1erra
con errori tanto irremediabili;
quanto ¢ la morte, che fpefio
dalla mala cura dell’Affiftente
{uol nafcere. Che {e alcuno non;
hauerail modo da mantenere
va tal huomo,fi potra di quefto
ifteflo libro {eruircin veced v

viuo; e prattico Affiftente, te-
‘ T




nendolo fpeflo allamano, e fot-
to gliocchi, ¢ ponendo dafe
ftefloin prattica cio che in que.
fto a chi dourebbe chriftiana«
mente aflittergli fi prefcriue_s.
Gradifci dunque l'offerta miase
perche ia charita Chriftiana_,
che a quefta imprefa mi ha
moffo telera facilmente ogni
fatica,& ogni difetta, mentre_s
ha fatto inme quefio effettodi
farmi tolerare qualche fatica
per feruirfi; faccia queft’altro
in te di farti compatire 3 mici
difetti. Lo ftile & femplice , i@
non {0 nego , ma anco a ifems
plici ha dato la natura fingolar
virth per medicare; e {anare i
noftri mali, cosi forfe fard ilmio
flile, femplice si,ma gioueuole,.

N
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SOPRA IL LIBRO
INTITOLATO
L'ASSISTENTE
CHRISTIANO:

Del Accademico P,A.D.

AL,

E in fuga vuoi veder I"altro pallore

S L’Ethica febbre,d le mordaci cyre
o Tl fele fparfo, O nafcofe punture,
‘O podagra,6 chiragra, pazze humore;

1.8goi, e rilepgi con attento cuore
L'Afliftente Chriftiano, e le venture
Trouarai di tua vita, e pitr ficure
Le ftrade del nrorir, pex chifen” mores

Cerchi dunque chivuol femplici,e mifti:
E piante,e fiori,& herbe,e Regio alloro
D’Apolio,e d Efculapio; e d’Alchimilii

1i potabile argento, € vene d'oro ¢

Del Chriftiano A fiftente fe prouifti
$ono pl’egri mortali, hanno vn teforo,
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DEL POETA
Della Villa Barrea :‘

’%

SEER B
REr WA

s Oftra Efculapio di Sapiéza piemoy,
'8 L’alto valor,ch’all’herbe il Cigl

A ¥R compartes
Con fifica {otetle il modo , e arte,
Di fanar gl'egri additail gran Galeno,

M2 gid § tace il pid,fi fenopre il meno
Dalli Volumi lor, dalle [or carte
Che dei mifero inferme ottima parte
E d’Afsiftenza regolata, il freno .,

Laeura. eilzel delpronido Afcrﬂenn'e
Dar pud falute 2 i corpi, e luce all’als
In mille guife al?’ aﬁamata gente ,

F nonfl aleun:che &i virtl {i alme

Seriuefle pria: ma charitade ardente
Hoggine fpiega a} Sol le prime pamw
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20, i5.frencfia fneltra,

33. 3. 9r. 61

35. 26. pifponga difponga

42. 35 Sanini Sauini

§4. 17, fatra confulra fatta J]a confulta

82.8 accerfione accefliotie ;
204. 1. po iond digerire non poffono digerires "7
144.52-placulc placuits, :
150.7.lequado in inquido fedi quand; inquaadog
£;0.17, Yiriuofe v rruofe,

225. Iy, 00N nel ' )
225.18. talento ‘baleno -

a27. 15, fiij]. fij.




Delly Capitoli};

N E L LA neceffira del buo=

B 7o aflifiente. Cap.1
8= Che la falute dell Infermo
dallo ffudioe premura del medi

co>'e dalla buona Alfificnaa es.

gualmente dipende. Cap.2
Come /£ deue far conto del male nef
principio. Cap.3
Quale debba ¢fSeye il confulto de_s
medici fopra P'1nfermo,e delle s
vicadute del megefimo, Cap.4
Si conferma con cafi fegniti Ja nes
ceffitadel buono Affiliete. Cap.s
Quanto fia pericolofo il far/i medi-
care pev lettere, - Cap.6
Come ff dewono efaminare 1rime-
di prima di mettcrli in effecus
1101€, Cap.8
Della qualitd, e quantita del ctbo,
che £ dzue dareall Infeymo nel
principio del male, Cap.8
Come

Ze i o

N .
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" Come dalla teanperanza najiela s kS
- fanika. Cap.s Bl
Della neceffita, che ba I'Infirmo |1
di tenere Vanimo allsgro yela s ik |
flanza polita. Cap.10
Della corrertione neceflaria &’ ¢l I
bi . Cap.l 1y IR
" Si moftra lervore di coloro,cle mer 1
- morano degl Infeymi. Cap.tz i
Due ¢fSempi notabilische atleftano |
il gia detto. T & iy
Dell'AffiStenza poco meno, che_s
empia Verfo iparen i e p.f 1 Cars
amicis Cap.14. B
Come nonf? dee inas abb.,zfm’wmre
['infermo ancerche [pedito da’ e
- medicl, Cap.rs B
SR Lo
it
i
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Yndice della Cura [pirituale .

ELL Aprima Gara,che [ deue |
D bauere dell Infermo . Capex
Che cofa dene fare ¥ Inferma nel prin.

cipio del male- Cap. 2
D:lcontento, e pace y che apportano /e
infermitd; e auerfita al buon Ghrie
§3iano Cap. 3
I3 conformita alla volonta di Dio ofe
timo rimedio pev tutti limali.Cap.q
Delli frutsiy cbs Unider[ilmente ff ri=
cenono dall infermitd. Cap.s
Cle ] infermitd intanto ¢i fa meritas
re s in quanto in ¢ffa seffercitala_
patienza, elaltre virtze.  Gap.6,
Delli varije/fereitij di diuotioni nelle
infermita eol mezo delli quali alous

i 0ttennerola (amité del corpo,0 la
alnagione dsll anima, Cap.7
I52/la mortificatione d'aleuni ferus df
Dio nel tempo dellinfermitd, Cap. 8
Lo caritd verfo gl Infermi ¢ wtile d
guelti egratifsima a Dio.  Cap.g
Del moda di vifitare Fammalati.C.10
Anertiments per leperfone , quali defi.
derano afsificre 3 [ernive glinfer-
7k Gap.1t
1) meribondo fi appella dal Tribunale |
dells Ginslitia aquellodella dizi-
va Jilericerdia - Cap.12. |

f =
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REGOLE
PER CHI DEVE ASSISTERE
AGL' INFERMI;

L

%%é‘”é E L principio s che vno

25 N B 5' ammala , deE’: c'h'i ha

sofes cura di cafa , o d'am-
ﬁ%“%ﬁ malati fare , che l'iftefso
giorno{ia veduto dal Medico, fe pe.
ro no fofle tal male,che I'Infermiero
potefle prometterfi di farli feruitio,
¢ n’hauera fegno poco buono,fe ve~
dra il prelente molto inquieto, et af-
far.nato,

I,

Quando occorre che véga la febre
di confideratione all* improuifo ad

alcuno,e quellidi cafa {ua per negli-

genza, o per altro trafcureranno hae

uer {ubito il medico, deycfi afte-

nere queldidi prender nalla di cis
5P o bo,




2
bo; benche non haueflc mangid-

cola mattina; ¢ facendoalerimen-
ee (i fard il ponte al male,e fpeflo al-
1a morte,
_ _ I I I,a

B'neceffario, chie Affiftente (appi
1a cagione, € Primo principio del
male,per darne buona informatione
a2l Medico , attelo che il patiente per
il fuo male non puo farla come con=
uicnews.,
' i ]

¥4 di meftieri, che I' Infermiero
{appi la natura, e il temperamento
dell’ammalato , percio partitofi, che

~

(ara il Medico di Camera, deepac-
largli a folo a folo, prima, che cQ= |

minci ad ordipare i medicamentis
- | %
. Bifogna offeruare quefta fopra-
{crittaregola puntualmente didare
nel principio vera informatione al
Medico, come che da effa puole di~

endere 1a morte, e la malatia longa

delf ammalato,
vV I
Quando .occorrefle d’ infermatfy
grauemente alcune ne viaggi, des
- Hono

i
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3
uono i compagni procurare, ches
prenda fperanza di falute col cercars
gliirimedij corporali; ma potranno
condeftrezza introdurui il Confef-
{ore, fe peroil male foffetale, che.s
fi giudicafle meglio d' aflicurare la,
falute eterna,

VII
L'Infermiero vferd diligenza , che s
fempre fia pronta alla vifita del Me-
dico I'orina ; ¢ tanto pin quando il
Medico non ha piu curato I’ Infer=
mo, perche da effa il dotto Fifico cos
nofcera canonicamente 'humor pec
cante.

VIII

Si guardino quei di cafa di nen.

moftrare follecitudine aniti all'ams-
malato nel farlo carare ; mad daro da
federe al Medico, fi ftia auanti al me.
defimo ammalato con vifo allegro.

15X

Non i permetta, chealcuno fres

quentemente dica queflte parolew ¢
Non [ard niente, oaltre imili, né
cofa alcuna in particolare, tanto pin
quando il Medico farad prefente .

A » Noa




2 X, -

Non £ dee impedire il Medico
quand’egli domanda informationes
in qualfinoglia tempo, ma con laca-
¢iti, che Dio ci infegna fecondares
Ie fue petitioni, ¢ di manoin mano
offeruare lo ftato, e la mutatione del
patiente, per darne giufto ragguas
clio al Medico.

XI.

Mandifi {ubito la ricetta allo Spe-=
tiale, accié che habbia tempo pit |
epportuno per far bene le fue pre~
patationi di tutti imedicamentte

XIL

Nlon fi lafcino trattenere i medis
dicamentiin camera pernegligenza,
ne meno per niun rifpettosma al pri-
mo ingreffos’ vii diligenza, cheu
quanto prima'ammalato gli mandi
a baffo.

_®ILL

Quando fi vede molt’ antipatias
nell’ammalato verfo qualche medi-
camento, non gli fidee dare pernifi)
conto; ma s auuifl il Medico, ches!
penfi ad alrro medicamento. 1

Si




'ri-

2531
di-
Wiz
(3

e e S,

X1V.

Si douerebbe in quel giorno,che
prende il medicamento viar mag-
gior afsiftenza, e, {e fofle pofsibile s,
non lafciarlo mai folo, o fia il media
camento {olutino , O no-

X V.

Doppo il medicamento,non fi dia
cofa alcuna per bocca, ma s'alpettis
che la natura habbia abbracciato il
detto medicameéto,perche ellaconos.
fcerd,e fentird meglio il{uo bifogno,

XVE

Ma quando I ammalato dubitaffe
di non ritenere il medicamento,;po=
trebbe nelrifciacquar(i, mandare 2
baflo vn forfo d’acqua frefcaaltricd
tencre va ouo fotto la gola bagnato
nell’ acqua hanno prouato notabil
gionamento, ouero bagnandoles
mani nell’acqua, ma fopra tutto t«
ga l'aninio allegro piu che fia pofsi=
biles.

XVII

Prefo,che fara il medicamento 0.
lutino, in benanda, 6in bocconi , f
dee sfuggire il fonno, & in particos
lare ne minoratini; benche nelles

: A 3 me=




medicine gagliarde fiavtile, ches
dormavn hora , € non volendo piu
euacunare,i lafci,che dorma affai, el
fendo quefto ottimo rimedio,

_ XVIH.

Seil medicamento folutino ope-
raffe troppo, fin che fi pofla hauer il |
Medico, fi dia al patiente virpocodi |
teriaca,o vna zuppa in buon vin rof |
{o, adacgnatoconacquarofa, o fe li |
prouochi il vomito; non operandofi |
agiuticon panni caldi, con feruitiali
comuni,o {uppofte di lardo falato. o
conadoperare nell ifteflo modoal-
cuni grani di fale. >

X1 X,

- Se foffe dubio, che I’ammalato
douefle venir meno doppo il medis
¢amento,per qual i voglia operatio-
ne difangue , O altro che fe gli facs
cia, fi dee almeno hauer 1n camera,,
buon vino, 6 aceto rofato,per appli- |
carloa’ polfi, 0 doue bifogna-.

X X.

Si deuono tenerin pronto pezze
bianche, bende,{toppa,e fuoco, con-
forme fivedrd di mano in mano il
bifogno, perche taluolta vn picciol:

-  man~
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7
mancamento puo efler di gran dan-
no al pouero ammalato, :

‘ XXL
Quando s hauerd da canar fangue
ed il Medico hauerd offeruati,e sfugs
gitii punti della Luna , dee'in quel-
I'ora, efler prontoil Cerufico,e te*
nerfi ben cuftodita la parte {alafsa-
ta . Sisfugga ilfonno dall'Infermo,
per quella mattina, e fi trattenga 1l
mangiare vn'horaalmeno d chi ¢ de-
bole, e mangi mancodel{olito.
XX 1L -
Auuerta I'Infermiero, che 2 quel-
Ii, che hannola febre quartana, non
fi caui fangue fenzala prefenza dek
Medico; poiche molt'importaalla,
cura dical febre il cofiderarla qua-
litd delfangue potendone feguirews
pelsimi effecti,
XXIIL -
-‘Siacanto nel tempo , che ficana
il fangue I'Infermiero, che il Cerufi~
co,no paffi 'ordine del Medico,trat.
tenendofi in raccontar nouelle, per-
che si dal'poco,come dal troppo sa«
gue,nafconeirreparabilt danni.

A 4 Pros




XX1V- -

Procuri il Cuftode degl’ Infermi,
che 4 coloro » che denono pigliare I’
antimoniond fi cani figue;né audti,
né doppo che hauerannoiprefo per
quel giorno, perche gli farebbe di
graniffimo danno.

| X XV, .

Douendofi fare operationi peno+
{e all'infermo, non filafcino dal me-
defimo vedere gl’iftromenti d’ade-

erarfi; néanche fe glidicaquello,
che fideua fare : ma ficonfolicon.
buone parole; accio atterrito dalla,
paura,monincorra in qualche cattis
uo accidente. =~ 3
XXVI.

Se in alcuna hora del giorno fides
fideraflc il Medico, per eflerfi mutas
tala febre, o peraltra nouitd nell’
Infermosnon fi chiami, {e prima non

fara gindicato efpediente dall'Infer+

fICLO

XX V1
. Quando l'alsifiente dellammalas
eo chiama il Medico,d hore [traordi-
narie,gli dee parlare d folo 4 folo,ed
auuertire di non creicere, O (minnte
I'E‘,‘

- e —
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re;md dituteo cio che hanerd ofser?
uaco iatorn’all’ammalato,doura reg
tamente informarlo.

XX VI,

Nel corfo della malatia,fi dee au.
nertire,che l'informarione, che fi da
al Medico da quelli di cafa fia vni-
forme,percio'Infermiero dee hauer
acuore , ed effer gelofodel {uoam-
malato,come vna buona madre ver-
fo vn figliuolo, e con P'ammalato fi
deue moftrar amoreuole, e confidé~
te,accio che feruala cura di {erenita
all’animo dolente.

XXI1X,

L’Infermiero non dee turbarfi per

alcuna impatienza, o parola afpra.
che fentird talhora dali’ ammalato,
ma hauera I'occhioalla perfettion.
deil'offitio ed al male cheaggrana.,
tuttifenfi,e fi ricorderd,che Dio &
largo rimuneratore delle fatiche.s
fatte in folleuamento de proffimi.

XXX,

Ne’'mali grani nefsun ardifca dar
mangiare allInfermo,fenzail parere
del Medico,accid che'non le faccial,
danno condargli, o troppo ; © poce

g au.
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& ntrimento, non conofcendo il fuo
bifogno. -

XXXL

Si aunerta, che I'Infermo nonve-
da, né fenta preparare ilcibo, ches
dee prendere,e prendendolo,ne’'ma-
1i di cofideratione, fi deue dargli pri
ma da rifciaquare la bocca,accioche
yvapori,che generail male, guaftan~
do il palato non rendino faftidiofo il
cibo.

XX XIL
A gl'ammalati non grani, non s&-
pre fi dee compiacere ne cibiy ma.
confidentemente dirne vna parola
2] Medico, perche il mormorio d’al-
cuni di cafa farebbe danno al pa-
tiente. | _

. XXX111.

Nel corfo della malatia fi troua
¢aluolta ammalato fenz’appetito, €
{uogliato, percio I'Infermiero fi de~
ue accommodare al gufto dell’Infery
mo, e dargli i cibl ben conci, ed ha-
uer Pocchio che fiano di facile diges
ftione.

XXX1V,
Quando ['Infermo hauefle perfoil
. | guftg
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gufto pet la longhezza del male,pos
tral'ottimo afsiftente, ficuramente,
dargli cofa difuo piacere,ed vicire_s
della regola del vitto, pur che fia.
in poca quantitd, e con fperanza,
di maggior obedienza nel rimancn.
[ § SR

XXXV.

Quantunque fia parere de i Medji-
ci; che il corpo fanotanto digerisca,
quanto apetifce; agl'ammalati non«~
dimeno,e coualefcenti, effendo ozni
mutation repentina , pericolofa in.
qual {i vogliaetd, (ard molt'veile nel
cibarfi la temperanza : ¢ ben vero,
che {i puo cocedere qualche cofa all’
appetito, pur che Ia gratia non offé-
da I'Infermo: onde doura alle cofes
difficili d digerirfi , mandare ananti
Ie facili, ele liquide,dolci,e relaffan.
ti innanzidell’ aftringenti, purches
non vi fia fluffo di corpo,

XXXVl
Se benene fani I'hora del cibarfi
deue efler I’ ordinaria, per conferir
moltoalla fanitd,negli ammalati pe-
1o {ard quella, che infegnanc le ae.
ceflioni,cio¢ cibatfi per quato fi pud
: : A 6 | 10!1.#
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tontano da efse: hauuto tiguardoa»
gl'altri emergenti.

XXX VH.

Ne febbricitanti fi deue fempres
anticipatre il cibo auanti, che venga
yzcceffion della febbre, e trattencte
il mangiare , finche fiaben declina-
r2: ma fopranenendo qualche acci~
dente , 6 debolezza nos ordinariaLy
e fe diamangiare quado il bifogno
1o richiede s benche foffe nel Paccele
fione,put che fia in poca quantitd , €
di facil concottione.

XXXVIIL

Nellinfermita dell'inuernoy fia_
[ Infermicro pin liberale nelcibo;
ma nell'Eftate ne dia minor quanti-
e4, e pits fpeffo; E 'acqua,che s’ado-
pera {ia piouana,come quella, ches
vofifte alla putredine; ma nou di pos

co piouuta, pernon efler del tusto |

purificatas

_ X 1L
I fanciulli, edigiouani deuono
cibarfi piwlargamente de vecchis
1 decrepiti vogliono pococibo, ma
fpeffo ; Quelli, chie fonoiracondi 4
robutti hanae bifogno di maggiot
: ~ H-
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liberalitd, le Donne, ed i pufillanimi
ficercanominor cibos

X Li

Aquegl’ammalati , che fono pro=
penfial vomito, e che facilmente ri-
buttanoil cibo,ed i medicamenti, {3
dee dar poco cibo, ma {peflo,

XLL

GI' Infermi di {caranzia,o d’angis
na deono prendere il cibo, e medi-
camenti liquidi,e potabili ; perches
alerimenti non fono fenza pericolo
d’ effer foffocatie vy

LL1L

1n quei mali, che fono continui, €
non hanno accefsione , fi deono ci-
bare gl Infermi conforme la confue-
tudine,ed a quelihora, che prima
erano foliti cibarfi, € porre fiudio, ¢
molto aauertire difare offernare I2
regola 37. quale nonvuole, che fi
dia il cibo quando viene la febre , g
quando € venuta di poco,

S XL1LL

Effendo I'Infermo debole,ed ocs
correndo gualche accidente, fe gli
potrd date,etiandio nell iftefla mife
figndel fangue, vn boccone di zup-

pa

.\_
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pa in buon vino, od vi forfodi bro.

do caldo sbattutoni dentro yn roffo
d’ouo.
‘ XL1V. -

A “gl*Infermi, che doppo pranfo fi
deuono ripofare,il {onno ha daefler
minot del tempo d’Eftate , che dell*
Inuerno; gli malinconici, pero fi de=
uono d ogni tempo lalciar dormires
alla Ionga,effendogli il fonno di gras
d'vrilitd,

XL V.

L’ammalato hauédo di modo per-
fo il fonno,che non f{i ripofi, né gior,
Ro,ne notte,fi faccia fapere al Medi-
to,accio vi proueda, perche quefto
fuol eflfere argomento di morte_
come anco ¢ il dormire di conti-
nUOs
-' _ XLEVI. |

Ordinando il Medico,che fi diano
all'infermo bocconi , per far dormi-
re, vix hora doppe cena, s'anuerta,
che mangi poco quella fera,e fe nel-
Yhora, che dee pigliare il fonnifero
{fopragiungefle Faccefsione della fe.
bre,nd gli (i dia; clie farebbe di pre-
ginditio del calor naturale douen~

do,
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dofi sfuggireilfonno inqualfiuoglia
accelsione di febbre. '

XLVIIL

Quando l'ammalato ¢ affai debo-
le, e la debolezza € per aggranatios=
ne , deue effer cibato parcamentes
patticolarmente nel principio del
male prendendo pefti, & orzate;l'ine
fermiero deue hauer riguardo di
dargli menocibo, n¢ dene mirar al
fuo appetito né allefue dimande,

' ' XLVIIL

A gl'affannati da lungo viaggio,2
conunalefcenti,ed a tutti 1 deboli pek
perdimento di fangue, O pertroppa
eunacuatione, fi dee dar poco ¢ibo, ¢
di facil concottione. | "

Ll

Qui adeflo vorrei hauer parole_s
¢ali, che feruifsero per dar rimedio
ad vn abufo continuo,chie corre con
le donne diparto , & &, 'empirled:
cibi, & ottimi vini ; mentre feli de=
ne dar pochifsimo ma ben fi buonos
e fpeffo, mafsime che molte diloro
fono per lo pint doppo il parto conl.
febri ; s’innigili per tantoin quefio
gon diligenza piu che ordlnarizﬂ gid

3 ' che
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26 ¢ ,
the P errore & graue € fopramode
ROCIUO,

L

Sarebbe cofa veilifsima per I'am-
malato , che I'Infermiero fapefle di-
{cernere, il principio,augmento,fta.
to,e declinatione della febbre; si per
eibarlo in tempo pit opportunoico=
ine anco per ragguagliare il Medi~
€0,quando conuenifle farlo,

| LI

Ne fumenti, e criftieri, o altre f1.
mili operatiori, {i dee andar canta.
mente per non turbare,ed abbrucia-
re PInfermo, come {e ne vede fpeffo
P effempio, confiderando, che al
gorpo aggranato ogni picciol difor=
dine apporta non mediocre faltidios

)

Quando per Pacerbitd de dolori
conueniffe far pitt , e diverfi eriftieri
allInfermo, vi corra almenotra gli
yni ¢ gl’altri quattro hore di tempos
Equando vno hauefle operato, non
fe ne faccia pin per quel giorno ; ma
s'auncrta, che @ coloroy che hanno
fuffo di fangue , non fi faccino caldi;
pad tiepidt ; ed 2 quel, che patifcong

| di




di vermi, non vi fi mettd olio difor.
te alcuna, : -
LIlkis olimas
Effendofcne poi fattipin,e diner«
fi, né eflendo feguita operatione al-
cuna » fi prenda vnalibrad'acqual
calda con vn'oncia e mezza di fale,
e fe ne faccia criftiero, che fivedrd
{fubito merauigliofo effetto,s€za pea
ricolo di dannoaleuno.
i) gudes L1V. e
L’ontioni, pittime, ¢ i fumenti {x
denono,fare fedelmente,conforme_s
all’'ordine del Medico,di robbe buos
ne, e non vecchie, e pitt tofto anticie
pare,che afpettare, e penar poi nelle
feguenti operationi. pate
Sy LV =i
vedendofi aggraunare I' ammala-
¢o,¢e dubbitandofi,che non (ia conos
{ciuto il male,fi deono chiamare al<
tri Medici, fenz'alcun timere ; ma
prima fe ne faccia auuifato il {ua
Medico ordinario :-fatto il confulta
non fideune in modo alcuno permets
tere, che lammalato fia gouernata
che da vn folo Medico per le rags
gioni accennate nel cap. IV, &3
8

et
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LVI.

Si tenga conto del giorno, chey
s’ammalo, che fpecie de medicamé-
ti prefe nel principio,ed d che hora,
lo pighayolo lalia la febbre per fa-
per I'hora,c’hd da cibarfi, e in parti-
colare nelle febri maligne Ia nuoua
accefsione. | |

s LVIIL.

Lacamera fi dee tener netta’, es
con buon odore, edilletto ben fat-
to,e fe fi puol hauer’la verdura i po
g3 auantil Infermo,perche conforta
1a vilta,come parimente fanno« libri
fpirituali, ed allegri. -
St L VEHEEssa.

Non fi Iafci vicir dileteo Pammas
lato fenza licenza del Medico,né ta-
poco trattar negotij nella conudles
frenza, fe non foffe graue necefsitd,
e tanto piu 8’ha cio da offeruare ,
con quelliyche non {fono netti di febe
bre.-
(2.8

- Ne fi pernietta 'ammalato fi met,
t2d negotiare, o difputare,né fares
altri longhi difcorfi; percid 1'aflifté-
te dee molto anuertire, ¢ fenz’alcun

o ti-
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timore deftramente aunifare icirco.
ftanti. :

L X-

Se occorrefle,che ’ammalato fa-
cefle , 8 diceffe alcun {propofito col
Medico,6 con altra perfona, non i
dee per quefio auanti loro mortifi=
carlo; macon vn forrifo dar fegno
al Medico, che nonvi faccia fopra., -
molto fondamento, e doppo con ca-
ritd informare rettamer te chihifoa
gna con ricoedarfi fempre della vita
dell’huomo,

LXI. .

Quando fivedefle nell’ammalato
qualche fegno difudore, fi dee fubia
to fufficientemenite ricoprire,ed in=

fieme auuertire {e la natura volefle.s
{oranarlo per qualche altra firada, 6
difangue ; 6di qualGuoglia efcres
mento; ed allhora fouenirlo d’aiuto
opportuno,con molta diligenza yew
preftezza,
LXE . !
Nelcorfo della malatia, quando
I'infermono hd l'obedienza del cor=
po, fifaccia fapere al Medico; E nel=
le malatie graui i tenghino pronte,
. = ¢ {cpas
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e feparate I'orine, cio¢ quella , ches
fece auanti I'accelsione , nell’accef-
fione , e dopo l'accefsione dellafeba
bre,perche quelto fuolefler di gran-
difsimo beneficio all'ammalato.

LXIII.

L'Inuerno Forina preftamente fi
«corrompe,onde farebbe bene teners
laialuogo caldo ,ouero teneril va-
fo nell’acqua calda per confernarlas
alla venuta del Medico,

' LX!1V.

Cafcando 'ammalato in frenefia
{i leuino in cotinente i coltelli di ca=
mera,ed ogn’ altra forte d’arme,che
tvonar vi fi potefle ; e molgo pitt im=
porta, chelafrenefia della ftanzas
ron fia occafione di graue pericolo 4

LX V.

Nel tempo ; chel’ammalati pati-
fcono fete grande, non folamentes
fileui di cameraogni forte d'acqua;
ma ancora ogn’altro liquore , ches
beuer fi poffa ; non fe li nieghi pero
tl fciacquarfi fpeffola bocca, e fares
gargarifimi conacqua, & aceto,

LXVL

Per feemar 13 pena, che feco pora

£q
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taall’Infermo lafete, sioua molto
andar vagando col penfiero ne’ piif
puri,e frelchi fonti da fe veduti, con
la memoria immergendofi,e col des
fiderio beuendone 4 fatietd . Ingan-
no inuero gentilifsimo,e fruttuofo al
fenfo dell'intelletto , fpecialmente
fein quelle Infinghe dipenfiero po=
tefle il fonno cortefe toccar gl’occhg
all'infermo; percioche (come Hipo.
crate afferma’) ilfonnone fitibond#
{minuniice la fete, ed al malefcemalg
forze - '

LXVII
Ma perche i fopradetti aftratti,a
tuttinon pfacciono, e si fieropati=
mento brama {enfibil foccorfo, s’viis
no prune,ed aranci tenatiin mollo,
limoni preparati con Zuccaro, ed
acqua rofa, pomi granati, acidi, e
dolci ginlebbo di fugo dilimoni, &
d’agro dicedro,e le foglie d*acetola,
bagnate nell'acqua fredda, e tenute

in bocca.

LXVIIL
. Quande la natura facefle qualche
euacuatione di quallinoglia efcre-
mé€to originate , ocadente df{'. qual«

110 -
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finoglia parte del corpo, non {olo fi

dee aiutare, come s’¢ detto nella re=
gola gt. mad anco conferuargli per
fargli vedere al Medico.

LXIX.

Vedendofi indebolite le forzes
dell’ammalato,, e non potendofi ha-
uer copia del Medico,potrd I'afsifté,
te aiutarlo con pittime fatte in buon
vino, con farui dentro bollire alcus
fie cofe confortatiue, e cordiali, e

eonpezze di fcarlatto applicarle 2

eutte le congionture,e {opra il petti=
gnone; perche con quefto fubitanco
fomento,fi ¢ foccorfo 2 quantitd in-
numetabile di ammalati molto de«
boli, e fiacchi.
LXX- -
- Nel fare acquase brodo, o vino
ferrato, s'auuerta molto bene’, che
il ferro fia (tato adoperato piu volte
in fimili cafi,altrimente aggrauarebs
be non pocoil male.
EXXT
Séza parer.del Medico,non fi per-
meétta,che ad alcii Infermo,e febbri.
citate fi faccino sfregolationi,o s’ae
tacchino coppe, 6 ventofe; perches

fo-

-~ R v e
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fong digraue danne,{e prima nozn 5
ben purgato il corpo. -
i EX X1 L :

Non dee I'Infermiero,{enzaefprefe
fa licenza del Medico,dare ad alcun
Infermo, vino d’alcunaforte,e tanto
maggiormente 4 febbricitanti, n¢.8
quelli, che patifcono dolori ditefta,
ferite, edinfidmagioni in qualfiuo=
glia parte delcorpo; € fi auerta che
con mancare in queftofi corre gran.
difsimo pericolo, i

e X ,

Ne' doloriditefta,quando dal Mea
dico faranno ordinati offirodini, &
bagnuoli perla fronte,od altra parte
del corpo , fi faccino con ftoppa fotr«
tile inzuppata,0 con pezzette 2 dopa
pio;'md che non fiano troppo grofle,
né filafcino alciugare fopra la parte,
perche cagionarebbono contrarie
effetto,

LXXI1.V.

Non fi permetta, ne parofifmi, o
accefsiont del mal caduco, chel'In=
fermo fia sbattuto, € moflo inalcu«
na parte , ne gli fiacoperta lafaccia 3
ma {1 procuri, che tenga la bocca :a-

perta
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perti con intrometterui tra dentf
qualche sbarretta di corame, 0. di
morbida tela, ma non gid dilegno,o
d %altra dura materia, |
' LXXV.

Soprauenendo all’improuifo glk
accidenti d’apoplefia; 0 di goccias
né potendofi in vn {ubbito haue-
re laGiftenza del Medico, procuri
che gli i faccino sfregolatione ga-
gliarde al carpo » e particolarmens
te alle braccia, eom’ anche lega-
ture forti , e ftrette alle medefime
braccia,e cofciey qualiperd non fila.
{cino ftare.cosi troppo tempo;md di
quandoin quando fi {cioglino, e {1
reftringhino al medefimo modo, ag-
cioche maggiormente operino.

s 3 LXX VL

8ia molto auuertico l'afsiftentes,
che quelli,che patifcono d'afma,o fi-
mili s che cagionano difficulta nel
refpirare, non giacino {upini,e partie
colarmente nell’acceffione.perches
portano manifefto pericolo d’ afios
garfi,

LXXVIL
Gl Infermi di tofle non fideono
13~
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~ Jalciar dormire quando il cata&;ra
fcende dalla tefta, e minaccia foffo
catione, finche tal pericolo non fia,
paflate; m4d quando la toffe & mo =
derata, (i deono lafciar dormire_s,
accioche piu prefto venghino al
ne del male, |

LXXVIIIL

Procuri il' cuftode degl’ Infermi,
ched quegl ammalati, che hanno
fluflo dt corpo fenza {ague,che i Me--
dici chiamano diariea, non fi dijno
carni,ne brodi, 6 confumari ¢6 graf-
{o di nefluna forte,perche rilaflando
lo ftomaco fanno crefcer il male . E
1¢l bere-ancora fia auuertito,perche
gli compete piti la beuanda fredda,
che tiepida,o calda per le medefime
ragioni.

_ L X5 X

Quando I'lufermo patifce dolori
di nerui, ed ¢ ferito,{i dee molto ay.
uertire,chenon fia moflo drifo, per -
che non farebbe leggiero il manca.’
mento. Parimente dec ftare anuer-
tito quando vn febbricitanre fente s
dolori, od inflammagione negl’oc-
cbi, che noa fi lavi con acqua fred-

b da
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da femplice , ma s'auuifi il Medico,
che vi proueda,
. LXXX.

Seia anuertito | Infermiero fe a_
feriti ditefta foprauenga flutlo di
corpo ;e pollutione nottarne per po,
cerlo riferire al Medico ,eflendo (e=
gno manifeflo della vicina morte,

- LXXXI.

Quado il male ¢ fatto moito gra-
ue,e pericolofo ¢ fi vede cheall’in -
fermo non dono grati quet firoppt
della mattina, fe ne dia autfo.al Me-
dico,accioche proueda aitre efpedié
re,& altri medicaméti fen2a di nuo-
uo 2nnegarlo con quell'acque, quals
no fono pin 4 propofito intale fiato,
e tanto piti.quando quelti brodi,es
firoppi non fofferofatti con quella,
fedele diligenza, € caritd che firi-
chiede.

LXXXIL

Douendo il Medico, per canfa,
d'alcun male;ordinare il medicameé-
to acciatato, 6 | ifteflu aceiaio all’in<
fermo;auuerta I Infermiero.che non
{ubitos’ hd da mettere in efercitio s
N¢alcrimenti § maoui quegli,che €

fa-~
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facile al vomito; ma per qualche po-
co di tempo fi lalciripofare , edin-
fieme dormire , acciocheil medicas
mento fifermi pin facilmente nello
ftomaco, e poi fifaccia fare efsercie
tio .
LXXXII |

Nel prender I'acciaio, 6 cola fimis
le, {e (i dubitafle di vomito, potra I
alfiftente dar prima all'Infermo qual
che cofa leggiera, come bifcottini,
- inarzapane, paftareale ,ouero vna,
fctta dipane inzuppata in buon vi-
no, ed auuerta, che tengalubricoil
COrpo , alerimenti fe ne faccia confz-
peuole il Medico,

LXXXIV.

Si facciatrattenere il mangiare, 4
chi piglialacciaio, per quattro, o
cinque hore doppo cheI'haunerd pre-
fo; procurando, che fi ripofi doppo
cbie hauerd farto va moderato effer.
citio,

Prefiche baura I' Infermo i detti
medicamenti,ficcia effercitio potena
do; perche fi ponno anche prendere
{enz’flo ; Lfarebbe uon picciof ex

b-@ ro=
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rore, e nonpotendo egli foltenere il .
caminare G faceffe sforzare s pero {1
auucrta;che non fudi, perche € nociy
uifimoin quelti caf.

LXXXVL

Chi pigli "acciaio non dormatra
giorno, ma ftia defto, ed allegro fen-
>a bere, e non potendo patir 12 fete
G rifciacqui coh gargariimi adope-
rando conferua di prane , d’agro di
cedro,mclaranci,ed altre fimilt cole,
e lacena fia in poca quantitd,e di f2.
cil digeltione.

LXXXVIL

Quegl'Infermi, che piglianoil fic-
ro . auuertino di pigharlo digtuat,
¢rartenendofl doppo, che I haucran
no prefo;quattro,o cinque hore 4 ci-
bar(i, ¢fi guardino per tutto quel ’
siorno-dal fonno. |

LXXXVIIL

Quei; che prenderanno illattey G |
di Doana,o d Afina,6 di Capra,lopis
glinocaldo a digiano quattro,ocine |
que hore auantt mangiare,guardan- |
dofi doppo dal fonno, fe non fono
£roppo debolised allhora poffon dors
mice vo poco , (enza pero fare eflecs

ci=
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citio, o fariche gagliarde, e fi guardi-
no per quanto poffono dall’accidens
ti dell’ animo. .

X1C.

Quando fi prendera acqua di ba:
11,0 di terme,fi pigli 4 digiune nel,
lo {patio d’vnhora,fraponendo fen-
pretrd vn bicchiere, el'altroqual-
che poco di tempo,facendo leggier-
mente effercirio,di raodo pero,chew
no fi fudi,perche apportarebbe graa
uiffimo danno,

X €

Coloro,che piglianoacque di ba-

eni,non € bene, che efchinoall'aria,

- md fi ritirino in [uogo piu tofto cal-
. do,che freddo; E cafo,che fentiffero,
- 0 dubbitaflero di ventefita,; potran-

no.mafticare,tra vn bicchiere,el'al-
tro qualche anafo,0 curiandolo con-
£2tr0,6 cedretto inzuccarato, & cofa
fruile,
- g = XeCl
Chibene la dettaacqua,dee trats
tenere il mangiare fin tanto, chel’
habbia refs, eloconolcerd, quando
I’orina torna alfue primier colores,
fe non fuccedefe in termine dicin~
B 3 GuCh




o5 o

& o
e s ade g

R P

e L sl

T ——— : AR T a5
ks T Veae fuA Wl el Y . AR o o
47 - e v : s ; * ey
3 S ——— : = = - — - P e A b
et e e e s S e el .
S S LS oL = BT By

e i

.’. i
3 4& i ]
iy 2 |
‘. &
|
|
.‘_'-]"
A
3 I
& J
E
L
-.__..' 1,
.- j'
B A

o |

quz, 0 fei hore'y deue allliora man-

giare, attefoche alcunilarendono

doppo le 24. hore,cheFhanno prefa
XCll

Quando fi pigliano iroppi di le-

ono fanto, falza periglia, 6 china, fi

=

deue doppo dormire per va'hora,, |

od almeno per detto tempo ftare.
quietoin letto,fuggendo per tutro il
relto del giorno il fonno,l'effercitio,

le fatiche , e eutti i tranagh deli’ani~

ino .
X CHE

Nel pigliare brodi di piccioni,é di |

Gallosfi offer uino e medefime rego

le,che ne firoppi di legno Santo; né |
s'elca dicafa, fei%ria non ¢ tempes

rata: e fard vtile fare efercitio. o in.
luogo di effo far freghe a tutto il
corpo vn’hora avauti mangiare.
XCiV.
Le ffanze doue fono bagni d’ace

qua dolce, 0 artificiati, deono effere

temperate, luminofe alciutte,e con
poche fineftre: nés"entri in detti
bagni fenza hauer hauuto prima il
beneficio del corpo,
X C Vs
Loppo che aleuninterno h:? nera
Vig=
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viata ontione d'atgentoviuo, come

anche ceroti della medefiinz quali-
td, sfuggail freddocome nemice
mortale, (i rifciacqui (peffo.con gar-
garifmi la bocea, e tenga I'animo al-
legro,e pia quieto,che puole,
XCVI
Procuril’Infermiero,che in modo
veruno no s’adiri,6 vadain collera
Fammalato ; perche non folo1lmale
s accrefterebbe ; ma talyolta sin-
durrebbe in pericolo della vita.
XCvVvIlL -
Agl’ Infermi graui,non fi deues
dar noua d'inafpetcara aliegrezza.,
ne di grande,'e fubitanco tranaglio,

.ma a poco 2 pocofi faccino confa-

peuoli di guantoéeccorflo’, perches
altrimenti pericolano della viga.
XCVIilL

I medicamenti, ed operationi ga-
gliarde,come vefcigatori, bottoni di
fuoco.e cofe fimili, fi faccino prefto »
mentre la virtwe nelllammalato refi-
fte; perche altrimenti & buteato il té-
po.e la fatica ¢ vana. md [e per qual.
che impediménto non foflero potuti
far prefto non per quefto fi lafci di
farle particolarmente nei mali fon ni«
feri, B 4 L’on-
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L'ontioni,fumenti,freghe, coppe,
e cofe (imili, fi faccino fempre auanti
pafto,e s’offerni di nan tenere nelle
camere degl'infermi.fuoco dicarbo.
ne , dibrufta , che non fia del tutto
accefo, perche gli fuol eflere di gra-
ue danno,
C
Quando fi dubita,che il male fia,
contagiofo, 6 che fivede,che fi vada
attaccando s fi maneggino gl'amma-
1ati meno che fia pofsibile,fi tenghi= ‘
no in mano cofe odorifere,fi vii fpef-
_{iffimo aceto,e fopra tutro non 4 ftta |
digiuno, | |
CI, :
Dee chi é padrone dicala auuertis |
re,cheil Medico fia a pienoinformae |
to da chi ha cura dell'ammalato, €
quandoquello non & fufficiente,, |
a cio fare,come conuniene; shd da fa< |
re informatione da vna perfona fo-
la,fenza chealtridia ginditio; per-
che volendo si fattamente giudicas
re;ed ingerirfi nella cura,farebbe di
notabil danno al pouero ammalatos
ClL
Sec inquella matting,0 in qualuns
' que
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qque hota,nella qualePammalaro day

wefle prendere. il medicamento s gli
ioptaut ungefle alcun’accidente,o %
gro male di rzo»nf“d::r:zuon fefx potra
prima Farlclapere al Medico: {i fac-
cia, altrimenti & béne ofpendere il
detto medicamento,
ClllL _

- De'lfogni deue ik Medico far c:zpi-

tale; non. iuperﬁzttafamenre md pet

ptenoflicare;ed intendere ka:nacura
«te-mali dak predominio deglibumox

ity &dalleparti y acui foprafta | ofe

fefa., .

Glv.
Venendo la febbre ad vn vecchio
molto carico d’anni;che non fiquie-
'@, -od é difficile in: prender fifiéras

.-mento, fubitoche iceffa di-dolerfr,
o glivie voglia dalLeccaeure il cor=
-pc) s"auuersa, che nbvi fono hore di

vita; maminuti;perd {iftia vieilans
te,che riceua i Santilsimi Sacraméti,
- C v.

Quando it male & molto graue des
ue PAfsiitente offeruare e mutatios
nt del polzo, e le refpirasioni dell’ins
fermo,perinformare it Medico,e te=
nendofi per fpedico affatto G deuone

5. oF
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offeruare i quattro tempi del gtorne

cio¢ il lenar-delSole ,il mezzo giot-
no,la fera,e la mezza notte,iperches
in quefte hore {i fogliono vedere va.
gie mutationis
ool CVli

Sicome fono diuerfi 1 mali, cosi
fono diuerfi i fégai dell'Infermitd, e
dello {pirar delf anima, perchenell’
infermitd dell’Ettica , e dell’Idopri-
fia; glinfermi fi maoiono fanellado;
cercando fempre di bereé con melta
anfietd; onde 's’aunuerta-la pocas
vired del polfo, il fudor della frone
te, edillinoredelle carni, ¢ delles
labbra. -
CVIL

Nella pontara . o pena di petto,
quando crelce I'affanno ye vie pocas
virti,e linide i vedon lelabra;l'am-
malato corre perla polta, e vilono
poche bore di vita , Md quelli che
mancano per vena rotta, e per fluffo
difangue,muoiono{ubito.che man.
ca it pollo ; non & pero ben fatrvo da.
re il giudicio, e far pronoftico del-
I*vltim hora; cflendo quefto fegreto
di Dios | .

ve.
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Venendo I ammalato mole'a mane
care; ed'il Mcdico dubiofo fopra fa.,
fua fanitd, nén fi dee effer ol ime
portuno insforzarle a prender ciboy
ne tormentarlo, md penfarpin tofto
al cibo eterno,e confolarlo fpirit ual-
mente;quefto perd fi faccia con moke
ta deftreaza, e caritd e perciddeuce
f ftudiare con molta diligenza it
cap<X V.

CIX. :

Quando fi vedra agerauare if ma.
Je ,con poca fperanza diviea , ed il
Medico lo gindicafie pit morto, che
vino , fe gli dee far fapere dall’'Infere
micro, 0 daaltra perfona (ua amica;
e [pirituale , e firicerca in taltem-
po,edin eal occafione, molta prudé-
za,¢ carita nel medo difarlo} perd
applicando a e fteffo quell hora,fifa.
rd benese non (i permetta che glifia
detto dal Medico; anzi s"auuerta,
che dilcorrendone il Medicocon al-
tri fia ficuro, che I'ammalaco non fo
fenta, -
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_ Stdee auuertire prima, che perda

ifentimenti, che fi pifponga per ri.
b ce-
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cenere tuttiiSacramenti.e quefto fi
dee fare con vigilante dlngEnZ%, ¢é i
dono auifare tutei ghamici {uoi Re:
ligioﬁ,Secolari;accid che faceino o=
ratione per tut, e fidee procurarae.;
nell'visimo della vita, che gl'fal"sxﬁa_,.
fempre qualehe Sacerdote, © perfo=
na fpirituals.

CXL .

Sia put certo laflitétesdella mor=
te vicina deli'Infermo . quandoags
granato dal male, € gindicato [pe-
dito,c fe vede s¢za manifefta cagio-
ne,repentino miglioramento. non fé
ne fidi;ma con molta cura,e diligen:
za attenda gia che mancail corpo 2
mettergliin fecnro Vanima,e 1a (ales
teos

_ CNtl sr1aibog
$ia per vitinto anuifo del €hri=
fiano afsiltéte leggere con applica-
¢o (tudio i capitolt, che quifotto [
pongono,i qualt g potranno dares
quella huse che prendono dalla carts
ta-chriftiana, pernon inciampares
nelle tenebre degli erroriy che i
queRa cura fpefse sincontrands

ka2t

Deliz
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Della neceflita del buono
Aflitenter.

CAPITOLO I
)

: %éfz AL defiderio di ptdl'oflg33
oe 199 € guanto pit {1 puo ques

?ﬁﬁ% fta vita mortale h2 mof-
3 ~ ftmolti ad impallidires
fopra te carte, & a confumarfi il cer=
uello ne i libri, per lalciare & i Poltes

i armi, non gia potenti ad abbattes

re totalmente lamorte, mi- d rins
tuzzare i fuoi colpi, & & feuargli peg
qualche tempo laforza «d’vccidere
©nde ¢, che il mondo € pieno divo=
lumi; che infegnano diuerfe maniegs
te per mantenere la vita. Contute
tocio ftapifco, come fra tantl, e
tanti Autorinon {1a chi trattidt pro=
pofito ( per quanto & arrinato allaa
mia cognitione } della necelsita dal
Suon’ Alsifients all Ammalato 7 ¢
L




38 L' Afif3ente Chrifliane

pure per commune parere de 1 Me»
dici piu Sauvijlafalute dvn'lufermo
fuole principalmente dipédere dal.
'a cura fedele d vn ottimo Afiiftente;
quale efliinfegnano non douer effe~
{fereintereffato . © poco intendente,
ma fagace, e prattico , perche non.
deue acconfentire alle rimuneratios
ni, che propone P'Infermo,per otte-
ner le fue nociue fodisfattioni - E/
certo, che in Napolt v Caaaliere,
che volle effere afliltente alla cura,,
d'vn (o fratello, ¢ s’accorfe del Me-
dico poco ftudiolo e patteggio con
lui, che ferifanaua Vinfermo haues
rebbe ricenuto vna buona fomma.,
d’ Oro; fe n6é haurebbe prounato if
fuo fdegno. Il Medico ftudid, ¢ lo
fano in'breue. Hor vedete quanto
importa I'accortezza, e vigilanza,
dell Affiltente .l genio humano dels
Ja noftra natura, Ia pietd ver{o1 pa-
renti, € I3 carird de i Chriftiani de-
teftanoil barbaro coftume degl'ln-
diani, che permettono i gettarfi nel
fuoco all’Infermi per f1ggir la pena

d'vna applicata affiftenza . E cosi c6-

vnerr anzi (ard neceflario a tutti gl

auomini , maflime Chriftiani cons

I'ldea,
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Capitolo Secondo. 39

[I'1dea, che efprime queftolibro feie-
gliere dal principio del male vn' ot-
timo Afliftente all Infermo, il quale
poi con la fua'tndaftria cé poco co-
fto de i parenti gli ricomprerd la.,
vita, piti pretiofa diqualfinoglia te«
foro. |

Che la falute dell’ Infermo
dalloftudio, e premuras
del Medico,e dallabue.
na affiftenza egual-
mente dipende.

CAP. Il

%%&%’ R A invnagrande Citt2

9 1 om, v Medico sivalente che
9&3;}8* pareuad vn altro Efculas
ﬁ‘f?ﬁ pio; fiche pochtammae

lati gli morinano. Entroronoin {os
‘fpctro alcunt {fuoi Emoli, che ¢ifi
ctuifse difcienza poco lecita’; onde
tu confegliato da {uoi Amici a pars
tirfene, pernon entrarein qualche_s
Jabfrinto : Seguito 1l confeglio il
Medico,e fi conobbe tn realtd ches
}a {ua negromantia altro nonera.
che




40 L’Affiflente Chriflians :
che loftudiare tutta lanotte snla,
caula del male deluoi infermi. Ques.
fto Medico mi raffembra Ariftofaney
il quale fu aceunfate inSenato, che
ti {uoi Poderi fruttaflero aflai meglio
di:quelli de 3 fuoivicini, per qualche
arte magica , egli condufle due {uoi
figlivolial Senaro, emoftrando les
wmanifue, e de foi figliueli, difld »2
quefte mani callole {ono ilibri della
miz Stregoneria, Cosiappuntola,
fatute dell'Infermodipende dalla fa-
tica, che ik Medico dene durare per
intender bene Ia qualitd del males,
la conpleffioge dell’'ammalato, ¢ per
epplicare debitamente liremedij , e
medicamenti'opportuni: per le quas=
li-cofe & neceflario, che il Medico i
affavichimolto per findiate la canld
dell"infermo. Intal gnifa ¢'da cres
dere.che fludiando,e faticando ope=
rafle quelfamofiffime Medico:Antos
nioMuafa , di cukfa gloriofa mentios
ne Suetonio, quandocure:, e feces
perfetramente fano Ottaniano: bmse
peratore; ikquale hauena gid per di=
fperara la fanita foa: perche I' Auws
runno troppo gli foprabbondana’ il
atarie, la Primauera gli i gonfian

Rind



e ———— s ldenes

Capitolp Secondo. 41
uanole cambe ( fenza punto dlgios
uamento de i medicamenti caldi,
che pure erano {timati propitij per
lui, ) e dicontinuoera moleftato da
noiofiflimo ftemperamento di Fegae
to, cagionatogli da vna {cefa di teita
pertinaciffima. Datutte quelle pe-
nofle infermit4 vnite infieme Antos.
nio Mufa liberollo tanto felicemens
te; che il popolo per atteftare I'ce-
cellenza del merito di lui,e Pvniuer-
fale gratitudine, & allegrezza,gli fe-
ce vna ftatua difegnalatoprezzo, e
e. collocolla al pari della ftatua del
Prencipe della medicina Efculapio.

Hauendo dunque come di paflag-
gio vedutoil bene,checaggiona al,
I'Infermo la diligenza del Medico.{x
contenti il Lettore, ch'io parlidell’
Afliftéte, e pero d'vdire due cafi mi-
ferabiliy che per mancamentod’ac-
curata affiftenza fono occorfi in Ro-
ma. .

Stana aggrauato dal male d'Ipo-
condrid, e malinconia il Signot Ans
drea Caretto Sauoiardo, incafadel
Conte di $. Giorgio Ambafciatores
dell’Altezza Reale di Sauoia in Ro»

-ma, ¢ dubitandofi,che il ﬁ?rumeI del
) = = maie
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42 L'A4[fiflente Chrifliano
male non lo douefle togliere affatto
di fefto, gli levoronodi Camera due
bocche di focho, ma non penforono
dilenargli anche la fpada: 'Infermo
forfennatoin tempo , che tutti dors
minano prele lafpada.e foprail let-
vo {i pafsd il cuore,e cadendo a doffo
alle guardie le defto, ¢ feceli vedere
1] pouero Signore merto,che notana
in vn mare difangue. "

Nel Palazzo del Signor Marchefe
Girolamo Albergati Ambafciatore
di Bologna, faua vno ftaffiero da
male non ordinario oppreflo, e
perche dauna in furie fu legato: ma
dicendo egli all’ Affiftente con repli-
cate iftanze di fentirfi bene fu fciol-
to. oh fpauento? {ubito {cioltoslans
ciofli dalla fineftra,e con lo {coppio
del {uo corpointerra ,diede auuifo
della fua motte, e dette credito alla
regola 64.

Non ¢ maneo datacere il funefto
cafo occorfoin Siena, nella perfona.,
del Signore Alefladro Sanini, il qua-
le tranagliato da dolori colici 4 pe-
na s’accorie, che I’ Affiftente non gli
eravicino, che pretefe buttandofi
dalla fineftra difottrarfialla pzna... ’
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Capitolo Secondo. 43
¢ dolore, che li pareua pit graue del
]a morte. |

Vn gran Prelato di S, Chiefa la-
fciato folo con yn coltello, che gli
venne alla mano agitato dalla furia
del male s’apri miferamente la gola
mandando fuori il fangue , ela vi-
ta_ . '

Ionon credo che cofloro foffero
della {etra delli Stoici, i gualiftima-
uano effer lecicoil darfi lamortes ,
quando s’accorgeuano di nonpoter
p'u bene operare;e molto meno cre.
do,che foflero in cio ambitiofi, e co-
dardi a pari di quel Filofofo Calano,
che eflendo viffuto con gloria dice-
ua di non volerld perdere neflz fna .,
vecchiaia , & effere tormentaco da i
Medici con le medicine,’e con 1 fers
rijonde ottenutane licenza dall’Im-
peratore fece alzar vna catafta dile-
gna, € falitoui st volfe eflere abbru-
§1ato viuo, per non MOrir per mano
de 1 Medici. '

Dal fopradetto fi cana quanto ne-
ceflario fia il buono Aflifiente , & in
quanta {tima shabbia datenere, ¢
queftoa mio parcre ¢ I’Amico fedele
defcrittoci dal Sauio, ‘che chilo ri-

troud -




a4 L2A[iflente Chrifliano
eroua il teforo;ciog la vita pin da iii.
marfi del’oro. _

E gid che ho fatto qui mentione
dell’ Aflitente ricorderd all’Infermi,
. che non fi {cordinodi raddolcires
alle volte le fatighe,e le malc notta-
re di quelli ¢dlafperazade premij ,
e rimuneratione; cio non fi dice s
per alletrare l'ingordigiadegli Affi-
fienti, ma pet auuifar a tutti, chela
yita ¢ fopra le ricchezze ; onde l'ef
fempiosche ne hd lafciatovn Prencis
pe del noftro (ecoloe di grand’effi-
cacia. Quettodiffe agli Affiften 1,°&
agli Medici, i quali {i trouauano
prefenti buon per voi, 8'io campo da
quefta malattia; cento fcudi daro
agli Affiftentie mille al Medico: ial
{uono dei denari firifueglic 1a fami-
clia,e tutti cominciorono a {eryirlo
¢on tal pontualitds che fitrouo bsn
prefto. fuoridipericolo et fuori di
fetto, Gentiliffima difpofitionc in
vero propria di vn Prencipe Chui-
. fliano,e magnanimo; ma altreéttanto
crudele € quella del Barbaro Otto-
mano,il qual raduna i medici,e pro-
smette loro grand’oro fe lo fanno v-
dvire dal letto guarito, ma de egli

: = muore |
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Capitelo Terzo.
muote lalcia ordine, che anche eglis

noe muoiano con fare ftaccarloro le
tefte da i bufti .

Come {1 dete far conto del
male nel principio.

CAP. II11.,

SEEMEON ¢ fopportabile [a
552 Node fciocco abuflo di non far

%ﬁ%ﬁ conto del male nel prin-
¢ » Cipio, come Saccenna.
nella Regolaquarta ;ma volere te-
netre per certo,che la malattia nons
poffa. o che non debba crefcere ) e_«
percio non farne conto écofa, pitk
che'infopportabile. Vdite a quefto
propofito vincalo occorfo in Romas
fono [ei anniin circa 4 vo gétil’huo-
mo Spagnolo. {acerdote,molto qua-
lificato in prudenza,& in letteres «

Quelto fopraprefo da malattia mors
tafe, che ndfuconofciuta, o appreza
zata,come conueniaa i puod dire ,
che peggioro e morinzil'itefflo tem-
po: pot che le perfone , 12 quali gli
afliltenano, accortofi di non 56 che
andarony 2 chiamare i medici per

farli
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Sl a6 L Affifiente Chrifliano
S farlt confultare fopra la presente.s
] malattia. Giungono i Medici 4 punae’ :
I to quando 'infermo per non tratte- !
i nerli , e per non dare loro piu fafti- :
B il' dio, {e n'era paffato all’altra vita. ]
SR Quanti ho io veduto perire per tale .
i errore ? verrd ad alcano va dolo- ¢
CHiE retto di gola, & egli cenerd . perche |
SR fi fente appetito ; e mettendofi 4 ta- :
Sk uola,egli dice a’fuoi. non sé §'io mi g
e debba cenare. quefta fera:mifento c:
i vn doloretto da vna bida della go- g
el la; non vorrei cenando,far peggios 0
i tutti rifpondano ! eh che non fard e
S altro: io ancora dice vno ne pati 2
ity l'altra fettimana: quefto fard vo ca- fn
SRR tarro: cenate allegramente; io ce- n
1 }i' nai,e guarij: cosil'amoredifordina- =
4 ; il tol'incaytas edecco, che,nella digew: | o
S ftione s'accendono gl humori, {aita,,
21 1 f 1orila febbre.e crefce il male: la gos =
il §| Ja s’inflamma.e quello,che era dolo- R
B retto,diviene fearancia, & indue di | pi
e ¢ {fottorerra. Vna'tro fi fente dolo- =
b % re nel petto, lo dice a’(voi dicala, ; 1
A fubbiro tutti danng fentenza ;che f
g non ¢ nulla,e che farg va pocodi vé- n’
R tofita: qualchuno de i capidicafa. ce
bl dice s mangiate pure allegramente; e
il




Capitolo Terzs. g7

effomangia,e beue vino,e nel quar-
to di, fitroua nel cataletto . € afidi
quefta [orte fuccedono tutto i gior-
ne ; ¢ tal voltanon i perde vno fo.
10, quando fi perde va capo dicafa e
molti ne fentono it danno ma fe egli
fi foflc confegliato con la prudenza
hauerebbe lafciata lacena, & haye-
rebbe la mattina meglio-definato 3
perche mai nuoce il mezzotermine

delia difcreta altinenza. Per tanto
quando gli veniua derto,che man-
giafle, € beneffe fe hauefle hanuro
chiconfideraffe bene le circoitanze,

& 1l pericolo,el hauefle asutfaro, e
non {arebbe incorfo cosi facilmente
nell'errore; perdlaregola quarea, @
vera maeftra per non errare tanto
malamente.

Diconoi Legifti in rebys dubiys te-
mendsceffiertior v1a, viare la dicta @
vn gtaocare ficuro; & in ognl male s
pud giouare quafi fempre | perche »
venendo la fincope : cosichiamano
i Greei, enoidiciamo fuenimento,
fi deue 'Ammalato NULrire, come
n'tnfegna Ipocrate, il quale dice
COST 2 morbigar ex inanitions Or1it -
bur reples.0ae fanantarcon & itto cid

ROD




cag L 4[fifisnte Chrifiiano :

il son i deue dar cibo per quito {ipuo
| fenza il medico, potendofi altrimc.
| ¢e fare grand’crroere; {e 11}33Ft€§1te
| fbﬁeco“eﬁcorhﬁﬁed&rebbe<{eﬂ§re ;
aiutato con buon cibo , fe fule glo~ |
‘haone , o vecchio bafla la panatella,
feniplice con feme di m_ellonc e ac |
qua cotta,che fard ottima » € {affie i
ciente.

- Quando vna Calzetta di feta hd
rotéavna maglia fe non vifirime= |
dia, vi fi fara buco grande; percio |
non {i deue fare il ponteal male,acs |
| cio fi faccia maggiore, Chi ben i
""!} auarda ficuro fi rende . Ioho (pefse- |
30[5:6‘ trouato delle Donne nclle ca-
fe, che ftauano 4 gridare con i ma-
g riti infermi,e poco meng,che a'rino= |
care l'attione , che fece la moglie di’|
Socrate , doppohauer ben gridéito, |
che gli gettauail brodoin 02po:0 mi’
{ero quell'infermio; che fi troua glo-
to 4 quefto paflo, deuonoie Donne |
per {egno della lor fauiczza e di;
Chriftiana religione, moltrare paties |
t’a, e modeftia jaunicne poi, ches’
auando linfermo € morto dicono, |
¢ h hanefls’io tatto, hauefs'io detrQ .

1656 che vna Donna, nondavamat |
bro-
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coe i CapitoloTerzo. = 49
brodoe, 6 peftoal marito, che non_
hauefle a difputaref{cco,0h Donna;
ienza cerucllo 12 quale vecideua il
marito conla fuaimpatientia,

Vna:Ponna caccio in corpo a.,
vainosfiglinolo-granements infer-~
n1o; in vivdi quaetordiciroflid’vuo-
uo , edera fpeditcfe il fagace me-
dico non{e n'accorgena,e non glal-
keggeriua loflomaco con vn vomiz
’E‘aftQﬁ.IO. ta alspn sl ¢ 23s:C o186 L
Erroti-di quefta fatta ficommer-
toho d milionis «il medicé fudierd
glorno, ¢ nottefe debba dareil vino
all'ammalato,e vna Donnetta, che
ka il folo:nome  di Adiltente locdara.
{enza-fcrupolo alcnnose puretakvol.
ta fra.viho,e veleno nonvi<c:differé~
2a; (e quefte medichéfle fahno, vor-
rei che rifpondefierod quello, che_s
il prencipe della medicina dice. ¥ 44
10rbus peracnius e@ featim eXtremos
Babetlabores, &y extreme: tenniffimo
widin curandus efis ccorpors impura
GHaAnto wagis nutris, tanto magis e~
atey e altroue dile. Xgnando morbus
InVIE0re 05, tmng tenat (fimo 0ibo ¢~
rasdus esii velo dico all’italiana ace
cLononyviicnfiate, dicendos: chenon
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so L Affifiente Chrifliano
insendete Galeno,ele {ue parole la-
tine, quando il male, ¢ molto graue
e quando il male ftd nel {uo vigors
il cibo vnol’eflere in eltremo poco,e
quafinulla. Ilcibo richiamala vire
¢it ,che fta combattendo con il ma-
le,e fe il cibose troppo,la virtu refta
opprefla dal cibo, ¢ dal malg,. Has
ucte capitomadonna, hauete inte=
- fa,che vuol dire il Medico con quels
12 parola Dieta y la guale allora pa=
re 4 voi,che fia vna beftemmia,

Orsu ditemi di gratia qual med{«
cina fi trona pin dolce,qual ferro pite
{oaue, qual dottrina pin ficura della
dieta? e pure {i vede ,che chi di eflz
non ¢ amico , 0 fe ne refta moltotes
po inletto, O pin preftodel douere.
{e ne vd-al cataletto; noi vediamo
chevna febbriccinolaleggiera terra
tanto'aletrto vn Ammalato,che ma-
covna Donna, che habbi partorito
fetre figli, ftenta tanto a forgere , ¢
cio procede quafi fempre , dalnon,
hauver fatta bene la dieta,nel princi-
pio del male. Grquantifi tronano,
che pitt amano i beueroni dello fpe-
tiale, il Ceruzico a’fianchi,e 1 barat
tali;che fentire nominare digta; e

le
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| Capitolo Terzo, - ¢
le buone donne s'ingegnano, di far
loro animo; dicendo.clie facco voro
non puo ftare in piedi; e in tanto I'in
fermo giace longoinletto; e fe non
loveggono conle gote, 4 guifa di
due palloni, dicono che il medico lo
vuol farmorire d'inedia, e flimano,
chedictarigorofa fia yna minefira,
con due yuoua;e io vidico,che quee.
fto puo eflere paftoda fano. il cibo
datoquando glihumori flannofofs
{opra,indebolifce fuor dimodo, e
{cemala virtu; '’hodetto altroue,e

horalo replico velentieri, non hae

uendoio altro fine y che digionare ¢

pero voglio dire, che la dieta né de.

ue farida tutti, con l'iftefiz mifura.
Perche quelli, che d’ordinario qua«
dofonofani hanno biﬁ)gno di mag-
gior quantira di eibo, deuonocon,

difcretione far la dieta meno rigos

rofa. Ma di quefta materia,
pariaremo con miglior’oc.
~ ¢afione nel Capitolo
Ottauo,
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41| Quale debba effere il con-

-. ‘} |
i | fulto de Medicifopral'ln-
A

t re.dimolta importanza, prego chi |
i affifte all’ Ammalato che fia molto e« |
al | fatto,epuntunale inofseruare I’ auui- '
| fo,chegli dala Carita Chrt&xana_.a |
il | & e che quando fi dubitafse, che il
i | male honfolse  ben «conofciuto dal
medico ordinario , onero il medico
1 | del lnogo non fofse di quclla piena,
i | fodisfatione,che i ricercase in tanto
H il male crefcefse,deue 'Affiftente ri-
it | foluere {ubito, e chiamare altrime-
il dici: deye prima che fifaccialacon< |
fulca informarli diligentemente 4 |
folo d folo. Ionon c!orto a condut:s

e

=

{H
i I
i | fermo , € delle ricadute
Wik del medefimo . 1,_
bl CAPD, IV,
:J ﬁ.@? 2V E cofe molto efsentiali
g 5 1%se in quefto Capitolo jo de=
SR 905 f-‘-"g{_ - { ‘Alfiften-
iy yarem uo anuereire albAlitten
i ﬁﬁﬁﬁ te Chriftiano, e per efse~ |
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.  QCapitolo Quarts, = g3
grandemente. dico folo che ‘molti
afpettapo a fare le confulte de'imes
dici’qnando {arebbe maggiot prus
denzametter all’ordiné il funerale,
e dilporreil pouer’infermo'a’penfie-

( rideltaviraeterna. Nonhdda ef-
fere premura maggiore in chi amaiil
miglioramentodel patiente, chera-

. dunarea tépo it Medici,e vedere in-
: fieme le cagioni del'male , ma fi 2u-
verta, che non ogni fantefca di ¢afz;

: che a pena sa conofcere qiando le
* | galline hanno la pipita, deue infor=
L1 madreimedici degli accidenti delf’
| ammalato. perche qirefto appartie~
. | ne piu tofto allammalato ¢ a qual-
o

che pratico d'infermita, si perche o
gni vno conofce la propria complef=
l fione meglio d'ogn’altro , fianche s
‘ { perche fitratta della propria pelley
| mntendendo perd quando indettal
'+ €alafiano perfone fufficienti 3 cid
| fare, onde ben diffe i} Poeta Ennio.’
. “"Se tii fei fanio fiate fempre'd men
g S rRegs e e
| ~'"Quetto precetto di non afpettare
Che I'amico faccia o il Parente
Quel che tn fieflopuoi, edire,- e
fare.
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¢4 L Afsiflente Chrifiano

Hor dunque s'auuertird che lew
eolulre neceflarie fiano d tempo, poi
che fu fempre vero il detto di quel
grand’ingegno pittin cio Filofofo
che Poeta,
Principijs obfia fero Medicinaparature
Cum mala per longasinualueremoras,

E quefto errore,e piu frequentes
nelle Cafe de i grandi , oue ancora,
fono piu frequenti le adulationi, 0
per vn fine o perlaltro; e neﬂ'u.no'vq
leatterrire I'tafermo ; e forfe non vt
€ chi ficuri d'aiutarlo ; & egliintan-
to corre per le pofte: e all’ vitimo
fi puol direcon I'Hiftorico, Dum Ro.
wia confulitar fagunium expugnaturs
fatta conlulca filafcila cura dell'In.
fermo al Medico ordinario, o pures
alli affettionatis potendofi dire. ¥~
deat medicus ne quid Infirmys dé=
grimenti capiat -come appuntor Ro< |
mani,mentre cofegnauanocla folda« !
telca, I'armi, el’errarioal Dictato-
re, glidicenano. Videat diciator ne
guid refpublicadetrimenti capiaf.

E in vero s'affettiona allacuraal-
fai pit vnfolo,d cui preme,che nons
s affeteionang i molti,iquals r?iranq
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Capitolo Quarto §3
folamente al guadagno proprio. Vna
fortezza da ogui lato, batenta da j
nemici, non puo aiutar(i dal Capita-
no,{e non contentare foccorfi firaor.
dinarij,i qualinon fieffettvarebbero
mai, {e fi mettefferoin copfulta de g
comandantidiuerf. L'igﬁrrmo non
preme dnefluno, quando egli é go-
uernato dalle confulte; perche s'egli
muore niflunodei conflultori in par-
ticolare, teme d’hauerne la colpa, ;
fe € gouernato davn folo; pud egli
fperare da vn folo medico vtile gra-
de fenza temere,da molti mediciins
fieme il danno,che fperimentd quel-
I Imperatore Komano. il quale fece
{colpire nel {uo fepolero quelte po-
che .a vere parole. Medicorzm tups
ba interife o

Tuttii Medict di valore hanno Iz-
fciato fcritto,e dicono che alle velte
. bifogna fare tentatiui non ordinarij.
~ iliche non faranno mai tuttii medi-
‘ ciinfieme;ma lo fara bene vio diefe
fi,cbe habbiacon diligenza offerua-
to il tutto, E perche I' Infermo nonw
puo {empre hauere v medico, che
; gliaflita dicontinuo; conuiene che
: | C 3 egli
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8 L Afiiflente Chriffiano

egli iabbix qual che altro diligente
Aflitente 3 il quale ragguagli efatta-
mente il medico, e per poterlorag=
guagliare 4 propofito, dene ftudiaye
bene queflte poche carte. '

: ‘B certo &daftimarfi degno diso-
malode; quel Medico che nella foas
prima vifta vuol fapere,chidi quelia
¢afafiadeputaro ftabilmente allas
cura dellinfermo , ‘affine che da lui
habbia certezza del modo, tempo; €
fedeltd; conla quale fono ftati efe-
guiti gliordini dati perlacura dele
{ infermo. Il che gionerd grande-
mente, maflime affine che I'infermo
non ricada, perche fe PAffiltente nes
ha quellacurasche deue, e attendes
alle cofe dette dal Medico' per’ pre-
feruarlo,e applicatamente refifte as
certe voglie y che vengono all’infer.
mo fuogliato, dicofe,, che gli fanno
danno,non fara cosi facile,il ricade-
re. e perche quello, che alle ricadute
appartiene; ¢ cofa molto imporrans
te, ne diroinquelto ifteflo capo due
parole.

- Dicodunque che la colpa ¢ quafi
{fempre dichi gousrna l'infermo,non
petghe alle volte nd venga per (c;:[ol pa
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Gapitolo Saarte. 37 i
del medefimo Ammalato , come fi It
puol comprendere dalla Regola 58, il
Sono bé {peflotali ricadute dell’ams 1
malato st repentine, che fi pud dire, 4 B
prima ricaduto,che rihautofi; e nes I
rende teftimonio quel buon gentike
huomo.nel €ap.X 11 cio per lo pin
fuol auuenire da varij difordini, o di
¢tbo, o dinegotij: alle volte dalley
nuoue,sitrifte come allegres ' i1l

Onde, ¢ da anuertire effer tutre_s (i
Ie mutationtin eertiffati pericolofe. i
Qui fa 2 propefito eicyche filegge di
quel gran Prencipe della medicins
Galeno.fapeua quefto benifiimo che
Finfolite.& improuife allegrezze, fox
gliono far gran danno ; 2 chi giaces [iLi
infermo ¢ {apeuain eltre quanto fiz 1 iE
grande Paffetto d’vn Padre verfo i b
figli, e che con ! aflenza di quefti if |
pit delle volte Faffetto- nen feema, y |
ma ctefce 3 Quindifu che tornands
egli alla Patria doppo l'eflerne fiato
lontano molto tempo;e preucdéde,
cheal{uo infermo Padre, 'smproug-
fo atrino,e afperto fue poteua per 12
ftraordinaria allegrezza cagionare.

notabildanto: per temperargliela, | (e
fiima d'arrinate, mando ananti ag- i
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s8 L' Afiiflente Chrifliano

uifo, che egli in vno Albergofi trat-

tencua vn tantino indilpofto, quans

tunquae ¢ié non foffe vero, il tutto

affine che fi moderaffe il fubitaneo
gufto 4 fuo Padre); al quale prima di
vederlo,tion potena mandare medi.
¢ina migliore . Onde vedefichiara.
mente quanto Galeno ftimafle la
quiete, e cercare d'onuiare a qualit-
que perturbatione,e alteratione nel
FFammalato . Quanto fia defiderata
da tuttis quefta quiete dell’ animoy
ogni huomo [o vede, md commuric-
mente con vnd mano ficercd,e Cony
I%altra fi caceia, dico che fi caccia , o
per l'ambitione ; O per dltre preterie
fioni mondane,come {e ne vedono ¢-
[épij quotidiani,Noi qui per giouate
all'infermo ricordiamo quelio s che
fanno adeflo i {auij,e faceuano anco=
ra li {auij del t¢empo antico « Vi Inie
peratoredono 4 va cérto Filofofo
diecimilla fcudi ; quefto doppo has
uerlitennti tre di li ripored all* Imie
peratore ; dicendo, che qgaei danari
gl'inquietauanol'anino; hora gués
fta quiete tdrito dmgata,e defiderard

da i {auij,f dewe conidiligenza,e ftu-

dio procurat all’ Ammialago per fas

. ct-
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Capitele Sevondo. 9
ctlitare al Corpo I3 priftina {anitd.

Sento molei che ridendou dicano
che diecimilla lcudi metterebbere
in pace,e quiete [a cafa loro per mof
gi anni, ma fiamo (wlcalo noftro. e
fo-hanno a cuorela {aluce dell’ Ame.
malato terighitio d mente ,e faccing
niolto conto delle parole di Corne-~
lio Celloyil quale dice. Quiete, &> ab<
STinentia malti curantayr morbi.Sarrei
longo fe volefli taccontare li danniy
chie fanno tutte le mutaciond,in certi
{tati. Aulo Gelliotracconta,che vna
Donna Romadna haueua havnutcaue
aifo, che nellarotra di Canne viis
fuo figliuolo era rimafto vectfo , che
peto fe fie ftaud con molta aftlictio-
fie d’atiimo quade allimprouifo gh
comipatue audnti fano, e faluo, e fu
tanto srande l'allegrezza; che fecee
effettd, che non hdueua potuto fa=
ge il dolore,di prinarla di vita.

il timédio adunque circd le fica-
dute, ¢l'hdueré diligentiffima cura
della quiete,elo ftate ifi tegold puna
tuale de gl-ordini del buon Afitens
te duucrténde I'Infetmo ; che fe per
fhdncadzd di cio non per’derﬁ 12 vi-
ta, il male almeno gli anderd di cer-

- C ¢ to




6o D Afiiflemte Chriffiane
r0 moltoinlongo.Si deue dtivertire
fimil mancanzanon effer folamente
nelle cafe deipoueri;ma anche, es
forse pitt ne i Palazzi de i Ricchi, It
quali s'ingannano molto bene fe péa
fino deflcr efenti da  difordini {o«
praccennatt. S

Sono accaduti beén fpeffo cafi df
compaffloncin quefla materia, impe
roche s'ammali pereflempio in vna
Cafa grande qualch’vno? fubiton'e
data la cura 4 perfona, 6 feruiv
tore dipoca inelinatione a tale offi-
tio; 6 fia per difetto di peritia,6 d’e~
{perienza,d d'altra habilira. E pure
vediamo che nel dar le patei diiqual
che Commedia, fi riguardaibtalen=
to,e il genio,accid che queltale pofs
{a far comparire con decorola parte’
e le offitio fuo, ma in cofe tanto
¥mportanticome della vitad'vn pa+
rente’« eanche de i propij Genitori
mon fifa aleuna feelta di penfareiacs
giofaccinocon PInfermo quel tanto
che fi richiede. Negligenza véras
mente grande y¢he circa le cole'pint
importanti dell’huomme, cioe la vita .
fivedavna Eraf&u-raggiﬁ-&} e ftrapazs -
20 gradefaon di modo,e ncle ?ffy E:
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Capitolo Quinito. . 67
frinole,e di poco momento,fi vii ta-
ta accuratezza-

S; conferma con caf ﬁ:guiti
la neceflita del buono
Afsiftentes .

CAP. V‘_

é’gg PE ragioniaddottein pro-
£ Laggﬁ,é ua dell’vtilitd, ehe nafce
§ davn perito afsiftentes
' ‘,Ei%% dell'infermo,faranno pius
efficaci fe vengono autenticate con
gli ayuenimenti firani;cagionati'dal
mancamento di efloy ©Onde ftimo
conueniente,foggiungere qui alcunt
cafi occorfi,che diane vigere allews
accennateragionis In vaa Gittd vi~
cino allaSanta Cafa di Loreto,sany
malo granemente vn Gentilhuomo
natiuo di quella Cittd : nelli primi
giotnidel male la moglie, €1 Paren-
ti ftimolari »dalliloreinterelsi lodi-

{pofero 4 fare teftamento, non fenza:

qualche confenfo del Medicoy ma
molto S’Opp{){é vn Amico saro deli’
Ammalato, allegando cheil male

hon ¢4 peticolofo, & cra in tempoy

che
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62 L'Affiflente Chriftianc
che richiedeua pils tofto quiete,e o
ra.e percio non era douere di dargli
vna tale moleftia s Hora qui veggafi
in qualcimento fi trona vir pouere
Arvmalato, particolarmente s’egli &
vifluto fontanoda Dio idolatrando

foloil danaro,yeggafi ancora quans

tofidena ftimare v vero Amico, in
rempo di {i gran necefsitd,accio di-

ca finceramenteil veroy é nolotacs

cia ; {1 rihebbe dal male I'mfermo, €
conobbe molto bene Ia qualied del-
¥ amore de’ fuoi Parenti ye Iz fiima,
chedeye farfi d'vnamico fauio, e fes
dela Gia chie parliamo di [uogo vie
cino alla Sata Calz fene venga me«
co il lettore per far concetto del vew
ro Amico;,nel tempo dellinfermitd,
Arriuato @ Lorero v Sig-Fiorentino
aggrauwato da leggier febbre fi pose
4 lereoyil Mediconon (funduz il mas
le.anzi gli daua (perdza; che fea due
otce giorni {arebbe montats in ¢ar~
rozza, m3 né diceuz gid cosi vii cers

e Citeadinoy e amicordi quella cafay
oue #lbergaug (nonerd gid quelio
profefsore di Mediciriz ) diffe clie_s
quel maie erd molto pericolofo,e co-

sine ko data parte al medico; m? efa
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Capitolo Quinto. 63
fofaldonella fua opinione ( poiche
alignando bonus dormitat Homerys)
tipiglio che quella era febbre dinul
la, e che prefio potrebbe tornare d
¢afa fua, 1"Amico d cui hon piacena
plito quefto giuditio del Medico, ri-
{pofe cafa fua fard la Chicfanoftra di
Loreto; non arriuod al fettimo di del
male ; e hora giace in depofito nella
Cappella di S.Anna. Per6 dice benil
fimo il Dottifsimo Arias, quado obe
bligaogn’vnoad aiutare,e foccorre-

te il profsimonel tempo delf infer-

mitd; ¢ aggiunge chie cognolcendo

-qualche medicamentolo deue pale-
Adare at profsimo ; e di piuche nor.

baftera perafsicurar Iafalute che fia
gran Medico, fe I'ifermo e grade, e

-ticco perfonaggio anuertendo che fi

veggono in quel tempo grand erro.
ti;ma gl'erroride Médicifono fubito
coperti dalla terra quelli de ricchz
dall’oro . To vorrei chié qui mi tifpo-
deffe éérta gltela quale ftimard forfe
poco neceéflaria,anzi del tutto fupet-
tlua alcuna Regola,fe confideta quel
che auenne in vna Citta della Mat-

€2, Staua malé vn Religiolo,perfona

aflai timorata di Dio,appena ficono

{ce»
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64 L°Affiftenie C briffiane
feeua cheil male gli dafle in teftaila
notte trouandofi a ‘cafo non {6 che
ferro vicino alletto econ quello fita-
glid la gola,e fir trouate la mattiea
fcannato, e morto . Nella Cittd di
Tortona,non fono molt’anni,che vn
Gionane di bottega ando 2 fare vn. .
chreftiero 4 vn ammalato * lo feotto
¢i maniera rale, che il patiéte diede
vn.gridofiforte s che lo Spetiale ab~
bandond 'operatione;e I’Ammalato
falro dal letto, alla fpada; ma quello
i gambe, e con Ia fuga hebbe anche
#l bando dalla Cittd per lagraue of«
fela. Sono 4 propofito di quefto pafe ;
o quei verfi del- Nobilifstimo Baia - |
f.Eﬁ(D’:,_
Saniamente i {uole fpeﬁ o viare
i Queltonobil prouerbio; fra 12 gene
T e
Che ci bifogna molto ben guare
dare | .
Dalprimo-errore, & conuenien~
m .
E fempre mai con harco relo flare
Sempre mait effer sauto,e pruden.
te _
~ Diligente, negliato; acdorto , ats
tento
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Capitolo Quinto - 65
Ch’vn difordin che nafca” ne- fal
cento. : LS
Dimmi ancora che cofa gioud d
¢in Bernardo eflere ftato canatodal
fio Monafterio da quel Vefcono {uo
tito amico, accio in ‘Palazzo {uo fol-
. fe'meglioferuitoin'vna(va faftidiofa
infermita . 'Raccota’Hiftorico nella
vita delfanto’ y coniéllinfermicro di
quelVeféouo gli daua cibi tanto mal
prepatati, che vn fano hauerebbe
ftentato a mangiarli ; onde chiara-
mente fi vidde che lericchezze del
Vefcoto,e Paffetto poco-gliferuiua-
fio fenza il buono afsiftentes: anche
{peffo'fra dinoi fi vede nelle cafe,do.
ue fono ammalati fchifofi,e di'longo
fempo , vna 'gran negligenza ver{o
quelli; che pereffere {chifofia i pa-
s&ti fono fatti gouernare dalfaferui -
en. quefto & vn grad’errore fra Chri-
fiiani. vedremmo aprefso quelio che
hd fatto le tefte'coronate {ntorno al=
le malattie {chifofe, conofcédoil me~
ritoje il gran guftoche fi dda Dio in
tal attionescioe neila feruitit, che fx
fa-alli fchifofi. gran vergogna de t
feguacidel S.vangelio, liftefsi Gen-
tili ci fanao ar;ogsire.Quaiacizq leggia-
S . mo
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66 L'Afiifiente Chrifliane
mo-le loro attioni . I Filofoft antichi
nelleeflercitio delle fole ombre di vir
tu per vo poco.di vanagloria,piglia.
uano pit coraggio dalle forze loro
naturali,deboli,e fiaccheyche i Chri
ftiant nell’eflercitio delle vere virtu,
le quali conducono alla vera gloria,
non pigliano dalla forza onnipoten~
te della dinina gratia. Mi fonotroua
to vna volta nel tempo della mia gio
uentu a offeruare lo Rile diqualche
Medico uella vifica d'vino infermo,
quefto appena arriuato al letto del |
mefchino daua divolta , ¢ facenail ‘.'
recipe, fcendendo le fcale; allbora . fi
pateua dire, 6 pouer’huomo-Dio ti
atutis onde notiil lettore Iz collan~
2a,& 1l buon zelo,che deue hauere il
vero Affiftente, maflime quando yn.
pouer’huomo s'imbatte in tali Me=
dici, :

Deuefli qui auuertire vo’altraco-
{adi gran gionamento all’ infermo,
accennata da Galeno,& Ipocrate in
pitluoghi, & ¢ che volendo il medi-
cocurare diligentemente vn infer.
mo,éneceflario che lappia Iz narurg
dell ammalato,e del male; onde Ga-

lenonel prio Methodo dice y frerd;
fomn
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Capitolo Quinto 67
ol pa:y?,w G agnqﬁe‘as,gﬂed efipre-
ter natarammifi cognoueris, auod e
fecundum naturam, A queita cogni:
tione dene aintare il folo Affiftente
dell’infermo , informando il medico
di quito haunera offernato,c oficrua-
ra circa la natura,e conditione dell’
Ammalato di qui auuerra che cono-
{fcendoil Medico quatitol’infermo fi
fia fcoftato dal fuo temperamento
natarale, ordinerd medicamenti di
tanta virtt,& attiuita,quanto bafi
per combattere,&efpugnare 'humo
r@contrario predominante Galeno
in pint luoghi procura melto di per=
fuadere quefta veritd,cioc dice egliy
conuiene conofcere le parti eflen-
tiali dell huomo le quali chiamano
natutali : che fono 1 quattro Elemeéti
a' quali corrifpondono altris tanti
humori,Sangué,Collera,Pittnitd, e
Malinconia, di piu le parti, ¢ mébra
¢osi fimilati,come organiche, fimila
ri fono le vene.l’Arteriesinerui, lew
organiche fono il Capo,le manis e i
piedi,e le tré facolta Animale, Vita-
le, e naturale,'animale nel cetuello,
14 Vitalé nel cuore, la natorale nel
fegato, Ho detto queflo accio cera
t1
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68 L'AfsifZente Chyifdiano
ti voi intendino di quante cofe des
ue fare diligente confiderarione vn
Medico, che £ prende Ja curadvn
Infermo, & accio non fi perfuadino,
che il medico col{olo toccare il pol-
{ogouerni 'ammalato. €Conolcius-
ta bene dal medico la aatura dell’
infermo, e le qualitd.predominanti
nel dilni Corpo, feconuerrd ordis
nare qualche medicamento, alqua-
le la narura habbia repugnanza non .
fard fuor di propofito render. capa-
<¢ con ragioni !’ Ammalato dellas
necefsitd dital medicamento, e (ua
virtty, accid dalla bocca di lui fi pof=
{3 eftrarre quel Parebo iubens
S vera bac ;qua dicisefflas
Aemionfiraneris , ches
' gid vsel
dalla bocca di
Ariftotie=
le. ¢
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Capitolo Sefis 69

Quanto fia pericolofo i far-
{1 medicare per leceere.
CAH. Vi

%%% O N credo vi {i2 in ques

258 N S ﬁ::) Libro aunertimernto
i neceflario di quello,
%ﬁﬁﬁﬁ che'fon”hora'per daruip
accio hon fimietta I'Infermoin pe~
ricolo délla vita), taluslta anche per
Eegglenfsmxo male , accrefcendolo
cel modo di‘medicarlo.
Nonsodache proc eda, fe daei
more difpendéte , 0'da qualche 2u-
n\,rf'one,o vero poco Crcd1t0 al Me -
dico delia propria terfa , 6 Caftello,
atcuni hauendo qualche infermo ‘in
cala procurano per letcere di qual,
che Medico loro amico , o per altro
accreditato dicurare i} pancnte, ma
quefto evn errore intollerabiley e
che porta feco pei,{'me confeguenze.
Dio ‘buono fe il Medico per[o pin
vd per congietture,ed pena pLo-co.
nofcere il malc cufmr‘on dey; cono-
{ce,8& offeruia ooni moto, egni paro-
12 ‘deli’ Infermo , come potid cono-
fcerlo
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g0 L’ Afiiftente Chrifliano
{cerloftando lontano per relatione_s
di qualch'vno, il qualforfe a pena.,
fapratanto, che baftiper {origerla,
Sevoinon hauete credito al medico
dellnogosfe nolo fimate fufficiente,
{e ne hauere qualche fofpetto per li
voitriipterefli particolari,non piegq
non pofiiate per via dialtro medico
procuarare la falute del voftro Infers
mo, ma {e volete caminare per que=
fta ftrada,ciminateci con que’mezzi,
che {ono neceflarij,accio vi pofla riu
fcire,coforme l'intento,non procurs
te lettere dal medico,ma lifteflo fa.
te che caualchi,che venghi in perfo
naa vifitare Infermo almeno due,
o tre volte, e non habbiate timore_s
di fpendere quatero foldi di pin,fe

non volete darli a2l Parocchiano, in .

veee del Medico, Ma mi direte ches
nelle Ville 1 Contadinifono medicae
trin aflenza,con {olo recarel’orina,
al medico, et jo virifpodo primiera~
mente,che nonlodo tal’vianza, ne
credo pofla rigfcire quando il male ¢
graue : Secondariamentei] Medico
in tal cafo fuol giocare di ficuro,egli
da medicamenti leggieri,e piaceuoli
ranto che {2 non poffano fuperare i3
for-
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Capitolo Sefle =  &f
forza del male, almeno per !z debos
lezza non lo poflino accrefcere;come
potrebbe facilmente auuenire. Tera
zo rifpondo con queldetto commuze
ne, che il Signor Dip manda it fred-
do fecondo i panni,e che fi compiace
di guarire quei poueriniicon poco, e
con mezzi di poca {pefa,gid che li hg
poftiin tale ftato,che non la poffancs
fare maggiore, Pero fappiate,ch’ia
fono -d oppinione con molto fonda-
mento,che il Medico,il quale ordiaz
qualche medicamento prima di" ve<
dere Pammalato, nonfia ficuro in,
conlcienza; poiche fe bene ha vedu «
ta I'orina,la quale per ordinario é in
ditio del male,tuttania dene vedere
I'Infermo,fentirlojoffernarlo, e non,
andare alla cicca, in vna cofa ditana
to momento che finalmente Jettere,
e relationid’aleri,poco,0 per dir me,
glio, nylla giouano: che pero'iCa-
nonifti dicono, che il medico pecca,
mortalmente ogni volta,che medicg
vomale {enza conolcerlo, Cornelio
Celfo diffe, che cujns rei non eff cers
24 notitia,cius opinione cerium reme=
dium reperire non popéfi . Percha
quelta notitia come habbiamo co-
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i wy L Afiifiente Chrifliane
S minciato ad accennare di ‘fopranon |,
S vl puol efseres( mafsime’ come.s £l
S ferive Cornelio) fenza hauer prima = @
Rl benjconolciuto I'Infermoy ne feguess 3
U per confeguenza, cheilMediconon | 2
~Hibi to poffamedicare , Pero pitvoccalios &
S ne ho dimaravigliarmi de i'medici | f
il medefimi,i quali ardifconodiprens €
e deréa medicareper lettere, poiche, D
iy & meno male, e minor marapiglias,; @
e H | che ertivh tdiota,che nd vidde mat: a
= e coperte.dtlpocrate] ne di Galeno;i 9
S che non: ¢lerroreincio d’'vnodelly:. B
SHER - profeffiorie, che douria fapere; chey 2
SHEEe - pet curarevninfermo; fa di-meftieri 2
4t conofcere la robuftezza delle for-' €
zeyla tolleranzadel’Ammalatosia,, P
B i vehemenza degl'accidenti', comilh |
SR IppociateseGalenoin miileduoghis ¢
SR infegnanos e pure quandoaleriarri=:
- unafle ad informarlo.behe 'di tutto il:
At precedente ,:chilo puo ragguaglias:
g re dello ftaro del poifo; fe non ¢ pers |
Rl - fonaintelligentes come pud cognoiét
A {aere 'acrimonia del caloredellefe=7 %
%J i el bri, dal quale, comedice Galenoy s
principalmente ‘dipende: 2 cogat+i 2
iy cione-delmale ,fe nonvede I'ammas v
!h latg ¢7In fomma quefto ¢ crrore di I
| - jomma
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Capitolo Seflo. 73
fomma importanza, e pet ordina-
vio chi commette vn4 volta intorne
ad vn’Infermo, nonlo commette-
rd la feconda, percheprimaanderd
alla [epoltura . Dungue chi hd qual
che ammalatonon guardi d {pefa, e
faccia caualcare il medico,c il medi-
co guardi bene alla confcienza,e hos
nor fuo , non prendendo 2 medicare
alcuno perlettere, fe non foflero d’
alero medico , il qualelo richiedeffe
di configlio, hzuendolo informato
minutamente dello {tato del male_s 2
altrimenti egliafpertandola nuoua
della {anita ,hauerd conrimorfodi
confcienza,e perdita della ftima proe
pria,quella della fepoltuta,

Come f{i deuono elaminare
i rimed! prima di met-
terli in efecutione.

CAP., VII.
> 2EO NAR DO Fiora-
%%& uanti Medico a fuo tem=

)ngl' i po di molta ftima troua-

ﬁ‘ﬁ%\ dofi nella Cittd di Napo-

Ii in vn confulto nell’ Anticamera,
D d'vn
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g4 L'Afiiflente Chrifliano
d'vn Signor Principale ammalato,e
ftando quini radunati fei medici, a,
confultare della faftidiofa malattia,
di quel Signore palso vicino a effi y-
na matrona di molto {enno, che fer-
mando il paflo, e rinoltatafi con aus
toreuole quafi maefta difle loro, Se
voi noa mirate al tal male,no lo gua,
rirete mai. Allorafifece vn tantino
di forrifo,ma fubito foggiiile vn me:
dico al Fiorauanti . Sentiamo quefta
Signora per cortefiaifu richiamata,e
{entita, e ofleruato il fuo penfiero, ¢
applicato il medicamento da effa ac-
cennato; l'infermo in pochi giorni
fu libero dalla faftidiofa, ¢ longa in-
fermitd . Dio miguardi dal penfz-
re., oefortareacredere al detto di
gutti perche non voglio eforcar a far
cio, che coftumanano gli Antichi, i
quali portanano I’ Ammalato alla,
porta della Cafa, es'appigliauanoal
parer de’Paffaggieri, che piu foffe
patfo loro a propofito ; ma (i dene
sétir primoquello dali2 perfona;che
ha cura dell’ Infermo, o d'altra perfo
na di ginditio, 2

Ne anche voglio-approuare l'ar-
dire di quell’ altra Donna chetaca

cio
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Capitolo Settimo. 73
cié Teofrafto d’ignorante con darle
Vn rcpct‘:r i3} Y14 g .

Si e vedato il benefitic ricenuto
per la buona afliftenza d'yna Donna
nella Cittd di:Napoli: vedefi alerest
il dannojche ne fuccedeua per man-
canza 'di buena affifienza nella Citta
d’Ancona nella perfona d’'vna gentil
Donna. mentre {}auz il Confeffore_s

‘con il libro in mano raccomandan-

dolel’animay capito’ a calo vna per-
{fonaftraniera’ e offeruato il malze di
quella Signora , diffe apertamentes
quefta Signora non ¢ {pedita, ma cu-
rabile,non facendofi conto del detto
gia ch’era inpronto il funerale, fu
poida vn fratello molto amoreuole
della forella inferma {entita la perfo
na ftrantera; e appigliatofi al confi=
glio diquello ¢6 vn femplice imedi=~
camento refe libera in pochi giorni
la Signorache hoggi viue , &il{uo
Confeflore 3 in Siena,¢ puo natra-
reil fucceflo marauigliofo, pero mol
to{faggiamente fcriffe il P, Ariasdél-
Ia Compagniadi Giesd,che i medict
fanno grandi errori nel medicare e
quando faranno grandi Perfonaggis
¢ grandi Medici, althora faranno
oD 2 Tomag-
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‘maggiori crroti: Fareiio errores

uando non amafli  medict, enon,
1{ difendefli;ma non fi deue nemeno
negare che eglino fiano {oggetti a_,
errate,come fono gli huominiin tut
te le profeffioni » ma vn gentile cioé
vn Ariftotele infegna a dire 12 veris
td, quande dice Amicus Plato Ami-
cus Socraves, f¢d magis amica Vsritay,
Io fono Amico di Platene;e diSocra
te.ma molto piti della verita , vedefi
dunque s’éneceflaria Ia diligenza, e
auuertenza piu volte accennata,da-
tela cara a quelli che hanno genio,e
inclinatione & gliammalati. Ne fi
pud vedere ottima perfettione in.
yna fabbrica, fe ’architetto non sa
alcuna cofa di capomaltro, & € mol-
to necefario il Capo maftro fappia.,
anco d’Architetto,e quefto nonlo ne
gara niffuno che habbia vn oncia di
giuditio; pero vorrei qui attento il
Lettore al cafo feguente,

Mivien riferito da teftimonij di
vifta comein vna Cittd di Tolcana
erano tre,0 quattro medici alla cura
d’vn Gentilhuomo; nel terzo di del
male niffuno d’efli medici- fimaua.

- fofse malignitd nella febbre; onde a

calo

e
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Gapi ols Setsims. 77
cafo vn amico di guel fignore che lo
vifitana , diffe appartatamente alla
Signora fua Conforte,che cofa hano
dato quefti Signori Mediciall'infer-
mo per la malignitd del male?rifpo~
{e effa che no v'era malignita, Que-

{to che non hanena mai letto Gales

no,diffe fubito che chiamaflero pres=
ftoi medici, & alla prefenza di rutci
fe conftare, che non {olola febreera
arcimaligna, malo daua fpedito, e
fu tito vero,che ndarriuo al feteimo
dy del male. perd no erafcurri FAf-
{téte 'offernar bene,e riferire a Me=
diciil tutto.E b€ vero che quefti Me
dici haueuano in quel tempo molia
copia d'ammalati, E per cio non erg
mal fondata la fapienza delli Egitij,
i quali non permettenano in modo
alcuno che va Medico curafle pis
forti di mali, Onde quello che cura-
nala febbre non potendo curarla,
podagra, ne quello della podagra,
Il mal degli occhi,era neceflario,che
egn'vno fofle raro intal'arte, Nof
leggiamodi Cefare, che ftimaua piu
efler il primo in vna Terricciuola
cheil fecondo in Roma,fivede hog-
gi giorno, che'fempre pit ¢ fiimatg,
3 ¢ fatco
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=8 L' Afsiflente Chriliano
¢ facco conto'd’vn.Eceellente pitto-
re,che d'vn mediocre legifta; percid
meritano gl’Egiti) nome diSanij, e
dourid da noi effere {feguitatoil lor
coftumes poiche everiflimo chepla-
Pibus intenii minor eff ad fingnla fen-

VL Traee et -

S0 in oltre:che alcunipatifcono
noiofe infermita,e firacchi dicrat-
ear col medico fanno ricorfo a i ti-
medij,fegreti: Non fi poflfono nega-
rele virttr, che Dio hadato all*her-
be, c alle pietre, € quefte non fono
feritte tutte ne ilibri di Galeno,ma
¢ pero d'aunertire che I'acerbitd del
male non glifaccia .cadere ne!peg-
gio. E qui narroicafidaiquali I’
huomoiauiocon I'eflempio de fuoi
vicini fi gouerni con cautela, € pro-
fitto {uo. |

Celate Criuellati Medico,il quale
ha fcritto cosl bene, come almondo
¢ palefe effendoin cammino da Vie
terbofua Patria, allaterra di Bieda
verfo meza firada fu {opragiunto
da dolori Colici, per o che fi rorce-
ua come vn verme, gli fu neceffario
ditirarfi a parte,e{caualcare invn
prato,e gridando forte chiamo vnoy

| {3 che

4
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Capitolo Settinto, 79
che hauena cura d Animali,e lo pre,
g0 chel'aiutafle: rifpofe quel ruftico
{e tu preaderai vn medicaméto mio
ti guarirai,fi cotento Celare, & egli
ando per vna {cudella d’acqua, e vi
disfece non fo che fterco d Animale
{ecco,glie Io fece beree fubitoin vn
quarto d’hora refto fanoelibero.
Quefto fatto da lni medefimo fu nar
rato 4 infipite perfone.

Occorfe nella Terradi Rup, nell”
Abruzzoyvn certo huomo per nome
Tiberio; narro vn fuo male,e pru-
rito grande a vn prete,e Parrocchia
no fuo, per nome D.Ferrate y dicen=
dogliche non dormiua, ne giorno,
ne notte ¢ il prete gli ffampo fubito
il recipe cost: prendete diffe tal’ vn«
guento,e ongetcnicuctala vita,qua-
do poi {ata cauato il pane dal forno,
e molto raffreddato, entraten den=-
tro, che {fubbito farete {ano. L' In~
fermo efegui puntnalmente il tutto
per liberarfi dallz noiofa malattia
{ua, ma vici dal forno conla pelle a
guila di Cartapecora;e gligiono ta-
to,che dal forno entro nella fofla. ho
notato quefto fatto accid I' Alfiftente
fappia cogliere I'herbe buone,e non

4 l'ot-




Be L'Afiiflente Chrifliano
Porticache porigele perfone (anies
non deuono prendere in piazza il
recipesil detto prete fu fatto procef=
fare da i parenti ; eal prefente anno
dura la lite in Roma.

Della qualitd , ¢ quantitd del
cibo , che {ideue dare al-
PInfermo nel princi-
pio del male.

CAP VIII.

%%&" H 1 porgeil cibo all’am-
e malato particolarmente
35¢ C 3% e

~anes nelprincipio della mala-
ﬁf % tia,dene ftare molto au~
uertito, dinon fgarrare perefler di
{fomma importanza: impercioche fi-
mili errori,0 vecidono 'ammalato,0
mandono in longo la malatia,il tut-
to pero dipende dall’amminiftratio-
ne del cibo,e fpeflo fierra per negli-
genza, o per {uperbia dell'afliftente
che ne ha cura, non volendofi gouer
nare col configlio de) buon Medico,
o-di chi conofce la qualitd del ma-
leyesosine vd di meszoil paticnte -
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o Capitolo Otiaga. 831
Die¢o dunque 2 quelli,i-quali fernono
con amotre,e caritd 'ammalato,qua-
lise quante fiano le cofe: che deuono
effere offeryate, circal'amminiftrare
il cibo all'ammalato. In primo luo-
go f{i deue hauer riguardo alla virti
poi allo ftato del morbo , alparofifa
mo, & alla confuetudine dell’Infer-
mo.La virti ¢ quella,che moftrera fe
{ard neceffaria maggiore , 6 minore

uantitd diciboyche pero molto fi
eue auuertire didarrobba facile a
- digerire, e che fia di prefto nutrimé-
to,e queflto piu fi deue praticare con
tali vni,a'qualine primi giorni man
cain vn {ubitola virtt:con quefii fa-
ra {ufficiente qualche brodo buono
con due rofsi d’vuono, o cofz fimile,
. ma quando effo voleffe carne, 0 altro
| cibo,io non poffo dir alero, che inta!
. cafo,generalmente parlando,non £
deue compiacere al fno defiderio, fe
hauerd acaro la fua falute,alerimen=
te anderd il male in16go,0 Famma.
latofotto terra; non § puol dar re-
gola certa,;ma nel principio della ma
latia,firicerca quefta dicta rigorofa,
altrimenti volendo guadagnare la.
csna pexderanno la vita, fi deue poi

D 5 ftare
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82 L Afsiftente Chrifiiano

ftare avedere, ‘che fard il'malefino
che fia in ftato,quale alle voltefive-
de nel quartodidella malatia ;jNon
fi dia il cibo all’Inferinos; fe non nel=
Phora prefcrittadal'Medicoi: “E fap-
pianotutti, che:nonviéil peggior
tempo da porgere il cibo,che quado
la febbreé nell’accerfione, la ragione
¢,che non € cofa, che pinaffatichi; e
molefti [a natura,mentreella ¢ mol-
fa da' due'moti contrariiin vi'ifteflo
tempo, e percid nalce Pimpoflibia
lica della cofa’ perche- due contratii
non fi compatifcono. Pofto quefto
deuono notare i parofifmi,nelli qua=
liil calornaturale fa dinerfimoti;che
peronel principio di quellofta 'in-
fermo tormentato dal freddo,il ealog
{e ne ftd concentratonelfe parti ins

ternedel corpo, onde nalce poi il
freddo dell'eftremitd, e di turtoil
corpo nello ftato della febbre; peril
contrario, quando € diffufo : il chels
dimoftrala caldezza delle parti'ind

terne, e di turtoilcorpo; nell’augu-

mento,il calorpartendofi dalle parti

interne,viene a dilatar(i,& a {pader-

{12 poco a poco,nelle parti eftreme.s’
ditutto il corpo, fiche il fuo moto ¢

i Ul
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. taye sforzata lafciar’il cibo ., o.veroil

Capitolo Ottao. 82
dal centro allacirconferenza s oltre
di quefto; nelladigeftione del cibo
fempre il calore fi riduce nelle par.
ti interne , diqui nafce quel'poco di
freddo., che fi fente dopo che I'huo..
mo ha mangiato, e peroquado que-
fti Afliftenti dannoilcibo nell’augn.
mento:, mentre il calor i muoue dal
centro.alla circonferenza,dinocaula
alla naturadi far moti contrarij, per
che 1l cibo muoue il calore della cir-
conferenza, al centro,e laltrodal cé-
¢ro alla circonferenza,il che pernon
poter(i fare,la naturarefta aggrana-

morbo, effendo di grandifsimo. dana
no l'vno; e l'altroallInferma, il che
non accade nel principio; e fe fido-
mandaffey generalmente parlando,,
guando deune effer cibato 'infermo,,
rifponde Ipocrate,che fi dene cibare
quandoil calore € diffufo. per: tutto
il corposmafsime qnando € peruenue
to all'efiremird de piedi,perefler ale
Thorail calor diffufo.e fermonella,,
fua attione,e nel fno meto - Alcuni
o fia v{o,0 abufo, fe il male € graue,
cibano linfermo la notte,, queflo-€
¢ Qntrarig all'vio humano, effendola
£ D 6 ' notte




84 L Afsiftente Chrifliano
notte piu al propofito perla quictes
& iotengo certo,che lanatura fe ne
rifenta, ¢ molte volte neltempo del
ripofola vanno 2 trauagliare con

dargli brodi 6 altra cofa. b

" Jonon vorrei togliere mai allas
quiete vn minimo capello per efsere
quella grande medicina del poucs
ro ammalato’. Io non pofso ne des
1o negare, che fi tronino alcani am,
malati di temperamento cosi caldo,
& ottima difpofitione naturale ,che
richiedono il cibo pill {pefsose fi des
ue camminare con mano pia libes

‘rale, ma fi anuerta,che faranno di tal
temperamento molti pochijIn cio fi
habbia auertenza fe quando l'infer
mo era fano fi cibaua cosi [pefso.

" Vifarebbe qui moltoda {criuere;

Ma per dire alcuna cofa circa il cibo,

che fida all'Zmalato,6 fia carne,bro

_do,pancotto,orzata; e cole fimili, {1

“deue offeruare non folo 12 virtu, co.

m’ ho gia detto, ma la qualitd del

~ morbo; di qui dunque fi cauano due
fondamenti di molta importanza, ve

‘node quali ¢, che quanto maggiore

| far;i il morbo, tanto {1 deue diminii,
re 1l ¢ibo,I"altro ¢,che gquando vie Ia
- TAe T AR
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Capitolo Oftaso 85
virtti debole, fi deue maggiormente
ingroffare il cibo, & aiutare detta,
virtn fino al termine neceffario , ma
fi deue auuertire, qualdilorofia
pin pofléte..Galeno vuole che Ia die
ta fia rigorofa,dal pricipio del male
fino all’auguméro,eflendo la natura
occupata nella pugna col male, €o=
me ch’infegna Ipocrate nella prima
particola dell'afforifmi all'ottano, &
dice cosi: quando ilmale €nel {uo
vigore s fi deue amminiftrare il vitto
parchiffimo,'per nd aggrauare mag-
giormente ilmale, & hoggi diil mae
do coftuma alla rouerfa,e quanto pity
crefce il male,altrettanto s'attende s
ad empire il corpo, fi ¢he finifcono,o
con malattie longe , 6 conilcataler-
20, Ma fi vedecamminare hoggigior
no vn'errore grandifsimo, qual n2.
{ce dal timore cost del medico,come
dalli Afsiftéri dell’Infermo, & € que-
fto , mentre l'infermo fta in qualche
affanno,e nel tranaglio del male , e
deglaccidenti, fe glivicta ilciboil
medico,e fe per mala yentura muo-
e, dicogm che ¢ morto difame:ag-
ciongefi limportunitd anco de pa-
renti,qualiiftigando il medico, che

Fa o ousl
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86 L Afiiflente Chriftiano
Faintise confortiy (i credono, che cof
ftare(émpre col cocchiaro. alla boc.
ca fia per mantenetlo in vita,& il pity
delle volte queftoprocede, perche
non fihd vera cognitione del male,
8 i parenticonfondono con tante.s

dicerie,e parole, che foglionoin tal

calo vlare, fi conilkmedico,come:

anco con PAfsiftente . Se mi domans.
daffe qual cibo fia piti atto,0 leggies

ro,io rifpoado, chela femplice orza-

ta,il pan bollito.in femplice acqua, o
vero brodo. con vn roffo d'vouno, ma.

vn cibo piu groffo, petto di cappone:

fard ottima cofa. a mantenerlo,o ve:

rocarne di caftrato,e di vitella,e fi-

mtli,fi che bifogna, che il medico fia.

huomo.di gran giuditio,e di {ano in-

telletto, e PAfsiftente non fij affatto

ignorante, accio pofla ,, fe non, con..
quella efquifitezza.che firicercarebs,
be,almeno, offender maco che fi puo,
Vinfermo: nell'amminiftrare il cibo,,
anuertendo di non comettere tr op-
po.grand’errore;, ¢ nelmolto, o nel
poco eflendo che 'vnoaccrefcereb-
beil morbo,, e l'altro diminuirebbe
lavirtu, e l'ammalato andarebbe 2
pericolo. Quelto ftudip girca il cibo
| nel
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Capitolo Ottano. 87
nel principiodel male, e difomma
importanza..

I paroftfmiancora {i deuonocon-
fiderare ‘giornalmente,eflendo che,
in efsi non fi deue dare cofa alcuna,
anzi {i deue sforzare il medico d'or.

dinare talmente il ¢ibo, che’laccel~

fione,che deue foprauemre truoui il
cibo dlgeﬂo, lat ragione ¢,che fopra-
uenendo l'accelsione a corpo pieno
ne feguirebberd tre nocumentis Pri-
mo {r prolongheria la febbre 6 vero
Paccefsione,perche la natura occupa
ta nel cibo non potrebbe combatte-
re contro lafebbre; {econdo ficor=
romperebbeil €ibo, e per confegués
za crefcerebbe , e prolonOhercbbe_-
Paccefsione il morbo in vniverfale ,
terzo e Paccefsiont fono con fred.
dostanto pittftard Pinfermo a rifcals
da.rf' per effere il calore nelle
partiinterne occupato in-
torno alla digeftio -
“ne del cibo,

o
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38 L Afifienie Chriftiane

Come dalla temperanza na-
{ce la fanua.
_ CAP. IX.
%%gé }H dic«;:.{'se non ri?rouar:-
: i femplice,ne preferuati.

BLCIe 1o mighior per conleruat
?ﬁ%ﬁ Iz (anitd, ch'vna difcreta
gemperanza, parmi non s'allontana-
gebbe molto dal veros & apunto me
me fa fede vn certo Medico Venetias
no,l2 purga del quale,ogn'anno era;
per va mefe togliere il cibo non af,
fatto necefsarioalla gola; incomine«
eiando dal primo giorno,fin‘al deci-
soquinto , fempre diminuédolo dal
quale poi fin’all'vitimo del mefe I’an
«aua a poco a poco crefcendo, a esé«
pio de i Fianeti Celefls,e della Lnna;
che fopra di noi cosi vanno regolane
dofi. Sappiamo che molti muoiono
pertroppomangiace, Pluresoceidi
gnla,quam gladius; dice la {crittura.
Galene non fileuo mai darauola {a-
tio ; pero vifsecento,e piti anni. NG
fi puonegare, chefideue hauer'rie
- gwardo ad alouni, che hanno gran.
€
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Capitolo Nono- 89
calore,e fono per cio bifognofi dipiu
cibo. Leggefi nell’hiftorie di Liuio,
e Saluftio , che quella famofifilima.,
Republica Romana all’hora foggio-
20 i1 Mondo , quando in effa s effer-
uaua 'aftinenza, e la temperanzain
tutte le cofe : fi manteneuane con &
legumi,che feminauano : lafcianano
I'aratro, e prédeuano 'armi,e trion=
fauano di tutte le nationi, ma lafcia~
ta poi l'aftinenza, e fuccedutala go-
1a,e Vintemperanza, cogn’altrovis
tio,furono vinti,e diftrutti,

Onde il P. Leonardo Leffio della
Compagnia di Giesi,nelf{uo libret=
to d'oro Deuenda waletudine ; mos
fira, che non folo I'aftinenza gioua ..
per i beni dell’anima , ma anche per
quei del corpose dice , chelalonga,,
vita de gl’antichi SantiPadri , ches
era per lo pitt fopra cento anni ha-
uena il fuo vigore dall’aftinenza; fi
che egli conchiude con la prona del
li pitt valenti Medici delfuosgecolo,
che fe qualch’vno fivolefle dare al-
I'ordinata aftinenza,fi ne! bere,come
nel mangiare,arrinarebbe ancoregli
all’eta di cento,e pitt anniichi dici@
vuole maggior ficurszzalegga r:m

ci»
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go L’Afiiflents Chrifliano
effo Leflio le raggioni,e quel che pity

importa lie[pericnza di tantie {i ves

1i cffetti-

Giulio Cefare , dicendogli alcung

{uoiamici p che figuardafle da certt
ricconi di Koma, rifpole; che quell

non erano da cfler temutt , ma {i bes °

ne,che temeua certi magrie giallize
non s’'ingannd. Perche lo privorone
di vitd huomini tali,cioe Bruto, e
Caffio . Quindivedefi la flima,che
quelgran Prencipe faceua degl'huo-
mini tempetanti.

Vero ¢,che la temperanza s’acqui
{ta con difficoltd grande, perche la,
natura nofira difordinata inclina di~
fordinatamente al mangiate, e bere;
€ pero bifogna rilolverfi di combag=
tere contra la peruerfitd dellz natua-
ra,e di nanigare contr'il vento della
mala inclinatione, Midira tal>vno
{e, ionon ceno, la notte non poflo
dormiie, mi gridanol'interiora: cos
si difcorrendo 1a filofofia della car-
ne; fotto pretefto di bene, refta dal
{enfoingannata.Per rimedio di que-
fto i confideri , che i mercanti non.s
ricufanolananigatione , i foldaci i}
combattere, il !duoratore la faticas.

per
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Capitalo Nono. 9 ¥
perlafperanza del gnadagnos;ique-
ftol € quanto i pofqo dare di confi-
glio all'amico ;. che vorrebbe cofer-
uarefano, fe-étuteala fuacala, per
checon vn'afferto fi cura I'altro, ew
vn chiodo caccia l'aliro chiodo, Ma’
chi crederebbe;che col'nullas’acqui
ftafferotanti bem,e fi curaflero tanti

“mali’,

Ionon eforto gla, che fi debba
migiarese bere 4 pefo,ne meno, che
il medico mifuri i pafli del camina-
re,e contil hore del dormire,per che
farebbe per altro vita miferabile;ma
foloper sfuggire tante malattic.s s
the s’incorrono,

Traiano lalciaua alcuna volta di
cenare la fera,per ftar fano. Alefla-
dro f'acendo' molto dinerfamente_:
mori gionane. ma fe la vogliamo
poi prendere pervia divirtir, tutei
fappiamo, che'oro non fitrouane i
przm ameni, ma nelle montagne {te-
rili, e fi fuda per farne acqmﬁo. co»
s1 la virtu non fi ¢roua neglihuomi-
ni datialla gola,& alle delitie.

Mi ricordo di vn certo Filofofo,di
mediocre iggegno,e valore,che non
temeua il fuo brauo auuerfario, fa-

peiia




o2 L' Afiiflente Chrifliane |
pendo, che gli piaceua wmolto il vie
no: yn’altro volontieri accetto il
duello conil fuo nemico , fapendo,
che era vn mangiatore, e brauo be-
uitore; € percid poco lotemeua, D3
ci® fi comprenda quanto vili, e di-
{prezzeuoli fi rendino gl’hnominiin,
gemperanti, ;

Racconta il gran Padre frd Luigi
di Granata, che a fuo tempo occor-
fe , che vu certo s'impadroni del fuo

nemico, €lo teanequattro annt pri-

sjone 3 panc,e acqua.Era quefto tor
mentato dalla podagra: doppo li
quattro anni reftd libero, ¢ non.
hebbe mai pin vaminimo doloze, 0
pena tale,in tutta la vita, =
Egid che parliamo della aftinen
za difcreta, tanto a’corpi humans
neceffaria s mi piace di tocecare alla
sfuggita , e di paffaggio, l'errore. ,
che dalli Genitori {i commette nel
gouerno de i loro piu teneri figli 1
quali per 'etd, e no peraltro {oglio-
no effere debili, e come infermi. Die
co dunque , che fpeflo nel gouerno
loro fi sbaglia, © cibandolicon {o-
uerchio cibo, e indebito alla loro
ctd; Ocon fomminiftrare loro cibi
- trop-
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Capitolo Nono.
eroppo delicati: £ quali 2 altro nox
feruono, che a farli marcire pity pre-
fto: efiendo che Cornelio Celfd vao-
le, che il vitto loro fia pin prefto 6+
mune, che (quifito, alerimente ogni
picciolo diflordine apporeari loro
mille malattie » Pero i deuono fuge
gireicibi di molea foltanza; e (& i
genitori amano la zluce loro, cere
cheranno anchie il lor connaturale_s.
Deuono per tanto procurare ches
faccino efercitio corporale propor-
tionato, come farebbe , digiuoco 2
palla difalire, e fcendere molee (ca
le; € che magino temperatamente.
ns pero (i deue dare loro il pane, el
viho a pefo,come fi cofuma da alcu-
it perche con i putei deue viacfi pil
tofto liberalita ragioneuole ; ma
per quanto {i pud,fenza va-
rieta di cibi; poiche tal
varieta ¢ dannoflz
a tutti,

b
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o4 L’ Afsiilente Chriffiano

Dellaaeceflita ; che ha l'in-
fermo ditenere I animo
allegro, elaftanza

- politas,

C AP X
: = o e
%g‘g& N-O delli principali man-

330 Vare camenti, che {i commec-
5}’ aug s tononclle camere dell’in
iﬁ‘h% fermiyeil-poco conto,che
{ fadiprocurare ditenere I'animo,
allegro, e laftanza dell’infermo po-
lita, e netta ;. In qusfto cadono mol=
ti, 1quali inluogadicercare conla
nettezza il bene del’ammalato; g
tano conle fordidezze i fondamens
ti alta malinconiase pet confegriénza
alla.malattia, e {pefle volre il male_s,
che era primabenigno’; fi fa mali-
gno; la triftezza . e malinconia ¢
cosi dannofz all'huomo,etiandio (2 -
no, che con ragione diffe Solomone
ne i prouerbi al [ettimo , che Spiri-
tus triffis extficeatoffa . 5. Crifoftomo
nzlg-fermone di$ Iazzaro afferma,
che la malincon{a sttufa' I'animane
i goloriy ¢ che la fa impazzire, & io

ag-
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- Capitols Decimo 95
aggiongo,che fa anche morire 'am
malato, come filegge di P. Rutilio,
che mori per 1a malinconia prefa ,
quando vidde la repulfa data al fra-
tello nel Confolato: e di Lepido, il

| quale moriper il repudio della mo-
glie. Hor che fard d'vn pouero op-
prefso dal male? Perd gli fi deyecé
ftudio, e carit4 chriftiana togliere_,
ogatdilturbo, e procurare, che ftia
allegro,e contento nel Signore.E co
a molto difdiceuole ,che Je camere
dell'infermi fi vedono fpefso efser vn
Arfenale formato, e che fri Ia puzza
defiroppiye medicine, Gano ancora
altre cole,che accrelcono triftezza al
patiente.
Rilponderd tal’'vno, che al Medj-
co tocca di parlare, & 10 dico, che 2
eflotocca di purgare I'infermo, e né
la camera, pero Ippocrare pel prins
cipio de fuoi Affori{mi,come chizue
della {anita cosi difse. Nec folum f[ei=
plum praflare opportet opportunum_,
Jed & acesdentia ¢ exreriora,
| Ondefivede,che le piacc il fopra-
| derto configlio, & al feftode morbis
| Vulgaribus, dice alli affiftenti, Q zsis
#Zrotant sucandiopa funs prafia nda.
ol
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si vede altresi {peffo qualche amma.
lato con febbre ardente giacere in
g letti di piuma , & in [tanza ofcarifiiv
|1 ma,doue ogni cofa & {offopra; Polcu
ritd giona a ohi hd male a gl'occhi,
petche aculis agrisodio/a lux, ma al.
Valeri ammalati cagiona malinconia, |
& accrefce I'altri mali;{i come ia piu-
ma accrefce 'ardore al febbricitante
2 cuiancora augamenta difordines
nelli humorti la vilta della {tanza
lorda, {compofta, e difordinata,che
offende non poco quelli,che vifitano

I'ammalato.

L’yfato coftume delli Spagnuolico
'infermi é tanto degno,elodeuole,
cke dourebbe effer abbracciato da
cutte le Nationi. Eglino fanno ftare
molto nette le camere dell'infermt ,
e molto ornate per quanto fi puo di
verdura,e fioti, V{ano in oltre , che
nelli giorni, nelli quali 'ammalato
deue fentire qualche trauaglio,e pe-
na,o in pigliare medicine, o per in-
cifione delia vena,0 altre operationi
penofe, ifuoi parenti gli prefentino
qualche galanteria, come farebbes

vn vafo dicriftallo,6 dialtra materia

1 benlauorago, o qualche altracofa)
R | €On
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- Capitolo Decimo .~ 99
con la quale poffa: cialcunointales
occafione moftrarfegli parente ca-
0, O amico grato.

Frd I'altre commoditd che I'Afsi-
{tente deue procurare nella camera
dell'infermo, vna ¢,che vi fia vnta-
uolino coperto almeno ¢Ovnatona
glia bianca, 0 con altra robba pro-
portionata alla conditione dell’in-
fermo, per teneruisi le cofe, cheo
s’hannoa vfare fopra dieflo,poflono
tener{i mulco greco, fiori d’arancio,
' di cedro, efimili,e parimente vafi
, di chriftallo, 0 d’argento purche,
) pofiino fernire 3 qualche bifogno.

La mattinalenato , che farail So-
le,non vi eflendo vento, 0 nebbia, fi
puo aprire la fineftra per va quarto
d hora,ma con approuatione del me
dico » ne i caldi grandi fard molto
conueniente gettare per terra qual-
che poco d’acqua mefcolatacon vn
=  tantinodaceto, Ne alcuno dica per
burla, 6 davero, che étroppo fco-
modoil procurare quefte delitie,per

e

& e
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0 cheavolerviuere fecondolaragio-
5 ne,e con ciui.lta't,f non € mai ﬁ:o_modo
4 il mantenere lapulitezza, e il to-
§ . glier via tuttro cig,che fa mal'odore.

E Al-




08 L'Afsifiente Ghrifliano

Alcunitengonole camigie in dofe
{o, che paiono fcope da nettare il for
no , {cufandofi con dire 5 che é mal
{anomutare i panni , ma molto piu
mal fana € la lordara. Non € gran.
fatica fcaldare vn poco 12 camigial
bianca al fole, dico cosi perche {cals
darla co bruciare vna fafcina, € trop®
pa {pefa, dird tal'vno, che quefte {o<
no bagattelle, io rifpondo,che il fer-
uitio delbinfermo fenza carit é va-
nita;e la politezza, e allegrezza , tos
gliela meta del male.

Della Corretione neceffa-
riaa Cibi, |
G AP T

9 % A2 E mi trattengo forle pils
%%é%f del douere in quello; cht:

RIS 5 appartiene a’cibi , parmi
Ejﬁ%ﬁﬁ me ne diafufficiente oc.
cafione;anzi eftrema neceffitd,la po-
ca aunertenza degl’huomini in que-
fto particolare ; onde ¢, che benes
{peffo effi paflano dalfa men{a al let~
to, € per non volere, ne menoinfers
mi raffrenare lingordigia della go-
la,

m
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J. CapitoloV'ndecimo g9
( la, dal letto al fepolcro. Di qui é,che
+ bauendoiojnaltri capitoli 2 fuffi-
cienza moftrato quale debba effere
la qualita de cibi, e in qual tempo fi
debbano dare all*ammalato, ftimo
i obligo mio di accennare brenemen -
te che fi debbano correggere ici-
i Dbiilche puo infieme feraire, 3 pre-
" feruare chi éfano,
Dico dunque, come é communes
\  mente affai noto efferui molti cibi »
che hanno pefsime qualitd, Je quali
fe non vengono corrette , con i loro
contrarij, [peflo fogliono ridurre,
gl'infermi,e i fani a mal partito :pe-
rola Diuina Pronidenza, che feme
pre opera, cum pondere, ¢y men/ara,e
che a ogni veleno fuole contraporre
il fuo antidoto,ha per bonta fua fuf-.
ficientemente pronifto dlgenere hu
)} mano di tutto cio siche in guefia,
patte fi poteua defiderarey e per ta«
to fe per eferapio, ne tempi piu cal-
di, fi mangia molt'infalata, che {uol*
cllere affai humida, e fredda,vi fi ac-
| compagnano herbe calde, come.
' Dragoncello, e Ruchetta 3 per cor-
reggere i Meloni , fi mangiano in-
fieme con le carni falate, ne’gior-
2 ni
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too L*Afsiflente Cbrifliano
nimagri con alici,0 tarantello:fi be-
ne doppole pere, & doppo i fichi , fe
bene fono varie le opinioni; nondi-
meno 1"acqua {i tiene per miglior
correttino di quefti,e il vino di quel-
Je; e non {olamente il fongo ha bifo~
gno di correttione, ancor che da Ne
gone foffe chiamato Ambrofia des
Dei. L'vio d'accomodare i Legumi,
e Pefcect le fpetie 4 tutti e noto,ne
io in quefto mi fté€do;batta dire, che
fa bifogno cereggere le cofe fredde
con le caldee le calde con le fredde.

Ma non ¢ mio penfiero, difare vn
Catalogo in queftoluogo,di tutte le
corretrioni de cibis'chi vorrd di que
fta materia pia longo dilcorfo potra
legger queli’ eccellente libro del . Si-
gnor Zacchiaintitolate il Vitto Qua
dragefimale ., Solo auueito, cheu
chi-hi infermo in cafa:, fi guardi
di nondargli cibo, {fenza vna buona
infiruttione igenerale del Medico il
quale , fe fofle poflibile come dicew
Galeno, doarebbe-eflere anche cuo-
co deglinfermi, per {eruire loro, ¢
non per dilettares; poiche per que-
{ta via, con la debita quantita,e cors
rettione , ficuramente fi darebbe il

cio
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Capitolo V' ndecimo. 301
cibo all'ammalato:Anche S. Tomalo
I'Angelico {criffe , non effere disdt-
cenole alla dignita del Medico,, il
cucin are per I'infermo-

Pero fe Galeno tornafle al modo,e
S, Tomafo hora vitefle , non fo fe,
farebbono dell'ifteffo parere, veden
do quanto fi ftimano,e firiconofco =
no i Medici. De qualico buona licé-
za del lettote aggiungeroquel, che
{éto, Sono veraméte varij }i sétime-.
ti del Mondointorno a i1 Medici.
Alcani li ributano, ne vogliono fen-
tirli nominare , dicendo, che i Ros
mani viffero trecento anni, fenzadi
loro,vorrebbono foffero baditi dalla
rerra, come inutili, e fe quaiche vols
tali chiamano,pagano loro la ferni-
t,e beneficio,che molte volte vale=
ra non meno della vita,con fcortefia,
e ingratitudine indegna d’huomo.
Onde non habbiamo occafione di
marauigliarci, fe qualche volta fcri-
uono il Recipe prima d'arriuare al
letto dell'infermo. Altrinon pafla-
no tant'oltre ; ma pagheranno vna,
lunga feruitd con monete rafe,fe ne
hanno in cafa,e non ne farano altro
conto. Aleri poi lirinerifcono, tho-

E. 3 . NO-




102 L' Afsiflente Chrifliano

norano, elipaganocome fidue;e

queltifoglionoeffere ‘i ben feruiti,
Li Romant ftettero trecento anni
{eza Medici,ma non fenza medicine;
il medefimo Catone;che f{criffe'tdto
male della Medicina, fi ferui fempre
nelle {ueinfermitd di medicamenti
particolari . Artaferfe Reé di Perfia,
offeri al grand’ Ipocrate Tefori, es
Prouincie y per hauérloappreflo di
fe; poiché {criuendo di effoad Iftae
ride Prefetto dell’Elefponto, gl*heb-
be a dire, Dateigitar ipfanrum qui-
sum voluerity @ religua abandé,qui-
bus opus babet, & ipfum ad nos wiig~
tite , @ cptimatibnus Perfavum eqtia-
Jiserigs Adriano Imperatore diede
2 vn {uo Medico,per hauerlo folo cu
rato dalla feiatica,cinqudtamila {cu-
dise Luigi X I. Re di Franciafalaria-
ua vn famofo Medico ¢6 dieci milia
fcudiil mefe,e quello, che fopratutto
fi deue flimare,e’autoritd dell'Eccle
fiaftico,il quale dice,cheancodaiRe
deue effereil medico honorato.Pero
chiwvuol effer bé feruito da Medici, €
neceflario che faccia il debito fuo}d’
honoratli, e di pagarli; poiche tale ¢
il ballo,quale ¢ il fuono; ¢ dignus ¢f?
operarius merceds [ua, St
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Capitolo Duodecimo 103

Simoftra I’ errore di colore
che mormorane de-
gl Infermi.

CA po XIID

& h‘% ORRETI chea ferivere
352 v 28 quefto Capitolo impor-
?ﬁ%ﬂ M tante,da2 vo Giouenale 6
v dz vn Horatio,mi fofse,
t mpreftata Ia penna,e linguz Satiris
ca peradoprarla contro chi ; piii tos
fto, che confolare,rormenta gl'infer.
mi. Onde non €da tacere vo maca-
mento melto graue, il quale fi com.
mette nel mondo. Nello fpatio de_,
glannt, cheio hovifitato Ammalati
ho trouato v certa trattare,e fanel
lare.di quelli,che gouernano amma-
lati, che pitt volte {fono rimafto cons
fufo s e mezzofcandalizato. hdfco-
perto che 1 parentiin vece di {tudiz
re lecagioni ; e altre attenenze del-
lamalattia , perinformare il Medi-
co, effi ne formanoragionamento,
per dir male del patiente, conchiii-

que viene 4 vifitarlo, Queftz dungque
E A fa,-_
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104 KL*Afsiflente Chrifliano
fara caritd Chrifliana ? non certo,
maimpictd crudele, Quando nell 2,
Camera dell® ammalato fard vna.,
drima di carita anderd ella procurd
dochei cibidadarfiall’infermo fia.
nodella miglior conditione, che fa-
ra poflibile: che lo fpetiale adempia
bene 1a mente € lordine del medie
co;¢€ che il ciioco v diligenza in far
quella vinanda bene s &a guifo del
patiente: Quado I'ammalato’la nots
te toflc, € per varij accidenti non.
pud dormire,il buon'Afliftente fi ftu
diera di rallegrarlo ancoracon las
compaffione, che deue hagergli,ma
quelli che tdnoaltriméti,anuertano
che Dio ¢ mallenadore de bifogno-
fi, & ¢ {critto Badem menfura qhd
menfi fuerisis , vemsticsar ¢ obis.

So bene ritrouar( alcuni,che bia.
{imano quello, ¢he poffone:digerire,
e rodonoquello;che nd poflono ma-
fticare. Si ¢ veduto, che folo premo-
no, quei di cafa,di cacciare in corpo
all’ammalatotutta la robba-ordina.
ta dal medico, e particolarmente
quella che viene dalia fpetiaria , €s

vedranno che mancal'Infermo ; e -

che piange, perche la natura le ricg-
fa
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Capitolo Duodecimo 109
{alo ftfomaco non riceue tanto; tuee
ta via con caritd indifcreta , enoiofa
lo vogliono far morire mezzo difpe-
rato, fe compatiflero all'infermo,coe
me 4 fe fteflianderebbono con altro
termine. '

Mi ricordo di va bel fatto occors

‘fo in Napoli nella perfona di certo
Capitano,che hauendogli il Medico
ordinato certa conferua,quale prens
dena ogni di,pregd vn giorno il Me-
dico, ehelafsaggiaffe: egli ricusdy
ma di cio molto s'adito I*Infermo,
e cosi gli diffe Signor Medico, fi co=
me io non voglio nella mia Compa-
gnia foldati che temino F'armi, cosi
non voglionella mia cura Medici
che temino medicine ; perd parcite-
ui di qud,'e non micomparite pin, a-
nants,

Altri poi feioglieranno 13 lingua
percercare argomento di mormo-
ratione countro } ammalato diranno;
ehe effo n’¢ 1a cagione,e d ogni cofa
formano proceflo , e fe queftoé Reli
giofo,oreligiofa glitrouarino le mac
chie:diranne per elempio che ftudia
immoderatamente, e viue difuoca-
PO:c €ento, emilte imperfetioni, e

E s fanno
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fanno corona al pouero Ammalato,
tormentandolo con atti,e parole po
co 4 propofito: le Monache diranno
mille bagattelle,che non mangiajs e
dona il tutro alla ruota a*poueri,che
¢ vna Donna rabbiofa,non caminal,
con il commune fele dolerd il Capo,
0 il Petto,le diranno cha é vn‘appré.
fiene,e fe gli dyole va dente fubbito
gli rifpondono fatelo canare; haura
doloridamorire,ma perche nonc’'e
la-febbre non feti crede; non dormis
ra la notte,fubito rifpondela carita
faluatica , non dourebbe dormire il
giorno.

Circaicibihd vifte cofe horrcnde
in‘mancanza dicaritd Chriftiana ¢
vero,e pit ¢he verifsimo,che fi truo=
uano molti ammalati, gente indie
fcreta, & ingrata; come ¢ la maggior
patte del’lhuomini; ma noiquicrat-

tiamo,dell’offitio della caritd douuta
al noftro proffi mo infermo. Dird tal
vno che hormai é logralla caritd(ma
i0 rifpondo) Dio buono quando i ¢
cangiato il Vangelo della nuoua leg
ge deivoftri C hriftiani,

Io ha ben vedutomolta differen-
z3 frale Cittd grandi epiccole.Cers

. €0
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to nelle picciole fiveggono alle vof-
teationi barbare verlo gl'ammalaci;
poiche {cordati dell’ottima lettione
diS.Paolo,fi {cordane infleme di 1o=
remedefimicosidice il Santo ; &0
hauroil donodi profetia, efefaprs
tatel i fegreti e mifterij Diuini, &
hauto.ognifcientia,& ha urc-ogni fe
de,come quella,con Iz quale fi fanno
miracoliy e tanto perfettay che tra-
fportiimontida vn lnogoadvn’al
tro ;¢ non hauro catitd fard niente s
nell'efsere fpirituale digratia,e fe di
{pélarotutee le mie ricchezze 2 po-
ueri o.per lareligione d per Ia repus
blica,e dard il mio corpo 2’tormen=
&, ¢ morte , come di efsere ab brug-
giato viuonel faoco,e non haurd ca
ritd nulla Ranrd fatto; Queffa carit 2
€ quellache é vera affiftéza d'vn'am
malato,& evn teforo,delquale fpef~
fo ne rimangono priuit gradi Prin
cipi:del Mondo..

Diquefta carita ce ne defleriue vn:
beldiflegno il S;Potefice Gregorio,
nel Libro. della cura Paftorale; fia.
coluiydice, che gouerna,, compaffio-
neuole! ditutei,fia pit di tutei gli ak-
tridato all'orationeyaccid con vifce-

; =R -6 £e
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re di Pietd; e compallione faccia {ue
" le Infermitd altrui,e colmezzo del-
Poratione fuperianco fe ftefso, defi-
derando cofe inuifibili, € Dininew. -
Sit Reéloryfingulis compafsione proi-
mous,pracantlis conternplationt Jufpén-
fus, vt @ per pietatis vifcera in Je int
Jirmisates caterorum traniferat.&r per
[peculationis aliitudinem [emetipfum
quaque snuifibiliaappetendo.;'trafecens
dat , E aelloitefso luogo 8. Grego-
rio aggiunfe I'efempio di Moisc,¢di
Chrifto percioche Moiséentrana nel
tabernacolo, e vicina: ‘entraua per
far oratione , e viciua percurar I'ina
fermitd de proffimi, e Chrifto fteflo
noftro Signorcol predicarogni giot
R0 e col far del continuo molti w4
racoli attendeuaaliafalute’ de pro4
fimi, e pafsaualenottt intiere fen=
ra prender ripofo, € con far oratio-
ne. . €1
Silegge d'vna certanatione chea
per misfatti'di Lefa Maeftd foleua
gaftigare'ilReo, con cauargli gli oc=
chi accio poi incontrandofz il rima-
nente della vita fua inmortificatio=
ni, s'accorgefse dell’errore comeflo,
ecosi s'illuminaffe lintellette . Les
€C»

-
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mette auantt i efempi
ﬂ‘f% ammaeftra molti, percic
i cafi,che in bréae riferiré'occorfiin

‘affattofa patienza, ¢la vita; Li Mes

Cupitold Dicimbeergo 169
tenebre fonoin eafa di ¢hi’ non halu
me. Io‘auuérto’il Chriftiano Aflis
ftente, il qualé 'fe havoglia dinons
inciampare, lenrga,c {tudij bene1l na
firo libretto , € ¢osidfpefe d*alerd
haurd luce'per oprarbene purche
egli habbia volonta idi far cio che a
conuiene,e conuerrd di fare 2 bene-
fitio dell'lnfcrmo. |

‘Due efcmply notab1h 2 ches
i atte{-’canoﬂ gia decto. :

CAP. XIII

%% E R C HE chiddprecet«
ti infegna a pochi, e chi

Romain perfone di gran qualitd fer
uiranno d’ammaecftramento ad ogud
Infermo,che defidera l faluce.
Staua vn gentilhuomo per li cona
einui doloria pericolo di perdere s

dici non hagenano piu che ordinare,
¢ confighaclo,fuoriche alla fufferen-

Zac hparentl fuorl di fe peril dolo-
= re

e
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330 L'A/ffdente Chrifliano
-re faceuanovicir di fenno: i -medici
pitt intelligentiy & il mileroinfermo
frd tanti penfieri di rimedij moriug

-fenzarimedio; fra tanto Dioinfpi-

ro-advn famigliare di Cafa.a parla-
re intalmodo , Signorife quefta &
pietra, perche nonitaglia perche:
-nonfitoglielinimico dicafa?e fi e
nifce [a cura; fi fentinano i difcorh
deglialtri bellingegni,che nojci ha-

_ueuanochefare,ela propoftadi que

fto [ ributtaua,o.con beffe, & cone.
rifo.. La conclufione fir che determi-.
naronoperapplicar(i al peggio para
titodilafciarlomorire perdonando.
alferro,al taglio,e al fangue, cotuts
to cid non lafciarono. di tagliatlo.

.dopp0 morte pet curiofitd’y & trouoe

FONo vna pietra tanto fauoreule,;che

fatroiltaglio fenza niffun. contrafto

cafcoloro nelle mani, che dite non.
€ vero che non civogliono sante_s
ciarle,, e doterine per ftordire: i mes
dicis e trauagliar 'ammalato,ma di-
ligenza pronta, ecaritd Chriftiana
per {eguire i boni confegli, e fonuc~
nire a'bilogni dipieta, e caritd.
Allamorte del fopradetto Signo-
e nonmeno compaffionenole , fuce
ce-




“3

Capitolo Decimoterzo., 311
cedé quella d'vn fuo parente, quefto
inalzato per fentimenti a dignitd ng
meno autoreuole,che faticofa, fu au.
uertito da vn fuo famigliare, ches
ftante la fiacchezza della natura e_s
gentilezza |della complefsione ab-
battuta dallindifpofitioni antiche,
vedefle bene difottrarfi quanto po-
teua dal pefo per non caderui fotto
oppreflo dalla morte , aflicurandolo
per efperienza, chelafua vita fotto
tali cure nonmoderate nonfaria fe
non breue. Vdiilbnon gentilhuo=-
mo il cortefe aunifo, ma mentreos
penfa a differire I'efecutione in teme=
po da lui deftinato ,il deftino del
Ciclo faggiamente con grauiflima_
malattia ‘lo libero dal pefo, accio
piti leggiero fe ne volafle al Parge
difo,

E chi non vede Pauuertimento ,
che'egli cilaicia per teftamento fi-
mile a2 quello,cheil grande Aleffan-

‘droFarnefe lalcio a'lpofteri nella {ua

perfona, come racconta lo Strada_
nella prefa d’Auuerla, cioé che tal-
uolta ¢ gran prudenza eredere all’
Amico , benche perfona delvolgo,
purche non fiaintereflata :"lefc?u
Cle




|l."I
e
118
i
i &
H
I
i
%\
it
1
=1k
g+
|
)
o
o~
gl
o
=\
3 E
gt
kl_
3
T
Al

vis L'Afiiflente Chrifliano
Aleflandro non faria ftato ferito ¢
pericole della vita dalle naui incenw
diarie, {e hanefle creduto a raddop-
piati auuifi dell’amico, che del peri-
colo lauifaua, come anco il gid det«
to Caunagliero non haueria perflo 13
vita, fe {ubbito hauelse efeguito §
confegli amoreuoli del amicolongo
tempo conolciutoe,e [perimentate in
fomma fempre deue effer caro quel-
Famico che vi fa cauto 4 voftro pro.

Si offerui perd queft’altro,, conw
ilquale i fard palefe quanto vaglia
la buona,e continua affiftenza. Nel-
la Citta di Fiorenza, eravn Padres
della Compagnia di Giest infermo
di quartana , aqueftovenne in vno
deigiorni cattini accidente fi fra-
uagate,che perduta l'aree}, e I'opra.,
degli eccellenti Medici di quella Cig
td (i qualimeritamente fon degni di
tal nome per la fperimentatiffima lo
zo {cientia ) fu da vna nobilifima,
confulta daloro radunata fenza fpes
ranza alcuna divita temporale giu-
dicato, e defperato ogni rimedio, fig
dato in cura la chipotefle aiutare
quell’anima a guadagnare I'eterna,
vita . Haueuano cura del corpo flie

mato




Capitolo-Decimotergo. . 113
mato gid morto , e preparato per il
{eguente giorno-alla fepoltura dues
Padri di detta Compagnia vio de §
quali'confiderandola miferia della_
quafi inafpettata morte del Padre sy
con vna candela benedetta della Sa-
tiffima Vergine di Loretoa bella po»
fta li gocciolaua la cerasuia faccia s
merceé che nondel tutto fi poteua,
indurre a credere che morto fofley
cosi difponende Dio,che occorfes 2
cadéndo?vna gocciola forfe piti dels
Paltre ardente fopra la mano:all'ims
ptouifo come -fe daquella hancfles
prefo calore vitale rititolia,onde chd
oli affifteua hebbe d'tramortir df
paura,ementre quefti fueglia altro
compagno I'Infermo finiene,e ima
fira {e non fano,almenoviuo. (Hora
vedete fe chinnque'hd due marii, ‘@
. due occhi 'puol gotiernare vn Infers
»  mo:1l buon Padre;fe [a’candelanon
lo fiegliana, prefto hauerebbe con
Fapprenfione, ancorche falsa della,
o faarmorte senuti dolenti piv
longo tempo li aleri Padri
21 . dicafa,che veramente
lo defideraniano
in’vita,

Del-
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it
|| Dell’ affiflenza poco merp
|| . cheempiaverfoli Py
rentl; € piw cari |
amiet, i
CAR X1V
il

%5‘{!&1 founiene hauer letto ik
AL San Gregorio 1 peccati |
’3*3.5‘% efler comge gli Anelli di
ﬁﬁﬁs vna Catena;poiche 'vno !
tira 'alero, & vna colz fimile hd leg~
to preffo Ariftotele,che dato-vno In-
conucniente plura feqguantaur nece/fé
¢f2- ilfimile mifi rapprefenta de gl
errori. Poiche i come vn peccato fz
S dtradaall’altre. & vno inconuenien-
E e 1 fe precipitain vn {uo fimile,6 mag-
LR giore, cost.apunto v errore,in qua.
lunque facoltd nen fi ferma, ma ne
g {a {orger deglaltri. Io non voglio
| ne pretendo ingolfarmi nelli errori
che tutto, il giorno i commettono
nelle cafe degl'ammalatiy; md con.,
breaitd -ne.accennard aleuni, pits
communi,e {aranng efempij per fug
e gire li altri meno: conofcinti- -
A e Nelle
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€apitolo Decimoguario 11%

‘Nelle cale delli Infermi fi troua,
gentetanto infipida, & ingannate
nellintelletto, che caufanoall'infers
mo grauviflimi danni,e {pefso lamor
te; con dirglivoi fete debole, bifo~
gna che ui aiutaite; e cosi apparec=
chiano il cibo in copia sforzano il
Medico d concedergliil vino, anco-
ra con vn poco di neue, ‘accid nonis
paia firoppo , il medico fiafcia sfor
zare, € concede, perche finalmente
glitorna dconto farfela conivini, €
volefse Dioche quefto errore fitros
nafse folamente tra gliInfipidi, ma
qui voglio tacere; perche {e volel<
fi entrare in Corte, doue, e I'Alber-
go dellinterefle delle fintioni, ¢ av
dulationi , io certoraccontarei ca=
st horrendi occorfi 4 gran Perfo-
naggt. . 3

Due Prencipi grandi in Italia e
poteflero tornare d raccotare la ma-
Ia, e trafcurata afsiftenza,che eglino
hebbero farebberoauuertiti molti
grandi.

Quinon deuo tacere vn bello am-
maeftramento lafciatoci da vna no-
bile Donzella. Quefta fania giouane
haueua il Padre p;_ox;bond_o,c?_c nc)

e o
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116 L’Afiflenry Chrifliano

{uo teftaméro haueua fatto vn grof-
fo Legatod vt amice di Cafa {na,
onde chiamatolola Donzelld,gli dif
{e V. S. a fuotempo fard ben fodis.
fatta del fuo legato, ma io horala.
prego, che non fi accofti al letto di

mioc Padre, ne s'intrighi nella cura,
di lui,ne meno tratei col medico, fas
cendo altrimente, non la ftimato 2.
mico ne di mio Padre,ne della miaa
Cafa volendo fignificare, che l'inte=
refse hd partorito danni troppo pas
Iefiy e qui ¢ da ridere del configho di
gerti, che non fapendo venire in CO=
gnitione del male dell'infermo (pef<
{o dicono, quando {ard morto fide-~

ue onninamente {pararc per veder
le caufe del male,)ma fe gli caui il fe=
gito,e i polmoni , e tutto il fangue;s
che gli giouera per {ua fanita, e per
13 falute,bifogna in vita trare il {an=-
gue,e l'oro: che, éil fecodo saguese

quelto gli fard vtile . Poco vale far
cio doppo morte,vivuole il cofenfo
della volontd,dice il Teologoyaccid
gioui all'anima, & al corpo: do ppoe
morte cauate quanto volete, ches

l'infermo non ne riceue vtilicd difor
te alcuna, - .

Vn
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Capitolo Decimoguario 117y

Vn'zltro inconueniente non mi.
nore del gid accennato, ¢che fi éro.
uano [pefle volte donnicciuole, che
al partir del medico gli corrono die-
tro , e volendo {apere pindi quello’,
che d lorotocca: lo pregano,e fcon-
giurano, che la medicina Galeggic-
ra. lo concedoa chi midirg; che s
quefta forte di gente nonjmerita.
molta credenza;ma € anco d'auuer-
tirui,che {i fiétard da tronare vn me
dicotanto difinterefsato , che non.
habbi riguarde allafua riputatione;
nella quale feapitarebbe non poco,
{e venifse:poi'a morire la'perfona in
ferma , perche la Donnicciuola gria
darebbe a piena bocca ; che ibMe-
dico Pha ammazzata; Molte donne
fi trouano, che vogliono parere me-
dichefse , e fe non mettono 1l fore
{entimento,e parer nel recipe;danno
fubito in mormorationi~ Mataldie
fetto d'ambitione ;¢ pin frequentes
nelli huomini : parendo lorovergoa
gna, fe non fanno dire alcuna parola
al medico; e coh queftocicalareifpef
fe volte ;' mandano fotto terrailipae
tiente percio fi deue ofseruare larea
gola quarta, accio Ia caritd habbia,

i luo-
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Iuogo, e non I' ambitione.s.

Alcuni poi hauranno fcriipolo di
mettere il berettinoin capo, o al:
zar latefta all’Infermo, ma non.
s'accorgono d' ycciderlo conla lins
Zua - _ o ___
~ Accade vntaltro errore,che fpefle
volte il medico hon ordina cio, che
vorrebbe , fapendo certo non effer
talrobbain bottega dello fpetiale
{uo fauorito, ¢ Jo {petiale {pefle vol-
te mette vna cofa per yn’altra di fuo
capriccio, ond ¢ che venendo poi a.
morte I'Infermo, Sida Ja: colpa al
Medico, Djo fa gquanti'hannotra-
dito per voler giuocare di {uo ca-
priccio. Pertantofi eforta ognp, ve
no a voler ftardentrola fua sfera.. ,
agciol' Infermo muora canonicamen
£8, & antamente.
. 19peflo occorre anco quelto man-
camento’, che lo fpetiale nel leg-
get’il:Recipe fra fe dicé, quando
anifardpagata quefta forre di' rob-
bay.e dithdando del pagamentoy,

#Honha riguardo a dar medicamens

tifarivi alla peggio, elacolpa noi

£ dello Spetiale affatto, perches

.€'§Ii3n0H fa come forfi credono mol=
ti

\i#’
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¢i, le fue prouifioni fra gl” herbaroli
diRoma vi fpende buoni (cudi con
fperanza di rinfrancarfene anche c@
guadagnaragionenole. | -
Vifono anco certi medici d’ani -
mo baflo , che:per non pregiudicar
troppo alla borf2,0rdinano meno li-
beramente quello, che conniene all*
ammalato: hauendo paura di farlo

reftar troppo pouero; e inquefto

cafo ¢lodata 13 fagacita di certa.
Donna ,la quale’ vedendoil Marito
aggrauato, {uggeri al medico, ches
gl’ ordinafse fpefso bocconidi gia-
cinto, non hauendo riguardo a fpefa,
e pero veroche il Chriftiano deues
fperar piti in Diofolo, che nelles
medicine le quali per quefto non.
denono Jafciatfi , mentre cone
uengono,pojche ancor'els
fe fono ftate ordinate
dalla prouidenza
Diuina,

DENCIERNS
PRSI

Ca.
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Come nonfi deue miai‘ab-
bandonare l'Infermoan- ,

e - corche fpedito da” :
I8 ¥ T VTR i T
1k -)ng’ggéOICHE- & verifsimo , é
| | %E D 3%,# chementre f1 refpira_, v'e fi
18 o8 (perapza-i. Dwm Jpirat. P
| L' ﬁ.ﬁﬁﬁ Jperat.-deug ibChriftia- | F
il no Aflikente guardacfi;di non incor- :
i 5 rere in quell’ errore pev @itro pur -l
| i troppo commune;}di abbandonares T
1S I'Infermo , dato per fpedito dal me- B
) dico. Iocredochevi fiate gia ace X
A 35 corto Lettore della veritd dt, quefto 4
1t mio fentimento daqualchecalo, di B
L j quei pochi, cheioriferifco,ia quefia
i1 mia operetta, ma poiche ¢ materia ¢
Hi di tanta importanza,quantoimpors  ©
| tala vita d’'vnithuomo, ftimo bene,
ik di perfuaderla efficacemente a chi. Y
1 que ha ¢ura d'Infermi. . p
titid | E primietamente viticordo,che ¢ T
H contra la garitd , che voi. per debito F
18 dilegge douete efercitare, e perd |
i i non




Capitolo Devimoguinto  11¢
non douete dire, ne eol cuore, nes
con 1a ‘lingua I“Infermo € dato pess
ifpedito dal medico , adunque fi des
ue abbandonare. Percheda cattiue
premefle voi cauarefte vna conlequé
za peggiore. L’habbia abbadonato
il medico fia {pedito . Sel'hanno la=
feiato gli alerinon lo lafciate voi 8
Non potete con ragione dire,0 pens
(are, chela caritd non richieda ehe
fi aiutino i pits bifognofi , hora chi €
pitt bifognofo, ¢ piu degno dicom.
paffione di quello s che gid ¢ fpedito

| da i mediei? epoi noncredo gla,
.« chefiate perfuafo effer il detto del
medico , verita infallibile. Egli €
huomo: e comie tale € foggettoa ers
rori. Se in tutte le profeffioni, etige
dio pin facili , e chiare i commettos
no moltiertori, molto pit {1 potra-
no commettere nella medicina , la
quale per lopin, dipende da mere-s
coengietture. '

: Puol’effere,come molto [pefio au=
' uiene, cheil Medico dia:I'Infermo ,
per motto, € pai foprauiua {i come.s
molte volte tenendodolo per ficuros
e fuor di pericol lo lalcia correre al

{epolero. Perchecredete,che fifias.
F fan-

w O\ He
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fafi camente ordinato che fitéghino
i cadaueriper'molte hove fopra rers
ra auanti di Epellirli,fe ‘non, perche
hauneua moftratol’efperienza, cheu
alcuni,rion erano,come veramentes |
pauerano morti-E non {fono molt'an |
ni,che in Parma occorfe v cafo tale
narratomi a quelto propofito, dates
fiimonij di vifta. = |

- Srana granementeinfermala mos-
glie di Ginlio Bregetti Calzettaro,
anantipranzo,vna mmattina le venne
vn'accidente tanto crudele,che non
folo i fuoi di cala, ma manco il me-
dico, latenne permorea, ¢lafera.
fteffa le fu data fepoltura nella Chie
fa'Parrocchiale d’'ogni Santi: dop-
po I'’Ane Maria de Morti,quefta Dos
112 ripiglia fiato efitrona fotto yna.,
coperta di pietra aflai pefante.Fn {ua
ventura, che effendo piena la fepol-
turadi Cadaueri; e ftando fopradi
effi, puote alzare la voce, ¢ farla v~ S
feirfuori,in modo ;che fu fentita,
dal Parocchiano; il quale piti morto:
di-leiy Vaiutad lorger dal {epolcro,
e'le apre'laportadella Chiefar efla
corre a cafa'{ua, battealla porra , il
marito che gid era-andato 4 Iertfo. fi
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- Capitolo Decimoguinto. 113
affaccia alla‘fineftra y vditala voces
della‘moglie, e penfando che non
foffe vera,ma apparente;fifa il fegno

della Crote, con dire'che vada inL

pace; e che gli fard dire voa Mefla, §
la‘miferacheftana; come ognuno
puo immaginarfl, fe n'ando a cafa 4
na amica {ua vicina, chelaraccalle
e la mattina fegnente 12 reftitur al
fuo Marito, col quale hebbe altri fi-
glivoli, o= 51> 8¢ = '

Da tuteoquelto che ho raccontgs
to facilmente hauerete intefo con,
quarita ragione, {0'viraccomando,
che non abbandoniate ¢l" Infermi
benche fpediri dalli Medici.

Mi domandaretein che confiftas
quelto nonabbandgunarli, eio viri-
{pondo ,‘che confifte ‘in tratrarli ap-
punto, come f¢ hauveflero a rifanag
di ficiro . Hora'fe voi [perafte che s

I'Iafermo po'tcﬂ’e'riﬂanarﬁ,ccrbo non

lofodisfarefte condargli {propofitae
mente tutte quéllo; clic dimandas

dicendo che gid ¢ {pediro, e che non -

penfipin d vivere : évero che in tal
cafogli fi pud dare qualche fodisfate
tione, per vedere ancora fe concfia

puola natararihauer(i, ma non vi.

P2 ven-
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124 L'Affiflente Chriftiano
venga tal penfiero, neviefca dallz
bocca parola,fi crudele,é fpedito,dia.
mogli quello,che vuole,perche puol
eflere che muoia, & .in tal modo
voil'ammazzate . Se Ippoctat,con=
fefla.che per colpa {ua ne mori qual.
ch' vno. Culpa nofdra intergjt; molto
piu puol perir vo'Infermo per colpa
d'vn Medico,0 d'vn’Afsifte nte poco
prattico, e vn poco capriceiofo,

Sitratti diique con effi ¢6 carita,
e prudenza, e {iauerta, che épazza

compaflione il non venire al ferro, &

al fuoco in certi mali oftinati a rifol
uerfi, doue i medicamenti piacenoli
no arriuano. Si metta dunque mano
ad efii, ¢ {e nulla gioua , dite, che I
ammalato ¢é difperato (cosilo dices
Hipp.l-8-Afor.6.)Quo/izig.morbos e
dicaméra non(anans.ferrii fanat,qnos

epram no [anat, ignis fanat,quos verd
(gnis no Janat bos incavabiles exiflima
rzoportet. Refta hora, che parliamo
dellanima,chetato pit importa qui
to¢ pin nobile del corpo,la quale fo
in quel vitimo della vita fiperde non
fi racquifta pin per tutea I'eternitd,e
nelle ruine fue tira angofeco il core
P |
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Fila Jaks

Della prima Cura ;ches
{1 deue hauere dell ;

Infermo .
CAPITOLO L

%%&A PPE ¢ Chriftiano Lee~
592 5 42e tOTC» che non vi ¢ mate-
- va rla ne pitimportante »
ﬁ%ﬁﬁ ne pitnecefsaria in que-
{to Libro, di quella , della quale qui
prendo & ragionare, doue ciafcua®
huomo di fenno vede chiaramente,
{eragioneuolcofa ¢, chela prima., -
e principal cura comincidall’anima,
e nondalcorpo. Nequi iopretens
do d'elcladere dalla cura dellr Infer.
:  mpil Medico,come forfe pazzamen
te {i perfuafero i Babilonij,e gl'Egit-
tij.4 quali preflo Strabone,ed Hero-
doto.  hebbero in vfo di curare i lo~
ro Infermi, con portarli nel mercae
to, e'nelle publiche piazze, accio
dall’altrni efperienza imparaffero d
rimedij per tifanarli, anzi pif:dt.:o{’co
4 -
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138 L'Afiiflente Chrifliano
dimofiro, come fi potrd vedete inj
gatta 'opera,che fideue far gran co-

€o,c capitale de i Medici pratichi,co-
me d’huomini creati daDio per foite
ner quefta vitarefa i fiacca,e fogget
ta 4 tanti morbi peril peccato. La.
onde il Sanio ci dice, bonora Medic#
propier neccfsitatem, eienim creauit ek
Atifsimys, Nemenovoglio , chefi
manehi di prouedere i medicamens
¢, e rimedij trouati dall'arte huma-
n2, 4 beneficio noftro, ediefli yuole
il Signor Iddio, che ciferuiamo ne i
noftri bifogni, e pero di quefto fen-
timento fu anche Auerroe; quando
{criffe, che Medicina arsef,que tum

Janitatem tuetzr » ium morbum depel-
Jit. Pertanto deuono ricordarfi li
Signori Medici, dicid, che fia loro
impofto efpreflamente per Bolle di
pin Ponrefici,cioé,che doppo la pri-
mavifita, hanno dainuigilare, che
PInfermofaccia 1a fua confefones,
ancor che 2 cid non foffe coftretto
dalla grauezza del[male s md accio
che cosiarmato con i $gramenti,
venga l'infermo 4 farfipin robufto
per combattere contra linficmitd, €
| - pin




_ - Capitolo Primo. 12

pitl cauto per afficurare Ia faluce delp
anima, € per quelta cagione quel Sae
uio Pontefice Clemente VIil.di Fel,
Mem. caftigo in Roma v Medicg,

che hauecualafciato morir'va'Infera
mof{enza confeffione; mad piaceffes

pure & Dio , che fimiglianti cafi n6
occorreffero anche 2 itempi noftrie
tutto cio auniehe, perche erriamo

nel punto principale , non pigliando
vn penfiero dell'anima, fe non foffe_s

nell'eftremi ; quando 3 pena ci ac-

corgiamo d'effere viui , e difficilm&.
ge pofliamo operare-da huomini;ma
Dio la perdoni a i Mediciy 3 iquali
finalmentre 1a cura dell'Infermo noa
appartiene tanto,quanto appartiene
alli fuoi AfGitenti domeftici. e 4 §
parentizd noipoi non s6 {e Dio la,,
perdonara, poiche la noftra princi-
pale diligenza deue efsere in procu-
rare, che il noftro infermeorfi ricom-
¢ilij con Dio,e fi difponga nella ma-
latia a morir da Chrifttano ; Nensi
dite, che gl’hauete compaffione’, es
perotemete d'annoiarlose difturbar
Jo, con ricordargli la confeffione:pa.
rendoui, che vn tal ricordo in fimil§
giccoplianze  fia vor auuifargli las
' ¥ 5  mor.
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130 LAfiiflente Chrifliane ~
motte 5, € per cid vn- accrefcergli il .
anale, Perche € batbarg crudeltd), e

“non compaflione vedere va'Infermo
conla.morteal capezzale, e non 3i.
uifarlo del pericolo's Denque perti.
more dinon difguftarloy: volete ab-
bandonarlo sul piii bello,elalciargli
perdere I'eternird?-Deh per quanto
amate Dio, vifia d.cuorein quelpi.
20, chetanto importa; I amoreidel
proffimo;poi che nd.¢ huomoal mé- |
do tanto peruerfo s che non defideri |
di far bene inquell'vitimopaffo- -

Aprite gl'occhis enon vi lafciare
{edurre dall’amore delfangue ; pata
| late quandoétempo-£ quando dire.
¥ te la verirdall’Infermo?volete afpet
gl tare,che gli venga vn'accidente,ello

il tolga fuoridei fenfi? che la forza d’

i vnafebre maligna gli faccia girare

il cernello,é pure,che gionta la more

te {ule labbradiail bafta, eil non,
plus vicra allavita di quel mefchino?

Dum tempushabemus;s'ha da prones

dere ali'anima.lo noncredo 3 quel-
le voltre lagrime 4 quei {ofpiri,que=

i fto affetro € donnefo, e per confes

Hel gucnza troppo mancheyole,{& non.

arsing & quello di fomminiftrares
al-

" AT T T A oy e e A L

AT ; " i fidhaa T e T ey
ALY DU e . R R i :

g e e oo A G S e e e a0 )

T ) A 5~ g S T e = W . Lo e e S, .

e ———— o L

E e e———— — —
oty B S o —pn e = -




. CapitoloPrimo- 137
all'Infermo It aiuti principali deli’a~
nima. .

Mi founiene 4 quelto propofito,
che trouddomi io pochidn: fono in

- Genoua, fu ferito,  morte vn figlio

vaico di madre; donna dimolta fti-
ma , che auuifata del fatto, alla vifta
del figlio efangue,con heroica intre

pidezza d'animo lo falutacon dire ;
horsu figlio mioallegramente;adef-
foeil tempo, quefta € 'hora oppors
eunadi fcordarfidell’offeld , di mo-
{trarfi chriftianoy e di prepararfibe«
ne alla morte; ecosi fir, Perche chia~
mato:prima il Confefsore, cheil Ce-
suficoyloarmo con iSantiSagrame-
ti, afliftendogli fempre allato.con
pietd, e parole veramente da madre
Chriftiana,in pochi giornil'inuio al-
laltra vita, -

Quindi impari cialcune,come de-
ue portarficol Padre, e Madre, Fi-
glinoli, Fratelli, Soselle, Parentt, 4.
miciye altri domeftics infermi. Onde
con [6Gma ragione fi querelana quel.
I'huomodi Dio,il.P. Camillo de Lel.
lis,chet Parenti con piu facilita pro-
curang all'Infermi,buffoni per farli

nadabiixifs &




152 L'dfiiflente Chrifliano
ridere,che Religiofi perfarli penfate
allavita eterna, _

“Q'"Dio, che cofa pitt lagrimeuole
fi' pud penfare,che ritrouarfical’ho.
ra huomini trafcuratiy che fe s’am-
mala vn figliuolo, lo raccomandano
a vna donnicciuola fenza penfarui
pity,e fe s’ammala vn cauallo eglino
fte{ti vogliono effergli il medico, e
Paffiftente: Si racconta) che vna Ci-
cogna butto in feno vna perlad vna
Vergine, che gl’haueua difefo il {uo
nido dacerei vecelli di'rapina: e che
vh Leone, riconofciuto quell’huo»

‘o', che gl'haueua cauata lafpinas
dal piede, non folamente 1" acca-
rezzo come fuo benefatrore;maan-
“cora lodifefe dal furore, e voracita
dell*altre befltie, alle quali era ftato
efposto, accio lo sbranaffero ,e di-
uoraffero. La Cicogna,e il Leones
ancorche priui d’intelletto feppero
fodisfare , e piti che fodisfare all’obe
bligoloro,d confufione di quellihuo
mini,anche Chriftiani, i qualinon.
vogliono adempire; ne' meno confia
derare I'obligo, che hanno d‘aiutas
rel'anime, eicorpideiloro fratels
li,parenti, amiciy € familiaris

Ne
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Capitolo Primo 133

Ne petche I'Infermo € molto let -
terato , € nobile s’hd dalafciare di
ricordargli 4 (uo tempo, cheeglt fi
apparecchi 2 morire Chriftianamen.
te, perchela dottrina, e nobiltd non
Pafficurano dellafalute, anzil'ob-
bligano maggiorméte anche areca«
re bud’ esépioad altriin quelto par,
ticolare , Difle bene a quelto pro-
pofito il Poeta, che la morte «g%o
pulfas pede pasperum tabernas; Regii~
que Turres, ¢ Marco Tullio, ches
viuimas impaves, morimur pares Vi~
niame difuguali nella conditione,ne
i gradi,e nell’offitij ; ma nella morta
fiamo tutti vguali; perchein tuttia
che muoiono f{i {epara vgualmenta
lanima dal corpo: e io aggiiigo, che
tutti vgnalmente nelle malattics
mortali fiamo bifognofi d'aiuti {pi-
ritualiye difare apparecchi degni de
vero Chriftiano,Deue daique il Chri
ftiano. che aflilte all Infermicon vo®
animo grande, e vniucrfale; come €
Jacaritd abbracciare vgualmente
{fecondo le circoftanze che verranno
feruirliye compatirli entti per quan-

to fi puo, '




138 L’ Affiflente Chrifiiano

Qui, fe mi foffe lecito di far pafs
faggio alli Chrioftri, e paflare per
¥ Holpedali, miconuerrebbe farevu
altro libro, per fcrinere glerrori grd
d;iffimi, che molti fanno nellz cura,
& alliftéza dell'Infermi.Vno flile té-
s onocon Beniamino , vialtroafsai
diuerfo con Ruben: fcordatidell’in-
feonamento di S Paolo, Ioafon dico,

che gAliftenti fi debbano priuare
del proprio cibo,e lettos come hano

fatto molti Santi, vorrei ben s Ches
viafsero quellacaritd , ch’infegna.,
I Apoftolo , gue benigna ¢f?, pas
siens of} ¢re- Fate col proffimo cioy
che vorrefte fofse fattoa vei, con-
folate, foccorrete chiftd afilitto con
aiati fpirituali , e temporali, fe ;
volete [entirui dire da Chris
fto nel fine della vita, {22
Jirmus eram, & vifi~

M[z’i: me., -
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" Capitolo Secondo. 135

Che ebﬁ dee fare I* Infeg-
~monel principiodel
male.,

C A P I1.
RIMA cie 'Ammalas

ﬁ % to faeci chiamar’afe il

Confeflore’, dounerd far

due cofe, I'vna cercares
pet quanto porrd,di tidurfi 4 memo.
ria tutti le-peccati'dalui’ commeff;
& I'alrra di dolerlene vinamente, 0o
gid ‘che affoluramente fii neceflario
quanto dlia: paree del fenfo di fentir
pilt dolore del peceato,che non é del
male , chelotormenta, mabenes
quanto a'quella ‘dell’ intelletto, &
deIIa volontd {ua, cioé.che vorrebbe
piti tofto hauer -patito non folo quel
male,che ha al prefente,ma anco tut
te le pene di quefto mondo, e dell’al-
tro infieme, che ’hauer mai offefloil
{uo Dio. Poideué cercar di hauer
per confeflore via perfona;, che fia.
molto dotta,difcreta, & caritatina,
& a quella manifeftare liberamente

tutti
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736 L Aﬁiﬂént& Chmfliano
euttili errori fuoicon le circoftanze
loro.Auucrtendo fopra ogn'altra co-
{a di non ne lafciar alcuno per vets=
gogna, nemeno diricoprire’quello
che ha fatta con vane fcufe, & prete-
B, & d’inneftigare diligentementes
fe ha darendere, O robba, é fama ad
alcuno,cercando di fodisfare all'vna,
callaltra in quel miglior modo,clie
potrd, & che li fard impofto dal Pa«
«re fuo fpirituale leuandofi il pene
fiero di tutti gli fcrupoli,a fine che &
gempo-dell’vitime tentationi il deg
monio non {i ferna diquelli per in-
wquictarli 12 conlcienza, e farlianco
perder I'Anima {ua,tenendo percer
zo,che tutto cio,che dice é determi-
ma diluiil Confeflore, ;fi habbi pie-
namente ad effequire, poiche il me=
demo che fal'offitio di confeffarlo,
diftende 12 ftefla mano di Dio fopra
di lui per affoluerlo. Selinfermo f&
grouera obligatoalla fodisfatione, &
reftituitione di cofa d’altri,non pere
ditempo di ordinar che fi facci,& &
¢ poffibile fugliocchi fuoi proprij;
poiche il differir I'eflecutione fuoles
eflere di grandiffimo pericolo petal

€ung ragioni,che quiriftrettamente .
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Capsiolo Secondo 137
fiadducono . Prima la dilationein
far talereftitutione fa dubitare,che
thuomo non € veramente CONtrito
de fuoi peccati, poiche non sd ; nes
vuole diftaccarficon I' affetto da,
guelle cole che non fono fue ma va.,
portando innanzi il tempo di farlo
contanto pericolo della falute fua,
Secondo il differir porta con fe peri-
colo che 'infermo peggiori, & non
habbia poitempo di farlo eflequirey
& corri pericolo di dannarfieterna,
mente,per hauer volontariamentes
voluto difierire quello che era tenue
to 4 far fubito. Terzo corre petis
colo , che rifanandof fe Ilpartas
dall' animo quel buon proponi =
mento di fare vna tale reftitutio-
ne s & cosi torni a vivere in dis
{gratia di Dio, con pericolo dimo-~
ritci poi vn altra volta. Quartofuc-
cedendo molte volte che gli heredi
non fodisfannoa quello 5 cheloro i
ordina; egli poi ne viene doppiameé-
te 4 patire nell’alera vita , per la ne<~
gligenza che ha vfato in non voler
reftitnire,potendo,quello, a che era
tenuto ¢ per hauer dato occafione
con quefta dilatigne di commettet
que-~
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128 L’Afiffente Chrifliang

queftoobligo ad altri, dandogli oc-
calione di peccare , non lo facendo.
Pero fi elocta ciafcunoin tempo coe
si-di malattia,come di fanitd a fares
prontamente, & rifolutamente la re«
flicatione di quello,che ha d’ altri,
che cofi viuerd pitt confolato ,& mo-
rira con piu fperanza difaluarfi,Vaa
diuota femina,defiderando fapere_,
fe foffe falua,o dannata fua Madre,,
doppo hauer Iongamente pregato
glt fu moftrato efler quella grande-
mente tormentata,& intefe,che era
anco cternalmente dannata, per ha-
uerattefo in vitafoa a gli ingiufti
guadagni, & alle illecite MErcans:
Cies.

Opprefla vna pouera vedoua da;
¢ert huomo potente: che douendole
non pit.che fei denari,mai glie li yol
{erendere,intefe, che dopo morte.s,
apparfo ad vna dinota I'hauena prew
gata a dar’ a fuo nome quei pochi
foldialla creditrice, e che rantoera
ilnumero delle pene che per quefto

{olo peccatopatiua nel Py rgatorio,
quanti faronoli palfi de viaggi che
la pouera-Donna faceua in andar=:
lo aritrouare,per rihauere il fuo.Sog.
Sun-
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CAPI 180/0. Secon do. 230
gzungcndo, che mai § fatia liberato
dild,fino che.ellanon hauefle hauy-
tointieramente il fuo denaros

Federico huomo di guerra nelles
parn d’Alemagna,mortoche fu, ap-
parue ad vo fuo Amicofopradi v
€auallo negro,che {pitaua fiamme,e
fetore d’ogni parte eoperto dalcune
pelli d’Animali,8in acto che pareus,
che teneffe vna gean mafla diterra
fopra le ﬁpa]le,da che dimandatone
dall'amico,confefso d'efler graueme
te tormentato- pethauer toleo difi-
mili pelli ad vna femina, & ad vn ala
tra viurpato indebitamente vn can.
po.di terra,dicendo che fino @ che
da{uoi heredind. fifaefle lareftitu.
tione, © equiualente fodisfationew 5
maifarebbe vicito da quei tormens
o .

Scriue Ced’areo divnhuomodi vile
da de tempi fuoi, che per hayer rnb=
butofelamente y.vn palo adivn {uo
viginoy a gepo che erapermorire.ye
deuaildemonio;che, .con ya palo di
fuoco fe gliauchraua addofio,perof
fenderlo; per il che hauendo ord:na-
to firendefle , il Demonio continud
2 battcrlo per buon pez zo,dmc:{:_do;

¥ 5
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‘v40 L'Afsifdente Clrifliane
fe colui a chi,é ftato tolto gl'ha per-
denatal’offefa, io non glela perdoa-
no. Importa molto,anzié necefsa«
rio per la falute del’huomo,che vua
Ie allicurarfi di quella,infermo; 6 {as
@0,che fia il rimetter qualunque ofs
fefaricenta, & pero efleguendo il
precetto Euangelico,prima che {eus
me vadialla cofelfione,co I intétione
¥ua deune rimetter tutte Pingiurien,
he gli fono ftate fatte, & dapoi nes
¥accianco alouna publica dichiaras
gione 6 con parole generali,fe non.
€ ftato in concetto di huomo vendis
€atiuo o con nomina efprefla, quan-
do fa che il nome, & il fatto di quel-
3i, che I'hanno offefo fia palefe a’cir=
goftanti cercando vicendeuolméte,
chea i iz rimeflo fe hauelfe offe fo
@lcuno in tempo dellz vita {ua, &
queftaremiffione d’ingiarie fi deue
#are di tutto cuore, & finceramente
dimodo'che fe poteffe giouare a.
quelli che 'hanno offefo, prontameé-
ze lo farebbe, tenendofiaqueftoob.
ligato perlalegge di Chrifto, & fa«
cendolo fe non con gli effetti , almes
no col pregar dio per quelli,fi ches
Gconokcaquefta fug buona volons
e - Edy
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Capitolo Secondo.’ 141
ed, & difpofitione . E perche 'moltj
fogliono viuere con qualcheranco-
re particolarmente eontra del pro-
prio fangue fi ricordino fe nony
prima al tempo dell’ Infermitd non .
folodiriconciliarficon efsi, ma di
non farli inferiori nell’ heredita del,
le loro facultd aglialeri, chele fuls
fero nel medefimo grado, ¢ peral<
cun difgufto’, o per il poco rispets
to che gli hanne portato;& hanuta
alcunidieffi, époiche quefto obli=
go ¢ d'importanza tale,che mai I
huomo puo effere capace del perdos
no di Dio, quando non habbi per«
donato al proflimoe {uo fifaccia dal
Chriftiano infermo guefta dongatio «
ne d’ingiucie 4 Chrifto,ch’egli glicla
ricambierd in<anta gloria nell’alerg
vita,

Nel Libro che fi chiamala Scala,
del Cielo, v’ ¢ 'effempio di-vn certo
cittadino folito a rifeatiri dell’'in-
giurie che lierano fatte, & non mag
a rimetterle ¢ dimenticarfene pera
che eflendo doppo morte portato
alia fepoltura, e cantandofeli quel=
le orationi che vfa la Santa Chiefa.
porgere 4 Dio peripetrarli ilqr per-
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142 L'4fuffente-Chrifliano
dono de fuoifu veduta: I immagine
di yn Crocififlo,che ftana inquelja,
Chiefs dilchiodarfis temani dall
Croce ,-& cofuquelie turandofi I' o+
recchie direy io./non i perdonerd
mai poiche jui-nan ha-yolute per-
donare agldltri. Cerco vn poucro
Curato di:Villa con ogni fuo'fkudio
metter'in pacedue coradini del fuo
vicinaros che fempretradiloro cons
tendeuino conl'armi, ne cio pdten=
do otteherey morti-che furno iconls
faolte: preghiere ottenne da Dioddi
vederdo ftato dell’ Animeé loro,ches
davn Angelo li fi-dimoftyato effer
in va.cerchio nell’inferno in atco di
combattereinfieme s etagliarfi 145
mermbra I'vne dell altro, lgiiguali
{pirandno :d'ogni parre {olfoc, efeq
L£ore . . £
Fupottato;: ad via donna hell e-
firemo ddila fua vira‘il-Santilfimo
Corpo di Chrifto per Comunicarla,
Donna che conii digiuni,; € con les
difcipline :hauena maceraca Ja pros
pria carne;ma con leriffe e con ledi
{cordie haucua riempiuro difdegno
lofpiriro fuo;non perdonando maia
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Capitolo Terzo 143
coloro,che anco leggiermente | ha-
ucuanotoccara,& ingiuriata & nel-
F'attodel comunicarfi non poteri.
ceuere 1l'Corpo di Chrifto mai nel-
FAnima {ua dicendo diefler meritex
uole,che come folena rinolgerfi ad=
dietro conla faccia quandoalcuno
li chiedeua perdono,che cost facefie
il figliuolo diDio hota cheellain.
remiflione de fuoi peccatitrateaua,
diriceaerlo nell'Anima fua. '

Del contento, e pace chey
appertano le infermita,
¢ auuerfita al buon
L Chrifigng e

C AV T13.

:%g,ﬁ‘N vero Chriftiano ¢ g}
4 ,ﬂ{;

lontano dall artriftarfz
23 o% perle infermicd,e traua-
ﬁ%ﬁﬁ gliy che neceflariamente
pet efler huomini iamo confireti a
patire in queftavita, cheanzife ne
rallegra, e prende conforto. confi-
dera eglijche il tucto li viene da quel
lamano onnipotente che per effer di
= Pa-
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raqg L dfsiflenie Chriftiano
Padce ama ancora quando caftiga;
come pitt volte fen’¢c egli fiefso onel
le Sacre lettere,ouero per mezzo de’
{uoi fedeli amici dichiarato, € cosi
rifguardando non tanto al donag
quanto achi lo manda conforme al
fentire diquel deuoto piglia fivold

tieri le infermitd quanto la fanitd
eanto il trauaglio quanto- if profpe-

ro fucceflo, e di tutto egualment®

benedice Dio con il Santo Giobbe.
Gent Domino placult ita factum eft fit
nomen Dowiini benedsctum. S3 benifs
imo che la firada pin ficura ¢ battus
ta che guida al Paradifo ¢ feminata
di {pine,e difaftrofa,e difficile;e ques
fto f2 che vedendofi tranagliatoin-
fermo, anguftiato goda,e giubili pet
effer in vn certo modo ficuro ditro-
narfi nel verocamino,che conduce
alPererna beatitudine vd attenta-
mente ripésado che tatti i Serui di
Dio,tutti quelliche hora godono in
Cielo,tutti gli Apoftoli y mentre fi<
rono in quefto mondo, viflero tra-
uagliati perfeguitati,anzi cheliftefls
fa Madre di Dio vifletrd cotinui pa«
einenti, che l'ifteffo Chrifto no voly

Ie per (e altro-che Crociye quafiche
- goda

{ui
uii
fna
ta
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' CapitoloTerzo:" 145
goda divederfiin qu-alch‘e c_:_of_'a fimi-
Ieia-fi gran perfonaggi gioilce ;' el
rallegra, -7 > - .
- *Edin vero chi non refterd conuin,
to'ripéfandoa:quello,che difle Chri-
{to N.Signore alla Santa Vergines
Terefa , Silamentaua percosidire
yna volta [a fanta conil fuo Spofo
celefte per certo trauaglio lopraues
nutogli quando (i fenti dire dall'is

fteflo apparfoli; Terelachecofa ti

pofloiodar di meglie diquelloche
ho prefo per me per mia madre per
i miei Santi, erifpondendo eliache
nullz, feggionle{eto permeye peri
miei Santi non ho cercato altrp.che
patimenti, quefti furno il mio patri-
monio, & hanao daeffer quello de
mieiferai, = +270u3

Quindi ¢ ehe quella gloriofa Ver-
gine Liduina gloria delle Fiandre ,
nelle {ue inesplicabili infermitd di
38.anni mai {ilamento del Signoa
re md fempre lo.benédifle accettans
do volontieri ogni gran male dalla,
{ua fanta mano , da qui procede I'in-
uitta patienza di S.Chiara,di S.Ber-
nardo,e d'aleri molti,che con la fans
ta vita illuftrarono la Chiefa di Dio,

B G Hor-




146 L Afiiflente Cbriffiano

Horsi fe vi trouate infermo e
. i fentite :affannato dal male ri-
sguardate ad imitatione di qneft
gran ferui -di Dio il Crocififlo, che
{e i Gioiellieri per non perderlaj
vifta nel continuo guardar dell’oe
ro fogliono fiffave di tantoin tan-

te!o-sguardo invn Smeraldo, che

da quefto male:glicpreferua:, voi
per non perdere 1a patienza anzi la
pace del cuore risguardate di tanto
¢n tanto non vno Smeraldo, ma cins
~que rubinipretiofiffimi delle pia-
ghe di quefto gran Signore, ¢
poinon dubitate,chenon,
wifard male fi graue , che
yipoffa togliere I'al.
legrezza dal
LUOIC»
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| Capitolo Quarto, h47 i
: < Jii ] Retd i
| Laconformita alla volonta
; di Dio .otl_:imo nm.edm | S
| pertacei i mali s F.&
o e PV ivronss s
_ , 34 . f *n:
PN R A ‘conformitdalia volons I *I[
i Rl ()
oo e fidotoetapin (icura mes i
ﬁ#ﬁ dicina ', 'che-applicar fi
poffa alPinferme;eper mancanza di Ll
quefta ho intefo molri nd tanto fre- e
neticare, per la malartia del corpoy Pk
quanto per quella dellanima,impa« P &
vienti di fottometter(i, al fagello di i E
Dio ; che comeéPadre amabiliflimo h"‘“ ‘
ci eaftiga per correggerci, e vuol fa~ ey
nacel’anima'con Pinfermitd delcors !
po. ‘O buonoIddio (hointelo dire e
ad alcuni) dar in preda li fuoi amici Hi1E
d tanti difaltri ; e dolori, mentre.s 1
gl"huomini trifi, e quelli che calpea '”
ftanola diuina legge, ftannoin tans
te'commodira # 10 nonla socapire; i
md rifpondo a queftideboli Chri- hae
ftiani :'Non hannoqueftiintefo,che Big
, rbuoni’;, pocodi buono hanno qua il
G2 gil AL}




148 L Afi%Rente Chrifliano
giitin terra, e li cattiut nulla hanno
di buanoingCielo 2& non {anno co:
ftoro,chele corde.grafle non fanno
arntonia, e le'magre , e fcarné fono
quelle che rallegrano ik Cielo ? Sisi
le meafe laute, eli baoni “boccont
mettono in{erpici tustefle potenze;

e 'attinenze, e le malattie conduco-

no d-Diol‘anime suiate ¢+ Quando li
Giudei s'enipirono di ftarne, e pers
nicinifcordatid’ognivirtii 3 comin-
¢iaronoa farballi diffoluti 3 & ados
rareil virello -d’oro: quando -Dio i
flagellana eranola miglior gentes
del mondo: le malattie,e 'anuerfitd
fono forieri del Cielo: Dio manda_
labuona ventara alla porta, mad noa
¢ conolciuta da i poco. auueduti
Chtiftiani « Rincrefce all’ammalato,
che dal Cielo gli venghino trauagli,
e pene, diceado,che cio non s'accor-
da con Vimmen{a piacenolezza di
Dioymd quefto non denefapere, che
all’hora il Signor ci fd bene quando,

¢adiraro quando ci caftiga;gnarifee, |

le noftre infermita dellanima, come,

tdilmedico j ¢ Chirurgo con le me=,

dicine amare,e bottoni difuoco, E

¢hinonvede, chele malattie intro-

du- -
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Ca 4610 Quarts.” 149
ducono le virtiy ;s e caccianoi vitij ¢
quandotThuomo {afano ha troppe
faccende, e perd non puol penfarc a
Dio,quando ¢ in letto ricorre fubito
alut.

Ho tronato’ grand’errore frd le
genti. Vno fcrupolizzande diceua,
clre per {ua colpa erainletto, ¢ mol-
to s'affliggeua nocredendo che Pio
gl'viafle ‘mifericordia, Ma ohfelice
col pa, fe ella conducefle al-Santo Pa-
radtl"o ¢ Felice errore fe ci'fad alla fi-
ne trouare Tefori sibelli. I buons
Ladro fu perfua colpa condotto al
patlbolo ; ma foffertala pena figuas
dagnola vita eternacla fua miferia
i beata disgratia, Ne fi deueen~
trare in fcrupoli, che peril males
trovpo grauefi i ftenta 4 ‘raccogliere
li btioni penfieri. Douete ben fare
vn dialogo ; md non di lingua d lin=
gua, baftado di occhi, ad occhicioé
douete rimirarein Diocome in vi
bel quadro {colpita la {aa fantilsima
volontdy e compiacendoni i quella
nd curargi‘delle perfone,che viftora
difcono, Trattate conli Santi quali
vi poffono atutare ¢on:ia Jorointers
ceiﬁvne y & impetrarui quello . che

Yok G, 3 foIO




150 L Afsifients Chriffiano
{ote vipuol confolarey, & aiutara.s,
Non{fono efsiindefereti , ne impoty
tuni, Iosoche meolti fono Rati con-
folati, & atutaticoneecitamento di
imagint fante s che fenzaparlare co-
folano'per ghoecht it cuore;eosl fuc.
cederd avyoifequadoinin quande
agrrarete con affetto hora vh Croci=
fiffo yheorala Madonna ¢ altri Santi
Anuocati. |
Li R omant foleuaneo hanere vn ga
bineeto tutto pieno d'Imagini d'a-
uorio,e di cera, erano queffe d’ huo-
mint e perfoneilfuliri, e nelle fefte
pitk principali ; ¢ folenniJa maggior
loro deuotione era confiderare | at-
tiond virinofe di queH’EIai . Atten=
deuano alleloro mute rifpofie, ere-
#fauano infiammati né penfagdoad
a!ﬁfef giotugj g notte ; che alle foro
VW oo non R ;
AugultoQefare e&"cndgfgﬁ hozto
va figho ,che egliamaua, come la,
pupilla de fnoi acchi ,fua moglie gli
fece fare wn picciolo Cupido d'ar-
gento, thquale tutto lo raffamiglia=
aa'y e ne ricenena gran confolatione
nell'entrare; & wicire, che facdua di
¢amera accarczzandolo . Omg da
chi

) AT

. PO =l Aam A s

e, La BY Al P e PR

m P

G e PO SN e

e el A e B el




Capitolo Quarte. 151
chirefta fe non faprad l'infermo mi-
rare Giouanni Battifta nel deferto,o
gl'Innocenti nuotare nel{angue ? nG
vi dilanimodi rammentacai, e fi-
gurarein Agnefe di 13.anni nelles
fiamme ardenti . |

Aleri hanno fatto toccare aleunt
Stromenti, e da queli’armoniz hane
no poi penfato,che perfentire le ar-
monie del Paradifo,(i deue patir qua
ginin terrz alcuna cofa. Quefto vi
aturerd per raccorre il cuore in,
Dio, Teodofio Imperatore tutto in-
furiaro voleua madar 2 facco 12 €it-
.3 d’Antiochia; Flauiano Vefcouo
s accordo coni fuoi mufici,e mentre
mangiaua glt fece cantare yna bellz
clegia y conla quale fi deplorauala
perdita della Cittd 4 lo mofle quel
cantoin modo che [iperdono, e fi
placo. Y i ety

Quthora mifi fa auanti vna certz
forte di ammalati,la quale dice.que-
ftidifcorfi fono tutrid’oro, mas’io
haneffitanta patienza quanto ho di
male miflimareiil piu felice huomo
del mondo, Aleri nen haueranne,
ne Imagini, né concerti in cafa loros
& hanno quefti vn fentimento pik

G 4 de
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ve2 L’ Afsiflense Chriftians

de gl'altri, & 10 Yapprouo che e ves
rifsimo~> Queltifono Ii poueri, € poa
‘erize poueri infermi; 0 certo non
faprei deplorare a baltanza le milfes
vie loro, fon certopero che Dio non
mancherd mai al loro:bifogno; gli
voglio infegnare vna medicina, &
- wn recipe qual‘ha fatto I’Apoftolo
San Giacomo per il male de ricchic
fonficuro, che felipoueri appli
cherino done fardil bifogno rimars
ranno confolati; benche non {olo ta-=
fermi'ma mefchinifsimi fifiano , e
fon fi lapentaranno come alcuni, 1
‘quali fempre {i querelano della di-
nina prouidenza , borbottano de

ricchi, ma quando al loromalenon
giouerd il recipe,che ha fatto §.G1a. |

como-, ¢i vorra poi il fuoco cterno

per curaretale infermitd; Piangete, |

vrlate per le fciagure,nelle quali pre
fto cdderete’y i Le vofire ricchezze

fono marcite , & i voftri veftimenti |
fono ftati-mangiati dalle” tignuole
I'argento jePoro voltrosi earrugls |

fito, ‘elaloro rugine fi confernard

per teftimonianza dell'iniguita vos

firaye raderé le.carni volire €01mes
fuoco. Agite mune dinites ploratesuin
XY g “ - Ja“
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CapitoleQuarto. ~ 153
Jate in miferijs vefiris; gue adutnigni
wobis.. Diuitiz vefire patrefalie fant,
O veflimentavesira a tineis comelld
funt. -Aurum , & argentam vefirum
RrUGIRANIL D erugo eorann in itfi
wmoniumr vobis erit , ¢y wmanducabit
cannes Vefivas ficat jgnis .~ Vol ‘cercd-
mefnte dice:qirefto Santo perche fete
ricchifete ftimatie detti Beari, 2
fion ¢ cosii Diciamoldunque col Pro-
feta . Bedto puo fole chiamarfi' chi

_perfnarricchezza, ‘& incomparabil

tefloro hd il {uo Stgnore Iddio. Bes.

sus. Popalas. 5 cuiny Dominas Deus
eiis » :

Delli*frutti , che ‘vaiverfal.
., mente {1 riceuono dal- -
Vinfermica .

C AP V.

%%ﬁ HI diceffe-Pinfirmita ef-
SRS

fer vno.de maggiori beni
% 558 che:diala Maé)ﬁgd di Dié
ﬂ%% allhuomo in quefta vira
parerebbe fecddo le leggi della fen-
fualitd; chedicefle yna cofa molte
e G s ftra-
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254 L’ Afiiflente Chriftiano
ftrana,& pur é vero che 'infermitd &
vateloro che Dioconcede a gl'elet-
ti{uoiin quefto monda y perche con
eflo crafficando {i guadagninoil Re-
.gno de Cieli. Nonfono le infermi-

ta quelle; che cifanno conofcere nd
pur la debolezza,ma anco la-morea-
litd noftra 2 non fono quelle vock
che ciauertifcono de i pericoli della
falute noftra ? che ci chiammano ape=
nitenza, & che €i rifuegliano dalle
tante profperitd diquefto mondo,
nelle quali alcuna volra fliamo quafi
che afforti? non citroncano elle non
pur le occafioni, ma le inclinationt
al peccato ? non ci conformanopii
nela dinina gratia. ¢ purea quelli
che non vi fononod fanno elle 1l viage
gio ficuro per arrinarai? dunque die
ciamo ragiopeuolmente ,che fiano
cagioni di gran bene, & che meri-
tino il nome di veri.-beni poiche ci
vengono date , & mandate dal vero
datore di tuteiibeni, & da'quello
she pith,che paternamente €1 2ma,&
¢he nel porgercile cofe non singa-
na, dandact perib pefie:lo fcorpios
ne) O le pietre in vece dipanc, mad
she sd quello diche habbiamo bifo-
a1l gno,

aa aln
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Capitolo Quinto. 155
pn0o, & che niuna cofacidafe non 2
fine di giouarci con tutteche per
Pignoranza , 0 poca mortificatione
cheinnoi fi ritronanoyne paiatutto
il contrario, & dinerfamente da noi
fi credas,

Se fitronafle in queffo mondoal-
cun’altra cola pid nobile , & piide.
gnadella tribulatione non hauveria.,
il figlinolo di Dio voluta lafciar per
quefta @ ma poiche li parue la.
Croce, & il patire effer il maggior
bene di queflta vita per fe mede fimo
lo eleffe;non vogliamo dunque farci
pitt fauij dell'ifteffa dinina Sapienza,
rifintando quello, che eleffe per fes
medefima,& 4 noici porge ;ancoa
gli eletti fuoinon diede Dio altre
maggior teloro di quello del patire,
aflegnando ad aleuni li ceppt, &le
manettead aleri le funi, & le catene,
2 quefti il coltello, & la manaia a,
quellila Croce,8 [a gratella,a chile
fiamme, & Ic ruote, & gl'eculei; &
poiche quefti tormenti cefforno, nd
cefso egli di fomminifirar Joro oc-
cafione di merito per farli degni del
premio; mandandoli malatie, e tra~
wagli per guadagnarfi il Ciclo, che

_ G 6 {e
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Y56 L'Afiiflente Chrifliano
{e noi adoriamo(eome dice va dinos
toautore ) la Croce  petchelin efla
pendeécrocififfo lo fpatio/ditrehore
il Figliuolo di Dio, perche ioriados
raremo’ maggiormente la‘tribulas
tione, che egli foppori< lo fpatio di
frétatre anni; & {e'a gl'huomini pat
graue il penfare diprimo’colpo alla
morte,{tpenfralméno allinfermita,

vehicolo dell'iftefa’ motte”, dalla

tale a poco'a pocofiamo condotti
nell'infidie dilei cooperando in par*
te'la medefima fanitd de corpi, &
conducendoneinfenfibilmenteal fi-
ne dellavita, mentre con il crefcer
«degl’annipenfiamo piw aliongarla,
& gionger pocomeno, chealliftefla

immorralitd, ffiamo tutei in' quefto .

mondo prigioni,& come rei di mor=
te; gran venturaédicoloro;checd
Veffer chiamatialcuni giorni primas
& aauertiti col mezzo dell'infermi-
t4 hanno téempo di far le lorodife=
fe , a diffetenza diqueglaltriche ¢
ke niorti repentine’ vengono leuati
séz’hauertépo-diprepararfi. All’hoj
ra'pitr daremio fegno di confeffarela
vera immortalita noftra , quando
pélaremo prima alla moyralita pre-
¢ fente
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v Capitolo Quinté, 157
fente y & a quelle ‘cofe che celinfi.
¢ diano, apparecchiandocidi giunges
fe aquella vita, nella quale mat fi
muore né fi manca. Dicendol Pro:
feta Amos, che non fij male nella.
Cittd, che n6 ’habbi fattail Signo-«
re,vuole intendere de mali di pena,
&-n6di quelli dicolpa,poiche i ma-
lrdipena, chevengono col mezzo
delle caufe naturali ;tutti vengono
da Dio dal quale deriuanc quelles
caufe feconde, ma i’ mali'dicolpa,
che fonoipeccati{vengonoda noi-
aleri,& fe quelti mali di pena vengo:
noida Dio;chineghard ( come poco
fafié detto ) che non fiano:mandati
pernoftro bene, Hauendoct al glo=
riofo Paule Apoftolo conla propria
t{perienza infegnato, cherall’'hora
era piti gagliardo nello {pirito, quas:
doera pid debolenellacarne, vens<
\- neadimoftrarci efler vero , che dal-
Binfirmitd del ‘corpo , nenafca il ri-
mediodella {alute dell’anima ; per=
che anco cosifii creduto davn Sans:
to Padre dell’antichita, che pregato-
davn monaco adimpetrargli di efs’
fere-liberato da eerta infirmitd, ches
patiua . O figliuolo lidiffe; tulasn-i
¥ tendt
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is8 L' Afsifiente Chrifliano
tendi male, volendocheti fia tolte
vna cofatanto neceflaria alla falutey
& quella, cheéil vero fondamento
d’ogni virtit effendo per [0 pitx vero,
che pit i muoneno gi’lhunmini dal-
li efempi,che dalle ragioni, {ipotrd
dire d'hauer pienamente prouato,
chel'infirmita del cotpo giout nota=
bilmente alla (alute dell anima,qua-
do dalle cole fucceffe (i habbi fatto
conofcer checosi iz .

Hebbeil Ré Manfredo di Sicilia.
nella fua Corte va huomo difomma
autoritd , & dottrina s che accortoft
col pericolo della vita,che corfeins
vna trauagliofa infirmitd del perico-
lodell'anima rilanato, fi riduffe nel«
Pordine de gl’heremitani,e trd quel=
li pot fantamente viffe, & {antamente
mors: Dopo molte battaglie ;chela
Beata Angela da Fuligno lenti den=

- tro dife medefima, fe° douneffe dek

tutto lafeiare le cole del mondo per
feruire a Dio, effendoui alcuna vols:
ta tepidamente portata , finalmente
roccacon vna graue, ma fecreta ins
fermitd, firifolué del tutto di rinune
ciare alfecolo, & di feruire a Diocd
taata fermezza; che fe anco le fofles
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Capitole §uinta. 159
conuenuto morir di fame » 6 d'altro
diffagio fe ne {aria contentata, prima
chellafciare Yintraprefo feruitio del
Signor I1ddio. S¢ a quelmédico Liz~
zaro, che tutto pienadi piaghe gia-
ceua miferabilmente dinanzile por-
te di quelricco del'Euangelio, non
haueflero douuto giouare nell’alera
vira quelle piaghe; e patimenti fuoi,
non fi potriano verificare quelle pa-
rale del Profeta,che vuole,che mol-
te fianoletribulationi de'giufli, ma
perche fi compiace la dinina pro-
uidenza conimali di /quefto mondo
purgare gleletti fuoi perla gloria_
deil’altro fi rallegriciafcono; chefi
vede effer del continuo 6 malfano &
tribulato, perche queflo & vna ca-
parra della futura gloria,quando da
noi pero nonfi merta impedimento
allz dinina gratia col mezo dellag
guale fi acquifta,

Gran ventura édicoloro a* quals
concede Dio il pagar con quefte pe-
ne della vira ‘prefente, che fonpur
tollerabili, & momentanee, quelle
dell'altra longhiflime,& atrociffime;
piu affai che fe yn Précipe del mons

€o loro commutafle vna longa,& no-’
- iofa
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160  L*dAfsifente. Chriftiano
tofa prigionia in vna: piaceuole;: &
commoda rilegatione ; di queftong
habbiamo prlmaleffem 10 del B,
GionanniTaulero, che nell'vieimo
puntodella fua vita fir afflitto cons

- vna longa,& dolorofifsima Paralifia,

chedopo lo fpacio.di-venti fectimas
e’ 1 tolle anco davitas pérche haq
uendo per: celefte/irinclationess *y
eertezza di doncrfenevolarcal C:e-
lo:{enzd pronar le pene del Pirgatos

fioyintele nondimeno efferle-necefl~:

fario di purgare per quelto modor
nella vita prefente alcune piccioles
colpe, alle qnalinon hauseira ancora

- del tattocon la penttenza fodisfat=
tos:Habbiamo di S. Gereruda ,che

pregando per vna dinota femina, i@
guale firitronauainfermaa fine-che
piacefie al: Signore levarla . quanco
prima dalle pene di: quellamalatias:
che Diole allongaffe per ctnque mes
11 I’inﬁmﬂt:i'ﬁla , dicendo a Gertru-
da.checosi coueniua a fine che pure
gafle-in ‘qiiefto mondo Vil -peccato
d inobedienza , che pitivolte basiea
comineffoin nitd,. Habbiamo an
co chea Santa Brigidafofle fatta ves
der l'anima divinimonace gia defos
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Capiiolo Quinto. "% 151
tolucidiflima a guifa diftella; per~
che merito d'vicir dal mondo fenza
obligo di patire alcuna cofa nell’al«
¢ra vita hanendo hanutoi! Purgatos:
rio fuo, mentre vifle in vna longa ins
fermitanella quale petl'ardor della
diuina caritd tanto fi compiacque_s
del male , che pati, che reputoleg~
giero,e picciolo ogni dolore del cor<
po fuo che ad ogn’altro faria ftato:
non pur graue ; ma intollerabiles
Ricercato I'Apoftole Pietro dal di=
{fcepolo fuo:Tito;perche rendendo [2
fanita a-gl'altrinonvolefle renderla
a Perronilla fua figlinola , che gia
molte tempofe ne flaua inferma,
diffe di farloa fine. che ella mag=
giormente fi ftabiliffe nel defideriQ
della caftita virginale, poiche le.s
lufinghe del fenfo {onoil veleno dele:
la.purita dell'animo, che conle in-
firmitd delcorpo penfindo alla fani=
ta ;& nona ipiaceri fidiuertifle das
ogni vano, ‘& inhonefto penfiero«
Aneragafina Vergine non meno ca=
fta,eche Santa;; accio checol mezzo:
del matrimonio , 2l quale sforzatas
mente era da Parenti {uoi condotta,
non reftafle macchiaea la fua n]atu-w_
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s8r L’Afiifiente Chrifliane
_rale virginitd, impetro il rimedio dz .
Dio col mezzodivna infirmitd di ' ¢
Lepra. che giérale d'improuifo. vol-
to le nozze inpianti, il chea let fiy
gratiflimo, perche lafciandoi {noi di
penfare piws almarito permifero,che
ella fi voraffe in alcuna Religiones
con e fubito fece a fine di liberarfi
dal mondo, nell'ingreffo della. quale
fo miraco'sfamente rettitunaalla,
fanitd dilptima, Non potendo Santa
Gertruda in vogiorno, che fi troua-
ua inferma andarfene in Choroal
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1§ vefpero con Valtre rmenache, e do= fi1
i lédofe: e grademente appreflo Dio, ¢
i fentifi rifpondere inuifibilmentes vi
quefte parole. Non fai tu che o Spo, la
| [ fo f compizce affai piu di goderfene al
!, g domefiicamente nella propria caf3 K¢
*{ 1 lafpofafua, cheellafenevadipoms g
i pola nelcofpetto deglaltri?dinotd- | q
1 § doquanto pia grato fia alla Maeftd - ¢f
- ] {ua vna veratoleranza didolore con ch
Wl vainterna refignatione nel fuodis gl
d i uin volere,che tutti gl'efterni efercie ak
i tij, fe bene peraltro buoni , Santi, e re
o lodeuoli foffero . ' to
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Capitolo Seflo. 163

Che Finfirmit in tanto ci f3
_meritare in quanto in cffa
- seflercitala patienza ,
¢ laltre virta .
CAP, VL.

%% ON ¢ Pinfirmita quellz

ey cifariccht di meriti cos
¥3G N3ge o

- mic s'¢ detto, mafi bene
Eﬁ%ﬁ la patienza , che nellin=
firmitd s'eflercita € quells percus
Sacqniltano , e perfettionano tante
virtis, quefta ¢la gemma diprezzo
la toleranza,chenon¢ fuperabile da
alcunzeontrarietd, ma femanca dels
Fore de¢lla cribulatione, o del’'inSsre
mit i, come potrd cohafeeri? Lega
quelia tua gioiz in siricco meralloy
cffercita la-patienza nell'infirmita,
che casi farai rifplendere quella ne-
gl'ecehi di tutti, Noné operatione
aleuna dell’haomo ginfto, che piitlo
renda grato 2 gl'occhi di Dio quan-
to patire alcuna cofa per amordi
quello, & come fi compiace l'infinitd
Macitd faa , che noi moﬁri'amoi;: uc
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164t L’ 4fii flente Chriffiano
fto amore, tolerando patientemente
quieile cofe cheeglici manda; fe les
pafsioni diguefto {fecolo non fono
condegne alla gloria del Paradifo
facciamo,cheidlmeno col fopportars
le volentieri ¢i,riefcano dipin meri-
to, efiano pin gratea quello che ce
Jeconcede..t v TE D
LaBeara Angela da Fulignori-
erovanddfi grauémente inferma , &

cotrariataanco da quei mediei, che

erano tenuti a compatirle, & foccore
rerla’;s ftandofene coftante, & paticha
te nel malevidde con gl occhi della
mente affai pity ¢hiaro, chead altri
non fuccede di veder c6 gl’occhi det
corpo alcuna’ cofavifibile il noftro!
Signor Giesit Chrifto, che fatto cov
paffioneuole verfo dilei fe ltoffers
pronto di feruirlain quella fuainfir«
mitd, ponendofiin piedi dinanziab
letfo di quella,& moftrandofele tan.
toamabile ; & giocondo, che lifce-
maua non parela triftezza dell’ani<
mo,main patte anco I'afflictione dek
éorpo. Standofénela B: Chiara gra«
uemente inferimma nelletto, e;porran=
do'parientementeil{nomale metitd
per talevirth di vederin. fpititoiny:
o1 tutto
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‘ Capitolo Seffo, 165
tutto quel tempo.che giacque iffer-
ma quanto fifaccua nella (ua Chis.
fa,chel’era alquanto difcota, il chie
fu dalei:narrato alleforelle perfar
conolicere come:;Dio non manchidi
confolare quelli.che portano patien-
tementedeinfermica, L3 Sanca Eli-
{abetta diSconaugia effendo tutta,,
coperta di piaghe,; e non fi:lament3-
domaiconalcuno. di quelld che pa-
tiua, {i perfectiono tanto nel merito
della’patienza, che per quella otten-
ne: illume delle dizine riuclationt,
Galla,- figlinola di Simaco Senator
Romano configliata da medici per
guarire a paffare alle feconde nozze
cottantemente ricuso difarlo; ma.,
portando. patientemente il proprio
male , merito.diefler vifitata in-vna
riuelatione dal Prencipe de gl"Apo-
foli y al quale con tutro che hauefle
potuto dimandaria gratia della fania
td di altro nonlo ricercod: fe nonche
impeerafle il perdonorde {uot pecca-
ti,Pietro di Cocle Abbate di-Chiara-
walle,aggrauaro- da vna continoua,
& intolerabile doglia- di capo folle-
citddofifempre nel mezo de fuoi do-
lori di render gratie a Dio .diguel-

(3 lo,
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{ 166 L’ Afiiflente Chriftiano

I to,che gli faceuna patire e dolendofi 3
it {olamente che le forze del corpon® 1
i li fomminiftraffero ‘maggior pron- 1
i tezzanella wirtn diquelta toleranza 1
i ottenne volendo'continounare gl'efs £
I fercitij delle fue folite deuotionicd I
| turtoche fofferranagliaro-dague* {
1 {to male , di'efferne poi miracolola 1
1 menteliberato da PDio. Vo monacd | <
THEE delbiftefloduogo diChiaraumallejtoc, |
i co neil virima punsodeli’ecd uadd | i
TR vna graue et noiofainfirmicd di po- 8
i fteme, e di piaghe ,che li rodeuano T
i jeicarni finofopra l'offa, gercando = ¥
1 {empre nelicolme de' {uoi dolori di r.

{11 render affertuofamére gratie a2 Dioy
1L cheicol mezo diquefti malififoffos | 1
el ticordatro diluicenfeflande che fofs 0
1 feroleggieri rifpertoral meritodes &
{ig {uoi peccati, ovtenne prima che mo- le
ZJ rife di efler refo certo della falute ¢
1 fua.e dimorirepienodi gaudio, edi | d

celefte giubilo, cantando molredix P
nope orationi Salmi, et hinni,dequa* d
li-primanon ne poreua hauercognis
tione perefler ftarohuorio idiofs, Ic
et fenzaftudio di Jeetere,Ringratids 2
do convera -humiltd di fpirito » ‘et
puritd dicuoreil diuoto Franeelco b
,, il
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CapitoloSefo . 167
ilfue Signore, che li haueffz conce(-
{fovnagraveinfirmitd d’occhi, per
la quale négiorno, nénotte non,
ritronanaripofo,e pregando dieffer
fatto degno di fopportarpatiente-
mentede calamicd di quefta vita_,
{entivna voce che 1i diffe quella fua
infermitd effer di maggior prezzo,
che non faria il mondo , fea terra,
tutta fi conuertifie inovo; 1i monti
in gioie, & 'acque tuttein ballamo,
& checol mezo diefla Jieraappa-
recchiato vnricco teforo neil’alera.,
vitaal quale non eracefa alcuna pas
ragonabile in quefto mondo .

Hauendo.conceflo Dio all’hnomo
l'intelletto,8 laragioneuolezza 4 fi-

ne checolmezo di guelle conofca,:

& cooperi‘al proprio fine, per il quz-
ledii creatodalla Maeftd Sua: gran.,
tortoper cerco facialcuno a fe me-
defimos fetalvoltanon penfa a quet
pericoli,a’quali per le conditioni
della natuta {nafoggiace , comeé
Iinfermitd, & 1a morre,due mali per
loro medefimi {pauenteuoli, ma piu
aflai quanto pit impenfatamente ci
fopragiongano, hora fe in tépodella
buona profperitd fard alcuno, che
VO=
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¥8g L'dfiifdente ChrifZiano
goglialquanto penfare alle infermi-
td, alleqgualiépiu foggetto perila
fua nacaraleindi{pofitione, & a quel
lo di che all'hora: pud hauer bifo=
gno, & ¢:dellaiuto di Dio, & della
cofolatione-della propria confciens
za liberadacolpa mortale,certoche
quefto tale niente meno (i contut:
bard quando li fopragtonga alcuna
infermita ;come faria aicuno y 'che
hauefle prima imparato a nuotare,

{e lioccorreffe di cader nell’acque-fi |

metta vn poco cialcuno dinanzia
glocchi quello che vorrzbbe hauer
fatto, métre fi ritronerd infermo nel
letto, col capo debole, con:la vita
infranta conle acceflionide i paro:
fifmi; 'inequalitd de’ polfi , et le in«
quietndini delmale, tra lepaure de
{uoidomeftici ;« la incertezza de pa,
reri de medici; et la {na ftefla ango=

{cia, & faccihorcheéfano, & pno |

quellnche all’hora con lacefta des
-bole €'l corpoinferme, ne pienameé~
te potrd difcorrere ; ne {ufficientc.
mente determinare , €OSi quanto
allecofe fue per quello che. afpetta
alla temporalitd,come anco a quele
lo che all animaappartiene, checos!
- non
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Capitelo Seflo . 169
non fentira tanca moleltia quande
per alcuna picciola mutatione d’a«
via i raffredderd, 6 in altro modo
fentird aggrauato lo: ftomaco,ol2
vita {ua {e cialcuno dimoftrafle in
{fe medefimo quella prudenza, che
efercita fopra gl'altri,molti fariano,
che guardandofi hora conl'occhio
dell’amor proprio fi credono viuer
longamente, che, come fi guardaf-
fero con I'altro del ragioneuole di-
{corfo fiaccorgeriano del graue pes
ricolo, nel quale (¢ ricrouano dica-
dete, e di poca durata , come nol,
fard piti di tutto I'huomo fragile, e
caduco,poiche da ciafcuna d1 quel-
fe puoafpettare facilmente alcuna
offe(a,& la mortre ancora ? O mifera
speranza dilonga vita , quanti cont
i fuoivezzi, &It fuoi lacci {fono poi
caduti ne i precipitijinfernali ! tan.
tolontano ¢ ciafcuno dalla morte,
quanto dal mal tempo, che {e non ¢&
flagione dell’anno , né hora del
giorno nella quale non fi pofla tee
mere dinunolo, o di pioggia , cosi
néanco poffiamo dire ,effer tempo
alcuno, nel qualela vita noftra non
habbia da efler pofta in forfi dall’in-

' H fermie
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170 L' Afsiflente Chrifliano |
fermitd, & dalla morte, non fentias i
mo giornalmente: alcuni {egni di |
quefta corrottione alla quale cia«
{fcuno s'innia quando. ®.per vn po-
co d’aria calda , o di fouerchio cibo
o d’interrotto fonno fi {ente I'huos
mo {uogliato, & fuori di fe medefi-
mo ? Et molte volte da cost piccioli
principij dimali , ne vengono del-
Pinfermita affai graui,& finalmente |
anco l'iftefla morte?& perche £tans
¢o breue il corfo di quefta wita no-

fira non fi intermetta nelia: va.
riatione dell'opere buone,:
ma convn iftefla vittn,
& attione fi renda:
tanto piil de-

gna. ;-

quanto maggiores

& la breuitd: di-

: .que]l,a‘. o
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» Delli varii eflercicit di deuos
tioni nelle infermica col
mezzo delle qualialcuni
ottennero la fanita del
corpo, 0 la faluatione del-
'anima. .
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%%& V TTI quelli,che fantaa

mente hanno viflutoins
PRE T X  di D |
& gratia di Dio, non han.
;%E£ﬁ€ no punto tralafciato il
feruore della deuotione nel tempo
delle infermitd loro, anzi con de-
- uoti {ofpiriye frequenti rinolgimesns
| tia Diodeicuoriloro,fifono mag-
| giormente ftabiliti nella gratea fua,
e cofi con il mezzo di quella hanno
| poiottenutala medefima{anita,no
| eflendo pin ficuro rimedio perla.,
|
|
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falute del corpo, che I’humiliatione

dello spisito, Queftadeueeflerela

prima medicina dell'infermo, che

I’ha da pargare, e fandre nel corpo,
- &infieme nell’anima. Con quefta
F H 2 il
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172 LA /[fifente Chrifiane
il Santo Ré Ezechia impetro non
pure 2 {anitd ma molti anni ancora
di vita ; con quefta il Profeta Regio
fece ceffare dal caftigo della pelti-
lIenza la diuina vendetta ; con que-
HREHE | fiacombatterono ( per cosi dire ) li

e fanti con 'ifteflfo Iddio, leuandogli
{8 di mano la sferza di quel caftigo
| @ che molte volte haueua determina-
k| ¢o di dare al mondo. Ritrouandofi
| $.Martino infermo con gran perieos

§ fo divita per vna ardentiffima febre |
q ¢nel colmo del parofismo , orando
? efficacemente - diftefo nel {uo leg-
1 ticinolocon la faccia al Ciclo fece
i durar fatica 2 diicepoli in pregarlo,
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it che i accomodafle col corpo inal- |
| tro fito pitt commodo per non ac« |
crefceril male, poicheilguftodel-
| ’oratione non gli lafciaua fentire il
i1 patimento dell'infermitd . Il Beato
1t F.Angelo di Pas Francefcano nell’vl,
s tima (nfermita {ua, che dalle mife- |
11 riediquefta vitalo condufle alla,
gloria del Paradifo fii veduto pin
volte ftarfi nel mezzo del letto {upi-
no, e conle braceia aperte , come
{e fofle ftato cenfitto in croce ,e con
gli occhi fflt verlo il Cielo or?re af=
(A
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Gapitolo Setbimo. 173
fetenofamente , e folpirare verfo ii
fuo Signore,al gnale era tofto per
giunger dinanzi con {fperanza dind
efler pin feparato da lui. Altri che
non fono f{tati cosi perfetti fi fono
rifanaticon i voti,che fecero a Dig,
e particolarmente di veftirfi I’babi-
to d'alcuna, facra Religione, ci baa
ftara apportarne vn efempio perle
tante migliata di che ne abondail
Chriftianefimo per ogni parte. Lo
douico huomo diguerra difperato
dellavita fua nel mezzo di va ar-
dentiflima febre parlando con Ab-
bate Ciftercienle fii da guello ani~
matoa far voto di veftir Fhabito
della fua Religione, fe recuperauz
la viea, & a2 fanitd; Non per diftan~
zedi tempt , ne interpofitione di
mezzi, ma in va{ubito comincio 2
ceflare l'ardor della febre, mutarfiil
colore del volto, & il fembiante di
morte in afpetto divita , fiche fitin
vn {iibito liberato dal pericolo, & in
brenifsimo tempo perfettamente,
fano. Oltre a quefti dne vi € poil'als
tro rimedio , col quale alcuna vol-
tada ghinfermi i ¢ ottenuta la llbe
ratione dal male , cioc la patienza.
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173 L Afiiffente Chrifliano
nel tolerarlo: & ¢ certo ,che effen.
do Iddio tanto benigno, come ci
vede humili, e patientifotto il pefo
del male, che ciaggrauna, non puo
fare, che non fi mnoua atenerezza
verfole creature fue , liberandole
dall’infermitd , 6 col mezzo della
{anitd, 6 col mezzodella fantitd, o
col trasportdre nel Cielo I'anime
Joro . Per le continue gratie,che ré-
deua a Bio ilSanto Pietro Codes
da Chiaranalle, e per la molta pa-
tienza, con la quale perlongo corfo
d’anni porté va acutiffima doglia
di tefta, merito d’eflerne miraco:
lofamiente fanato,come ne i capitoli
paflati fi édetto, fi che ogn’vno,che
fi ritroua infermo volendo ottener
la {anitd da Dio, fappia che quefi
fono Ii pid potenti,e ficuri mezzide
gli altti, cioé 'oratione, il voto,e la
tolleranza. Quelli nell’armi,e ne ca-
nalli yma noi nel nome del Signore
Dio noftro’otterremo la vittoria
diffe il Salmifta in perfona de figliuo
If d’Ifrzele, che nella ritirata , che
fecero dall’egitto furone perfegui-
tati da gli eferciti di Faraone, pet
far fapere a tutei quelli, che fanno,e
con-
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Capitolo Settimo. 175
confeffano la prouidenza di Dio ¢co-
me da’ quella habbiamo ad attene
dere il rimedio ‘dellinfermitd no-
fire .

E vero,che fiamo tenuti a valerci
de i mezzi dell’arte; & a cercare ¢6
ogni (tudio di confeguirela fanitd &
mantenere 1a vita; ma in modo pe-
ro che non ficreda,clre pofli gioua-
re piu alenare Ia febre laricetea di
vnn medieo,cheForatione di vn San-
to,effendo,che tutti lf rimedij dellz
medicina fonoincerti, e fallaci, e fe
pure operano aleuna volta, nonlo
. fanno! per fe medefimi, ma perla
virti, che hanno da Die, queftoci
fu fatco chiaro con vu notabile esé-
pioyo miracolo, che racconta Vine
centio Beluacenfe nel fuo fpecchio
d’hiftorie, perche ritronandofi in-
fermo vn monaco di Chiaraunalle,
e pet I'amore fonerchio , che porta-
uaa fe medefimo,eflendo oltre mo-
do follecito di fanarfi, e mettendo
percioogni fludio in quefto fenza
ricordarfi di ricorrére 3 Dio, vidde
in vnavifionela gloriofa Madre di
Giestr Chrifte ftarfene alla porta
della Chiefa, :con'va vafetto di pre+

H 4 tio-
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178 L'Afiiflenie Chrifliane
tiofiffimo elettnario , ¢ da quello
trarne per ciafcun monaco,che paf-
{fana dinanzi per entrar nel Choro
vn cucchiaro, e con le {ue fantiflime
mang reficiarlo . Diche compiacen-
dofi affai il pouero ammalato f{pes
rando di giunger ancor egli a quel
vafo , e riceuere dalla madre.s
di Dio vn poco di quel liquore,
quando fe le accofto, per eflerne da
lei fatto partecipe,vide, che ella ri-
traendola mano, {e gli moftro mol-
to afpra,dicendoli, eh, che tunon.
hai bilogno di quefto? non haitan.
te medicine , e {petiarie nella tua |
cella 2 v{a di quelle , che quefta mia
non ¢ {e non per coloro,che ficonfi-
danoin Dio s e dal Ciclo afpettano
e dimandanola falute loro; ilche
fu cagione di far raueder il monaco
dell’error {uo 4 e di lafciar alquanto
le fperanze humane per le diuines

Hora effendo non purtalicome
fi ¢ detto , ma maggiori ancora li
fraeti dellinfermita non douera pae
rer {trano ad alcuno di effer tal vole
ta vifitato da quella, poiche ellae
miniftra di Dio , & efecutrice della
fua fuprema ordinatione , & eterno
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Capitole Settimo. 197 i i =
beneplacito,& il non riceuerla pro- - it =
tamente {arebbe fegno di animo .

mal compofto, oltre che fi perde- e
rebbe il merito grande, che fi ac- 13 =
quifta , quando prontamente da,

noi fiabbraccia . Sealcuno fi penfa s
difalir al Cielo, fenza il mezzo di |
quefta fcala di patire y e come (e cre -
deffe di poter longamente viuer sé-
zacibo. Per tanto poiche € €osi ne-
ceflaria alla {alute Vinfermitd , non
fi fugga,ma {i abbracci, non fi odij,
ma fiami, Forfe dird alcunoche
a quella fuccede, © pure perche gli
interrompe il corfo delle fue ricrea-
tioni e fpafli, |0 perche gliapporta
dolori .
| Quello s che fi /deue operare per
fuggir il timor della morte f{idird
ne feguenti capitoli, baftera hera,,
rifoluere gli altri due contrarij del
mancamento de piaceri , € della fo-
prauegnenza de i dolori , chearre-
cano le infirmitd. Che ? dunque tu
credeui mifero di goderti eterna-~
mente in quefto mondo le comodi- e
ta ., &ipiaceri del fenfo;eri tanto it 1
cieco, o ftolto,che non fapeni, che fe B3
non prima almeno col fine deila vita i i
= tua |
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178 L' Affiflente Chriffiano
i ua quefti diletti "i hauevano a ter=
H minare , e peiche erano vna volta,
per finire,che importa a te che cefsie
.. no-quattre, o {ei,0 venti anni prima,
1 poiche quefto picciolofpatio di té=
e ! po,€ a pena vn minimo punto para«
1y gonato all’eternitd ; lalcia che fini-
| fcanovna volra non diro di eonten-
tarti, ma di pitt moleftarti quefti
piaceridel mondo , e conofcicon 2
loro prinatione quanto vili,& mdee
{ gni fianodell’'immortalitd dell’anie
1R matua; il dolore poi menoticru~ |
e cij,che la perdita del piacere,perche |
i fe fard graue, non fard longo,ne co-
{ i tinuo, e fe fardlungo, fard leggic~
g it ro,non vedicon quanta follicitudi-
ne lanatura s’'induftria di contens
tarti, poiche ha voluto , che i mali
11 intenfi prefto finifcano,e che gli ale
tri, che pint facilmente fi tollerano
i %ﬂ poco- pitt lungamente durno,
enfaal corfo dellataa vita pafla-
ta,e fe ¢ ftata honefta,e vircuofa,cres
di; che quefta infermitd ti venga,
__ perdacti maggior luogo di gloria,
f e di premio nell’altra vita, ma fec é
frata mefcolata di vitij,e non di vir-
tu, nonti sbigottire, poiche Dio
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Capizola Settimo, 179
clegge con quefta medicina del pa~
tiredepurgarti dalle tue vecchie s
colpe , onde fortemente riceui
quelto rimedio , e conftantemen-
te confidatiinquello , che te lo por-
ge, che sa bene di quanto frutro ti
pofia eflere; poiche egli non opera a
calo, ma il tutto con infallibile or-
dine,e prouidenza regge e difpone,
fe a te parefe , che queflo tuo male
tt fofle impedimento ad operare al-
cun benenon ti turbare, perche &
maggior meritoil portar con pa=
tienza quello;che Dio ci manda,che
eleggerfi da fe (teffo alcunamag-
gior pena 0 mortificatione. Lalcia
che il corpo, ela natura firiparino
<on gli aiuti dell’arte, e tu attendia

confortar I'animo con li rime=
dij dell’humana prudenza ,
&inffeme dellz Chriftia-
na fapienza, quali
non mai fono fal-
laci, ma fem..
pre vergs
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g 180 L' AfffFenie Chrifliane

X

Della mortificatione daleu-
ni fernidi Dionel tem= J'
po dell'infermita, |

e . g
e

CAP. VILL

e %%&’ E bene molte cofe filegs

1 3097 S Qe 8ONO de gli huominis3-

~a tidegne pittofto damv

ﬁu‘ﬁ% miratione , che di imitas
tione per la difficolta loro, {tantes ]
¥ la noftra freddezza, et poco [pirito; i
1 nondimeno dobbiamo credere pia-
g mente effer vere , poiche fileggono '
§ in libri (critti da perfone di fanta |
vita,e fono permefle , e molte anche =~

iy approuate da Santa Chiela, ondes

anche tra noi vi fariano molti c¢hes

R potriano fare il medefimo), quando
i ’-?}f confidaffero pienamente in Dio,e

J

con ladilui gratia riceaefle ia fo-
ftentatione del corpo vigore dalia
rettitudine dello {pirito noftro, Cos.
fl si dunque fi legge dalcuni diuotd
I ferui di Dio, che aclle infirmita los
ro non vollero punto rallentaress

delle Yoro prime aufteritd, e mortis
: fica~




Capitolo Otsauo. 187 e

ficationi, il che ferue non folo a no- i

«  ftroeflempio,ma anco a noftra con- i

fufione , poiche non vogliamo altre

fopportare fe non li r1mcd1 del ma»

Ie y che tendono-alla conferuauone it

del corpo,e mediante quella alla {a- =S
Jute dell’anima,

Paola matrona Romana, confi-
gliata in vna gran debolezza di fo-
nraco,_per 1a quale fi:dubitaua della
fua vita non folo da’ mediciy ma da
{pirituali perfone ancora a prende-
re alcuna volta del vino , maivolfe
farlo per non interromper 12 conti-
nuatione di quella fanta, & monafti-
ca vita,che s'haueua eletto di fare;
viuendo di pane, di frutti, &di
acqua .

Saluona , che fii forella di Rufino
Prefetto di Aleflandria;cafta di cor=~
po, & d'animo configliata da medi-
cia lafciarfi portare neibagni per
guarire di certa infermita,no lo vols
fe fare , non gid perche Iprezzaffe il
rimedio delia fua vita, ma perches
fuggina i commodise le delicatezze
dlquela.

Stefano Santo folttarlo dell'anti-

. glmd rictogandofi infermo di ynas
inf3-
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182 L’ Affifiente Chrifliano
infanabile qualitd di male volfe 'sé«
pre continuare gli efercitijmanua-
li;che era folite di far in anitd,lano-

rando con le proprie mani dinerfews,

cofe , et quelle donando a chilo ve«
siuaa vifitare, effortandoliapprefio
con parole di molta edificatione alla
{antitd della vita,et alla toleranza..
deile eribolationt, '
San.Nicolo da Toleatino ritroe
nadofiinfermo;etad ogn’hora mags
giormente in Iui accrefcendofy 1as
debolezza del corpo; fu coftretto
da’' {uoi Superiori di mangiarcarne
pet inuigorirfi vn poco le forze per
refiftere al male ; maegli determi-
nato di voler mantener I'anfteritd
della maniera incominciata del vis
uer fuo, & infieme elequir il voro
della obedienza portatagli dinanat
la carne,doppo di hauere guftatovi
picciolo boccone di vna pernicelf
fece il fegno della croce; accioches
rauuninatra dalla pot€za Diuina fug-
giffe ; & [ubito dinuoue piume mis
racolofaméte veftica vola fuori dels
Ia {ua cella, con il qual fegnoil Sis
gnor Bio fece a fuoi Confratetlico-
nofcere guanco li fofle grato il non
dlpaf'-
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Capitolo Otéano, 183
dipartirfi dalla rigorofitd, che viana
nell’ordinario cibo della fua vita.

Nell’'Iftoria Ecclefiaftica {i narra,
che frale perfore,che fiorirono in.,
quel tempo in fantitd divita era,
molto celebre Beniamin, il quale.s
haueua dono da Die dirifanar I'in-
fermi, che a lniricorrenang, folo ¢o
toccarli le mani fue,ouero egli Pvn=
geua con vn poco d'olio,e tutti gua=
rinano . Quefto fanto huomo adan-
que {taua infermo &’ hidropifia , laz
quale lo'gonfid tanto, che non pote-
ua vicire dicella,& era conueniente
toglier via la porta ,quandone vo-
lena vicire, e vi flette ottomefi, es
fino alla morte ftava in vna fedia.
moltolarga,e dicena a tatti che pre
gaflero per I'anima fua , che il corpo
quando era fano poco bene faceua
per 'anima, & era meglio tenerlo
infermo ,

Nel Prato fpirituale {i legge di
vn cert® monaco Bernabeo. che per
ftrada fegli ficco invn piede via
flecco che molto 'affliggena, nes
volfe li fofle cauato per alquanti
giorniper hauer occafione dt patire
aleuna cofa peramoy di Dio. T
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184 L’AfEfmte Chrifliane
1 11 Surio racconta vn fatto cauato
L dalia vita di S. Pacomio, & ¢ che vn
5 monaco chiamato Zaccheo, ftando
| infermo diapoplefia no i ametteua
punto il rigore della {ua aftinenza
W che era di pane folo con {ale,e vole~
(Rt ua fare tutte le orationi,che faceuas
i no; fe nrandaua anche 2 matutin(_), e
i i ] fi occupaua qualche tempo del giogs
1 no in far ftore e fporte.
I Ad effempi fi rari di mortificatio~
ne, che ci hanno lafciatiigia detti
Santide’ fecoli andati parmi di age
giongere vno de’ noftri tépi, € que-
fto fia quello, che filegge nella vita
i del P. Vincenzo Caraffa Gencrales
il della Compagnia di Giesii: effendo
I quefto feruo di Dio fuperiore in
b Napoli,vna mattina non compatfe
i
i
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apranzo , flicercato, e trouato ins
camera gid quafi fatto cadauero
per vn suenimento, che gliera fos
pragionto, cagionato: lida man.
11 canza di {piriti: percio conforme
L al bifogno fiy ordinato dachi gli afs
| filteua, che felirecaflero polli per
rinuigoriclo, firifenti al nominare
cibi fi fartiilbuon Padre, e mofird

S diturbarlene, ma molto pin fe n'afy
s | fliffe
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Capizolo Odgazno. 183
giffe al vederfi dananticio,che an-
.coda lontano abborriua, perche 2
pena: prefentatoli nonso che fuor
dell'ordinario fe li fconuolfe tutto
lo ftomaco, onde per quietarlo fu
neceflario levargleli dananti,facen-
do venire altro cibo ordinario , es
gommune , con le qualiviuande fi
riftoro quietifimamentes -

Vn altra volta per non s0/che in=
difpofitione della tefta effendoli fta-
toordinato, che prendefle alcuni
cucchiari diznccharo rofato rifpofe
che era {fouerchia delitia per {1 poca
male,che egli patiua .

S'¢ veduto qualmente fi fono ri-
portatiialcuni Santi nelle loreinfere
nita; refta a vedere di certische {pi-
ritnali!fi chiamano, e pure fon dt
diametro oppofti a fopradetti.Que-
fti quando fono tocchi daqualches
infermita 6 indifpofitione di {piri«
tuali diuengono fenfnaliznon fi tro=
ua per loro vinanda, che li fodisfacs
cia, ne cuoco cheli contentis 6 mio
Diose che farebbero quefti alla pro-~
ua delle croci , delle fiamme, delli
aculei,delle gratelle infocate de’ve-
fri ferui ? Gl'amici di Dio cercana~
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186 L’Afsiflente Chrifliano
®o le catene, li ferriinfocati, le riioe
te, el'oglio bollente , che dite voi,

.¢che hauete tanta cura della vofirg

carng ? e procurate che per voifi
faccino venire i cibi d’ Oriente? N
{folo non vi mortificate come S. Ni-
colo conlaftiar la carne , anzivole-
te ¢cibij che non conuengono; néfi
pofifono treuare. Si vede che la ma«
lattia fa conofcere la virti, e fi {eot -
ge il poco amer di Dio, che regna.,
in voi: l'infermitd,e 12 pietra di pa-
ragone ; che proua l'ero dellafan-
titd , Jo nondicoche I'infermond
pofia farfi fentire, quando egli fen~
te vinamenteilmaley quelte quere-
le fonosfoighidella natura,che fem-
pre non {i ponno celare . Ne meno
intendoto di biafimare , chel'ine
fermo dimandi liberamente quel.
loiche pindica opportuno peril fuo
malie,non perd deune turbarfiyquans

 do gli' manca alcuna cofa ;mail ri-

cordzrfi, che il patire con raffegna=
tione: ponein firada al Paradifo.
Quidouete fermare voftra mentes
fénza ateriftaruifonerchiamente je
cercare {dird cosi )di far venired
medici della 'Grecia per faruiim=
mor-
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.Capitolo Ottano- 187
mortale ; non vi accorgete o fratels
lojche 'acerbita del male v’ incatea
na anco liatelletto? si¥ coraggio
ricordateui, chela viadel Ciclo¢
firetta e penola,

La carita verto gl'infermt ¢
vtile a quefti, e graui-
{fimaa Dio.

CAPITOLO -IX

=, 9 | Fl ° )
10 per 'eccellenza dina-
él%gge tara,fi dice Altiflimo,& a

G ciafcuno € noto; cheles
%ﬂﬁﬁ% cole tanto fono pitl no=.
bili, & eccelle , quantofono piu pu=
re, e piti follenate fopra la materia,
o pitt altratre da quella, cio vedia-
mo nelle cofe corporalis l'acqua ¢
pitt alta della terras perche ¢piun
pura ; per la medefima ragione I'a~
ria e piu alta dell’'acqua,il fuoco piu
dell’aria, e dell'acqua , il Cielo pi
del fuoce # Nelle cofe [piritualive=
diamo ancora, che pitt alto € I'in-
telletto,che non ¢ il fenfo;Quelti had

I'organo corporale,di cuinon IEi bi-
3 5




188 L'Afiifdente Chrifliano
fogno Pintelletto . Habbiamo ra-
gionato in piu luoghi, quanto fia,
potente la caricd nella cura dell’am.
malato , ma perche pochifsimiI’ha.
no in pratrica nel grado fopra cita.
to,faremo qui comparire alcuni dels
Ji pitt eminenti perfona ggi,che I'hd.
»no effercitata . Farei certo torto
gradiffimo alla Religione Chriftia-
ma, {e cercafli efsempij fuori dilei,
hauendo maeftri tanto eccellenti,
chela poffono infegnare a tutte leo
. mationi, come fi vedrd co ogni bre-
nita poffibile ; trouo , che il mancas
mento nella vera affiftenza ad vna
infermo ; nafce da viltd d’animo,nd
effendo ogn'vno atto 2 fare attiont
generofe, come & di vincere fe fieflo
¢n cole repugnanti alfenfo, & alla,
natura noftra fiacca, Quelgrande
ferno di Dio il Padre de Lellss, Fon-
datore d’vna Religione , che adef-
fercitio cosifanto tutta s’impiega.,
conofceua, che 'operationi infoca-
te di caritd, fono quelle , che danno
gufto a Dio , e quanto piu nude {o=
no da humanointerefle, altretanto
fono a Diocare. Richiamateui alla
mewmorial'efflempio daroci dalia Sa-
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Capitolo Nono. 18
¢2 Regina di Francia Redegonda, l2
quale fece nel {uo Palazzo vna In-
fermaria, peralloggiare, e riceuere
infermiincurabili, doue con le pro-
prie mani curaua loro le piaghe, I3~
uaua,c baciaualoro i piedi,tegliana
i capelli con tanto amore, che tutta
fidiftruggeua peraffetro. D.Ifabel-
la figlia del Ré d’Vngheria, marita-
ta con D.Dionigi Re di Portogallo,
non [olodaua a pouert quanto pof,
fedeua, ma voleua le foffero con-
dottinel Palazzo Reale Ii pidi fchis
fofi, e abborriti da tutti, ed ella con
le proprie mani faceua loro ogni for
tedifernitu . Auuenne, che non.
voleua vna pouerelia moftrare v,
piede vlcerato da va cancro, Ia Re«
gina {o fece {coprire d2 vnafua Dz« -
migella ; laquale vennemeuo alla,
vilta di quello;rimafela Regina o=
la, e medico quella piaga {chifofa, e
la mattina fu ricrouata fana , volen=
do in cio Iddio moftrare il gufte
grande,che hd di quefta pura carit
fartaa gl'Infermi. Il Venerabilew
Padee Camillo, quando nello fpeda=
le di S. Spirito fi rifacena illectoad
vo infermoy effo litencua latefta
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(18 190 L'Afsiiente Chrifliano

| appoggiata al (uo perto, come fofle
it quello di Chrifto coronato di {pine.
18 1.2 medefima caritd ardeua nel pet-
to di $.Francefco Xauerio, il quale
per lo {patio di moltianni fi diedes
allacura de glinfermi fopra lena-
ui » & in Terra ferma nelli Ofpedali
liferuina , liconfortana , & aturaua
con le {ue mani neiloro bifogni, ¢
non effendo egli vna volta ancora.
rifanato da yna infermita,& aggra-
{ uato da febre, voleua onninamente
it afliltere alla fernitu di quelli ; onde
fu neceffario vo efpreflo comanda- |
1 mento del Medico, aceio firimet: |
i tefle in letto, T
i . Veggafi qui appreflo, quato hab-
i bia aggradito il Signore quefta cas

ritad con gl’ammalati. Tutto il Mo6-

i dovede 'ingrandimento , & accre-
| fcimentodi quella gran Religione |

de Caualieri di Malta .Ellaapprefe

i {yoi primi principij, & eflaleatione

i feruendo a glinfetmi, & hoggidi

5 dura in Jei quefta feruente carita,

|

feruendoquefti Cayalieri Chriftia- |
ni con lafpadaaifianchi, econla |
tefta [coperta nel grand’ Ofpedaledi |
-Malta con vna elartiflima diligenza
arut-
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Capitelo Nono. $g1
a tuttd glinfermi 5 e 'ifteffo Gran.;
Maeftro anima gl'altri, con I'eflema.
piv della {ua pietd, occupidofi ogni
venerdi mattina in vna feruity a
Die tantoeara. Alguirino Monaco
Ciftercienfe, eflendo flato, auanti
d'entrare in Religione Medico, con
fomma follecitudine, e caritd medie
caua fenza ricompenfa tutti Ji po-
ueri,e principalmente quelli , che_s
erano impiagati , bagiandali le pia.
ghe come (¢ foflero di Chrifto Si-
gnor noliro,e pero meritd , mentre
faccua oratione , che 'ifteffo Signos
re gl'appariffe tutto piagato, mane-
dando fuora deile (ue piaghe co-
piolo fangue,all’hora Alquirino ¢+
patende al {uo Signore,comincidin
compagnia de gl Angéli a racco-
gliere il{angue, che dalle’ ferites
{correna,e eon alcunipannia afciu-
gare efle ferite, riponendo poi detsd
pani nel {uo fenorcio fattoil Signo-
re lo benedifle ; quindi poi Alquiris
no.con maggior diuotione, e caritad
tutto il tempo dellg fua vita fi die-
de allacura delli poueri s giuntoal
fine della fua vita , ftana pieno d'ale
legrezza.e ginbileye fenzapunto di
fimoe
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19z L' Afsiflen te Chyifdiano
timore alpettando la morte;per an~
dar a godereil fuo Dio,del che ma-
ramghandof‘ il fuo Abbate,llmter.
rogo, perche non procurana dire.
cuperare la fanitd, conmedicine,e
reltoramenti,coms gid haueua pro-
veduto a gl'infermi, forfe perclie nd
¢emeua la morte , & ilrigore dell’e-
ftremo giuditio? all’ hora Alquiris
ne rlfpofc sche ognicofa gl’ era ma-
tetiad’ alleorezza ¢ glubilo perche
il Signore haueua tolto via dal {uo
cuore ogni triftezza,e languore,con
moftrarlile {ue piagheaperte, di-

cendoli,cheli di lui peccatili erano

ftati perdonati, che bagiaffe le fue
piaghe,da lui tanto amate, e riuerts
te ne poueri; € per quefto egli gius
bilana,e defiderana vnirfi con Chri
fto fuo Signore, e per contrafegno
di quefto prediffe, chequado fi fol-
fecelebrata la Meflz in Chiefa, egli
farebbe vicito da quefta mortal vi-
ea.verfol'eterna . E cosi fii, come ¢
riferito da Barnaba Montaluo nels
I'Hiftoria di S.Bernardo . Qui nons
fara difcaro al deuoto lettore pond
derare vn marauigliofo fuccefloyal
guale io'mi treuat prefente .
vn
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- Qapitolo Nono. 192

' Vabuon Religiolo i1 quale ha-
uea eflercitato vna grandifsimay
caritd verfo il profsimo, e con Ro-
ma tucta » per molti , € molti anpi.
Stando egli in fine della vita,entta-
toin agonia, pareua non hauefle
a far altro,che {pirare I'anima,qua-
do eccoti che all'improuifo (cioglie
1a lingua, e dice le feguenti parole,
1o non poflo efprimere la confola-
tione, che godo , ereplicandoles
con feruore di [pirito,.e giubilo,tut.
ti ¢l Altanti rimafero grandemens
te ammirati« Il Superiore doppo
qualche tempo Ueforta a quietarfis
e a non volerfi firaccare;egli rispo-
fe, che mai {i ftraccherebbe per Id-
dio ¢ ne mai patirebbe, godendo
quel gran bene, che all’horaegli
godeua,e quefte fole parole replico
tuttala notte, fin a tanto che refeus
lo fpiritoa Dio .

Impari da quefti fatti, veramen-
¢e Chriftiani il Chriftiano Afsiftens
te , che lacura follecita dell’irifera
mo,€ negotio piu , che daRe; per=
che ¢ negotio d'vno, che ha fede, €
che per fede afpetta difentirfi dire
da Chrifto Re€ deiRe;cios che fgcem
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194 L Afsiflente Chrifliano
fte all'infermo, facefte a me , Quod
vni ex minimis meis feciflis s mibi fe
siftis , infirmus eram,do vifieafis me,
le quali promefle, perche capiil Sea
renifsimo Odoardo Ré d'Inghil-
terra , {timo corona pit pretiofa,
della Reale,porfi ful capo vn’infer-
mo impiagaro, per condutlo alla,
Chiefa diS. Pietro, doue afpettaua
dalla mano dell'Apoftolo miglior
cura,che da quella del medico. Que
fta caritd dunque fia quella, 12 qua,
le ciconduca per mano alla vifita
dell'infermo, ¢ quefta vifita non
¢ effadi poca importanza ;an-
zi ¢ imporcantifsima , ¢
principalifsima, e pe
ro diefla nel Ca-
pitolo feguente
parleremo.

Del




Capitolo Decime. 195

Del modo dj viﬁ'c.are
ol’Ammalati,

CoAP X

ﬁg&& ARER A’ forfe ad al-
55 p Qge cuno che quefta poffiels

;{@igiq fere come I'vitima par-
&1 P 3 te, cosi ancorad: minor
importanza . che in tatto quefto
libro (i tratei, di dar alcun’aunerti,

" mento a coloro,che vanno a vifitar

gl'infermi , manon e cosi anzi, €
delle prime. & principali , perches
effendo il Vifitante , all'ammalato

per lo piticongiunto o di parente- .

la, 0 dt amicitia , e percio con eflo
lui di qualche autoritd, non puod
eflere ,che non lo lalci imbrattato
di quelle cofe, cheegli porta {eco
nel luogo dell'Infermo,& cosiin ve
ce di foccorrerlo,metter @ maggior
pericolo1a falute dell’anima di quel
lo . Siamotanto foggetti a queftes
{enfualitd che pare non fi fappi vi-
fitare vn ammalato,fe non fe li pote
ta qualche gran nouitd da pa!fccz-
b2 10y
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196 L'Afiiflente Chriffiano
lo, & che non vifia altro modo per
confolarlo s cheilricordargli, &il
promettergli di quelli piaceri;de
quali folena hauer piu guftoin fa.

nitd . Maledette firene del Diauos |

loyche tanto adormentate il poue-
ro infermo nelle vanitd del {enfo;
¢he lo fate dimenticar del eutto di
Dio, e di fe fieffo, flateuene aldi

fuori, e non entrate conle voflres |

fuggeftioni a tentarlo, ofe purvi
volete venire , mutate il parlar vo-
ftro,e fianoli voftri penfieri, e les
voiftre parole dicofe che giouino
a gl’altri, & avoi ftefsiancora, De-
uono per tanto coloro,’che vifitano
gl'ammalati aftenerfi prima dalla,,
detrattione ; dalla quale nafcono in
vn medefimo tempo per ordinario
due peccatiI'vno di quello, che par
la,& I'altro in quello, che afcolta;
poi da tuttili difcorfi di vanitd, e di
cofe del mondo, fe non quanto vo.
leflero col mezzo di quelli a poco 2
poco condurre 'ammalato alla co-

fideratione della lute fua. Siano

lilororagionamenti a confolatione

dellinfermo , facendogli vederes

¢he quel male gli fig ftato manda-

£O
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Gapstolo Deoimio. 197 1
to da Dio 6 perche fi corregga d’al =

cun peccato, o perche fi perfettioni |
pitt il fuo merito con la patienza, 6
pute perche i disponga di lafciar |
quefta vita,e commutarlain altra, f |
incorruttibile , & non pitt mortales i

fiano quefti parldri ripieni di paro-

. | leefficaci con qualche notabile ef- 1
i, fempio non pute de Santi, ma d’al-
, | cuna perfona dall'infermo conolciu
i ta,8& vedédo che gli gultino,ficer-
' chi fempre 'difargli penctrate piu f‘
; alviuo nell’animo, o pure {enten«
dolo auuerfo, fieccitt col metters
elianco innanzi la fua f{olita pru-
denza,e giudicio. Nel licentiatli
dall’infermo fiano fempre le vitime
parole di cofe buone , & di {pirito,
affine che reftando l'infermo conil _
gufto di quelle habbia poi occafio. 1 4
~ nedimeglio difcorrerle fra [c me- '
» deflimo. |
| Né fi creda, che gI’huomini fauij |
e dottinon pofsino hauer bilogno
diedli vifite,perche molte volte 0cC=
corre che ftiano a peggior ftatode
gl'ignocanti, poiche credendofi co- |
munemente che fappino quello,che b1
lore conuenga ; non ¢ (chiloro vo-
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108 L'Afiflente Chriffians
glia parlarne, & reftano priui dico.
gnitione di quello, che denono fz-
rey perche in quel punto dell’in for-
mitd per cosi dire molti perdono if
ceruello,& non {anno quello, che
faccino, Poichela debolezza hy.
mana ¢ cost grande,che vn poco di
male ne ridace a flato difanciul.
lezza, & anco poco meno che d'jr.
rationabilitd, alcuna volta per que-
fto fidoueranno anuifar tutticolo
10, che vanno a vifitar glinfermi,
che cerchino allettarli alle cofe di
Dio con il mezo di quelle de’ fenfi,
& per dirlo in vna parola, ficome
€on va-pomo s’induce ben {peflo il
fancinllo a contentarfi di Gy quans

to gli ordinano, cosi dall infermo,

il difcreto amico faprd cavar tutto
€io che vorrs in beneficio dell’'ani-
ma {uafe gli porterd alcuna cof da

odorare, 0 qualche arancio, ¢ alrra
cofa per la fete,che fe ben frivola_,
alllammalato fara dj gran riftoro,
perche di quefto modo f; fara piu
famigliare al patlargli, & fi hauerg
maggior occafione,e liberea di dip-
gl tutto quello,che fi vorra . Volé-
dodinotar Dio quato gli fofle grz-
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Capitolo Decima, 19 e
to,che gl'huomini 'vaol'altro fi vie
fitaflero mentte fi ritrouano infer.
mi,poiche quefta mutua caritd, che
efercitano I'vno verfo - dell altro
mette per cosi dire maggiorménte
in obligo Ia dinina Maetd {ua di
diamarli ,come faria il Padre ,che
vedendo li {uoi figliuoli volerfi bes 1=
ne,& amarfi piix gli ama,fece vede.
te alla beata Lideuife, in vna igfere g
mitd, che pati di molti anni vna vi-
fione perla quale conofceua come !
da vn Angelo foffero numetatitnts
ti ! pafli di coloro, che andauano a
vifitarla 5 il che dourd fernire per
deftare la pigritia di molti, che ben
{peflo riceuono 4 tedio per vn poco il
di ftrada di vifitar vnamico, col I
quale in fanitd non haunrianoricu-~ 8
fato di far molei viaggi, & forfe an. e
co per cofe di peccato, ¢ di deme- |
rito appreffo Dio .

Sopra tutte le cofe fiiano auertiti }
quelli,che vanno a vifitare gl'infer-
mi di non li pronocare in qualfivo-
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glia modoa sdegno , 0 impatienza j

ma co cariea fopportino le loro im- HE
petfectioni, e {e pure li ritronaflero {11
poco contenti delmale 4 che pati- g
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H g00  L'Afsislente Chriftiano
18 fcono,fi affatichino di confolarli fa-
I cendo loro vederé quanto fiano ne-
i ceffarie le tribulationi di quefio
| médo,ponendo loro: innanzi gl'oc:
chil'esépio della Pafsione di Chris
8 fto, & de Santi martiri- Se doman-
daflero alcuna cofa nociua alla fani-
| taloro, non:gii fi neghi del tutto,
iq per non contriftarli affatto,ma dane
j do loro buone parole fi cerchi di
18 diuertirli da quel penfiero, 0 ragios
118 namento, ma fe pure oftinatamens= ‘
| te perfifteflero in volerla nen po=
18 tendo far alcro,aflolutamente fe gli
i nieghi, facendo loro vedere  ches
18 {aria caufa dialterargliil male, e
Ha fargliperd:rela vita Se la perfona, |
che viita linfermo,fard domeftis \
] caye famigliare ,potrd vedere, che |
{ fia viata diligenza in prouederlodi
buonicibi, erimed:j fecondo le.
|8 forze {ue , procarando cheil ferni-
it i tio del mangiae {uo fia con gran,
i nettezza,e delicatezaa,poiche mol
te volre It ammalati per cofa pice
ciola danno nell’impatienza, e non
voglione riceuere if debito lore
_ nutrimento , potra reftarfene ance
18 alle volte a vegliare qualche poeo
- con
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Capitolo Decivio, 201
con linfermo, e con tal occafione s
defiramente andarai fuggerendo
delli rimedij, & ricordi fpirituali;
molti ne ftanno tanto a dieta, che
fi pud dubitare , chealcuna volta,
perdino il lume dellz vera fede,

In quefto luogo non € perd da,
tacere vi errore pii da barbaro,
che di bud Chriftiano;fpeflo fi tro- 1
ua gente laquale per timore di re- i
. care malinconia all'Iafermonon. '
. dirdlmai parolaqual fappia di Para-
 difo, fe non forfi quandojl’Infermo
| haurd perfola metd del Ceruelloe

guefto occorre piu frequente con
perfone diconfideratione,c littera-
te , il demonio le fa parere malen-~ i
conia, cio che ¢ di fomma allegrez- il
za;habbiamo da imparare noil'am- |
maeftramento lafciatoci da vn Ge-
~ tile Seneca, qualdice,che il fauio
~ infermo deue tenere vn pic fermo
e l’altro doue vuole la volontd; di
vn altro Gentile chiamato Poilido-
nio , dicefi , chei (uoi dolorieranc
materia,con la quale tuttiimpara-
vano la patienza, la fua camera era
vna fchuola per rallegrare qualuns

. qguelovifitaua. Se I'infermo i trQ-
I 5§ rrafic
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or L A4fiFiente Chriftiano
ua?lg prino di chi lo confortafle ng
fi smarrifca punto, ma tanto piu
certamente alpetti la confolatione
da Dio quado vede mancarfi quel.
la de gl’huomini , cosi faceuano
molet Santine’ tempi delle calami-

tdloro, tra quali Pietro Abbate

di Chiarasalle hauendo perduto
vihocchio in vna graue infirmita,
che hebbe rallegrandofene in vece
didolerfi, diceua che didue nemij-
iy che haaena, i era liberato dal-
la moleftia di vno ., E Pigmenio
Prete Romano rimafto cieco del-
I'vno, e l'altro de gl'occhi fi confos
lana dicendo, che di quefto modo
glt era lenato di contaminarfi col
veder li nemici della noftra fede de
qaalierain odio, & in difpreggio,
infegnando la vera confolatione ye.
nir dal Signor Iddio . FIE

Quelli,y che amerannopig 12 (1-
fute, cheil vano compiacimento de
gl'amici, o parentiloro, quando
accorgeranno l'infirmitd loro forfi
mottale doueranno penfare zdin,
durlt a contentarfi di morire , € che
{ara il maggior beneficio , che 3
quelli poffino fare , feruendofi di
' quellt

-
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Capitolo Decimzo. - 203
guelli 6 d’aleri migliori ricordi, &
auvertimenti . Prima prenderanno
occafione dalla neceflitd , che ha
ogni huomo di morire, e di placa-
re diquefto modo I’ira di Dio con.
tro de’ fuoi peccati , dimoftrando
loro, che quefta morte non fij male,
comparata al bene, che ¢i arreca
dicommutarci l¢ pene eterne ina
penec temporali. Poi moftreranne

allinfermo che ftante quefto obli~

go poco importa 4 prolongare la
vita noftra alcune diecine d’anni,
quando alla fine, fi deue porfinea

quellz, e quefto per lenargli dal-
I'animo quella tentatione del defts
derio dilonga tyita . Terzo gli fa-
ranno vedere che niun tempo pud
efler pitt opportuno al morir{uo,
che quello col quale Dio hd ordi-
nato; che eglimuora , perche non
potendo fallire la fua infinita pre-
uidenza piti tofto elegge di leuarlo
al prefente di vita,{e ben fin al-
I'hora paia 4 lui di non hanper fo-
disfatto per li peccatifuoi, che Ia-

fciarlo pitial mondo con pericoloy
e forfi certezza che fe morifle inal-
(o tempo , fofle per ritrouarfi 2
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204 L Afitfente Chrifliano
peggior ftato della falute (ua.Quar-
to fi frudierd difar conofcereall’in-
fermo quanto calamitofo, e mifera.
bile {ia lo ftato della prelente vita,
e con gl'eflempi domettici della fua
fortuna farlitoccarcé mano quan-
to meglio fia il pit delle volte il
non efler viuoyche il vederfi riftret-
to dalle miferie , & infelicita ,che fi
prouano in quefto mendo. Quins=
to fi metterd innanzi gllocchidel-
l'amalato, come effendofi degnato
it Figliuol di Pio di morir per no-
ftra {alute, che noi douereflimo an-
€0, quando non foflimo mortali per
{folo debito di gratitudine defide-
rar di morire per pagare all'infini-
t4 Maeftd {ua quefto grand’abligo.
Seftofe gli fara conofcere quanto
facili, etolerabilirielcono all’huc-
mo quelle cole sche egli volontieri
{opporta, quando fe ne contenti, e
firaflegniin Dio ,e che [a mortes
non fij amara per-fe fteffa,ma dolce,
efoaueachila defidera,efc nesd
valere a pro dell’anima fua, Setti-
mode gli ricorderanno molti efem=
pij di huomini fanti, e fegnalati,
gac non {olo non ricuforono sma

defi-



Capiiolo Decims, 205
defideraronola morte, difcorrene
dogli appreflo, che fe foffe ftata,
tanto male tn fe ftefla non Yhauce
riano defiderata, ma pii tofto fug -
gita , auuertendo di fuggerirgli
quefte cofe 4 paco a poco, delicata-
mente, ¢ non con via totaie incul-
catione, la quale molte volte fuole
rincrefcer a'(ani nopche a glama-
lati, che ftanno circondati da ranti
mali y quali fono li dolori del/infe-
miti , il pericolo delfa moree , I'in-
certezza della futura vita, la debo-=
lezza de corpi, € la pufillanimit
dellanimi loro,

Se I'infermo i dimoftrdfle mal
contento del morir fuo non cefly
I'amico o il Parente , o altro che ne
hauerd la curadi aftaticarfi , e per
quefto dopo li preghie le ammonie
tioni véghi a protefti & alle ripren.
fioni facendogli vedere la baflezze
{ua , echi fia egli, che ardilce hora
dicontradire a Dio,il quale ad ogni
modo puo leuarlo di vita quando a
lui piaccia,;benche quefto non fe ne
contétafle,potrebbe anzi maggior=
mente prougeargli la diuina indis

gna-
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206 - L' Afiiflente Chrifliano
gnationeylenargliancho quel poco
di{peranza divita, che glipuo re-
ftare,in finefe grande foflela per=
cinacia dell’infermo fingendo di
volerlo ance abandonar quanto
a° rimedij dell'infirmitd , fi cerche-
rd di metterfo in neeeffita dilcon-
tentatfi diquello che Dio ha difpo-
{fto di lui & per vitimo voltandoil
patlar noftro all iftefo Chrifto fe glt
proteftard in prefenza di effo infer=
mo di hauer fatto ogni diligenza
per indur Famalato ad acconfenti-
re zlla dinina volonta s e riceunere
prontamentela morte , che Dio al-
I'hora gli manda. In qualfinoglia

etd ,.che I'huomo ¢ chiamaro da.
quefia vita mortale deue ringra-
tiarne |2 Dinina bonta, come quel-
1a che convn tal: mezo lo libera da
infiniti mali, maitanto pinlo deb:
bono faretutti quelli che nella gio-
uentn loro fono fatri degnidi mo-
rirfene prontamente, {i confideri
in olfre quanticon la Jonghezza,

della vita i habbino thefaurizzata.

P'eterna dannatione, che e foflero

mortiin gionent {afiano mancati

di vita in gratia di Dio, econ tale
' i&JCf
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Capitolo V ndecivio, 107
ifperienza fi confefi la verita dj
queito : di pin € fegno che Dio amz
grandemente coloro &’ quali con i
toglicr preftola vita , tronca molte
occafioni dipeccati, ¢ libera da,
gran pericoli .

Auuertimenti perle perfo-

ne pie, qualt defide-
rano afliftere e fer-
uire g[’infermf -

C AP. XI.

%%& EV ON O fopra eutto

li Padri fpirituali, che
338 D affiftono ngll'altrui infir=
ﬁ¥%ﬁ mitd auuertire di non
effer molto fatidiofi a gl'infermi. e
di parlar loro fedataméte , & 4 tem-
po; perche effendo proprio della
malatia render’huomoimpatiente
& inquieto, quando chi tratta con
Jui non vfi 12 debita difcretiones,
corre pericolo in vece di frutto di
trarne difetto, e peccato. 13 voce
dunque della perfona, e cheeflorta

I'tn.
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208 L'Afiiflente Chrifliane
Iiofermo alle cofe di Dio fia piace=
nole , e manfueto, il parlar mode-
rato s & atempo lafciando di gti-
dar fotte mente o di parlar del con.
ginuo perche da quefte cofe ancoli
fani prendono molte volte faftidio
{e poifaranno piu d'vho non parli-
notuttiad va medefimo tempo per
non confonderlo ; ma I'vno dopd
I'altro, fapendo che gli amalati per
Tordinario hanno la tefta debole &

che non hanne bifogno di moltes

parole  ma efficaciflime ¢ pene-
¢rantine’ cuori loro per confolar-

1i, erincorarliin tempo che molte

volte all'ifteffi amalatt manca il mo-
do di far fapere a chi Ii fta d'saterno
diche habbino piti noia, o piil bifo-
£HO -

Se bene di fopra {i fone dati alcu-
ni auuertimenti per la perfona che
doura hauer cura dell’amalato ,pe-
0 reftringendo horale qualitd {ne
A tre capt, diremo che deue effer
patiente , caritateuole s e difcreta
non dando nell'impatienza,ne abi-
donando mail'infermo per cofa che
gli dica,ne meno moftrandogli il
volto turbato,proucdendolo ditut-

fF




Gapitolo ¥V ndecitno, 209
te quelle cofe , che puo in aiuto co=
si della falute dell’anima come an.
co della fanitd del corpo, e quando
il manchi il modo cercando difup=
plite con le buone parole,e conla
buona volont4, & in fine auertendo
di non lafciargli commetter cofa,
che’poffi effer di notabile nocumen-
to all’infermitd ; e .molto meno de
qualfiuoglia occafione di graue ¢
leggiero peccato, cercande in fom-
ma di viare quella caricd verfo' de
gl altriy che vorebbeche a lui me-
defimo fofle fatta quando egli fi ri=
trouaflein vna tale infirmita. Poi-
che la caritd Chriftiana obligas
huomo verfo del profiimo {uo
tutte quelle cofe che puo , fecondo
che fi conuiene allo ftato, & alla
conditione {ua, e col mezo di ques
{ta viren , anco le picctole cofe che
fi fanno diuenrano di gran merito
appreflo Dio douerd ciafcunod chi
fara datola ,gratia di fouuenir, &
aintar alcun infermo auuertire di
maneggiar bene vn cosi fatto tefo-
ro,perche col mezo di quello {i guae
dagnera tutto quel pit che pofiino
{perar gl'huomini aella vita ﬁ;:ura-
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aro  L'AfiifTente Chrifiano
che fe doueranno ftar 3 giuditio dj
ogni parola vana, come non doye-
rafli all'incontro fperar il premio
delle fatiche fatte per aiutar vn.
huomoa conferuar ilcorpo,e fal-
uare l'anima (ua jeffendo & noftro
modo dintendere pitt largo Dio
nelle mifericordie che nelle giuftis
eic {ue? quanca confolatione poi de-
uono fentire dentro di loro medefi-
mi quefti tali 2’ qaali Dio commet-
¢e la cura di vna delle {ue creatare?
quanto alFincontro quelli, che vene
gono feruiti, gli reftano obligati ,
pagandogli le fatiche nella vita pre-
{ente s fe fi rifanano con altretante
- dimoftrationi di- beneuolenza , &
nella futura fe i (aluano con infinj-
te preghiere per quelli, & in fom=
ma, chi vi fiadopra né6 pud perdere
Iz fua mercede quando lo faccicon
vero fine dicarita ; poiche I'hd da,
attendere da chi tienc in mano gli
ecerni tefori, e le immenfe riccheze
ze del Cielo ., -

Guadagnano anco quelliche fora
uono 4 gl'infermi vn altro bene , &
¢ che reltano ammaeftraei di conoe
feere quanto fiano le miferie di que,

> {ta
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CapitoloV ndecims., 21y
fta vita , e quanto fragile cofa fia
’huomo con che prendono occafio-
nedivera penitéza,e di vnirfi mag,
giormente a Dio, da loro con ifpes
rienza conolciuto effer il folo, vero
proprio eterno,& incommutabil be
ne dell huomo'. La Beata I.iduing
Vergine col merito della fofkeren-
zadivna longa infirmitd, impetrd
a molti di quelli; che nelle fue infir-
mitd ['haueuano fouvenuta dinerle
gratie, e doni {pirituali, concedens=
dogli Iddio col mezo di effa per di-
notare che grati gli foflfero gl'ofle-
quijverfo di quella, e grataanco
lei mede(ima a cui fi facenano. Fats
to il paragone appreflo vn deuoto
{erno di Diochi meritaffe piti de_s
fuoi frati, 6 quello che digiunaua,e
viueua fantamente nella (ua cella, o
I'altro che ne vicia fecnir gl'aman
latt , gindico fenza dubitatione efs
fere maggiore il merito di chifer~
uina a gl'altricon caritd che di chi
mortificana fe fteflo.

Il Venerabile frate Auuerfio Mi-

noritano infermiero de fuoi{rati

kauendo in vna riuelatione c}ella_.
B




212 L’ Afsifente Chrifiano
&loriofa Madre diDio, abbando:
mano quella per fretta , che hebbe
dli founenir ad vn amalato , di cui
ne haueua la cura, ritornando alla
iua Cella,e di nuouo tronatala, le.e
Chiefe perdono dell'efferfi di quel
modo partito da lei, maellanon.
{olo I'efcuso, ma anco lo ringratio,
dicendogli, che hauneua fatto bene
a foccorrer prima il fratello infera
macttenendogli da Dio poi molce
gratie,a fine che conolcefle quanto
ellahauefle hauuto a caro quefto
fegno di caritd verfo Pinfermo.
S.Fricefco merito ¢6 vn {ole bacio
i fanare vn huomo del Ducato di
Spoleti,che ¢ vna [cGeiare proféda
piaga nella gola fe gli affaccid per
honorarlo,dicendo che voleua efler
duo feruo, enon firicrahendo di
wctterla bocca {ua alle piaghe di
quello, chefubito al tatto dieflo
Janto ifanorono , Potito Abbate s
di Chiaranalle poco ftimandola,

generofita del {uo lignaggio per
meritar nel feruitio de profiimi ap-
preflo di Chrifto {i diede con tanta
caritdalla particolar cura dc{gl’in-.
cre.
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 Gapitolo Vndecimo. 313
fermi’,che ftimando grandeacquis
fto, quando incontraffe in alcung
di effi che fofle pieno dipiaghe ;&
di fetori, come ne ritronauna alcuno
qual ricco Teforo lo cuftodiua la-
nando, toccando,e mondando tug-
te le piu fchife parti di quello yco»
me (e foflero ftate dife medefimo,
La beata Caterina da Genoua non
trounaua altrocontento,che nel fer-
uire a poueri amalati;impiegando«
uifi anco nel nettarli dalle immon«
ditie loro, tenendo cura delle vefts
diquelli , & cuftodendole fe benes
ftracciate,e pouere piuche ¢ fofle=
Jo ftate di ricco drappo in fomma.,
non ifchifando in -altri qualfinos«
glia horribile infirmitd,quelli anco
quanto all'anime loro founeniua cd
le fpirituali efortationt. 1l dinoto
tanto Iuo trattaua li poueri di Chri
fto contanta caritd, come {e gli fole
{fero ftati fratelli.tratzenendoli con
{anti ragionamenti ,{eruendoli, ci=
bandoli,e cio non pure di cibo core
~ porale , ma difpirituale nutrimens
to ancora a quelli del continouo
pr edicando la patienza, ¢ la carita.
Placella Imperasrice e moglie di
AL abvile 4 , Theo-
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214 L’ 4fii flente Chrifliano
Theodofio Imperatote con tanto
ftudio fi pofe a miniftrare 2 gl'ine
fermi,che con le proprie mani daua

loro il mangiare,e le medicine,net- _

taua le piaghe di quelli,curana le_s
loro infirmitd .non potendone effer
impedita dal marito, che diceua,
che baftauache loro faceffe elemo.
fina , rifpondendo quelli effer profs
fimi {uol, 2’ qualiera tenuta ,come
a fe medefima. |

Il Beato Eleazaro Conte di Aria.
noconle proprie mani lanaual=_
piaghe de' leptofi, amminiftrando-

gli con ranta carita tutto quello,

che loro bifognana come feconli
proprij occhi hauefle veduto difere
uir ’titeflo Chrifto, Francefco Tie
telmano dottiflimo huomo de tem-
pi {uoi lafciato il mondo,e la curios
fita de’ libri,ancorche buoni i dies
dea carare,& afernire a gl'infermi
in vn hofpedale di Roma , doue al-
cuna volta interrogato da {uoi, pers
«he iui non legefle qualche nota-
bile cola,come era {olito fare nel faé
mofiffimo ftudio di Louanio,dimos«
ftrado loro la moltitudine de gl'ine
fermi,a’ quali attendena, ¢ feeuing,
lorQ
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Capitolo Vnsdecimo., 315
loro dicena, Quefloeil mio Ori-
gene , queftalero il mio Chrifoflo-
mo, quefto il mio Bafilio, & in fomn
ma quefii fono li mieilibri (opra de
quali attendo a ftudiar al prefente.
I1Santo Heremita Appollenio fi af.
faticana giorno,e notte quanto po.
tena in far diverfi lauori di {ua ma-
no per poterli poi védere,e del trat-
- to'di quelli comprardeicibi, e del-
- le medicine per'i pouneri ammalati,
. verfo de quali era tanto amoreno-
| Iese caritatino,che non folo ¢ que=
| fti modi jfocorrena alle necefficd
. de'corpi, ma con parole di melto
. affetto,& efficacia cercauna purgare
dalleinficmitd de -peccati Panime.s

loro . _
. LaBeata Angela da Fuligno pars
lando ¢ le fue Compagne del mo-
' doditrouar Chrifto, Sorelle diffe,
andiamo alli hofpitali, doue ne ftd,
e cosientrata a quelle cure, & a
quelli gouerni,véde li proprij drap-
pi;che haueua, & efforco l'alire do-
ne afare ilmedefimo, € conquellt
prouide a gliammalati lauandole
piaghe loro, e baciandole , come fe
foffero ftate tante rofe,Santo Eulo-
519




216 L’ Afiiflente Chrifliano
gio ferul per molti anniad va lepro-
fo,dal’quale altro nonticeuena in.
pagamento delle fue fatiche ;ches
villanie,e difprezzi. Sant’Anaftafio
hauendo trouato vn leprofo , ches
peril furor del male,che patiua era
aborrito da ognuno felo menoa
cala fua,quello eon molta earitd fer
wendo, e ftimando che fofle il fuo
teforo, poco conto teneua dell’ine
giurie, e villanie, ch’egli le diceuna.
Hauendo ordinato San Francefco
a {uoi frati, che metteflfero da parte

ogn’'altra cofa per attédere alla cus

ra de gl'infermi ; e quelli efercitan-~

do vn tal officio ¢con molta patiens

23 , finalmente riculorno di voler
piu continouare il feruitio di vy
tal leprofo, che d’ogni parte rende-
na maliffimo odore,per il che il me
defimo San Francefco ne prefe pet
fe medefimo quell’'obligo, ilches
veduto l'infermo lo ricercd, ches
1o lauaffe tutro dacapo a’ piedi, & il
Santo obedendo merito difanarlo
da quella lepra neltempo chelo 1a
naua nelcorpo,e daipececati ancos
#2 dell'impatienza nell’anima fuay
mencee ¢osi al di fuori lo mondana,
¥a
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Capitole ¥V ndecimo. 217

Vn pouero fraticello ferui lo fpatio
di dodeci anni ad vn certo veechio
infermo,dal quale mai vdi vna buos-
na parola finalmente alla morte {va
Virfermo tenédoil frate per la mas
no,cosi difponendo la diuina ordi-
natione gli difle; tu farai {aiuo,poi-
che con tanta patienza per corfo di
tantotempo mihai volato feruire
fenza fentir da me ne anco vna mis
nima parola, che ti fodisfacefle.

Effendo il maggiorfegno di be-
neuolézas& caritd il feruire all buo
mo- mentre da gl’altri ¢ hauuto a
{chifo, e come debole, & impoten-
te poco ftimato, fiano auertiticutti
glinfermia quefto paffo di douer
tener gran conto diquelli, chelt
feruono, che fe da efft non riceuo-
no tutto cioche defiderano gli {cu-
{finocon Pimpotenza, o conl'infof-
ficienzaloro, & a quelli anco coms
patifcano-delle -continone fatiche,
che fanno, .perloro «

il Beato Francefco Zimenez 06
per 3ltro. dimando a Dio diefler
lenatodiyica innanzi al tempo,che
petleuare il tedioa f'uox fratidi pm
curarlo di vazinfirmita y e quellal.
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218 L’dfsiftente Chyifliano
tro infermo, che per quindeci anni
fu fernito da vn Eremita{entendofi
mancare , prefe le fue mani, quelle
baciando, ¢ benedicendo pregaua;
che dal Signor foflero retribuite di
vita eterna per le fatiche,che haue.
uano fatte perlui, che cosiappun-
to deuonoifare gl'infermi, che ve.
gliono viuerc , e morire in gratia,
del Signor Die .

Il motibondo fi appella dal
- Tribunale della giufti-
t1a 2 quello della di-
~ uina miferi-
cordia .

C AP, XII

%% 31 4:: MO fevi pizce orec~ |
£ chie a ilamenti d’vn po-
235D 56 uero moribondo, ch
m%% dal Tribunale della Giue
flitia @ quello della mifeticordia,
sappella ma pin dell’'orecchie co-
me a cofadi fomma importanga._
applichiamogli il cuore e caniamo-




Capitolo Duodecimo, 219
ne hora profitto, e lume prima che
ci &1 {parga sn gliocchi la caligines
della vicina morte .

Ahi dice, che a quello,da che co-
si ftoltamente mi ftimai lontano {o=
no pur giunto. Ecco I'hora della_
morte , eccoil fine della vita mia.,
alla quale non pisanni, ne giorni,
ma hore,e momenti a pena virefta-
no- Voiche mi vedete hora partire
non crediate,cheio fappia il luogo,
doue io fonper giongere, ne ches
habbi ad efler in poter miolo auui-
faruidelle cofe-dild . E paefe quele
lo, dacuinen fi ritorna adietro,
Ohime che n6 poffo meco condur-
uivn compagno; vi 2/mico, ne me=
no piu tardare, o trattenerequefta
partita mia. E (e delli peceati com-
meflinoa {i pud attender altro, che
demerito, e caftigo, che mi reftano
dopo li dolori di quefta, (e non gl’als
tri della futura vica, e la faecia di
Giudice cosi formidabile,come po-~
trafli da me {oftenere, Giudice,che
non e'per mouerfia preghi,pet cor-
romperfi con promefie, o fedurfi c&
arte: nelle cui mani ftanno 12 vita,e
la morte noftra ., Parto di gid;ve ne

K 2 acs
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220 L'Afiiflsnte Chrifiano
accorgete amici« Quefti mieifene

timenti quafi domeRici nemici, ha~ ¢

uendomi in vira fatto cosiafpra,
guerra co li loro eccitamenti, ho-
ra immorte micombattono conla
memoria diiquelle preuaricationi

delle quali furno inftromenti. Halle

il tentatore regiltrate bé tutte . Gid
fi apre il libro, gid.e pofto il Tribu:
nale; & afsilo 1l Giudice; gid fi pro-
clama,che altro che il reo pit non.
fi.afpetta. Mifero me,chefard; non
hé moneta di- proprio merito pet
fodisfare a quelle pene, di che {ono
tenuto, che faro dunque ? Haueuo
nel bene vn gra capitale del {angue
di:Chrifto, e del merito de’ Santi,
ma quefto é ftato da me mal {pelo,
& poco ftimaro . Occhi piangetes
pute le-voltre colpe,e li miei-danni;
Quante volte rinocafte il cuormio
alle porte voftre per li oggettidi va
nitd , che vitrapaflauano dinanzi?
quante volte per voiil nemicofi fe=
ce {cala alla rouinamia? mifera tor
re:abbattuta da ‘nemici al di fuori,
e tradita dagli amici di dentro.
Che pia2 non fui io {teflo 2. me me-
defimo l'infidiatore 2 quante impe-
= . ‘niten-
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Capitolo Duodecimo. 22¢
nitenze, gnante durezze, € quanti
pecati mi paffano hora per il pens
fiero,che{ono ftare da me commef,
fe, delle quali tutre fiha da fares
cosi duro, e ftretto efame 2 non hd
amico ne cofa per eémutare a mio
pronelregno dell’altra vite . Pian~
gete pure amici non gid quefta par-
tita,ma la dubbiofa, & incerta mia
faluatione , fe mi vedefte arder tra
lc fiamme, fe mifentifte ftriderco i
denti, fe mi vedefte il volto ripienc
dilagrime,e di confufione,fevede
{te li pianti, ele querele mie,non vi
dorrefte,e compatirefte ancor voi2
temete pure, che tutte quefte fiano
per venire appreflo dime fe non.
eterne,almeno longhe. Chi potra
all’hora indouninare il mio bifognoy
ehifoccorrermi di quello che non
gli faproadimandare ? Pregate per
me, perche & radoppiano glafial-
ti, eli nemtct danno all'armi d’o-
ga'intorno fiano le voftre orationi
follecite, fiano feruentiynon miab=
bandonate con i preghi,;non mi la~
fciate con le interceffioni voftrew .
Prendete di quel sague, che per fa-
lute noftra fis fparfo in Croce, as

K 3 por-




322 L'Afsiflente Chriflians
porgetelo all'eterno Padre, fage che
pet quello fi plachi:, farei;che pep
quello fi-pieghti, quéfta ¢ I'vitima,
cofacheiovaddimando, non vi fas
ro pit molefto , non vifaro piti ims
portuno fpendete quefte poche pas
role per'mespregate il Giudice,che
mi habbia compaffione,che non mi
dia inmano detormeéntatori,che
miapri ilfeno dellafua mifericor=
dia;all’hora che mi vdirete man-
darfuori lo{pirito,gridate pin for-
te a fine che non fij datoalle fam-
me, fento che il nome mio filegge,
odo il proclama, efco diquefta mor

talcarcerey chi mi afcingherd les

laghrime, chi confolard il pianto
mic , le mie contentezze @rannoi
vermi, il letto mio farala: putredis
neil palagio la fepoltura e la mors
te il ripofo, Chimi pud dar fortez-
2a, perche come ‘Aquila rinnoutla
glouentt mia ; chimi pud merter
Yali a fichi,perche io miraddrizzi
al Cielo, doue pur bramo’ andarcis
Chi mi pad reparare dal precipi-
tio,nel quale io temo cadere?la tea
mano Signore quella, cheé flara,
cosi benighain aflpettarmi, mifol.
' leut
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Capitolo Duodecimo. 323
leui,"quella, da cuinon mi€ venuto
il caftigo ynon mi fi nieghi 1a mife«
ricordia; Parlo,o fratelli, ne sO a pey
na quello ch’io dica,, pjeno’ dicon:-
fufionese di {pauento, E ben mifes
ricordio{oil mio Signore ; ma s'a-
uicina il tempo della giuftitia [ua,
il tempo mio.¢ paflato,horane vies
ne il fuo, tempo. nel quale fi hanno
a gindicarle ginftitie,e condenna~
re i giuditij,tante volte miha chia:
mato,& io nonl’ho veolate afcolta-
re,tante volte mi ¢ corlo dietro per
rinocarmi dal'male, & io'gli ho vol
tate le {palle. per fatiare It miei ap:
petiti. Che fard di me 2 chi¢chelo
polsifapere, non é quialcunoche
per proua ne pofsi parlare;tuttifia-
mo.rei,entti prigioni di quefto Tri-
bunale, ma fopin de glaltriperla
moltitudine de miei peccattimire-
fta pure ancora vn poco di fperans
za,ma vi vorrebbe grandolore; &
vnavera -confidenza nella miferi=
cordia dt Dio:, Perdola parela; &
Fintendimento di quello che iofos
no pet dire,mi fi confondeno le co-
fe la mente wvacilla, la memorias
s'indebolifce, ne la volontd fi fa mi.

: ' gliore
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124 E'd/iflents Chriftiano
gliore, Vorrei ma €debole quéflo
voler mio, chisd fe' poffi baftare 4
farmi capace di remifsione 2 Bens
che farai pouera , & infelice anima
mia che rifponderai 4 tante colpe,
cometi difendecai tix 2 ma qual di-
fela potrai afpettarne dagl'altri, fe
a te medefima faraiaccufatrice ? Eh
feio potefsi ancora hauer qualche
anno di vita , vorrei col piantola
uar ogni ‘mia colpa si; ma quante
volte hai hauto di quefti buoni pro-
ponimenti, perche nonli efequift
all’hora , chi tel haimpedito ? ,Se_s
hai'malamente fpefo laflai, forfe
farai il medefimo del poco: tempo
che fideffe » Non {apeui tu douer
in fine gionger 4 quefto, Ma che fi
fa in audientia » ¢ ancora comparfo
i} Giudice? -Chi fi afpetta, fento
ogn'hora pity altamente chiamar-
mi, bifogna che in fine io mi rifol-

-wa drcomparire. O ftanza done mi

ritrouo in ftato di morte, ‘quante
volte:anche détro di te hauerei po-
tutooperar alcun bene , anco tiymi
molefti & fe quefte parimente mi fo=

nonoiofe, che faranno poi le altre

keiebrofe ; & ofcure? Signor mio
chz
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Giesti Chriftoil tno fangue che mi b
halavato, iltuofangue chemihd §
redento mi donifortezza a quefto 5
paflo:... Mi getto nelle tue brac- |
¢ia ;- m'inchino dinanzi 4 te. Tu
mi hai promeflo, qual hora fo mi
peatifca di perdonarmi,fe bene
guefta ¢ la nouifsima hora, pureé
dentrola giornatadiqueftavita, a
quello che manco di fernitio, edi
affetro , fupplifca ik merito, e.laca.
ritd tua -che vtilitane trarraidalla
mia perditione 6 Signore, o fratel- A
li prepate , eripregate, che iofto 1§
non colmo del pericolo 5 e del bifo- ]
gno » {occorretemi voi almeno » ,
habbiate pietad di me sche io paffo |4
come vento,e corro come talento '
fenza [peranza di ritornar pitt.

Cosi proftrato dinizi al ;mio Dio
io pouero y ‘e mifero peccatore: acs
coftatomi al Tribunale dellatua in=
finita mifericordia , con rinerens
2a e con gran fiducia fperarodios.
tenere il perdono, ancorad tempo
di.miferatione « Queftoche ¢ gior-
no falutare mifa fperar di falute .
Scntonon effer ancora finita I'hora
dell’audienza del \Tribunale della

' mife:
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326 L'Afsifente Chriftiano
mifcricordia, e pero ancora in tem-
po dinanzi 4 quella ne vengo, yes
dendola Sourana altrono della giue
ftitia, dal quale quando mi fi appa-
recchiaffe contra alcun decreto ,ad
eflamifericordia, come 4 pin aita
Corte, e giudicio ricorro, & appels
lo . Gidchenon hai fin hora inco-
minciato Signore’, a gindicare les

-giuftitie, & 4 consfcerli giudici}

noltriye ftai alpettando che mi con-
uerti yche mi_dogliz, che pianga,
che venga, e che m’accordi., Ecco
che fonodinanzzid te. Odile mie
miferie s ammettilg preghicre, ri-
Jaffa le colpe. Se tanti Signoré che
gaffiftono i lodano, e benedicono,
€ non fanne altro, che pregarti per

mey perche dunque vuoi ti abbans |

donarmi & Guarda quelliy che tan-
to caldamente ti pregano, e non
colai,per il quale effi ricercano .
Vengo dunque pi@r innanzi, e pot
che promettinen voler feaceiar da
te quello, che d te ne viene pronta-
mente 10 miinuio verfodite. Ris
conofco la gloriofa tua Madre ,che
Per metiprega, Seingratia della
Reinadel Ciclo non mij perdoni,
: qual
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qual akkre mezo pit reffa per pre-

arti 2 lalcia , lafcia Signore che mi
grimet‘tino le colpe, e poicheil dew
creto ftd , chechi vuole perdono,
perdoni, &iorimettoad gl'aleri ri-
mettifiancod me quellodi che io
{ono tenuto, e cosi fatto fchizue
della mifericordia tua, ¢ vinendo
fano a gl'altri caritatiuo, € pietofo,
¢ morendo pergl’altri mi ti mofire.
ro [upplice , & intercedente -

-

Ringratiamento del mo-"
ribondo alla diuina
bonra .

Mg?’aﬁ IG N OR mioiotitine

gratio, che conla infi-

% as S5 nit a tua prouidenza, e
SRPE caritd i 6ij degnato di
chigmarmi a te in tempo, che hab-
bia 'potuto riconofcermi e pentir
mi delle mie colpe.. Tiringratio di
quella pateenacura , ¢he hai fem-
pre hauuto di me viliffima, & inde-
§04 creatura, poiche pr efernando.
mi della morte repentina, & inopi-
nata hai voluto che ie muora d'ia-

nrmis
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228 L Afsiflente Chrifiiano &
firmita a fine che pia vivamentes
poffa conuertirmi a te,e pin ficuras ¢
mente {perar lafalute dellanima)
mnia , 10 ti ringratio ancora perche
tu hai voluto che io nafca,e muora
nel grembo della tua Chiefa Catto-
lica, fuoradella quale son vi¢ {alu-
te econ | aiuto detuoifantifsimi, &
ineffabili Sacramenti : ti prego per
I infinita bontd tua’, che ti degni
d'accettare quefto poco ‘didolore,

di fpirito,e divita , che anco mire~

{ta in fodisfattione delli peccati, e
negligenze mie, e che quelli incor-
porando,& vnendo all'infinito me-
1ito del pretiofifsimo fangue tuo,
diuentino efficaci, e merirorij per
impetrar peril perdono guella.felis
citd,che tu hai promeflo 4 tatti gla,
mici, € ferni tuoi.
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