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Der Bollommenbheit. - 141

IRo Eommet her die Hnrube, vann miv efs
as veriveyrler, oder entzogen wird 2 villeiche
daber, weil ich ju Difer oder 1¢ner Sach ¢in gat
%1; groffe Suncigung, Atiect, und anlebende

1eb habe 2 i
3t aber difes ein bedaurliche Schtvach

beit / Daf ichmelcher dic Welt peclaffens , dasd

Hees heffte an foiche nichidioertige Sadhen
unoomebrer bettoieret werde, twann mit[:) ﬁ&{d)c
werden entiogen , als 0a idy mit heekhatiten
Odiuf alles verlaffen ?

Etliche Srempet won det fyei

figen Avmuch fepud siefinden nach
ber Erforichung sber die 8. Negl

E.F. Goad. von der Avmutl, an den
exfien Tag der duitten LWos
Q.

Bon dem Gelirbd dex

Keufchheit,

*Kﬁn Difern Ghelabd redet der D). Ignatius
% Reg. 28 Sum. alfo : Das Gelizbd der
= ZReuhhent belangend , bedarff es

Eeiner Aufieguuy / weilam Tag iff/ rote
bolltommencltd; fie fo!l aebalten werden;
nemblichen; daf man fid befleiffe £nglis
£ 3 fcher




~ am— —
R

Wiees

fcber LanterBeit mit des Leibs pnd bet
Seelen RemigEeicnachzufolgen,

Die Miteh, dife Tugend eintrveders I
langem,odersirerhalien, fepnd folgende.

1. DOte Bewabrung dev Porten der Cin
new, fienchmiicy Dex Angew, Obrens und
gent. “ Reg, 2q.

“a e Haltung der Sudht-Negtetn fondw
e inSachen, die gemeiniglich verdachtig feyly
over ewmer bay fich felbf nacheheilig befindet.

SRS Ote Dufoevel, weldbe ey e fill
fien ju feinem Nusen mit Gutheiffung des Dby
ven auferleaen Fan, |

4. Ote Betvachtunger , Eeforfchimen,
w0, mundliches, Gebett, dureh tweldse gaislt
S0 eur Lutt ind Lied su aeiflichen Dingen ;
berentdegen e SBerdruf vecurfachet roitd b
allawdem,was: nufilich iff.

5-Cmvilfaltiges Sebyattch ey 5.5 Sane
menten,

Jteben difers Mittlen dienen fchiey allevor
aehende Meditationes pdey Beteadtungenund
andere Ubungen, als Bervegurfachen gup Lichdi
fer Tugend, vder yurm Hafi des entgeqen gefesits
Laftees, 0dev als Mitel wider das feibige.

r. Di¢ Beteadytung von dem fetfien S
tmd €nd gibt ung yu verflehen , twie ndrifd e
fene,bon ibme abrvetchen, wegen eines augentidh
fichert Lollufis.

2. IBann die Beteaditungen yon den St
ben in uns vecurfachen cin Widepmillen itk
dic ©iind follen fie ju uns ¢inen folchen ersoedet
wides Difes Lafters 3, A
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Det Bolfommenheit. 143

3. Die Betrachtungen bon dem Todf von
Demt letften Gevicht,von Der Dol jepnd Frafftige
Mittl wider die Anfechtungen.

4- Dte Avmieeligbeit, Die toir gefehen an
Dem veclofenen Soln 7 ift ein Abbiidung Des
armfecligen ©tands , in weldyem lebet ey Uns
Eeufche. _

5. Das geiffliche Lefen von der Lavigkeit
etmabnet ung, daf man anf das mindifte,abfons
veehidyin difer Sadh achtung gebe.

6 Das gemeine undabfonderliche Exa-
men, Di¢ Sfftere Byeicht , Das Gebett und Aufs
theilung der Jeit, feprid beFante, bervehrte, nd
aligemeine Wit widee die Sund der Keufdhs
heit. "

7. DieDBetrachtung von dem Reich Chris
fti,und bon Dewr 2, Fabnlein lehret uns fiveitten
wider Difen Keind,

8. -Die Betradhtimg von der Menfchvers
dtng und Seburt Elyrifti, in BedenFung, Vaf ihis
&Ott den reiniften Sempel detr veiniyten uud
unbeflecften Jungfranen fig ¢in Wobnung ees
wablet,evinneret ung, voie rein unfer Templ und
ngBi obrrung folte fepn,unferen HEram suempfane

th,

9.&ben difes erinneret unsd das geifflich
efen von der NReinigheit. i

ro- 0as drepfache Sefprady ermabnes

nnéi}ag it glerdyoje oiv andere Snaden durch
93??1.)1:571932 beaelyren follen , alfo folien wite
auch dife Snad,Feuich yu febon,ourdy fie begebe
et ABam ¢in @ieg einbridyt / cinen Sdhas
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144 Wees

b au fieblenn,int e auk su einer Jeit, daniemam
v U Daug als etwann ein Kind , fo ecfchrickide,
| Dieb, und lofi fich abtreiben , wann das K
Der Mutter vuffet.  Alfo auch,wann einer ing|
ner Antechtung, da dev Hidlifche Dieb uns bewas
ben will Des genilichen Schas, MARLE i
YRutter vufiet fo muf der Feind weihen.
%@bnmfabren jener, welches auf Natly Paris
Zuchii in Denen 2nfechtuneen ;u MARIA
gecuffen = O San&iffima Domina, en {i
. tentatas; {fuccure Virgo. £ .g)eujgfﬂe-ﬂ‘ungﬁ
| fraw, - fihe ich bin angefodhtens Fomme mit §
' DO Feau !
1o Rndere Mitt] dife Tugend s eviangen ot
¢in Abjdheuben von dem wibvigen Lafter ju ny
g chemrwerden anaepeige in- dem Batter unfer
| b ¢)¢s auf dic andeve Gt yu berten: hous bedew
e ¢ket worden.
AW Dieerfle Bitefdhreibet fiic die Licbe GO

I 8¢5 , welcheermifon wicd durd) dif ;. daf ¥
il Bl beilige feinen Tianen. Doy S:O1 i
il WIED sinen IBiderrwillen haben ab dem jenigl
e £after,weldhes SOt ey migfallet, und fonde
B S Bl enthetliger feinen Namen.

Die andere Bite fhyreibet vor ieGiedadl
nuf Bes Rerchs der dimmlery : Dann MF
©edancten / foll iy dann (o liederlich v
fcheren die exoige §reud, ift eben fo Frafis
einen absubalten vo emem augenblicklichen T8
luft.als Dey Gedancten von der unghickfecliot
Cwigeit.  Der Rath des Heit. Geifis il 47
Daf man nue gedencie an demt Sodt,an daf I&ﬁf
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Der Bolfommenlyeit. 145

Gericht,an die HIBML fonderen auch an dem Him:
“mel. Memorare noviflima twa &e.  Unteg
welchen atich ift der Himmel.

_ Die dricte Bite fihreibet fir cinen ernfls
lichen, und offt toiderboiten Fuclat yu thun dew
Wilien HGOttes. Der Aillen S:Ottes aber
ift, Dag ein jeder halte die feinen Stand gemdfle
Keufchheit. Die vierce Bite fchreibet filv die
Maffigleit, alfo dap einer 3u friden fey mit dem
eaglichen Drod, nit fuchend einen Uberflup.

Die funffte Bitechreibet fire die offtere
NReungd Lepd mit Denmithiger Biee : Dimitte
nobis debitanoftra : und evinnevet tinf Det 8ffs
teven Beiche, dureh telche Die Schullen verges
bentwerden. Difeift emes auf den ficheriften
DMittlen poeil Der jenige,der offtcrmabl beichtet,
haben mup e exrftliche Reu und Lepd mit dDem
Surfag aud) die Gelegenbeit ju weiden,  Ses
ii)let aber folches jum-offterenroied einerin fich:
felbften geben.  Der Gedancien,idy mouf
beichbeen/wird ihn abhalten,dafiev nit begehre
Das jenige ; welches 3u bewchten et fich fehamet.
OO wid thn aud) , wann ex eines fo guten
Willens ift,mdem ex vfftermabl thm firnime ex
wolle jidy befjeren hauffigere Snaden geben,dag
ev Fonne thun,was evihym o offt frgenommens

- Diejeshiie Bice (dyreibet fiir dos Gebett
tider die " nfecheungen. |
~ Bie fibende Bace {chreibet fiig die Fludye
bes Wufligangs, von welchem alles bigs hese
fommet.
Bon alien difen Mireien will idh Fein wei:
{ & feve
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146 Weeg

tere Meldung thun. Allein, toeilen audyhnd
Ignatius pgg 4te TRILL nemblich die ‘.Dg?l[ﬂegf;ﬂ
Damit man nit durch unmaffiges Srincien
€lfen dee Begitlichteit sufundigen, und dembe
en Fend 31 verfushen Grelegenbeit gebe , all

Cheajenigen, weidye Licbhaber der Kenfil

fucfcheeibet, fo rillich biee b ¢ R

telde der 1, 1 gnatitf s), b}éﬁe pé%e:tl[;ﬁ ?;;)9:&::
mdﬂ”age% i);1rer:aﬂ'm. '
: Leithd 3u Eelanguna der DM
iftmebe voir andeven alg bgn bgm r:uggegl%ﬁ
bbruch ju balten ; teifen difes nit alfo diew
ggsfmmhcge Beglird jum Eifen errvecks, unlp
Coe ﬁ% ixd;uug- qie alfo Urach gib/ miean
o2 Jft noch mebr auf den A6 Y
Lranefs,als, auf andere @;gctfﬁ'n- fd[),t;ggbi’m
tnbcmﬁl_mgj‘z befcheidenslich aufmercer , il
_ 0B des Trancts nuiemelde fchade, jere jor
0ag man fie behaite, DifeDag man fie abfiele
? 3. Oife Tugend beficher abfonderlif !
bgm Abbruch Derdplic&tcn.@pcéfﬁn, foeitud
bé& %gvﬁgj Der BegarlichBeit s findiger ik
g rgn &end ju verfudhen Gelegenbeit g
i ~Dife Maffigkeit wied aber gepalt
httveDers Ao man fehlechere Speiffenifiet,
an folche fich gewobnee, oder doch Do man b
tfferen %cniggemeffet. | rf
e A Dt vedhte Mak in Speif und e
file eineg EFD£H‘])Effo}I?:IEIFD Deﬁu%&cﬁer ergft
¢ mehr thme einer audh von.der gesimbli
cabrung ( doch obne fonderen @dmaﬂn‘ffg;:

el .M S P o AR R o wlcEs SOl
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Der BollFommenbheit. 147

lnd Gefundheir ) abbricht 5 dann anf dife Teif
figf.  toitd fich einer audh fabig madyen der himmliz
el fehen exlerrchtumaen,auf welchen ex hernach leiche
bt s unterfcheiden [ehrne Die aebiihrende Map feis
(e nee Rabrung.  Uber Daf wicd ex durd) foldhens
bl Abbruch leichtlich ecBennen, twann die natticliche
Rt Srafften ein mebteres exforderen, alg Da er fich
g Darduech an Leibstrafften fehrodcher , und ju
. Qgerbrttcbtung geifiticher Ubung unduchtiger eme
el ppnoet.
B s 3t garnuk, unter detn Effen ihin vorbils
ew, Den /- wiefich unfer HEv: FEus EHriftug in
udg Mehmung der Speif uudTrancks, wie er fich in
e Dewabrung andever Sifiens wiein dem Reden
eelyaltenbabe. — Juf folche ABeif wird gefches
i bens Dap der Berftand mebr auf devgleichen
gcbg, %grrq'cbtung,al sauf die letbliche Speif achtung
il GeDC.
0 6. €8 mogen audh sur annemblidier 2Abz
gy toechslung andese qute Gedancbensalé von dem
ik Lebender Heiligen, von einer anddchtigen Selye,
jmf  ODer einee Abhandlung cines geiftlichen Giee
il f‘gagﬁt lfurg,enwmmen wedert , dardurh dag
0t ¢eHmitl)y eingenommen,toenig auf die £ufif
Ggﬂfi Beit Dex %?MH g;:_bencfe. Bt VieRalinais
il 7, 2an [olle fidh fonderlich hiitter yon
ndt dubegueiger Qluﬁgle!ﬂ'ung in Die Speifs , megg:
- Yann nit gat 31 beglivig foll genoimuten erdens
yand fonderen man foll allegest tiber die BeghclichBeie -
it e Oberhand ebalien, fo wobi was dierechte
o Maf,als die Baf anberviffe, '
it & Su Berhurung allec Unmaffigleit i gap

o gut,

T
T R e T

= _— = = -.._ : ! m— = i = — .
= - - e :: - = iy o Y P o =2 4 i
= a5 e “ ;
= e e e — s TR = P L
e T S T W S g
TR T X . "

i

r "'g‘ ... :.;I
e -‘.t‘ |
.!1 -1 9
R
R
e LN
18 E
Wl
g
g
Ll

m— " i - -z "l'"- :
e AT
ST ta =




e T Y W P L T e s = e S e T
= e gyt 0

148 : Wieeg

guf,dag man vor dem E(fen/da man Feiné
ger emphndet,durch borhergehendeBerathfil
gung cine gewviffe Maf flenehme, weldhe mil
bernach weder auf BeguclichBeit, roeder aubly
tib Des bfen Feinds iberfchreitte, fonderenfl
und den bofen Feind su tbertvinden von dull
benetioas entgiche.  LiaS. P. inReg. de tet
perando vi&tu, |

Srorfchung
LiBer das Geliibd der Kevf

beit/ und die Weeel felbe guew
lanigen/ odev ju erhalten.

) &7

Ab idy ein groffe Schdfung vorr
& Ot angenemmen aefdllia, 1mng nublidh
fien, und Englifchen Sugend ?

2. 8atteidy nit ein groffere Schdgmg i
ihe,wann i) neben dem LBehiaefalien GO
und unfecen Nugen bedenclet batte,daff DieCH
ligifte Jungfeau die Sungfeaufchaffe mehr u
hober gefchdges, als die Mutterfchaffe GO

fo:bften ? ;
3. WiePan id) moblt der Seeliaiften ﬂﬂﬂf"
frasen gefallen,toai ich iye it nachfolge i b
Tupead ¢ '
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