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EXERCITIORVM S. IGNATII. 221

vel illum defe&um commiferunt.

Conferet ad praxim, ponere exem-
le Partmuhlla in ﬁﬁﬁuhs tribus mate-
riis iam defignatis, vt VldLbltUl fica-
talogo fcqucﬂtx

Materia examinis pamu/am CIrca

defeltus.
( EVLA. Primo, Foris, aut extra

tempora , aut {me Lccnma non
comedere. Secundo , Delicatiora, aut
particularia fine euidenti neceflitate
non admittere. Tertio , Nonffinere
{e abripi guftu & iuauimtc ciborum
inter Lomedmdum cogitationem ad

aliam rem indifferentem diuertendo.
ConcvriscenTiAa. Primo, Nihil
habere , nifi cuius apud omnes com-
munis {it vius. Secundo, Non habere
nifi pracise neceflaria , quibusque ca-
rere nequeas . Tertio, Non efle perti-
nacem aut importunum in petendo.
(Lmuto Nihil eligere, fed acceptare
quod datur,paratum Lﬂﬁ. ad viliflima.
CASTITAS.
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222 PRAXIS ET DECLARATIO

CastiTAs. Primo, Oculos , manus
& aures cuftodire, & abfitinere ab om-
pi quod ad malum incitare poteft.
Secundo, Silentium feruare , & ma-
xime in verbis mollibus & illectiuis.
Tertid , Sibi cauere a conuerfatione
familiari ,fecreta, periculosa , amicitiis
particularibus , & perfonis {ufpectis.
Quarto, Sollicitum efle, vt cogitatio-
nes {int pure in confpectu Dei.

IrA. Primo , In verba iniuriofa &
amara non prorumpere . Secundo,
Non alte loqui aut vociferari. Tertio,

5 Non conqueri, aut minari. Quarto, |
i Irz motus comprimere , NON permit-
tendo fe abripi {ufpicionibus , detra-
&ionibus, aut vindicta.

Lincva. Primo, Non loqui extra
tempora , nec de rebus inutilibus , non
contendere, nec alte loqui. Secundo,
Non lzdere famam abfentis. Tertio,
Dictis aculeatis non pungere prxfen-
tes. Quarto, Non mifcere fales & le-

i pores minus vrbanos. |
g SVPERBIA & VANA GLORIA. Pri-
il mo,
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EXERCITIORVM S. IGNATII. 223

me , Se non laudare , nec de fe fuif
que rebus loqui ; nec velle innotefce-
re, f1 charitas & obedientia hoc non
imperent . Secundo¢ , Suos defeGus
non excufare. Tertio , Nec direde
nec indirecte¢ honorifica praztendere,
fed {ui obliuifci, feque committere a-
lien difpofitioni. Quarto, Sine mori
cogitationibus vanis occurrere.

MopEsT 1. Non agitare leuiter
caput ; manus feruare quietas ; non
corrugare frontem aut nafum ; in ca-
chinnos non prorumpere ; pileum re-
liquumque veftitum habere decenter
compofita.
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{ #rca Exercitia [piritualia.

Rimum , Fecifle diftributionem

temporisin rebus que meo arbitrio
relinquuntur,eam§; exade feruare. Se-
cundum , Omnia Exercitia {piritualia,
quantum fieri poterit,fuis horis facere.
Tertium , Seruare in illis accuraté ad-
ditiones & inftrutiones s &

}| Quoad
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