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124 VilTA DELL A

feruare le gid acquiftate’; perche Dio, il
quales’hi prefo Faffonto di prouedere a’
ferui fuoi » tanto maggior cura fi prende
di proueder loro abondantemente delle
cofe neceffarie; quanto che vede, che efli
non curandofi del fuo particolate inte-
refle, s'impiegano tutti in farla fua fantif-
fima volonta, interpretata loro per mezo
de’ Superiori; e chi penfaaltrimente; fa
torto & Dio , mettendo in controuerf(ia,fe
Ia fua infinita Prouidenza petimettera,
che patifcarcolui, ¢he per amor {uos’el-
ponea pericolo di perdere quel poco di
bene ceito, che fi tronaua hauere . Siche
concludete ; che dal peccato in poi, non
ci'é nefluna occalione;nella quale fia me-
glio non obedire ; che I'obedite . Anzife

B. CATERIN A.

vi trouafte in oratione, & hauefte prefen<
te alcun Santo, che fofse difcefo dal Cies
loa fauellate con voi s &in ral rempo 1l
Superiore vi chiamafse; douete lafciare il
Santo y&andaruene dal Superiore ; las
ragione € quefta’, perche voi venendoal
laReligione , facefte voto promettendo
a Dio d’obedire al Superiore, ma non fa-
cefte gia voto di patlare con li Santi; e

{taruene con loro in coanerfatione. Si co-

me ne anco facefte votodi efsere confer=
uatore della robba temporale della Reli-

gione , né di non lafciarla perire , masi

bene d'efsefe obediente,e far quanto:dal

Superiore vi fard impofto; e di quefto

voto Dio vi dimandara conto all’vicic di

quefta vita , e non di quellaltre cofe .

CAPITOLO NONO.

Della purita, e caftitd della Beata Caterina.

Reuemente mi fpedirdoin quefta
materia di caftita , febene la no-
fira Beatanon fii manco fornita

" diquefta virtlt, che dell’ alere fi fofse

Certa cofa ¢, ch’ella mantenne fempre
puro’, ‘& intatto quel facro tabernacolo
dello Spitito fanto,dico il fuo corpo,con-
feruandolo nella virginale puritd, & in
quellainnocenza ; che fi porto dall'viero
della madre; teftimonio di che ¢ il fegna-
latifs. privilegio concefsole , che durafi-
no a’ giorni noftri ; ne’ quali con ftupore
wniuerfale miriamo quel facro depofito
\incorrotto doppo tanti anni . Volendoci
noftro Signore far certi di quello, che an-
‘diamo dicendo; cicé , che sicome adef-
fo quella carne non efperimentala cor-
ruttione tanto ordinaria ne’cadaueri de
gl huomini;cosi non proud ne anco cor-
ruttiope alcuna nella fua purita , mentre
quell’anima innocente fit congiunta con

‘Jui . Eopinione fondata fopra cerriffi-

me probabilitd , che quefta ferua di Dio

-non folo macchie dlimpurita; ma ne an-
~co altre d’altra forte, ¢he mortali chiamar

fi potefseto, contrahefse giamai. Teflti-
ficoella di fua propria boccaad vnafua
confidente; di non hauer mai veduto il
fuo proprio corpo come ei fofse fatto ,ne
intempo d'infermita , né di fanitd ; argu-
mento certiflimo d’ vna verecondia piti
che ordinaria. E perche ella ben fape-
ua, che il ritiramento , il fuggire le otio-
fe conuerfationicon li fecolari, € vn me-
zo potentiflimo per conferuare nelle ver-
gini dedicate a Dio la gioia preeiofa del-
la purita ; per quefto alle ruote; e parlato-
rijnon ando giamai per trattare con per=
fone tali;né guflaua, chealtre viandaf-
fero, giudicando ( come veramente € )
che quefti,che il mondo chiama cimli
trattenimenti, e complimenti di creanza ,
fofsero diftinggimento perniciofo del-
la quiete regolare , fluzzicamento delle
fenfuali dilettationi, e feminario diten-
rationi innumerabili y alle quali la pouera
Religiofa con faftidio, e moleftia , infi=
nita fard forzata d’efsere come vn berfa-
glio , pagandoin molto tempoil fio del-
Ia breue ricreatione prefa in breur:}g.om.
=

—— e —




——cagg—

LB RO R ESRZ O 12§

Haueua in honote ogni huomo feco-
lare, e la memoria di lui grandemente
deteftaua anzi non approud mai la trop-
po-domeftica famigliarita delle Mona-
che con li Confefsoris né certn affertati
vezzi, che alcune donne di picciolale-
uatura foglionovfare con effo loro, figni-
ficando d’hauergli obligo grande, e che
non mai fi dimenticaranno di effi, e che
per loro fanno oratione particolare; e che
non vorriano, che mai fi mutaflero,o
cheefle non potriano confeffarfi conal-
t1 5 & alere fimilileggierezze, che dimo-
ftrano euidentemente » che la perfona
noii ¢ bene attaccata a Dio;, gia che le
auanza tempo per penfared quefte cofa-
rellele quali,fe bene talhora hanno prin-
cipio da vn certo fpirito di gratitudineu
vetfo le perfone che tementi di Dio fi ti-
mano, e pare , che le donne religiofe ,
per effere nelle fue (pirituali moleftie con
opportuni rimedij da’ Confeffori,pit che
da aleti aintate, doueriano vfare con loro
qualche dimoftratione di riconofcere
Paiuto s che firiceue; nondimeno , per-
che anrico auetfario,che fi gode dife-
minat zizanie,non lafcia di feruirfi di
quefto pretefto, per far del danno ,fes
pud, molte volte riefcono non cosi fince-
re tali affertioni ; e molte , che confpirito
incominciarono ( come & quefto propofi-
to diffebenI’Apoftolo ) fornifcono con
lacamne. Per quefio guttava ella,chele
Monache , a2’ Confeflori ( come afegna-
latiflimi benefattori ) amor grande , & 5
affetrione fpirituale ftraordinaria portaf-
fero ; ma tale pero , che dalla quicte del-
Poratione , e di rutte Palere funtiont {piri-
tuali, per qual i voglia cofa ,che al Con-
feffore , & intorno al Confeffore accadef
{e snon le difturbafle giamai, e che que-
fta affettione non (z fcoprifle al Confello-
1e pex niuna maniera, ma che con effo lui
i procedefle con quel rifpetto, e riueren-
za , come fe quella foffe la prima voltas ,
che auantia lui prefentate {t foffero s che
conlui di niun’altra cofa, fuorche pura-
mente de’ (uoi peccatis e delle cofe toc-

canti alla confcienza , & alla riformatio-
ne de’ coftumi , fauellaflero; e che del
refto li Confeflori nelle cofe di cafa,o
del gouerno particolate delle forelle non
s'impacciaffero. Che la gratitudine de-
bita a’ Padri {pirituali fe gli doueua mo-
ftrare nell’ oratione , pregando intenfa-
mente Dio-perefli, che renda loro quel
contracambios che la Monaca, per effex
donna, e Religiofa , per vari rifpett: ren=
der non pud ; che la fpofa di Chiifto, la
quale vna volta lui del fuo cuore , edella
fua anima fece fignore € padrone , non
dee promettere vn ( benche minimo )
amore d'altra creatura, per qual 6 voglia
pretefto; e chi prattica altrimenti, va co-
gregandofi materia perle moltuffime in-
quietudini; e diftrattioni nel tempo del-
'oratione, & altrone. Diceua per tanto,
che la confeflione douena effer femplice,
vergognofa, e imida ;e chela Monaca
doueua andarci ; come feandafle dauan-
tia Chrifto, che la douefle efaminare ;e
riceuura la penitenza , e la benedittione ,
particfi , fe bene peraltroil Confeffore,
fofle nominato, O tenuto pet fanto . Con
quefto perd non voleua intendere sche
oltre’a’ peccati non i poteflero conferire
li fuoi dubij fpiricualt col Confeflore 5il
che fi deue fare ; ma intendeua d’aleri ra-
gionamenti, e difcosfi s che non fonodi
quelto. Quando ella fi confeflaua, la ve-
deuano andare s e partirfi con le lagrime
agli occhi,febene (comes’édetto) fi
ciedeuacerto per ogn'vna sch’ ellacolpa
graue mai non hauefle.

A quefto propofitd della confeflione
foleua dire, che non le pareua benein-
tefo quello , che fotto fpecie dibuon ze-
lo coftumano alcune Superiore de’ Mo-
nafteri, le quali ftimando di douere go-
uernar meglio la cafa, cobfultano ogni
cofacol Confeflore , e dal di lui prefcrit-
to in niuna cofa fi dipartonos con luili
bifogni domeftici ; con lui Fimperfettio-
ni , e difordini » che fono in cafa conferi-
{cono ;e da luiin tutto, come da Supe-
siote maggiore,pigliano parere; e lingua,

eh
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e (i dannoa credere d’efferc anco tenute
a farlo, per rifpetto di quella foggetrio-
ne,chefi dee al Padre fpirituale , e per
cagione della quale dicono concordemeé-
te [ Santi; che ogni cofa del fuddito de-
ue effere al Supcriore manifefta; e perche
esli ¢ Confeflore della cafa , per Superio-
re inognicofa lo reputano . Nel che
s’ ingannano non poco, perche hauendo
( pet viar quefta parola ) due forti divite
le Monache; vna dell’anima fpirituale ; e
[altra ciunile , e naturale ; cihanno daef-
fere due forti di gouerno , vno interiore ,
e tutto fpirituale; e I'altro efteriore, e po-
litico; e quefti, come fenz’alira dichiara-
tione fi vede, fone fia fe molto diferenti;
il primo gouerno € raccomandato al C6-
feflore;manon gia l'altro, il quale all’Ab-
badefla immediatamente, e poia’ Pro-
uinciali , & altri Superiori maggiori del-
I' Ordine vien commeflo. Da quefto fi
vede manifetamente;che il Confeffore &
Superiore nelle cofe ; che allo fpirituale
ammaeflramento , & al profitto dell’ani-
ma fi afpettano; dell’altre pois che appar-
tengono al buon gouernodi cafa,edel
viuere in commune con regola , e meto-
do, non ha egh’ {opraintendenza alcuna,
né autorita d’impacciarfene, inquanto
Confeflore della Superiora , e molto me-
no fe ¢ Confeflore delle fuddite ancora;
eperd la Superiora non ¢ tenuta & dar-

liene conto, né egli I'ha da dimandare;
ﬁaﬁa folo, che per fcarico della propria
confcienza , e per liberarfi da’ fuoi parti-
colari fcrupoli,s’ella ha de’ dubbi circa
le cofe ; che ha da*fare nel gouerno, che
breuemente gli rapprefent il cafo, per
vedere di non incorrere in alcun pecca-
to; ma quefto s’ hi da proporre molto
cautamente , diportandofi dital modo,
che nella maniera d’efplicare le circofta-
ze ;che foflero neceflarie, perche s’inten-
dail cafo, 1l Confeflore non pofla venir
in.cognitione della perfona di chi fi trat-
ta. NélaSuperiora hi autoritd di mani-
feftaral Confeflore il nome delle forelle
che per auentura haueflero commeflo

ViTA DELLA B. C ATERIN A.

qualche fallo, perche ella non ¢ padrona
della fama delle fue fuddite, INévaleil
dite, che il Confeflore é anco Confefso-
re delle delinquenti ; e da loro poi ’haue=
ra da fapere in confeflione perche tocca
alle delinquenti I'andare & confefsarei
{uoi difetti, quando la confcienza glie ne
rimorderd, e nonalla Superiora 'andare
ad accufarle prima. E fe bene la Supe-
tiora pud eleggerfi perfone confidenti,
con chi , come configlieri, puo conferire
lecofedi cafa, per poter diportaifi pru-
dentemente nel gouerno, si come € cofa
da fauio, cheogn’ vno lo facciane fuoi
piul graui negoti}; nelle cafe peto , doue
fi viue in cogregatione maflime di don-
ne, € molto meglio, che nel numero di
quefti tali configlieri non fia Confefsore
perche il demonio fi ferue di quelto, per
feminar fofpetti, e diffidanze frile per-
fone, facendo cred<re alle fuddite, cEc |
Confefsore fia d’accordo con la Superio-
ra, ecosinon fifidano né dell'vno, né
dell’altra,e non ¢i manca maischi non po-
tendofi dare a credere di non douer ef-
fere trappolata, lateia didive intieramens
te nelle confeflioni I'animo fuo, con pe-
ricolo non poche volte di grandiflimi fa-
crileggi; e e non quefto, almeno refta«
no molte glianni, e glianni difguftate,
e con continuo ramarico dell’anina fua,
fin tanto ; che non {i muta Confefsore , 0
la Superiora; il che non fi facendo cosi
{pefso, ci fono de 1 difordini nnumera-
bili. Siche concludeua, che perlevare
tutte quefte cofe, era piti efpediente; che
la Superiora fi configliafse conalcii, e
che il Confefsore ;, d’altro, che delle con=
feffioni, e cofe fpirituali non s'impacciaf-
{e, e fe nafceuano difordini publici in.
cafa, non fi prendefse egli per imprefa
di voler rimediarei ;e correggerli , mas
lafciar fare ad aliri, e rimetterla 3 Dio, il
quale , quando vorri , che quelle male
confuetudini i leuino lo fari faper fuora
di confeflione ad alue Fﬂiﬁ)ne le quali
haurano potefta,e zelo di regolar la cafa.
Per queite » & alwe ragioni .}Ealéi_)imno
ICE~
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{diceua) oltre il Confeflore deputatoci
al gouerno delle anime;il Prouinciale an-
cora dellaReligione;% ilGenerale.a’qua-
li pith propriaméte appartiene il gouerno
efterno della cafa tutta, a loro fi deue ri-
cortere ; ¢ conloro a'(uoi tempi,che €
quando {i fa lavifita, (i deuono trattare
tali-cofe , lafciando s che il Confeffores

127
con maggior liberta ,& edificatione at-
tenda folo alla cura del profitro delle ani-
me; il che fuccederd piu felicementes
quando la cognitione delle cofe s ch’egli
ha d’hauere, filafcierd , che ogn’vna in.
particolare glie la dica per fe ftefla; e non
la Superiora per turce

CAPITOLO DECIM O:

Ouanto la Beara Caterina amaffe la virta della pouerta.

A pouertd , tanto propria de’vert
figliuoli di S. Francefco , non fit

meno cara alla B. Caterina , di

quello s che fi foflero le altie virti, delle
quali gia habbiamo ragionato. Per amo-
re di quefta virtt rinoncio le nobili ; & 9
honorate nozze, che dal principio pit
volte rappiefentate le frono; peramore
della medefima, effendofi gia farta rifo~
lutione d’eriggere 1l nuouo Monaftero
del Corpo di Chriftodi Ferrara , tanto fi
adoperd ; cheottenne s che non la Rego-
la diS: Agoftino, la quale pitt largoses
pitl agiato modo di viuere concedeuas
ma quella di Santa Chiara , nella quale i
fa particolare ftudio, e profeflione di po-
uerta fi eleggefle . Peramore di quefta.
virtr ,eflendofi gia fondato il detro Mo-
naftero , & arriuato il tempo della profef-
fione, dell'ampio patrimonio , che difuo
padre ( huomo, fecondo il mondo, & af-
fai riccos e ben ftante ) rimafto le era,tol-
tane la confueta dote ; che al Monaftero
fi diede, tutto 1l refto volle ; che a’ pouert
fi diftribuiffe. Per amore finalmente »
della pouerta ella vso fempre le vefte pitt
logre , e pitt vecchie di cafa,enonmal,
o molto di rado filafcidrindurre a pren-
der per la perfona fua vefte nuoue . Vo-
leua per ogni modo, che in rutte le cofe
rilucefle quefta fanta virtii. Nel tempo,
chella era maeftra delle nouizze vdidi-
re, che alcune delle forelle affermauano,
il viuere di continuo nel modo, che s'era

incominciato di limofine quotidiane,
fenza poter hauere beni ftabili, né anco
per entrata d’vn’anno {olo, era rigore
troppo grande , e che meritaua, chevifi
ponefle rimedio, perli molti cafi , li quali
poteuano fuccedere , che a lungo andare
farebbe conuenuto mitigar quella firet-
tezza. Dasi fatto ragionamento non fi
puo dire ; quanto reftaffe afflitta la ferua
diDio; pero6 accefa d’vn fanto zelo, non
puote trattenerfi s che vha volta alla pre-
fenza di molte non prorompefle in que-
fte parole : Sorelle cariffime, io mi mara=
uiglio forte, come fia poffibile , che tra
queflli Chioftri , ne’ quali pure chiunque
civiue fa profeflione di feguitar lo ften-
dardo del noftro Serafico P. S. France-
fco,{i tronino anime tanto cieche; che no
riconofcane quefta, che € manifeftiffima
tentatione del demonio 5 che € vno {piri-
to d’infedelta ; & vna inefcufabile difh-
denza di Dio. o vorrei, chemi dicef-
fero , quefte tanto prudenti fecondo il fe-
colo,alle quali pare , che quefto modo
di viuerenon poffa lungo tempo durare
onde habbiano elle imparato quefta dot-
trina , ¢ fopra quali ragioni ella {i fonda 2
chi fatd la cagione, perche cio auenir
debba: forfe Dionoftro Signore il qua-
le inGeme ci ha congregate, quafi che per
I'auenire 6 non potra, 6 non fapra, ouero
come faftidito della lunga moleftia del
gouernarct non vorra prouedere a’ noftri
bifogni 2 Non¢egli quello, che tantes
yolte
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