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quefte importune mofche non ci mole-
flino , i pud perd regolare la volont,
che non confenta » ¢ lalingua s che nons
proferifca ; e non € creatura ragioneuo-
le , che cid non pofia fare, perche lavo-
Jonta & tanto forte ; che né demonio, né
creatura veruna la pud mouere ; né fare
inclinare & peccate , né fepararfi dalla ca-
rita di Chrifto , sella non ciconfente.
Ben poffono venire i penfieri,a’ quali non
fi puo refiftere , che non vengano, mas
quefto non & peccato niuno, fin tanto,
che la volonti non gli riceue; € {i com-
piaces .

Diceua di fe fteffa: To vi ho tutte in.
fomma veneratione , riputando egn’via
di voi imagine del mio Signore,ma mag-
giormente la noftra Madre beadeﬁg;
rammentandoui, ch’ella ¢ datain cufto-
diad due Angeli, che la cuftodifcano,
perche non erri, e "ammaeftrano, pes-
che ci gouerni tutte conforme alvoler di
Dio. Né poflotolerare, che in me fia da-
to adito ad va minime penfiero contro
dilei, la quale tutto quellos che ordina,
e fain me, e nelle altre ; flimo effex fatto
puramente ; ¢ fantamente «

AP I T OO0 SE T T"1"M"O.
Dell’ humilta , e difprezzo di fe fieffa; che hebbe la Beata

Caterind .

™ Ondamento della fabrica fpiritua-
le &la vittt della fanta humilea; la
quale tatto hi daeffere pitt pro-
fonda ; quanto pitt fublime ha da effere
Pedificioschaleri i bd nella mente pro-
pofto. Horperche quelta faggia donna,
che s'era ( fecondo auifo di Chrifto) po-
fa i federe ; & haueua confulrato feco
ftefla le fpefe , che ci volewano peril no-
bile edificio,che diffegnaua di fare,diede
coraggiofamente di manoall'opera, e
per la prima cofa gertd profondiflime
quefto fondamento.

Era ftata delle prime ; che nella Con-
gregatione di SuorLucia entrareno in.
Ferrara, anzi ella era flata(come s’é detto
altroue ) Vinuentrice, e fondatrice del ti-
tolo del Monaftero del Corpo di Chrifto
di Ferrara , & era ftata quella, che conla
fua indufiria,e {ollecitudine hauena fatto
si,che la Regolase 'habito di S.Chiara in
quella cafa abbracciaffero ; nondimeno
( non oftante quefte cofe ypon ftimavas
punto fe frefla, né {i curaua d’effere daal-
tre in alcun conto tenuta 5 & tutte di buo-
na voglia fi fottoponeua, e non manco
follecitamente gli vitimi luoghi procura-

ua , di quello , che gliamatori dell’hono-
re’i primi ambire,e (tudiofamente foglio-
no procurare . Sera da fe medefima fo-
pranominata cagnola , e riputauafi la pis
vile , eminima di tutte [e forelle , e per
tale voleua effer da tutu eonofciura, e
trattata. Andaua dietroalle forelle con
grand {fima fommiflione per il Monafte-
ro, & a qualunque di loroindifferente-
mente ferniua ; O richiefta ; 6 non richie-
fta, o douunque conofceua, che dellope-
ra fua haveflero bifogno ynen altramen-
te ch'ella flara fofle la feruente diturre .
Schivaua turi gl vifici) doue qualche fu-
periorita , & maggioranza fifcoprille ; &
allincontro abbracciaua volontiesi quel-
li yne’ quali la foggetnone , la baffezza, e
I humiliatione s’efercitallero , come fco~
par la cafa, nettar le fcodelle, lavar li
panni delle Suote ; portav acqua , fafcis
legna, feruiré ne’ piu fordidi minifterij di
eucina erane i fuci piiordinari , € qUOti-
diani efercitij . Hebbe:cura di vangare »
ezappar I'horto , delle galline , e del for-
no ; irvna parola ; dalei alle piti ftrap-
pazzate perfone del Monaftero noneras
diffexenza niuna . Fu (come ho gid det-
10)
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to ) fornara del Monaftero, hauendo fo-
pra di fe 1l carico di far cuoceteil pane,
il quale efercitio fece per lungo fpatio di
tempo con- grande affiduita, & amore;
Maperche lo-tare tanto nel fuoco las
{truggeua , e le fcemaua la vifta , grande-
mente dubitando di-deuenircieca, e ri=
manere in breue tempoinutile alle alcre
funtioni della Chiefa , e del Monaftero ;
configliatafene con chi doueua perfcas
rico della fua confcienza, dimandoé hu-
milinente alla Madre , le fofle mutato ef-
fercitio. Ma la-Madre; che che fe ne fof-
fela cagione , come fe il male della Beara
non vero , ma imaginatiuo flato fi foffe,
non ne facendo cafo , tifpofe 5 che hauef-
{e patienza ; perche ad ogni modo vole-
ua,che lefercitafle. A cotale rifpofta,
chino il capo 'humilé ferua di Chrifto , e
con marauigliofa manfuetudine diffe : o
fono gia fodisfatra dal canto mio, & ap-
parecchiata ad acciecarini; e morire ans
co per fernigio delle fpofe del mio Si-
gnore; anzi di fommeo contento mi €,che
a me pinitofto; che i ninyalira tocchi
quefto efercitio, perche minore;anzi niu-
no farail danno, feio, chela pin vile , ¢
la damenn di cafa fono » né patito s con=
feruandofi intantola fanitd , e le forze
corporalidi quelle ; che fono piu degne
e pinvtilealla Cafa , che non potro mai
effere io . Con quefto fe ne ritorno al fuo
forno tutta confolata , feguitando quel
laboriofo meftiero con ranta ferenita di
volto, e di animo s che le forelle ne rima-
neuanod marauiglia edificate, e confo-
late . Diffe pitt volte:ad al¢une fue piti in-
trinfeche confidentemente : Ip non vor-
rei per cofa del mondo, che niuna delle
forelle hauefle quefta fatica , nella quale
mi pate d’haver cotta ;& abbrucciata la
pelle del vifo , e diffeccato il caposperche
le pouetine patirebbono troppos maio
che non vaglio nulla, fe ben patifco, non
importas .

Era il fuo defiderio di effere difprez=
zata da turtte , dieflere tenuta da niente; e
di eflere ftimata ¢ trattata da pazza e

B.«€ AT EXRAN A.

dd perfona diniuno intendimento. Al-
I'Abbadefla, alla Vicaria, alle eguali, alle
inferiori portaua tanto rifpetto, che nien-
tepil. E non eflendo per mold anni la
fua fantita conofciuta, perche ellalate-
neuacoperta al poffibile fpeffo, ne rileua-
ua buone mortificationi, le quali erano
dalei riceuute come fauori fingolarifi-
mi. Faceavilta dieflere ignorante,e di
non fﬁ'tpernuﬂ.l; e feben fapeua leggere
benifluno , & ordinare il diuino OHicio
meglios che niun‘altra delle compagne
erifoluere i dubbij occorrenti ; nondime-
no per effercitio d’humilta voleua efler’
ammaeftrata, etiandio dalle giouani ; e
talhoras’infingeua dinonfaper leggere ,
per effere corretta, & emendata . A buon
propofiro difle poco auanti di motire,che
ella nellintrinfeco dell’ anima fua fem-
pres’era ftimata grofla, & ignorante_.
Non volle difputare , né garrire , né vin-
cere , thtro che molte volte s’accorgeffe
d’hauer ragione, riputande non ¢ffer de-
gna cofa di vna perfona religiofa il con-
tendere, 0 il perfidiare; credena, chew
maggior fofle la perdica,che (i fa lafcian-
dofr fcappar dalle mani quel merito di
rimanereal diforte per humilea; che non
¢ il guadagno di tar conofcere al monde
d’haner meglio penetratoil punto in qual
fivoglia controuertia, '

Nella fua perfona, e nel veftire eras
abiettiflima e fuor di modo fptezzara ;
portaua I'Habito vile; groflo, logro,e rat-
toppato, quafifempre al rouerfciose ftor-
ro; & infaccato ful corpo « [ 1n capo-por-
taua v vilifimo firaccio di velo nerostal-
mente-male acconcio , che mirandola
hauerefti detro ella efler il difprezzo del
mondoj portaua per cingetf(i yna corda
groflay rappezzata ¢6 pezzi di cuoio; e di
bigellote fe le coueniua atidarealla porta,
o al parlatorio cofi la Madre Abbadefla,
0 alcunforaftiero veniua al Monattero,,
come in queitempi fi coltuihaua; i met-
teua ity doflo. yn:fuo mantellaccio tucto
fpellaco s e frufto, e compariua.con tanta
baflezza, & humiliatione, che non poche

volte
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volte ne fiv riprefa da qualch’vna delle
forelle salle quali quefti pareuano eccefli
intolerabili ; e i vergognauano di veder
lei tanto abietta . Ma {¢ bene non gufta-
vano di tanta abiettione, perche final-
mente la virtil , quantunque ricoperta s a
guifa di fuocoracchiufo, 2 lungo andare
manda fuori le fue flammelle , {1 fa vede-
re ; riconofcendo 'alto fentimento,che
fotro quella fprezzatura ftaua nafcofto,
non potetano far di manco dinon 'am-
mirare , e di non l'eflaltare ne’ cuot loro;
onde dicenano fouente : O cheanima_
credi wi, che fia quella? e pure nonfa
veruna ftima di fe. Solamente quando
erail tempo diandare alla Sacra Com-
munione »{i veftiva delle pitt honoreuoli
veftische ella bauefle ; i poueua vn velo
buono in capo, e tuta fi acconciaua s si
che non pareua quella , che in altro tem-
po s’era vedutatanto male in arnefe ; &
alle forellesche della cagionedi cotal mu-
tatione la ticercanano,rifpondeua: Adei-
fo , che andiamo a riceuere 1l Verbo Di-
uino , mi voglio tutta mondare , & ac-
conciar dentio s e di fuori'; a quefta diui-
na funtione {rvuolé andare con ogpi pof-
fibile apparato ; ma paflata quellaocca-
fione ; {fe ne ritornaua toftoal fuo modo
folito.

Ma come lddio Signor noftro ha pet
coftume di efaltar coloro;che peramort
di lui in quefto monde (i abbalfano; ven-
ne la cofa i tale, che quefta Serna diDio,
febene vfaua ogn’arte per rendefivile,
¢ difpreggiata fopra tutte; era poi da tut-
te,e dalle Superiore medefime flimata
per quello, che ella era, cio¢ perdonna
di gran virti 5 e giudicio , etiandio nelli
maneggi del mondo. Per quefto Suor
Leonarda ; che fii lungo rempo Madre
del Monaftero del Corpo di Chrifto di
Ferrara , conferiua con lei la maggior
parte delle cofe pitt importanti: € ne 1
Capiroli , doppo che 1’altie haveuano
detto 1l {uo parere, in vlunio dimanda-
uano A Suor Caterina quello; ch’ella ne_s
fentifle; e per Pordinario pititofto al fuo,
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che aligiudicio delle altre s’appigliaua.
Si che fi vedeua chiaramente quello, che
poco fa andanamo dicendo s che per di-
uina difpenfatione piut piacciono a gli
huomini quelli ; che vanno per via di dif~
prezzo , & humiled , che coloro , i
quali per via'di' riputatione , e di gran-
dezza s’ingegnano d’efaltarfi. Le me-
defime forelle auedute(i facilmente, qua-
to intendente ella fofle delle cofe fpiri-
tuall ; e quanto efercitata nelle viret; a lei
nelle fue difficoltd,e ne’fuoi dubbi ricor-
reuano ; alle quali, ellache gia buonas
maeftra ne era , rifpondeua di forte che
le confolaua in marauigliofa manietass
dando loro confegli; & auifi otrimi per
difenderfi in ogni tentatione, & incami-
narfi nel vero fentiero della perfettione .
Non per tanto, quantunque di tutte que-
fte cofe molto bene s*accorgelle, fe ne
pauoneggio ella giamai ;anzi perfeucro
nel baflo fentimento di fe fteffa , fempre
chiedende,& eleggendo viliflimi vihicif,
offerendofi con fomma prontezza, € Ziu-
bilo ;ad ogni abietifima funtione, ne esa
in tutto il Conuento alcun minifterio co-
si fordidos né cosi faticofos ch'ella, 6 non
procurafle, 6 fé dato le veniua , giamai ri-
cufafle . Ad vnaforella, che vn giorno
(compatendole perle grandi fatiche , le
qualituttoil di le vedeua fare) conmol-
te parole tentd di perfuaderla s 4 non vo-
lercotanto. affaticarh , né foggettatfiin.
quella maniera, che pareua piu tofto,che
vna nonizza, e ferua delle altre divenuta
fofle ; con vifo allegro forrife vn poco
erifpofe: Tofon ferua, e fchiauadellc,
fignoie, e fpofe di Giefu Chrifto; quefia
¢la mia quiete, & il mio ripofo I'affari-
carmii » e flentare per tutte ; maggior glo-
ria s né maggiore honore mipud accade-
re ; che leflere tueto il giorno impiegata
ne ipitvvili efercitij,chein cafa fi troui-
1no. Io godo diftare drcontinuo occu-
pata in laboriofiffime facende , accioche
il cibo , col quale mi foftento, non mi fia
dinanzi al Tribunale di Dio panedi do-
lote ; & il pane delfecolo, che fono le
limo-
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limofine, delle quali,come ferua di Chri-
fto mi nutrifco yin danno, & inrouina_
dell’ anima mia nonfi conuerta ;e final-
mente il fangue dell’Agnello, che per
me con tanto amore fit {patfo ; non fiano
in mio giudicio.

Quando hebbe cura delle Nouizze_,
non guftaua d’effer tenuta, O nominata
per maeftra, o Superiora, né permette=
ua, che le fue'difcepole le faceflero ferui-
ti niuna , come fi coftuma di fare alles
maeftre , ma fifaceua da fe tueti li fuoi
fernigi, anzi con grande cariti ne ficeua
ellaallalere. Deteftaua molto, chi fi di-
lettaua d’andare affettatamente pulita,di-
cendo’; chetanto pud peccare di vanita
laMonaca nel bigio, e velo di tela di li-
no,comela fecolarane’ drappi d'oro, e
nelle pompofe veftidi ferafina. Alle fue

B.CCAT ERIN A.
confidentidiceua: Sorelle mie ; quando

vivien voglia,che il velo, o Phabitovi
ftia indoflo dritto, ben’acconcio , e puli-
to,e per non iftar cosinon & voftro modo
vi fentite inquietare da defiderio d’ha~
uerne vn migliore’s 6 meglio accommos
dato, all’hora voi torcetelo , e fatelo ftay
peggio, chenonera prima , e neacquis
flarete gran merito apprefioa Dio, e
quefto fard lo fpecchio, con cui pulirete
'anima voftray cosifaccio io, come ves
dete,cosi far fi deue qui i cafa d’humiled
dalle fpofe dell’humiliato Figlio di Dio.
Che fele preciofe vefti, fe le collane, fe
le perle; e le gioie fono gli ornamenti del-
le fpofe del fecolo ; Phumilta , il difpreg-
gio dife ftefa , con le virtirreligiofe , fo-
no liveri adobbi dellafpofa di Chrifto,

CABT 1O L"0 0T T"A"V'O!

Dell’ vbedienza della Beata Caterina, ¢ prontezza 4 Sopportare
le mortifications

Ella vera, e cordiale Humilcd

{ono due figlivole , 'Obedien-

za, e la Sofferenza : poiche chi
realmenre ¢ humile , & hi baflo fenti-
wento dife fteflo , non ardifce di prefe-
rirmai il fuo parere , & gindicioal parere,
e giudicio de’fuoi proffimi, quali egli
flima pitt fauij, e pitt aueduti, e maggior-
mente fe fono fuperiori ; e fopporta pa-
tientemére qual (i fia cofa, che in oltrag-
gio dilui venga fatta , riconofcendofi in-
ternamente , e di quello, e d’altri molti
affionti ancora meriteuole . La Beata Ca-
terina dunque  che humiliffima fempre
fi, filanco fempre efattiflima nell'obe-
dienza , fenza molti alerifegni, chelellas
ne diede; in due occafioni particolarmé-
te fece intendere ; quanto in quefta virr
fifoffe auanzata . In quei primi tempi,
ne’ quali la Congregatione di Suor Lucia
a’ confouti della B. Caterina A nuoua »
piu ftrettafoggia di vinered ritird, fotto-

mettendofi alla cura de’ Padri Zoccolan-
ti, & alla Regola di S. Chiara, vollero
quei buoni Padri con vatij , e molto ftra-
ordinaiij efperiméti far prova d’ogn’vna
diquelle donne, per intendere , quanto
ciafcuna haueffe di fodo fondamento
nelle virtir; & il negotio ando in modo
chealcune; le quali non erano cosi ben
fornite di quell’ animo rifoluto, che ad
vpa tanta imprefa era neceflario ; nonu
iftando falde alle proue, come poco &
propofito per quella caas 2 quelle de’
proptij parenti furono rimandate . A Ca~
terina pero ( difponendo cosi Iddio ) co=
fepiti graui; e pitt difficili furno impofte,
che alle altre ftato fatto nonera ; nelle
quali rutte ella fi diporto in maniera,che
a gl’ ftefli Padri, e Maeftri della vita per=
fetta arecco non meno di marauiglia,che
di edificatione. Vn giomo dunque an-
datofene il Superiore al Monaftero, e
chiamate tutte le forelle ad vna certa gra-
Ia,
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