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22 VITA DELLA
fteri peruenifie quello, chein quellibro
erafcritto. Eranoconforme al prefcrit-
to della Regola, e conforme al dettame
della fanta pouertd s le cofe tutte dicafa
communi alle Suore; nécieranon folo
camera particolare  ma neanco caffa; 0
fcrigno ferrato, doue alctina, benche mi-
nima cofarella foffe priuatamente conw
chiaue cuftodita. Hauena ciafcuna vna
celletta , ma quefta fenza chiuderfi, & »
erano le dettecelle compofte diftuore ,
& era libero ad ogn’vna dientrare in ef-
fe > ogni volta , che piacciuto le foffe.. Pex
quefto deliderando la Beata Caterina,
che quefta fua compofitione fofle in tut-
to, e per tutto nafcofta, la componeua
{ecretamente ;quando firitrouauafola
{crinendo nel libro le tentationi, cheil
demonio le daua ditempo intempo,e
le vifite ancoras le illuftrationi celefti,che
il Signore le concedeua , per difendet(i,
e liberarfi dalle infidie del tentatore; e
doppo che haueua fornito di{crivere ,
nafcondeuail libro fotro vna coperta di
ctioio ; che ftaua fopra vna feggiola; nel-
la quale ella fedena in cella ; e cuciua poi

B.C AT ERIN A,

fempre il cuoio , accioche non fofle tro=
uato il libro , e lettodaalcuna perfonas «
Tutta quefta diligenza faceua ella, per
non hauer occafione dicadere nel pec-
cato della vanagloria ;e perdere la virtit
della fanta humiltd ; il che facilmente,
farebbe potuto accadere , fe quella com-
pofitione foffe venuta alla cognitione
dell’altre ; tanto pitt s ch’ella allhora met-
teua giu le cofe pitt alla fcopetta di quel-
16 , che fece di poi In progreflo di qual-
chetempo era divenuto quel volume af-
faigrande > e'molto maggiore di quello ;
che 2’ noltti tempi habbiamo. *Ma come
diff1 di fopra , haueuasi bene il Signore
aggradita quella fcritcura 5 ma non vole-
ua > che fergifle per aleti s conciofiacofa=
che vn giorno s’accorfe la B. Caterina_ ,
cheil cuoio era ftato fcufcito , e che il li-
bro era ftato letto; onde ella fubito lo
prefe, & andatofeneal forno, nel quale
apunto ftauano ardendo le legna, perche
s'erafatto il pane, elo getro nelle fiam-
me;ne volfe perderlo divifta fin tato,che
non fu dal fuoco tutto diuorato ; e con-
fumaro .

CAPITOLO DECIMOQVARTO.

Come la Beata Caterina fu fatta Maeftra delle Nouizze, e delli
; [egnalati ammaeflramenti ,che
dana loro .

Arilucente lampade dellafantita

di Caterina non sitofto diedeil

fuo {plendore ; che per commu-

ne confenfo delle Sorelle, e de’ Padri,
che gouetnauano lacafa, fii eletta per
maeitra, e gouernatrice diquefle ; ches
nuouamenie venjuano al feruitio di Dio;
auifando faggiamente li Supericri, che
quella, ch’eraarrivata d grado si fubli-
me diperfettione , farebbe atriffima per
conduici anco le altre , quando alla cura
di lei foffero raccommandate. Fece
Fhumil fetua di Dio da principio non
poca refiftenza ; allegandola fua infuffi-

cienzas e poco fapere ; e in veriti ella per
tale i riputaua. Ma perche li Superiori
non le fecero buone le {ue ragioni; es
d’anantaggio le commadarono perobe-
dienza , che accettafle quel carico, ches
leera impofto ; s'arrefe ella finalmente ,
fottomettédoal colloalla fanta obedien~
za 5 e procure dal canto fuodi far quel-
I'vfficio pin diligentemente,e con la mag-
giore applicatione , che alei fofle poffi-
bile; efopra il tutro fi difpofe di voler
precedere con gli efempia tuctele fue
difcepole ,accioche non meno dalle pa-
tole , che da i fatti dileiap paraflero il ve-
o
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ro vivet religiofo , si che fe allhora nuo-
uamente haue(le dato principioalla mili-
tia fpirituale , e le cofe fatte fino 4 quel
tem”ppo foflero di niuna confideratione_ 5
come fattafi da capo, comincio a molti-
plicare, & accrefcere gli attivirtuofi, in
maniera tale , che fe ne i tempi paflati era
ftata humile , patiente , modefta , diota
frequente alle orationi s e diuini Officij 3
adeflo era marauigliofamente diuenuta
fuperiore a fe medefima. Non voleua,
per niuna manieta, che le fue Nouizze
la ferwiffero in niun feruitio , benche mi-
nimo,anzi ella feruiua loro; e feriamen-
te le pregaua , che d’ogni difetto , 6 vitio,
chein lei hauefino fcoperto, 'auifafiero
alla libera , efibendofi per contracambio,
3 far particolare oratione per quelle s che
tal’ atto di caritd verfo di lei haueflero
operato.

Erano poi notabiliflimi gli ammaeftra-
menti ; che dana loro in voce circa l'efer=
citio delle virtit; noi ne diremo alcuni
per commuue edificatione de’lettori.
Ricordaua fouente , che fra tutee le cofe
le quali grandemente aiutanoad andare
innanzi nella via dello fpirito ; la princi-
paliffima é quella, che come fondamento
faldo s’ha da far hauere il primo luogo ..
erala buona , e rifoluta volonta , ela fin-
ceritd del cuore , con la quale i cerca fo-
lo il feruitio, e gloria di Dio, e nonaltro.
Per quefto voleua,che tuttele fue figliuo-
le diceflero fpeflo fia il giorno vna bellif-
fima Oratione, vfata da Santa Chiara_,
ch’ ¢ lafeguente : Omnipotens fempiterne
Deus s fac nos tibi femper > & denotam ge-
vere voluntatem s & maieftati tug (fncero
corde [ertive .

Quefta Oratione era famigliariffima_
alla Beata Caterina , e foleua infegnarlad
tutti , dicendo ; che pareuaa lei, chein.
effa i conteneffe vna gran parte della
Chriftiana perfertione .

Soleua dire, ch’erano due fcale ficu-
riflime , per le quali le buone Monache
infallibilmente poteuano afcendere dal
Monatftero alla gloria del Patadifo. Vna

diefle eradaleichiamata lafcala delles
virtit; la quale , fecondo ch’ella’ folena
dichiarare , haueua dieci fcaglioni s &
gradi.

Il primo era nominato da lei Claufura,
cioca dire feparatione del corpo ;e del-
la mente da tuttele cofe mondane , e fe-
colari, etiamdio da parenti, & amici.
Quefta virtit » diceua, eflere oltre modo
neceffaria alle fpofe di Chnfto,concio-
fiache ¢ difhicihffima cofa ,che 'anima,
la quale fi difonde ne gli amori delle co-
fe del mondo; confeguifca I'amor del Si-
gnore, il quale, come che ¢ puriffimo ;e
nobiliffimo , fifdegna d’entrare in quel
cuore, che fta aperto i cofe tanto laide, e
tanto vili.

Hfecondo gradoera I’Audienza , cioé
vna prontezza , e defiderio ardente d'v-
dir la voce diDio, non folo nelle predi-
che, e ragionamenti fpirituali, ma anco
nelle interne infpirationi , che il Signore
fuole di continuo mandare a’ferui fuoi
nel tempo delle Meffe , e de gli Officij
diumnt, e dell’oratione , & anche ralhora
in altwi efercitif, che nella Religione,con-
forme a gli ordini de’ Superiot1, fi foglio-
no fare. Hora, perche il Signore, del
quale dice la Scrittura , che fta di conti-
nuo picchiando alla porta del cuore hu-
mano, pet farfi intendere da’ferui fuoi ,
i1 [ibilo aure tenuis ; sicome fifdegna.,
quando P'anima non di orecchio A gli
amoreuoliffimi {uoi inuiti ; cosi dall’altro
canto ha molto a caro, quando vede,che
altri I'afcolta volontieri , e gufta difenti-
rei fuoi ragionamentis per queftoé di
gran profitto & quell’anima, che da fenno
f1pone a dare orecchio alle voci di lui, e
dice feco medefima col Profeta : _4u-
diam quid loguatur in me Deus meus .

Il terzo grado diceua efler la Verecon-
dia s virtil s la quale fta'bene in tutte le_s
petfone ; & in ogni {tato, ma principal-
mente nelle verginia Dio confegrate fi
ricerca come ornamento della vita, e cu-
ftodia delle virtui religiofe .

1l quarto grado , diceua effer la Taci-

E turni-




34 »I1T4 DELLA B €CATERIN A

qurnitd ; vired affacco contrapofta a quel
vitio, dicui lafcid fcritto vno de gli Apo-
ftoli del Signore, che facena effer vana
la religione di colui, che da effo fi lafcia-
ua dotninare.

1l quinto grado nominaua Gratiofita ,
cioé 2 dire amoreutolezza ; e cortefia con
ogni forte di perfone , benche indegne
e non metitenoli; conciofiache quelta
virtit ci fa fomiglianti al noftro Signore,
¢ liberali fimose corteflifimo.communi-
catore di tutei li fuoi benis, il quale anco
alli peccatori, che fia tutre le creature
fono indegnifimi delle diuine gratie,co-
cede molti doni ; & ha voluto dichiarar-
fi> chegli fa nafcere il Sole fopra i buoni,
e fopra i cattitli ancora, € con opportuna
pioggia non meno inaflia le campagne,,
e li feminati de’peccatori , 8cinguift, di
quello sche fifacciaa quelli de’giuttise
fanti huomini. Cosi diceua ella: deue la
ferua di Chrifto, afomigliandofi alfuo
{pofo, efler pronta 2 far bene ad ogni
vno, 0 fe lo meriti ,0nd : ricordandofi,

hefeglialuri perauentura non fono ta-

to meriteuoli di riceuere , appattiene pe-
o a leipil toftoil dare a’ bifognofi,che
Pefaminare i meriti di chihi da effere
beneficiato.

Il fefto grado era Diligenza: Quefta,
diceua ella , deue effer noftra compagna
indiuidua in tutte le cofe , 0 fiano di fer=
uitio ditino immediatamente;, O cofe an-
co ordinate da’Superiori ; conciofiache
elfendo Iddio perfertiffimo, ela cafa de’
Religiofi vnritrateo del Paradifo,ch’é
vi luogo fommamente compofto, e

- quellodeue eflere con effatezza pofiibile

{eruito, & inquelta non conuiene per=
metrere; che per mancamento difollecis
tudine , 6 per negligenza nafcono difor-
dini o diffett .

Il fettimo grado era la Puritd dellas
mente: Quefta,diceua, confifte partis
colarmente in fentir fempre bene di tutti;
& interpretar fempre in buona parte
qual fi voglia attiene de’ proflimi, non

volendo neanco imbrattare il fuo pen-

fiero, con 'ammettere in lej laide cogita -
tioni fopra le opere alcrui .

L'otrauo era 'Obedienza non folo ver-
{o li Superiori, ma verfo qual fi voglia
petfona ; aflicurandofi, che si come ¢
pericolofillimo lo ftato dicoloro,ch’ogni
cofa fecondoil proprio, e nicate fecondo
il parere daltrt vogliono fare; cosi vna
facilliflima maniera di non errare ¢ I'ap-
pigliarfi volontieria’ configli altrui, mat-
me de’ piufauij .

1l nono grado era PHumiled ; virw, la
quale tanto deue effere ftimata da ogni
Chrittiano, e Religiofo, quanto ella fit
efercitata da Chrifto noftro Signore ; che
s’humilio fino alla morte della Croce. ,
& ¢ pit odiata, & abborita dal demo-
nio.

Il decimo » & vltimo era FAmor di
Dio , e del proflimo, il quale il fine s e
la perfettione della vira del vero Reli-
giofo.

La feconda fcala era chiamata dallas
B. Maeftra la feala del’Humilea s per la
quale i fomiglianza di quella mifteriofa ,

ia veduta dal Patriarca Giacobbz,
E‘:anime Religiofe ; e tementi Dio afcen-
dono a guifa d’Angeli alla celefte Gieru-
falemnie. Quefta ; conforme alla dot-
trina de’ Santu Dottori , ha dodici gradi,
che apunto dal gloriofo S.Benederto li
gradi dell’humilta {1 adimandorono; eta-
no quefti da lei dichiarati, e propofti nel-
Pordine feguente .

Primo, dimoftrar fempre vera humis=
liatione » con affetto cordiale , e mentale,
econ laffetto ancora della propria per-
fona corporale .

Secondo,patlar poche parole,e difcre-
te s con voce non troppo alta , ma piti to-
fto alquanto bafia .

Terzo;nen effer facile s né pronto al
rifo ; che fe pure talhora accadefle ride-
re, cio [ia con modeftia , e per poco tems-
po-

Quarto ; feruar filentio in fino a tanto,
che la perfona fia interrogata .

~ Quinto , offeruate con eﬁ%a.tf:zzz;a1 cid
che
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che comandano le Regole s né mai par-
tiri dal prefcritto di quelle.

Sefto, credere , e confeffarfi pit viles
di tutte le altre perfone diquefto mon-
do.

Settimo , confeffarfi'; e riconofcerfi
per inutile; & inhabile a tutte le cofe.

Ortauo, fiequentare la confeflione fa-
cramentale ; & in efla piangere , e dete-
ftare ogni diffetto benche minimo -

Nono yabbracciar con prontezza le_s
obedienze impofte ; ancorche nelle cofe
afpre,edifficili damettere in effecutio-
ne > & efequitle fenza mormoratione in-
ternaso'efterna.

Decimo , fottoporfi fempre con obe-
dienza allimaggiori dife.

Vndecimo , dilettarfi di non far mai la
propria volonta.

Duodecimo, temer Dio d'amor figlia-
le, ricordandofi di continuo dicio , ch'e-
gli ha fatto pernoi,ecid che ci h co-
mandato , e finalmente perfeuerar nel
detto timore , & amore fino al fine della

vita s per fola gloria di Dio.

Etano quefte due fcale , e li gradilots
dichiarati dalla Beata con ragioni, e fen-
tenze delle Scritture , e de’ Santi Padri | e
con efempi delle quali cofe ella per gran
prattica, che haueua delle lettioni de’ J;-
bri fpirituali, e perlo fludio, clvella ha-
ueua fatto d'efercitarfi in tutte le religio-
fe virtii, ne haueua tanta copia s che te-
neua rapite, e ftupite quelle , che Pafcol-
tauano; e perfuadeua con grande effica-
cia cio ch'ella pretendeua . Molti, e mol-
to lunghi ragionamenti fatti daleiin co-
tali materie {i trouano a’giorni noftri ma-
nofcritti, liqualiio tralafcio per Ia trop-
palunghezza, e pernon interrompere il
filo dell’hiftoria. Quefto folo dird, che
ben fi vede, che quefti difcorfi haueua-
no fatto fiutto, perche le difcepole , che
glivdirono, diuentarono tali; che quel-
la cafa, con fuo grandiffimo honore, ¢
riputatione,hebbe lungo tempo 4 godere
delle benedittioni, che per loro cagione
Dio Signor noftro le concefle .

CAPITOLO DECIMOQVINTO.

D’alcunt altri auifi, che la Beata dana alle fue Nowizze in wateria
di tentationi ; e del maraniglio/o modo con che guars
via Nouizza tribolata.

L modo di viuere, che nel nuouo

Monaftero s’era cominciato i coftu=

mare era, come altroue s’¢ derto,
afpriffimo » e rigorofiffimo stal che ge-
neraua ne i cotpinon poche infermitd , e
ne gli animi nd picciole tribulationi,maf-
fime perche il demonio aggiungeua le-
gnaalfuoco » tentando in varie gunfe le
pitt inefperre, che per-ordinariofono le
principali . Hora in quefte occafionische
poche non erano ,né di poco momento’s
viaua la buona Maeftra ortimi rimedij
e daua eccellenti documenti alle fue_
difcepole ;accio fi facefleroanimo’, e fi
tincoraflero , confidando nel certiffimo

foccotfo del Signore il quale, fe ben,
permette, che & fuoi ferui patifcano da
principio delle borafche , ¢ delle graui
tentationi d’mftabilitd , e di lafciar [a via
incominciata della Santa Croce, non la-
{cia pero,che cadano fotto coloro i quali
coraggiofamente finfoluono di flar fal-
di. A quefto propofito foleua raccontare
Fefempio d’vn gionanerto, che in quei
tempi con gradiffimo feruore era venuto
a feruire 3 Dionella Religione. Quefto
apena s’era veflito I’ habito Religiofo,
che fu fubito affalito da vna gagliardiff-
ma tentatione di lafciar la fequella di
Chrifto , € partisfi, venendogli anco des
2 fide-
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