Frank GOTTMANN

Aspekte der Tragfihigkeit in der Ostschweiz um 1700:
Nahrungsmittelversorgung, Bevolkerung, Heimarbeit

Einleitung

Man liest in der 1793 gedruckten Vorarlbergischen Chronik, die hier iltere Appenzeller Quel-
len benutzt: »Im franzésischen Kriege 1688-1690 mit dem Reich, da die Schweizer auf Seite
Frankreichs waren, ward ihnen die Zufuhr abgeschnitten, und alle mit Getreidefrucht nach
der Schweiz zielende Schiffe wurden auf dem Bodensee weggenommen, so dafl aus dem
innern Rhoden des Appenzellerkantons tiglich 700 bis 800 Arme betteln giengen... 1692
mufite man fiir das Viertel gutes Dinkelskorn. .., das 20 Jahr vorher um 12 bis 15 Kreuzer
gekauft ward, nun... 4 bis 5 Gulden bezahlen... [Anm. d. Verf.: also fast das 20fache],
wobey wegen bliihender Handlung, besonders im Leinwandgewerbe, an Geld kein Mangel,
in der Schweiz aber bey allem Ueberflufl des Geldes oft keine Handvoll Getreide zu bekom-
men war.

Mehrere aufeinander folgende Fehljahre, kalte Winter und Frithling, nasse Sommer und
Hagelwetter vergrofierten die Theurung; ... und die Noth war so grof}, dafl viele Arme im
Appenzellerland im Frithling 1692 auf den Ackern wie Vieh Gras afien, oder thre Migen mit
gesottenen Kriutern ganz verderbten. — Man fand in vielen Hiusern keinen gesunden Men-
schen mehr; Weibspersonen, welche sich zuvor vom Spinnen gut ernihrten, wurden entkrif-
tet und ausgemergelt, der Bauersmann ward zu seiner Feldarbeit untiichtig, und viele wurden
genothiget, thr Vaterland zu verlassen.«!

Vordergriindig wird eine Hungerkrise mit ihren erschiitternden Begleitumstinden und Fol-
gen geschildert, und es werden Griinde dafiir genannt. Im Hintergrund scheint eine soziale,
wirtschaftliche und demographische Situation auf, deren Bestimmungsfaktoren offenbar in
einem komplexen Wirkungsgefuge stehen. Es sind: die Versorgung mit Lebensmitteln, vor
allem auch von auen durch Import aus dem Raum nordlich des Bodensees, die Frage der

1 Vorarlbergische Chronik (Bregenz 1793) S. 20-22. Die Passage iiberschneidet sich teilweise deutlich mit einer
Stelle aus der Appenzeller Chronik Pfarrer Gabriel Walsers von ca. 1740, die von HanspeTER RUESCH,
Lebensverhiltnisse in cinem frithen schweizerischen Industriegebiet. Sozialgeschichtliche Studie iiber die
Gemeinden Trogen, Rehetobel, Wald, Gais, Speicher und Wolfhalden des Kantons Appenzell Aulerrhoden
im 18. und frihen 19. Jh., 2 Bde. (1979) 448f. und von Markus MarT™iiLLER, Bevblkerungsgeschichte der
Schweiz. T. iz_Die friihe Neuzeit, 1500-1700, Bd. 1 {(1987) 2781. zitiert wird. Erstere diirfte aus letzterer
schopfen. - Ahnliche Chronikzitate auch bei WALTER ScHLAPFER, Wirtschaftsgeschichte des Kantons
Appenzell AuBerrhoden bis 1939 (1984) 66f. und bei EuGeN GruBer, Geschichte des Klosters Magdenau

(1944) 278. Eine vergleichbare Toggenburger Chronik zitiert ausfiihrlich KarL WeceLiN, Geschichte der
Landschaft Toggenburg, 2 Bde. (1830) hier Bd. 2, 294f.
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Subsistenz, textile Heimarbeit und Bevolkerungsdruck. Allgemein gesehen, gehoren die
geschilderten Ereignisse in den Rahmen der cinschneidenden Hungerkrisen, die das alte
Europa wiederholt heimgesucht haben. Sie sind in der Historie zwar lange bekannt und wie-
derholt behandelt worden, haben aber in den letzten Jahren mit dem Aufschwung integrierter
sozial-, wirtschafts- und bevolkerungsgeschichtlicher Betrachtungsweisen und angesichts der
aktuellen Ernihrungsprobleme in der Dritten Welt erneut Aufmerksamkeit erregt.”

Die entscheidende Frage zielt dabei darauf, den Wandel der latent krisengefahrdeten gesell-
schaftlichen und wirtschaftlichen Strukturen in ihrem Zusammenhang zu erkliren. Entspre-
chende theoretische Konzepte wie die der Proto-Industrialisierung, der Gewerbelandschaft
und der bislang noch kaum diskutierten okologischen Bevolkerungstheorie drehen sich vor
allem um den in der Quelle angesprochenen Komplex Heimarbeit, Subsistenz und Bevolke-
rung. Doch setzen sie jeweils ganz unterschiedliche Gewichte, wie allein schon die Begriffe
erkennen lassen. Ohne hier naher auf Einzelheiten cingehen zu konnen, sei doch ein zentraler
Aspekt hervorgehoben, nimlich: Der Bevolkerungsbewegung kommt jeweils als Faktor und
Folge eine entscheidende Rolle in den beobachteten Wandlungsprozessen Zu. Umso erstaun-
licher erscheint es daher, dafl bei den gewerblich orientierten Ansitzen die Frage der agrar-
schen Versorgungsbasis und damit die der Ernihrung der Gewerbebevolkerung nuram Rande

auf Interesse stief}.*
Es bedarf im Grunde nicht irgendwelcher Theorien, um den Zusammenhang zwischen

Bevilkerungsentwicklung und Ernihrungsqualitat und -quantitit unmittelbar einzusehex_l.
Diese bestimmen letztlich primir den Wachstumsspielraum der Bevolkerung, das gewerbli-
che Einkommen aber nur mittelbar.” Oder umgekehrt: Eine steigende Nachfrage nach
Lebensmitteln aufgrund von zunehmenden Bevolkerungszahlen kann bei gegebenen agrari-
schen Produktions- und Marktverhiltnissen nur bis zu einem gewissen Grade befriedigt wer-
den, weil die Nahrungsmittelproduktion gewissermaﬁen an »natiirliche« Grenze_:n stofdt.
Andererseits erhoht auch demographisches Wachstum an sich nicht automatisch die Nach-

2 Vgl. den Uberblick von ULricH KLruck, Hunger — ein zeitloses Thema, in: Ereib. Univ.bll. 96 (Mai 1987),

15-40.

3 Aus der reichhaltigen Literatur sei stellvertretend auf folgende Arbeiten hingewiesen: Hans Pont (Hg.)

Gewerbe- und Industrielandschaften vom Sp':itmittelalter bis ins 20. Jh. (VSWG Beih. 78, 1986), dann bes.
WOLFGANG VON STROMER, Gewerbereviere und Protoindustrien in Spitmittelalter und Erithneuzei, 39-11 t
und Karr HeinricH KAUFHOLD, Gewerbelandschaften in der frithen Neuzeit (1650-!8p0), 112-202; PE'TER
KRriepTE / Hans MEDICK / JURGEN SCHLUMBOHM, [ndustrialisierung vor der Industrialisterung. Gewerbliche
Warenproduktion auf dem Land in der Formationsperiode des Kapitalismus (1977); CHRISTIAN PrisTER, Dhas
Klima der Schweiz und seine Bedeutung in der Geschichte von Bevolkerung und Landwirtschaft, 2 Bde.
(1984); Davip B. GriGg, Population Growth und Agrarian Change (Cambridge 1980). ‘ .

4 Hier wird in Zukunft immer stirker die sich in den letzten Jahren verfestigende Ernihrungsgeschichte einzu-
beziehen sein. Eine Aufstellung von deren sentralen Arbeitsfeldern bet Hans-JURGEN TeUTEBERG, Die
Ernihrung als Gegenstand historischer Analyse, n: Historia socialis et oeconomica. FSt. Wo!.fgang Zomn z.
65. Geb. Hg. v. HERMANN KELLENBENZ U. Hans Ponr (VSWG Beih. 84, 1987) 180-202, hnler_ 182. — Die
Frage nach der Ernihrung als dem allerersten Grundbediirfnis des Mens_chen ist _vernachlasslg worden.
Davon hingen immerhin seine kérperliche Entwicklung und Gesundheit, seine Arbentskrgft und sein psychi-
sches Wohlbefinden ab. HaNs-JirGEN TEUTEBERG, Der Verzehr von Nahrungsmitteln in Deutschland pro

Kopf und Jahr seit Beginn der Industrialisierung (1850-1975). Versu_ch einer quantitativen Langzeitanalyse,
in: HaNs-JURGEN TEUTEBERG / GUNTER WIEGELMARNN, Unsere tigliche Kost, 225-279, h}er 226. _
Srerblichkeit und die Wande-

5 Bevélkerung und Ernihrungsméglichkeiten wurden insbesondere durch die \
rungen im Gleichgewicht gehalten. Mortalitit ist das eigentliche Zentrum des ganzen Zusammennanges.

MATTMULLER (wie Anm. 1) 4041, u. 407.
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frage: Denn deren Umfang hingt nicht einfach von der Zahl der Nachfrager, sonderr.l auc.h
von ithrem Einkommen ab, das heifit von den Méglichkeiten, ihre Nachfrage auf dem bisheri-
gen Ernihrungsstandard (Menge, Qualitit) auch zu realisieren. Und das Einkommen wie-
derum kann sich bei zunchmender Bevélkerung aufgrund abnehmenden Ertragszuwachses
verringern.® Trotzdem ist nicht zu iibersehen, da von der Nachfrage Anreize fiir eine Aus-
weitung der Agrarproduktion und damit fiir eine Umgestaltung der Agrarstruktur ausgehen.”

Das hier angesprochene Biindel von Faktoren versucht die Gkologische Bevilkerungstheo-
rie in Zusammenhang zu stellen. Demnach korrespondieren miteinander in einem Gleichge-
wichtsmodell agrarisches Nutzungssystem, Klimasystem, demographisches System un_d
gewerbliches Wirtschaftssystem.? Sie bestimmen — der Schliisselbegriff — die Tragfahigkeit
und daraus folgend die optimale Bevélkerungsgrofe (Plafond®) eines Raumes.'® Oder anders:
die Tragfahigkeit ist, bezogen auf die Bevélkerung, das Verhiltnis zwischen Nahrungsange-
bot und -nachfrage. Es kann von beiden Seiten her verindert werden: zum Beispiel durch
Anpassung der Bevolkerungsgrofie, neue Anbautechnologien, Anderung von Ernihrungsge-
wohnheiten, bessere Pufferungsmechanismen (Vorratshaltung, Substitutionsméglichkeiten,
Einfuhr). Wihrend diese Faktoren durch den Menschen beeinfluflbar sind, gilt dies nicht fur
eine andere entscheidende Grofle: nimlich Klima und Witterung,!!

6 Zuletzteren Zusammenhingen vgl. ROMAN SANDGRUBER, Die Antfinge der Konsumgesellschaft. Konsum-
giiterverbrauch, Lebensstandard und Alltagskultur in Osterreich im 18. und 19. Jh. (1982) 13; MATTMUL-
LER (wie Anm. 1) 408f.

7 Bis heute ist selbst in der modernen Bevélkerungswissenschaft und -geographie nicht ausdiskutiert, was
Agens, was Re-Agens ist im Zusammenhang zwischen Bevélkerungswachstum und Nahrungsspielraum,
das heiflt agrarischer Nahrungsmittelproduktion: Beschleunigt letztere das Bevolkerungswachstum oder
bewirkt jenes die Ausweitung des Spielraums? Vgl. Ecknarr EHLERS, in: DErs. (Hg.), Ernihrung und
Gesellschaft. Bevolkerungswachstum - Agrare Tragfahigkeit der Erde (1983) 20. — Sehr anregende modell-
theoretische Uberlegungen zum Zusammenhang von Bevlkerungsdichte und Agrarstruktur bei KariN
Luke, Die Entwicklung der Tierhaltung in Deutschland bis zum Beginn der Neuzeit (1989) 17f. u. 46ff :

8 PrisTER (wie Anm. 3) Bd. 2, 126ff. - Es geht damit iiber das Modell RoGER ScHOFIELDS hinaus, das t.ile
Zusammenhinge zwischen Bevolkerungsentwicklung und 6konomischen Verhiltnissen erfassen will.
Dabei werden demographische (Mortalitit, Natalitit, Nuptialitit, Migration) und 6konomische Grofien
(Erbsysteme, Ertrige, Lohne) zueinander in Beziehung gesetzt. Vgl. zu dem Modell allgem. MaTTMOULLER
(wie Anm. 1) 591F. und in der Anwendung auf das Schweizer Material, 404ff. ‘

9 Plafond = jene Bevilkerungsgrofle, deren Uberschreitung gesteigerte Mortalitit und Abwanderung sowie
verminderte Natalitit und Nuptialitit bewirkt. MaTTMUOLLER (wie Anm. 1) 427,

10 Dieser Ansatz entspricht der sogenannten Optimum-Theorie: die Bevolkerung dehnt sich entsprechend der
gegebenen Ressourcen und Technologie aus. Zum Problem der Definition und Messung von Ubervolke-
rung vgl. GRIGG (wie Anm. 3) 11{f. - Der Begriff der Tragfahigkeit wurde verstirkt seit dem Zweiten
Weltkrieg von Bevolkerungswissenschaft und -geographie im globalen Rahmen diskutiert; Beispiele hierfiir
GERHARD MACKENROTH, Bevilkerungslehre. Theorie, Soziologie und Statistik der Bevolkerung (1953),
Kap. 5 und KurT ScHarLAu, Bevolkerungswachstum und Nahrungsspielraum. Geschichte, Methoden und
Probleme der Tragfihigkeitsuntersuchungen (1953). Neuere Arbeiten zur Tragfihigkeit des Raumes all-
gem. und die Anpassung der Bevilkerung daran Orar BousTepT, Grundaspekte der riumlichen Bevoike-
rungsverteilung, in: Bevilkerungsverteilung und Raumordnung (1970) 9-22, hier 11ff. und HERMANN
HamsLoch, Kulturgeographische Elemente im Okosystem Mensch - Erde. Eine Einfihrung unter anthro-
pologischen Aspekten, (1983) 130ff. unter dem Aspekt der Grenzen der Belastbarkeit des Okosystems. Zur
Messung der Tragfihigkeit GERHARD IsEnBERG, Tragfihigkeit und Wirtschaftsstruktur (1953) 104 ££. und in
Hinblick auf die Nahrungsmittelressourcen Luke {wie Anm. 7) 42ff. Der gesamten Problematik unter
heutiger Perspektive mit interessanten Beziigen zu historischen Entwicklungen ist der Sammelbd. ExLERS
(Hg.), Emihrung u. Gesellschaft (wie Anm. 7), gewidmet.

11 Hexo SteuEr, Determinanten der Bev&lkerungsentwicklung, in: BERND HERRMANN/ROLF SPRANDEL
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7 weifellos weist dieser umfassende Erklirungsansatz iiber die Konzepte von Gewerbeland-
SChaft. und Proto-Industrialisierung hinaus, welche vor allem Gewerbe, Verlagskapital und
Familienwirtschaft in den Vordergrund ihrer Betrachtungen stellen. Gemeinsam freilich 1st
df!n genannten Konzepten, dafl sie ihre Aufmerksamkeit den Strukturen und Wandlungen in
elnem bestimmten, mehr oder minder abgegrenzten Raum zuwenden, dessen innere Differen-
zierung und iuflere Verflechtung und Einordnung aber vernachlissigen, soweit sie sich nicht
unmittelbar auf ihre Fragestellungen bezichen. Zudem sind bislang - entsprechend den unter-
schiedlichen Ansitzen — die Gewichte auch empirisch verteilt, und die zentralen Untersu-
flhﬂr{gSfelder wie Ernihrung und Landwirtschaft, Gewerbe und Bevélkerung werden eher
]CYVCIIS fiir sich als aufeinander bezogen und susammenhingend behandelt.'” Gerade das aber
wire allererst die Voraussetzung, mehr iiber die Wirkungsmechanismen komplexer Verinde-
rungsprozesse zu erfahren und die theoretischen Vorgaben zu iiberpriifen. Daher mdchte ich
in diesem Sinne fiir das Gebiet der Ostschweiz Versorgung und Ernihrung, gewerbliches
Einkommen und Subsistenz, Agrarstruktur, Bevolkerungsentwicklung und soziale Lage
behandeln und sie besonders unter der Perspektive von Ernihrung und Raum einander zuzu-
ordnen versuchen. Entfalten aber will ich den Fragenkomplex an Hand der Versorgungskri-

sen im ausgehenden 17. und beginnenden 18. Jahrhundert.

1. Hungerkrisen und Ernihrung
Miflernten und schwidbische Exportsperren

Rl}fen wir uns die zitierte Chronik ins Gedichtnis Juriick, so kann die Ausgangsfrage lauten:
Gibt sie den Sachverhalt treffend wieder? Thre sentrale Aussage bezieht sich auf den immensen
Mangel an Brotgetreide in Appenzell. Er wird zunichst als Folge einer militirstrategischen
Fruchtsperre gegen die mit Frankreich verbiindete Eidgenossenschaft dargestelit. Auch sonst
lieBen an der Hauptschuld fiir die dramatischen Ereignisse die Ostschweizer Chronisten des
18. Jahrhunderts keinen Zweifel: die schwibischen Ausfuhrsperren. Und unbesehen folgten

ihnen die spiteren Regional- und Lokalhistoriker."

sentwicklung 1m Mittelalter (1987) 181-192, hier 189, erstellt ein

Schema von Menschen beeinfluibarer und unbeeinfluRbarer Determinanten, welche unter stindiger gegen-
seitiger Riickkopplung die Bevolkerungsentwicklung bestimmen. Demnach sind natiirliche, unbeeinfluft-
bare Determinanten: Natur/Umwelt, Mensch als biologisches Wesen, Pest, von auflen unverhofft kom-
mende Kriege; beeinflufibare, mentalititsbestimmte Peterminanten: Lebensraum, Rodung/Wiistung,

Tier- und Pflanzenziichrung, Lebensstandard, politische, religiose und soziale Strukturen, [nnovationen.
MAGER, Protoindustriali-

i2 Aus der Sicht des Problems der Proto-Industrie hat darauf jiingst erst WOLFGANG
sierung und Protoindustrie. Vom Nutzen und Nachteil sweier Konzepte, in: GuG 14 H. 3 (1988), 275-303,

hier 300 hingewiesen.
13 Vgl. die eingangs zitierte Vorariberger Chronik. Auch die von ALBERT TANNER, Spulen ~ Weben - Sticken.
Die Industrialisierung in Appenzell Ausserrhoden (1982) 89, Anm. 68 zitierten, den Sachverhalt sehr ver-
kiirzenden Notizen aus dem Appenzeller Kalender von 1807: 1709; Fruchtspeer von Seite Dextschlands,

Stockung des Leinwandgewerbs, daber grosser Hunger und Mangel. 1713: Hi ungersnoth, Frucht-Pass-Sperr
llerland, das seinen Nabrungsbe-

von Seite Deutschlands. - Rugsc (wie Anm. 1) 401 spricht vom Appenze "
darf einseitig aus diesem Gebiet bezog, nimlich von den deutschen Bodensee-Nachbam. Bezeichnend ist
Hinweis auf eine Fruchtsperre.

seine AuBerung, er habe trotz Preishausse quf dem Getreidemarkt keinen i
Ebd., 464 Anm. 35. Diese Aussage kann sich nur auf die von ihm herangezogenen Chroniken bezichen.

(Hgg.), Determinanten der Bevolkerung

AW s i s o g ot d
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Das stimmt aber nur bedingt: Denn bereits 1688, ebenso in den folgenden Jahren — dies
registriert die Quelle erst weiter unten - fiel auf Schweizer Boden die Ernte witterungsbedingt
sehr schlecht aus — wie iibrigens auch nérdlich des Bodensees.'* Gewif} gibt es also eine Bezie-
hung zwischen Fruchtsperren und Versorgungskrisen, allerdings eine eher mittelbare, nim-
lich die allgemeine, weitriumige, klimatisch bedingte Verschlechterung der Ertrags- und Ver-
sorgungslage. Langfristig haben wir 1688 den Beginn des Hohepunktes der sogenannten Klei-
nen Eiszeit vor uns.”” Die erste Fruchtsperre vom 28. Februar 1689 verschirfte somit die
angespannte Situation nur noch. Das heifit: Beide Faktoren, Miflwachs und Sperre, verstirk-
ten einander in ihrer Wirkung - so wiederum im Frithjahr und Herbst 1692.¢

Gerade in solchen Monaten konnte sich die Versorgungslage dramatisch zuspitzen, wenn
die eigenen Vorriite zur Neige gingen und von aufien nichts zuflo. Im Dezember 1692 stellt
die Eidgendssische Tagsatzung fest: »In Folge des vor etlichen Jahren iiber einen groflen Theil
der Eidgenossenschaft und weitershin losgebrochenen Hagelwetters und der seitherigen Mif}-
erndten, sowie wegen der Sperrung der Getreideausfuhr aus Deutschland und aus dem Mai-
lindischen sind so grofier Mangel, Hunger und Theuerung entstanden, daf zu besorgen ist, es
werden kommenden Frihling viele Leute Hungers sterben miissen, wenn nicht von aufien
neue Zufuhrquellen gedffnet werden kénnen.«"

Aus der schweizerischen Geschichte des ausgehenden 17, und des beginnenden 18. Jahr-
hunderts sind verschiedene schwere Versorgungskrisen bekannt. Besonders fiir das Appen-
zeller und St. Galler Land wurden folgende Krisenzeiten mit Hungersnéten ermittelt; sie
lassen sich mit der Beschrinkung des Fruchthandels iiber den Bodensee parallelisieren
(s. Tab. 1)

Wegen ihrer Scharfe bezichungsweise ihrer Dauer ins Gewicht fallen konnten drei Blocka-
den: von Dezember 1692 an; vom Friihjahr 1709 bis zum Sommer 1710; vom November 1712
bis zum Mirz 1714,

Dabei wiederholte sich folgender Mechanismus: Sobald miflige Ernteaussichten und
Fruchtsperre bekannt wurden, stiegen in der Ostschweiz die Preise und verknappten sich die
Lebensmittel. Angesichts des engen Ernihrungsspieiraumes der damaligen Bevolkerung brei-

Diese stellen fraglos ein gewisses reprisentatives zeitgendssisches Stimmungsbild dar. — Auch TANNER,
ebd., 147 betont die totale Abhingigkeit AuRerrhodens von den umliegenden Ackerbauregionen und nennt
an anderer Stelle den Thurgau (5. 89) als weiteren Lieferanten. Indessen habe man sich zum groften Teil auf
dem St. Galler und Rorschacher Markt eingedeckt. Fruchtsperren hitten daher katastrophale Auswirkun-
gen gehabr. Ebd., 88f. — Desgleichen WaLTER Boomer, Ursachen der Verinderungen des Verkehrvolu-
mens auf der Wasserstrafle Walenstadt — Ziirich, in: SZG 27 (1977), 1-60. Er konstatiert wiederholt neben-
cinander den Erlaf einer Fruchtsperre und das Steigen der Ziircher Fruchtpreise und meint damit einen
Kausalnexus, ohne freilich von der allgemeinen Preisbewegung zu abstrahieren.

14 FripoLIN KunperT, Die Lebensmirtelversorgung des Landes Glarus bis 1798 (1936) 80; RuEsch (wie
Anm. 1) 451; PrisTer (wie Anm. 3) Bd. 2, 62f. zum Witterungsbild der Subsistenzkrise.

15 PrisTER (wie Anm. 3) Bd. 1, 127f.

16 Sperrpatente vgl. FRANK GSTTMANN, Getreidemarkt am Bodensee. Untersuchungen zu wirtschaftlichen,
regionalen und politischen Strukturen und Wandlungen im schwibisch-ostschweizerischen Raum in der
zweiten Halfte des 17. und im 18. Jh. (Habilitationsschr. phil. masch. Konstanz 1985) Anh. 2.

17 Gemeineidgenéssische Tagsatzung, Baden 1692 Dez. 1 bis 13. Amdiche Sammlung der ilteren Eidgendssi-
schen Abschiede, Bd. 6, Abt. 2: 1681-1712, 2 Bde. (1882), hier Bd. 2, 453. 1699 stand noch einmal eine

Tagsatzung ganz unter dem Zeichen der Probleme mit der Kornversorgung (ebd., 820-826). Ebenso Konfe-
renz der evangelischen Orte, 1692 Dez. 1-13 (ebd., 462).
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Tab. 1 Ostschweizer Krisenzeiten und schwibische Ausfuhrbeschrankungen'

Krisenzeit Sperrmaﬂnahme
16901694 1690 Mai—1692 Dez. Limit 1000 Sicke
1692 Dez.—1693 Mai Totalsperre
von 1693 Mai-? Limit 300 Sacke
1708-1709 1709 Mai-1710 Aug. Totalsperre
1712-1714 1711 Nov.—1712 Feb. Totalsperre
1712 Feb.—1712 Nov. Limit ca. 500 Sicke
1712 Nov.—1713 Juni Totalsperre
1713 Juni—1713 Sept. Limit ca, 270 Sacke
1713 Sept.—1714 Marz Totalsperre
1714 Miarz—1715 Juli Limit ca. 900 Sicke

teten sich Mangel und Hunger aus. Die geschwichten Menschen wurden nun umso leichter
Opfer grassierender Epidemien, wie etwa der roten Ruhr 1691/92 und 1695 in Auflerrhoden
und 1709 und 1712 im Ziircher Gebiet. Sie gilt als Folge des Verzehrs ungeeigneter Lebensmit-
te‘l.“’ Wie heifit es in der Chronik? Die Menschen afien Gras und gesottene Krauter! Ja, »und
file Armen suchten auf dem Mist von Riibschnitzen, Kraut- und Kabisstortzen, auch sogar
ihre Nahrung von des Henkers Wasen, Katzen u.a. .. & Damals erndhrte man sich in hohem
Grade von Brot und Getreideprodukten —etwa die Hilfte bis zu zwei Drirteln des Kalorienbe-

18 Krisenzeiten: Ruesce (wie Anm. 1) 441 auf der Grundlage vierer von ihm eingehend untersuchten Gemein-

den. Davon leicht abweichend, gibt RUESCH an anderer Stelle auch die Jahre 1709-1713 an; HANSPETER
RugscH, Die Demographie der Alpen zwischen 1650 und 1850. Bericht iiber den heutigen Wissensstand
und Fragen an die kinfuge Forschung, in: SZG 29 (1979), 159-180, hier 173. - TANNER (wie Anm. 13) 147
nennt fir ganz Auflerrhoden die Jahre 1688-1694 u. 1710-1713. - Ausfuhrbeschrinkungen vgl. GOTTMANN

(wie Anm. 16) Anh. 3.

19 RuescH (wie Anm. 1) 441 u. 451; TANNER (wie Anm
Ruporr Braun, Early Industrializaton and Demograp ARLE
Tiery (Hg.), Historical Studies of Changing Fertility (Princeton 1978) 289-334, hier 329, A‘nm. gS. Ahnli-
che Beobachtungen fiir Berlin 1771/72 ULricH KLUGE, Hunger, Armut und soziale Devianz im 18. Jh.

Hungerkrisen, soziale Randgruppen und absolutistischer Staat in Preuflen. In: Freiburg Universititsbiblio-
Bevolkerungswachstum und Hunger-

thek 96/ Mai 1987, 61-90, hier 75f. Allgemein. DIEDRICH SAALFELD, .
katastrophen im vorindustriellen Europa. In: Eniers (Hg.) (wie Anm. 7) 55-71, hier 66 und 68. Aus unter-
schiedlichen Perspektiven wird das Thema angeganger im Sammelbd. RosErT 1. ROTBERG/THEODORE K.
Rass (Hgg.), Hunger and History. The Impact of Changing Food Production and Consumpuion Patterns
on Society (Cambridge 1983); ANDREW B. AppLesy, Nutrition and Discase. The Case of Lopdon, 1550-
1750, in: Journal of Interdisciplinary History 6 (1975) 1-22, hier gff. und 19 warnt aufgrund semnes Lpndo-
ner Befundes vor der generellen Annahme eines Zusammenhanges wischen Emihrung und ep:dz'?mlschen
Krankheiten. Dieser sei etwa bei Typbus und Tuberkulose festzustellen, bei Pest und Pocj.ken nicht. Ygl.

iteren Fakror den sozialen Suref emner

auch die Ubersicht bei RoTserG/Rass, ebd., 308. — Post bringt als wer keor
Bevilkerung ins Spiel. Er vertritt hifahrispolizeiliche Mafinahmen — also

die These, daft dieser durch wo spoliz bnaht
Versorgungspolitik — des Staates reduziert werden konne und daher die Krisenmortalitit nicht derart
extreme Spitzen erreiche. Dadurch werden die Bedeutung

der Ernihrungslage beim Platzgreifen epidemi-
scher Krankheiten und der Getreidepreis als Krisenindikator relativiert. ]OHN_D. PosT, Food Shortage,
Climatic Variability, and Epidesmic Disease in Preindustrial Europe. The Mortality Peak in the Early 1740s
(Ithaca 1985) v.a. 200, 2271k, 269 u. 278F.
20 Chronik zu 1692, zit, nach WeGELIN (wie Anm. 1) 295.

. 13) 1533 SCHLAPFER (wie Anm. 1) 67, 73 u. 923
hic Change in the Canton of Ziirich, in: CHARLES
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Abb. 1 Vitalstatistik, Fruchtpreise und -importe in der Ostschweiz

darfs wurden durch Brot beziehungsweise durch Getreide gedeckt” — und konnte bel Preis-
steigerungen kaum auf billigere Nahrungsmittel ausweichen. Im hier betrachteten ostschwei-
zerischen Raum afl man vor allem Habermus, Brot und Milch, bei den Armeren entrahmt,
sowie etwas Kise und selten Fleisch.”2 Bei Miffernten verteuerte sich die Lebenshaltung um

das Doppelte bis Dreifache — ein schmerzlicher, uns heute unvorstellbarer Einschnitt in die
gesamte Lebensfihrung.??

Demographische Krise

Die Versorgungskrise wurde zur demographischen Krise.* Tatsichlich iiberstiegen seit 1689
die Sterbeziffern die Geburtencziffern signifikant. Erst nach vier Jahren kehrte sich insgesamt

geschen das Verhilinis wieder um (Abb. 1).” Die Krise dauerte rund sechs Jahre. Alle drei
vitalstatistischen Bereiche wurden dabei stark verindert:

21 Nach den Schitzungen von Hucues Neveux, L'alimentation,
51 (1973) 336-379, hier 372.

22 Tanner (wie Anm. 13) 281f.

23 SAALFELD (wie Anm. 19) 62 u. 66. .

24 Demographische Krise = Jahresdefizit an Taufen 25 %, an Heiraten 40 %, Uberschufl an Toten 60% bezie-
hungsweise 100 % in drei Monaten. MATTMiiLLER (wie Anm. 1) 269.

25 Quellen zu Abb. 1 u. 2: Die Vitalreihen beruhen auf Daten aus verschiedenen Appenzell Aufierrhoder,
Innerrhoder und Toggenburger Kirchengemeinden, zusammengefafit nach MaTrmiiLLer {wie Anm. 1) 272
u. 275f.; ANDRE SCHLUCHTER, Zur Bevolkerungsentwicklung und Bevétkerungsbewegung des Kantons St.
Gallen im 17. und 18. Jh., in: MaRrkus MarrmijLier, Bevilkerungsgeschichte der Schweiz. T. 1: Wissen-

in: Revue d’Histoire économique et sociale
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Sterbefille Maximum 1693 182 Indexpunkte
Taufen Minimum 1693 59 Indexpunkte
Heiraten Minimum 1694 70 Indexpunkte

Zuerst erreichten die Todesfille einen Hohepunkt mit einem Anstieg fast auf das Doppelte.
Dann sanken die Taufen um fast die Hilfte auf einen Tiefstpunkt. Und erst zuletzt nahmen die
Heiraten um 25 bis 50 Prozent ab. Also schon in den bestehenden Ehen gingen die Konzeptio-
nen zuriick, und nicht erst aufgrund sinkender Heiratshaufigkeit fiel die Geburtenrate.”
Dabei reduzierte sich die Bevolkerungszahl im letzten Jahrzehnt des 17. Jahrhunderts im
Schnitt um iiber acht Promille jahrlich.”

Das ist der nackte statistische Befund. Anschaulicher beschreibt die eingangs zitierte Quelle
das Hungerszenario —und mehr noch: Eigentumsdelikte hiuften sich, und 1689/90 wurden in

Appenzell AR mehrere Hexen hingericheet, weil sie das Vieh verdorben hatten.”

Zwar gab es 1708/09 nur kurzzeitige iiberproportionale Ausschlige der Sterblichkeit, doch
kann das Jahr 1709 als Ausgangspunkt einer mehrjahrigen Krise genommen werden, wobei
1712 und 1714 die Sterblichkeit erneut Hohepunkte erreichte  Und es zeigten sich dieselben
demographischen Erscheinungen wie zwanzig Jahre zuvor (Abb. ).

Wihrend also das Zusammenbrechen der Nahrungsmittelversorgung i
Fillen eine einschneidende demographische Krise hervorrief — das ist in dhnlicher erise
inzwischen in vielen demographischen Untersuchungen beobachtet worden* -, zeitigte
umgekehrt eine gute Versorgungslage fiir die Bevolkerung positive Wachstumsimpulse. Das
vollzog sich nach auflen hin zwar weniger spektakulﬁr, hatte aber fiir den komplexen sozialen,
wirtschaftlichen und demographischen Wandlungsprozef hiufig nachhaltigere Ff)lgen. So
war in unserem Untersuchungsgebiet der Wachstumsschub der sechziger und siebziger Ja}.xre
des 17. Jahrhunderts nicht durch eine steigende Geburtenziffer, sondern vielmehr durch eme

reduzierte Sterblichkett gekennzeichnet. Oder anders: Es ergab sich ein Geburteniiberschufl

n den geschilderten

schaftlicher Anhang, Bd. 2 (1987) 684-697, hier 294f. u. TANNER {wie Anm. 13_) 426f. Die Getrcidgpreisc
erhielt ich von Herrn ALBERT TANNER zur Verfigung gestellt, dem ich dafur Vielmal.s danke. Aus cigenen
Erhebungen im StA Uberlingen stammen die Getreideimportziffern; GOTTMANN (wie Anm. 16) Anh. 10-
12. -

26 Stichwort: Hungeramenorrhée = Ausbleiben der Menstruation .mit voriibergehender Stenlm't. Vg_l.
EmmanveL L RoY LapuriE, Die Hungeramenorrhde (17.-20. Jh.), in: ArTHUR E. Iunor (Hg), Biologie
des M hen in der G ichte (1978) 147-166.

enschen in der Geschichte (1978) Appenzell Al u. AR, Toggenburg. -

27 MaTTMULLER (wie Anm. 1) S. 277 u. 290: am Beispiel von Sufgen, R _
RuEscH (wie Anm, 1) 440 u. 450. - TANNER (wie Anm. 13) 147 steht nur 1770/71 und spiter 1816/17 emne

demographische Krise. . Th d
28 Errechnet nach den Angaben bei Mattmiller (wie Anm. 1) 264 Tab. 7/5 fir Appenzell IR, Thurgau un

St. Gallerland. .
29 MatrmiiLLEr (wie Anm. 1) 2781 Vgl. auch die dort zitierten Chronikstellen.
30 Ruescu (wie Anm. 1) 4534f.
31 Wie Anm. 25. o . .
narmut und Hungerkrisen m vorindustriellen

32 Vgl. SaALFELD (wie Anm. 19) 66f.; WILHELM AsgL, Masse fun; _ ol
Europa (1974) 2521. u. 287 ff. - Zurecht warnt GEORGE THOMAS FOX, Studies in the Rural History ot Upper

Hess, 1650-1830 (Diss. Vanderbil/USA 1976) 344 £, davor, stets einen dirckten Zusammenhancgh:wisj;)c_n
Preishaussen und Bevolkerungskrisen anzunehmen. Die einen oder die a:fdcm konnten d}:f us allein
auftreten. Dann sind die Ursachen woanders zu suchen. Auch nach Post (wie Anm. 19) 269 ist der Zusam-

menhang zwischen Preis- und Mortalititsspitzen nicht zwingend.
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Abb. 2 Vitalstatistik, Fruchtpreise und -importe in der Ostschweiz

dadurch, daf zuerst die Sterblichkeit sank und sich die Geburtenrate dieser Entwicklung erst
mit einem mehrjihrigen Zeitverzug anpafite, das heiflt reduzierte.”

Ernihrung

MaBgebend fiir die nachlassende Mortalitit diirfte neben dem Ausbleiben der Pestzuige’ emne
vorteilhafte ernihrungsphysiologische Kombination gewesen sein. Diese ergab sich vor allem
(1) durch die teilweise Eigenversorgung der Heimarbeiter mit Fleisch- und Milchprodukten
(spiter im ausgehenden 18. Jahrhundert mit der Kartoffel) im Rahmen ihrer sogenannten
Subsididrlandwirtschaft — darauf werde ich noch kommen —und (2) durch den Zukauf impor-
tierten Brotgetreides. Eine derartige Mischernahrung aus tierischen und pflanzlichen Produk-
ten kriftigte zweifellos die Widerstandskraft des Korpers gegeniiber Krankheiten und
Mangelerscheinungen.”

Auf der anderen Seite kénnen diese Uberlegungen aber auch erkliren, warum ein Ausblei-

33 MATTMULLER (wie Anm. 1) 391ff. behandelt diese Zusammenhinge unter dem Stichwort »Erste demogra-
phische Transition«.

34 MATTMULLER (wie Anm. 1) 182,

35 Im iibrigen verschlechterte sich umgekehrt die Ernihrungsqualitit, wenn bei steigender Bevolkerungszahl
Grinland zugunsten des Getreidebaus und zu Lasten der Vichhaltung umgebrochen werden mufite. Damit

wurde zwar die Menge pflanzlicher Kost erhoht, das terische Eiweifl aber reduziert. PrisTeR (wie Anm. 3),
Bd. 2,127. :
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ben der Zufuhr von Getreide und eine Unterversorgung damit iiber langere Zeit zu demogra-
phischen Krisenerscheinungen fithren konnten, obwohl ausreichend, wenn auch knapp, tieri-
sche Nahrungsmittel zur Verfiigung gestanden hitten: Es fehlte dann nicht so sehr an der
Zufuhr ausreichender Kalorienmengen, sondern an den in der pflanzlichen Kost enthaltenen
Spurenelementen wie Eisen und an Vitaminen (B1 und PP). Umgekehrt iuflerten sich geringe
Milchertrige in einer nicht minder gefihrlichen Proteinliicke. Schlieflich 1st noch daran zu
denken, daf in Zeiten witterungsbedingter Minderernten nicht nur der quantitative Ertrag
sank, sondern auch verregnete und sonnenarme Friihjahre und Sommer den Nihrstoffgehalt
des Getreides und Viehfutters, also die Nahrungsqualitit, deutlich reduzierten.”

Einseitige und Fehlernihrung nun fithrte zu Mangelerscheinungen wie Blutarmut, gastri-
schen Beschwerden, auch Hautkrankheiten - Krankheitsbilder, die durch zeitgendssische
irztliche Aufzeichnungen bestitigt werden. Sie minderten an sich schon die Lebenserwartung
und muRten sich bei einer weiteren Nahrungsmittelverknappung unmittelbar lebensbedro-
hend auswirken” — und das umso mchr, wenn epidemische Infektionskrankheiten auf eine
geschwichte menschliche Konstitution trafen und regelrechte Sterblichkeitswellen austosten.
Gerade unter den Allerirmsten grassierten, wie schon gesagt, im ostschweizerischen Heimar-
beitergebiet immer wieder die gefihrlichen Rote-Ruhr-Epidemien.

Bis es allerdings zu iiberdurchschnittlichen Sterbezifern kam - das zeigt auch das Beispiel
der beginnenden neunziger Jahre -, muften bereits mehrere Knappheitsjahre vorangegangen
sein. In diesem Sinne hatten offenbar die Ausfuhrlimitationen dazu beigetragen, daf sich der
Getreideanteil an der Nahrung verringerte. Wieweit dies lediglich zu Mangelernihrung - 1m
Sinne des Nihrstoffgehaltes — oder bereits zu Unterernihrung fiihrte, ist schwer zu entschei-
den. Daher war im brigen auch die Totalsperre von 1709/10 unmittelbar und auf kurze Sicht
relativ wirkungslos, da einige Jahre der Erholung davorlagen.

Das Problem der Unausgewogenheit zwischen pflanzlicher und tierischer Nahrung wurde
schon von den Zeitgenossen wahrgenommen — wenn auch in anderer Weise — und sorgte
innerhalb der Eidgenosschenschaft fir sozialen und politischen Ziindstoff. Das zeigt fo.lgen.-
des Beispiel: Auf der Tagsatzung von 1692 gerieten sich die Vertreter der innerschweizer-
schen Bauern- und Viehhalterkantone auf der einen und der Stadtrepubliken auf der anderen
Seite heftig in die Haare, als man iiber die dringenden Versorgungsprobleme beriet. Auf dfn
Vorwurf, die Stadte lieflen die Korntransporte nicht in die Innerschweiz, geriet in der Rephk
der Stidte das Leben auf den Almen zur Schlaraffenidylle: Dort sei mit Heuen und Ohmden
die Jahresarbeit getan. Jetzt konnten die Bergbauern auf dem Riicken hiegen und schlafen. Das

36 Vgl. PrisTeR (wie Anm. 3), Bd. 2, 34ff. u. 1271,

37 MaRKUS SCHURMANN, Bevélkerung, Wirtschaft und Gesellschaft in Ap_penzell In.ne‘rrhod.en im 18. und“im
frithen 19. Jh. (1974) 127.— Zu den ernihrungsphysiologischen Folgen einer langfristigen einseitigen Erndh-
vgl. Marxus MaTTMULLER, Das

rung auf tierischer Grundlage in Un, ebenfalls einem Viehzuchtkanton, vgl

Einsetzen der Bevolkerungswelle in der Schweiz. Versuch eines Uberblicks tiber den Stand der 'Forschung,

in: VSWG 63 (1976) 390-405, hier 402 f.; DERs. (wie Anm. 1) 444.~ Allgem. auch APPLEBY (wie Anm. 19)
e Zeit von einer chronischen

3. - TeuTERERG, Verzehr (wie Anm. 4) 226f. spricht fur die vorindustr'iell - prie
Unterernihrung in Hinblick auf Kalorien und Nahrwert und veranschaulicht schematisch den Tesfelskrezs

von Unterernihrung und geringem Lebensstandard. — Letztlich diirfre. die Energieversorgung, alse die
ausreichende quantitative Kalorienversorgung fiir die Funktionsfii.h.ngkentudes men_sch%xchen Orgamstgus
unmittelbar und kurzfristig hoher zu bewerten sein. Thre Beeintrichtigung :mﬂert_e sich in Hunger, von den
Betroffenen existentiell wahrehmbar, anders als etwa ein »schleichender« Proteinmangel. Vgl. LUKE (wie

Anm,. 7) 491
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Hungerleiden komme sie schwerlich an. Ihr Vieh gehe inzwischen auf den Alpen immerfort
und gebe Milch, Anken und Kise.”

Wie aber so oft, wenn Emotionen hochgehen, wurde beiderseits ein entscheidender Punkt
iiberschen: Wenn in einem klimatisch zusammengehorigen Raum witterungsbedingt die
Getreideernten schlecht ausfallen, sinkt zugleich auch die Milch- und Fleischproduktion.”

2. Gewerbliches Einkommen und Subsistenz.

Als Indikator fiir Versorgungsengpisse wird gewohnlich der Getreidepreis herangezogen und
mit den Indikatoren Geburtlichkeit und Sterblichkeit verkniipft, um krisenhafte demographi-
sche und soziale Situationen herauszuarbeiten und zu erkliren.* Preissteigerungen riihren auf
der einen Seite gewif von einer Verknappung des Angebots her, auf der anderen Seite heifit das
aber noch nicht, daf} die Menschen aus finanziellen Griinden das Angebot nicht mehr wahr-
nehmen konnten und hungern mufiten. Der zu damaligen Zeiten sehr elastisch auf Angebot
und Nachfrage reagierende Getreidepreis hitte dann sofort stagnieren oder sinken mussen.
Kurzum, angesprochen ist das Einkommen der ostschweizerischen Getreidekaufer.

Das lifit denken an eine Stelle in der eingangs zitierten Quelle, wo es fiir die Zeit um 1690
heifit, es se1 wegen blishender Handlung, besonders im Leinwandgewerbe, an Geld kein Man-
gel, in der Schweiz aber bey allem Ueberfluf§ des Geldes oft keine Handvoll Getreide zu
bekommen. . ¥ Fiir 1713 aber, ein viertel Jahrhundert spiter, stellt ein Chronist fest, es herr-
sche in Appenzell Mangel an Verdienst.*

Die divergierenden Belege verweisen auf die konjunkturellen Schwankungen im Heimge-
werbe, die bis zur Mitte des 19. Jahrhunderts eng mit der Agrarkonjunktur gekoppelt waren.
Denn steigende Getreidepreise aufgrund iiberregional auftretender Miflernten banden 1n
erheblichem Mafle die Gewerbeprodukten sonst gegeniiberstechende Kaufkraft. Die proto-
industrielle Bevolkerung war dadurch in zweierlei Hinsicht von Konjunktureinbriichen
betroffen: Die Agrarkrise entzog ihr das Brot, die industrielle Krise den Erwerb.”

Und doch gibt es Hinweise darauf, daf diese Doppelwirkung vor der erwihnten Krise des
zweiten Jahrzehnts des 18. Jahrhunderts noch nicht galt. Folgt man der zitierten Chronik-
stelle, war sehr wohl Geld im Lande, wegen bliihender Handlung, besonders im Leinwandge-
werbe. Dieses erlebte tatsachlich von den sechziger Jahren des 17. Jahrhunderts bis nach der
Jahrhundertwende eine Hochkonjunktur. Aber schon im ersten Jahrzehnt des neuen Jahr-

hunderts kindigte sich sein endgiiltiger Niedergang an. Es wurde als Wirtschaftsfaktor nun
zunehmend durch das Baumwollgewerbe verdringt.**

38 GOTTMANN (wie Anm. 16) 420 u, 436,
39 Vgl. dazu auch MATTMULLER (wie Anm. 1) 280.
40 Vgl. dazu MATTMULLER (wie Anm. 1) 260¢f.

41 Ahnlich heifit es zur Situation im Toggenburg laut einer Chronik zum Jahr 1692: der miit kernen kame auf
20 fl., und konte man wms gelt noch solchen nicht haben; es kamen an einem Montag zu Lichtensteig nur 2
miit korn auf den markt . . . Zit. nach Gruser (wie Anm. 1) 278,

42 RurscH (wie Anm. 1) 455.

43 TannER (wie Anm. 13) 149, .

44 Warter BoDMER, Schweizerischer Industriegeschichte. Die Entwicklung der schweizerischen Textilwirt-
schaft im Rahmen der iibrigen Industrie und Wirtschaftszweige (1960) 143, 173£. u. 176 sowie Tab. I11;
MakceL Maver, Die Leinwandindustrie der Stadt St. Gallen von 1721 bis 1760, in: St. Galler Kultur und
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Insofern steht die zweite chronikalische Aussage 1n keinem Widerspruch zur ersten: Es
herrsche Mangel an Verdienst. Zu konstatieren ist also die Kombination von Agrar- und
Gewerbekrise. Sie wirkte sich umso scharfer aus, als die Bevolkerungszahl inzwischen wieder
gf:wachsen war.”® Auflerdem gab es nun sehr viele Heimarbeiterhaushalte, die noch nicht
cinmal mehr iiber eine Minimalausstattung an Vieh und Land verfiigten und daher simtliche
Lebensmittel zukaufen mufiten. Sie waren den Konjunkturverliufen hilflos ausgeliefert.
Er.werbsméglichkeiten und Nahrungsspielraum waren in der ostschweizerischen Heimar-
belterrggign mit dem beginnenden 18. Jahrhundert offenbar weithin ausgeschopft.

Damit ist die Frage der eigenen Subsistenzmittel angesprochen, die im wesentlichen eine

Frage der Agrarstruktur ist.

3. Agrarstruktur

Insges.amt geschen reichte in der frihen Neuzeit das in der Eidgenosschenschaft produzierte
Getr‘efde nicht aus, um die Versorgung der Bevolkerung sicherzustellen. Etwa ein Drittel der
benotigten Frucht mufite aus den Nachbarlindern eingefihrt werden, 1n heimgewerblich ver-

dichteten Gebieten schitzungsweise die Hilfte und mehr.*
Zu dieser Situation hatte entscheidend ein landwirtschaftlicher Differenzierungsprozeﬁ
dem Spatmittelalter aus klimatischen und

beigetragen. In seinem Verlauf schieden sich seit
Viehzuchtge-

tQPOgraphischen Griinden Gebiete mit vorherrschendem Ackerbau von reinen
bieten.* Zu letzteren zihlen der hochalpine Raum, aber auch die vorgelagerten Gebiete wie
zum grofiten Teil das hier betrachtete Appenzeller und 5t. Galler Land und das Toggenburg.™

Dort hatten die spatmittelalterliche Agrardepression mit ‘hren sinkenden Getreidepreisen

sowie die fiir den Ackerbau weniger geeigneten Béden die Umstellung auf Vieh- und Milch-

wirtschaft sowie daneben den Anbau der Handelsgewichse Flachs und Hanf beginstigt.”
Letztere wurden freilich als Rohstoffe fiir die Leinenherstellung von den lindlichen Spinnern
und Webern unbedingt bendtigt und von St. Galler Hindlern und Verlegern zunehmend
nachgefragt! Vielleicht verdrangten sie damit sogar bis zu einem gewissen Grade den Getrel-
debau, weil so bessere Einkommen zu erreichen waren.*® Voraussetzung der Verinderungen

Geschichte 11 (1981) 3-130, hier 33f. u. 108. Vgl. auch TANNER (wie Anm. 13) 13 u. 15£.: SCHLAPFER (wie

Anm. 1) 50ff. u. 78ff.

45 "TaNNER (wie Anm. 13) 107{f.; SCHLAPFER (wie Anm. 1) 681.

46 WiLHELM BICKEL, Bevotkerungsgeschichte und Bevolkerungspolitik der Schweiz seit dem Ausgang des
Mittelalters (1947) 53.

47 Jean-Frangors BERGIER, Die Wirtschaftsgeschichte der Schweiz (1983)
Differenzicrung in der Nordostschweiz STEFAN SONDEREGGER/MaTTHIAS WEISHAUPT,
Landwirtschaft in der Nordostschweiz, in: Appenzeller Jbb. 115 (1987

48 Ruesch (wie Anm. 18) 159 und Karte S. 163; RoperT Urt KAUFMANK, ]

ler in der Schweiz 1780-1930 (1988) 224f.

49 Die folgenden Ausfilhrungen stiitzen sich insbesondere auf TANNER (wie Anm. 13) 691F. u. 1134f.

50 PrisTeR (wie Anm. 3)Bd. 2,99 verweist auf den Konkurrenzdruck durch schwibisches Getreide, der kurz
nach dem Dreifligiahrigen Krieg einsetzte und die Hinwendung zur Weberei begtinstigt habe. Freilich ist die

Frage, wie lange und in welchem Ausmafl jener wirksam war, wenn sich schon bald der bekannt grofle
Einfuhrbedarf aufrat. - AcHiLLEs stellt— freilich vor dem Hintergrund einer anders gearteten Agrarstrukuur
_ eine hohere Rentabilitit des mit der Garnherstellung verbundenden Flachs- gegeniiber dem Getreidebau
bei den klein- und unterbiuerlichen Schichten fest. WALTER ACHILLES, Die Bedeutung des Flachsanbaus im

87 u. 92. — Zur innerregionalen
Spﬁtmitteialterliche

) 29-71.
tidische und christliche Viehhind-
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war aber im Bereich der Agrarverfassung, dafl bereits in der ersten Hilfte des 16. Jahrhunderts
Zehnten und Grundzinsen abgeldst werden konnten. Und schlieflich hitten die Agrarver-
hiltnisse nicht derart grundlegend umgestaltet werden kénnen, wenn nicht der Zuflufl von
Brotgetreide aus anderen Ackerbauregionen gewihrleistet gewesen wire.

Mit diesem Wandel einher ging eine soziale Differenzierung in Grof- und Mittelbauern, die
eine marktorientierte, kommerzialisierte Erzeugung von Fleisch- und Milchprodukten
betrieben, deren Abnehmer die Kase- und Buttergrempler und Schmalzverkiufer in St. Gallen
und Ziirich, im Rheintal, im Thurgau und im Toggenburg, aber auch in Schwaben fanden.”
Auf der anderen Seite wuchs die Zahl landarmer Kleinbauern, die trotz einer intensivierten
Bodennutzung ihren Subsistenzbedarf kaum decken konnten und auf Zuerwerb angewiesen
waren. Dieser bot sich seit dem 16. Jahrhundert im lindlichen Heimgewerbe an, und zwar
zunichst in der Leinenhersteliung, verbunden mit dem Flachsanbau. An deren Stelle trat mit
dem beginnenden 18. Jahrhundert allmihlich das Spinnen und Weben der Baumwolle.

Das bedeutete einen wichtigen Entwicklungsschritt. Denn damit I6ste sich die Rohstoffba-
sis von der heimischen Landwirtschaft. Wahrend sich Leinenproduktion und Agrarwirtschaft
wechselseitig erginzten und iiberschiissige Arbeitskapazitit gebunden hatten, konnte die
Herstellung von Baumwollgarnen und -tuchen zur familienwirtschaftlichen Hauptbeschitu-
gung werden und dic Abhingigkeit von Verleger und iiberregionalem Marke verschirfen.”
Indem die Produktion von Nahrungsmitteln und die Produktion von Gewerbegiitern ausein-
andertraten, begannen sich eine lindliche Verbrauchergesellschaft und ein »innerer Markt«
herauszubilden,” was wiederum die Anbindung an duflere Mirkte erleichterte. War die heim-
gewerbliche Produktion zunichst erst moglich geworden, indem die Umstrukturierung der
Landwirtschaft Arbeitskrifte freisetzte, begiinstigte die Heim-Industrie, erst einmal in Gang
gekommen, nun ihrerseits den agrarischen Wandlungsprozef.

Fiir alle textilproduzierenden Regionen der Ostschweiz — das Konglomerat Appenzell,
St. Gallerland, Toggenburg, das Ziircher Oberland und die Seeamter, das Glarnerland — trifft
mutatis mutandis ein Strukturprizip zu, das man als Subsidiirlandwirtschaft der Heimarbeiter
bezeichnen kann. Das heifit, die Heimarbeiterfamilie verfugt Gber eine Kleinstlandwirtschaft
mit cin wenig Land und etwas Kleinvieh auerhalb einer strengen Flurverfassung. Somit kann
sie etwas Gemiise anbauen und im spiten 18. Jahrhundert insbesondere die Kartoffel. Ist
derartiger Kleinbesitz in der Frithzeit der Industrialisierung iiberhaupt erst Voraussetzung fiir
deren sukzessive Einfihrung, so erlaubt er es in der Folgezeit dem Heimarbeiter bis zu einem
gewissen Grade, Agrarkrisen mit ihrem Mangel an Lebensmitteln oder gewerbliche Konjunk-
turkrisen mit ihrem Mangel an Geld besser zu iiberstehen,*

Insgesamt gesehen boten, das Ziircher Oberland ausgenommen, die Heimarbeiterregionen

siidlichen Niedersachsen fiir Bauern und Angehorige der unterbauerlichen Schicht im 18. u. 19 Jh., in:
HerMaNN KeLLensenz (Hg,), Agrarisches Nebengewerbe und Formen der Reagrarisierung im Spatmittel-
alter und im 19.720. Jh. (1975) 109-122, hier 114 u. 120. - Zum ebenfalls mit dem textilen Heimgewerbe

verbundenen Flachsanbau in Ostschwaben Hermann Grees, Lindliche Unterschichten und lindliche
Siedlung in Ostschwaben (1975) 1311.

51 TANNER (wie Anm. 13) 71f,, 77 u. 821f.

52 Zu diesen strukturellen Unterschieden zwischen heimgewerblicher Leinen- und Baumwollproduktion vgl.
Macer (wie Anm. 12) 289 u. 2981.

53 Vgl. dazu Joan THiIrsK, zit. nach MaGER (wie Anm. 12) 302.
54 MaRKUS MA’!TW')LLER, Die Landwirtschaft der schweizerischen Heimarbeiter im 18. Jh., in: ZAA 31 H. 1
(1983) 41-56, hier 52; TANNER (wie Anm. 13) 147; BRAUN (wie Anm. 19) 307. R. JAGER u.a., Baumwollgarn
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ein ausgepragtes ambivalentes Strukturmuster: kommerzialisierte Landwirtschaft auf der
einen, mit dem Heimgewerbe verbundene Kleinstlandwirtschaft auf der anderen Seite, und
zwar in Gemengelage auf engstem Raum. Aber auch die Viezuchtgebiete waren vom Getrei-
deimport abhingig, allerdings wegen der stagnierenden Bevélkerungszahl ohne zunehmende
Tenfif:.nz. Vielleicht konnte man vereinfachend sagen, daf, ceteris paribus, die Produktionska-
pazititen einer heimischen Landwirtschaft im herkémmlichen Nutzungssystem zur Versor-
gung der Bevélkerung einschliefilich der stadtischen solange hinreichten, bis mit der Einfiih-
rung eines umfinglichen Verlagsgewerbes die Zahl der Nachfrager die Grenzen des moglichen
Lebensmittelangebotes iiberschritt. Der Lusitzliche Bedarf mufite dann iiber Importe gedeckt

werden.”

4. Bevolkerungsentwicklung

Die aufierlandwirtschaftlichen Einkommensmoglichkeiten im Heimgewerbe absorbierten
also zunichst Arbeitskrifte, dic in der arbeitsextensiven Viehwirtschaft nicht gebraucht wur-
den. Sie verbesserten dariiber hinaus die Chancen zur Familiengriindung und gaben einem
Stﬁl:keren Bevolkerungswachstum Impulse. Dieses wirkte wiederum auf die Ausbreitung der
Heimindustrie zuriick. Somit spiclte die demographische Entwicklung eine entscheidende
Rolle bei der sogenannten ersten Industrialisierung. Es gibt leider keine genauen Werte dar-
iiber, zu welchem Prozentsatz die Bevolkerung im Heimgewerbe titig war. In der ersten
Hilfte des 18. Jahrhunderts soll zum Beispiel in Appenzell AuBlerthoden der iberwiegende
Tei.l der Bevolkerung ausschliefilich oder wenigstens zu einem hohen Anteil von seiner Tatig-
keit im lindlich-gewerblichen Sektor gelebt haben.*

In den Heimarbeiterregionen begann die Bevolkerungszahl sc
zu steigen als in Ackerbau- oder Viehzuchtgebieten, wo si¢ bis zu den Agrarreformen im
ausgehenden 18. und im 19. Jahrhundert nur gemichlich sunahm. In Appenzell Auflerrhoden
setzte das Wachstum bereits 1m 16. Jahrhundert ein, war in der frih industrialisierten Ost-
schweiz am stirksten in der zweiten Halfte des 17. Jahrhunderts und verlangsamte sich dann
allmihlich”” (Tab. 2). Dabei hatte sweifellos die warme und crockene Klimaperiode von 1650

hon viel frither und kraftiger

als Schicksalsfaden. Wirtschaftliche und gesellschaftiiche Entwicklungen in einem lindlichen Industriege-
biet (Ziircher Oberland) 1750-1920 (1986) 17f. u. 44.

55 Es wire abwegig anzunehmen - wie JiRG BRUHWILER, Der Zerfall der Dreizelgcnwirtschafr im schweizeri-
schen Mittelland, 1975, 99 { das tut —, daft im Gefolge der seaatlichen »merkantilistischen- Finfuhrpohtik
die Uberschuff produzierenden mittellindischen Bauern durch das billigere austindische Getreide vom
Markt verdringt worden seien. Wie auch das Luzerner Beispiel zeigt, blieben die Bauern trotz Einfuhren

stets am Marke. Hans Wicki, Bevolkerung und Wirtschaft des Kantons Luzern im 18. Jh. (1979) 390 u. 398.
56 TANNER {wie Anm. 13) 23. - RUESCH (wie Anm. 1) 129 spricht aufgrund chronikalischer Quellen fur das 18.
len es in der Ostschweiz drei Viertel bis vier

Jh. von einem Viertel bis zu drei Vierteln. Anfang des 19. Jh. so

Fiinftel der Erwachsenen gewesen sein. Ebd. 130 u. 138.

57 RuescH (wie Anm. 1) 165ff. TANNER (wie Anm. 13) 109: Von 1667 bis 1734 stieg die Einwohnerzahl

Auflerrhodens um 74 Prozent, von 1734 bis 1799 nur noch um 9 Prozent. Die Bevolkerungsdichte stieg
entsprechend von 83 Einwohnern pro qkm (1667) auf 148 (1734) und 169 (1794). Ebd. 112. Der Kanton
Auflerrhoden besaft 1800 die hochste Bevolkerungsdichte der Schweiz. Ebd. 107. Ein shnliches Bevolke-

rungswachstum verzeichnete schon im 17. und im beginnenden 18. Jh. das proto—industrialis.iem Ziircher
Oberland. Braun (wie Anm. 19) 295 u. 301. - {ibersiche und Vergleich weiterer schweizerischer Wachs-
(Wie Anm. 1) 36911,

tumsraten und Bevolkerungsdichten bei MATTMULLER
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bis 1686 das Vordringen in Grenzertragsgebiete begiinstigt;* und umgekehrt wirkte der fol-
gende Klimaumschwung stark retardierend.
lab. 2 Die Bevolkerung in ostschweizerischen Gewerbegebieten, 17. und 18. Jahrhun-

dert.” abs. durchschn. jahrl.
Wachstumsrate (%o)
Appenzell AR 1667: 19826 9
1734: 34571 7
1794. 39414
Toggenburg, SG 165Q: 520 13
(Gem. Hemberg) 1690: 860 7
1750: 1315 7
1798: 1852
Glarus (Kt.) 1701: 11300 .
1743: 14500 9
1799: 24119
Zircher Oberland 1671: 23357 1
1700: 22691 10
1762: 41854 5
1792: 49019
/
288 { /
) 4
2481 /
1 // P 3
. 268 + / =
e o 1 -
X169 e -
e 7 //
R §
Pt o 8
120 :{; ’_//K,/:i . :;A,ﬁﬂr;
P e 7/4_,”““‘—___;
. —
1680 1788 1720 1748 1768 1788 1888

Jahr

Heimgewerbegebict: 1 Appenzell Auferrhoden, 2 Hemberg/Toggenburg, 3 Kanton Glarus, 4 Zircher Ober-
land. Ackerbau- und Vichzuchtgebicte: 5 Appenzell Innerthoden, 6 Sulgen/Thurgau, 7 Ziircher Kornland,

8 Lumbrein/Graubtinden. 9 Uberlinger Getreideausfuhr, Durchschnittswerte fiir die Jahrzehnte 1674-79,
1730-39 u. 1790-99.

Abb. 3 Bevilkerungsentwickiung in der Ostschweiz

58 PrisTER (wie Anm. 3) Bd. 2, 127f.

59 Die jahrliche Wachstumsrate wurde mit Hilfe der Zinseszinsformel errechnet. Quellen: Appenzell AB:
TANNER (wie Anm. 13), 107 u. 109. SCHLAPFER (wie Anm. 1), 136. Toggenburg und Glarus: RuescH (wie

Anm, 18), 164 u, 166. Ziircher Oberland (Amter Uster, Hinwil, Pfaffikon): zusammengestellt nach Braun
(wie Anm. 19) 301 Tab. 8-2.
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Verglelcbsweise hohe jahrliche Wachstumsraten kénnen als Indikator einer beschleunigten
gCW?rbllchen Entwicklung betrachtet werden. Die Heimarbeiterregionen enteilen, was
Bevolkerungsdichte und -zahl anbetrifft, den in einer agrarisch dominierten Wirtschaftsstruk-
tur verharrenden ostschweizerischen Gebieten (Tab. 3).

Tab. 3 Die Bevélkerung in ostschweizerischen Agrargebieten, 17. und 18. Jahrhundert.

abs. durchschn. jabrl.
Wachstumsrate (o)

Appenzell IR 1597: 6100
1650: 5500 _g
1713: 7500
1765: 7400 :8€
_ 180t: 7360 ’
Kirchengemeinde Sulgen 1670: 3260
{Herrschaft Biirglen, TG) 1694: 2979 w:
1735: 3500 »
1797: 3163
Ziircher Kornland 1671: 34567 ?
1700: 32777 5
1762: 37879 1
1792: 37160
Lumbrein 1643: 512
(Lugnez, GR) ' 1708: 579 _i
1744: 473 5
1803: 630

Graphik.” Die gestri-

Deutlicher wird die unterschiedliche Bevélkerungsemwicklung auf der
der deutlich mit dem

chelte Linie zeigt den Uberlinger Getreideexport in die Ostschweiz,
Bevolkerungswachstum in den Heimgewerbezonen korreliert.*

Zinseszinsformel errechnet. Quellen: Appenzell IR:
len von 1800 beruhen z.T. auf Schitzung und Interpo-
29 ostthurgauische Siedlungen in

60 Die .i‘ihrliche Wachstumsrate wurde mit Hilfe der
ScHURMANN (wie Anm. 37) 55. Die Innerrhoder Zah

lation und sind daher behutsam zu interpretieren. Kirchgemeinde Sulgen ( _
der Umgebung von Sulgen und Biirglen): ERnsT MENOLFL, Sanktgallische Untertanen im Thurgau. Eine

sozialgeschichtliche Studie Giber die Herrschaft Biirglen (TG) im 17. und 18. Jh. (5t Gallen 1980) 24f. u.
1581, Ziircher Kornland (Amter Andelfingen, Biilach, Regensberg): zusammengestelit nach BRAUN (wie
Anm. 19) 301 Tab. 8-2. Lumbrein: RuescH (wie Anm. 18) 164 u. 166.
61 Abbildung 3.
62 Eipe Vergleichsschitzung, wieviel Menschen durch die Uberlinger
zeigt folgendes Bild (Pro-Kopf-Verbrauch ca. 500g Kernen tiglich):
1680-1690 500 Malter/Woche — 18000 Menschen
1790-1800 835 Maiter/Woche —» 30000 Menschen.

Ausfuhren ernihrt werden konnten,
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In den Agrargebieten stagnierte dic Bevélkerungsentwicklung faktisch, war d?bei instabil
und krisenanfillig.*’ Thre Dichte hatte schon frithzeitig einen Stand erreicht, de.r eine Ausfleh—
nung bei den gegebenen Subsistenzmoglichkeiten bezichungsweise der Tragfihigkeit des 6ko-
nomischen Systems nicht mehr zulief}, nicht zuletzt aber auch angesichts des starren I_(orsetts
der herrschenden Agrar- und Flurverfassung und der personlichen Rechtsverhiiltmsse_der
Landbewohner.* Das beweist insbesondere cx negativo die Tatsache, welche expansiven
wirtschaftlichen, sozialen und auch demographischen Krifte freigesetzt wurden, als seit der
zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts dje sogenannte Einschlagsbewegung, ein Stiick Fh%r- upd
Agrarreform, von der westlichen Schweiz her nach Osten vordrang. Die Heimarbeiter im
Basler Land machten sie sich hervorragend zunutze.*’

So bargen die Heimarbeiterregionen immer noch Wachstumschancen. Dieses }.16here
Wachstum resultierte aber keineswegs aus deren hsherer Nuptialitit und Natalitit, wie immer
wieder gerade in Zusammenhang mit der Proto-Industrialisierungs-Debatte behauptet wor-
den ist:* In Heirats- und Geburtenziffern unterschieden sich die Heimgewerbe- von deﬂ
Agrargebieten nicht.*” Vielmehr war das zentrale Steuerungselement der Bevlkerungsgrofie
dic Mortalitit, dic entscheidend von der quantitativen und qualitativen Ernihrungs- und Ver-
sorgungslage abhing. Selbst ein ausreichendes Realeinkommen, das durch Heimarbeit

gewihrleistet war, konnte katastrophale Notsituationen nicht verhindern. Das hat der Ver-
gleich der beiden Hungerkrisen vor und nach 1700 gezeigt.

5. Versorgung und soziale Lage

[n Hinblick auf die Nahrungsmittel

wird die Versorgungslage einer Bevolkerung durch den
physischen Bedarf, dic tatsichliche

Nachfrage und, damit zusammenhingend, die Preise, den
Importe bestimmt. Sie stehen in Wechselwirkung mit der

will ich nun bei diesen ansetzen, u
Lage weiter zu verdichten,

Zunichst zum Umfang der Getreideimporte: In den Jahrzehnten um die Wende vom
17.2um 18. Jahrhundert wurden allein aus Uberlingen, dem fiihrenden Getreideexporthafen
am Bodensee, wochentlich gut 500 Malter Kernen (entspelzter Dinkel) und 90 Malter Hafcr
ins siidliche Bodenseehinterland verkauft. Davon wiederum ging iiber die Hilfte in das hier

63 Zu den demographischen Bestim
SCHURMANN (wie Anm. 37) 591f.

64 BRaUN (wie Anm. 19) 299f MENOLF1 (wie Anm. 60) 54, 93 ff., 991f. u. 105.

65 MATTMULLER (wie Anm, 54) 454,

66 Z.B. MacGER (
worden.

67 MATTMULLER (wie Anm. 1) 422,

mungsfaktoren dieses Erscheinungsbildes Ruesch (wie Anm. 18) 1671f.;

wie Anm. 12) 302: Das alteuropiische Heiratsmodell sei in Gewerberegionen gesprengt
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niher betrachtete heimgewerbliche Kerngebiet - und zwar mit steigender Tendenz. Dort leb-
ten um 1700 schitzungsweise knapp 56000 Menschen:*®

Tab. 4
Appenzell IR 6400
Appenzell AR 21500
Toggenburg 21900
49800
Stadt St. Gallen 6000
55800

Einen Pro-Kopf-Verbrauch von 500g Getreide taglich angenommen, wurde allein durch die
Uberlinger Exporte der Brot- und Breibedarf rund eines Fiinftels der Bevolkerung gedeckt.
Dabei sind die Importe aus den iibrigen Bodenseehifen noch nicht einmal gerechnet.

Oder ein anderer Vergleichswert unmittelbar aus den Quellen: Als im August 1689 die
zweite MifRernte in Folge zur Gewiftheit wurde, iiberschlug die abtisch-sanktgallische Ver-
waltung, wieviel Kernen im kommenden Jahr in der Grafschaft Toggenburg fehlen wiirde.
Man schitzte einen Bedarf von 8600 Miitt (5850 dz), dem nur 1100 Miitt (750 dz) - oder 13
Prozent der bendtigten Menge — aus eigenen Ressourcen gegeniiberstanden;®” gut 5000 dz
mufiten also zusitzlich herbeigeschafft werden. In der Literatur ist die Rede davon, dafl
auflerdem noch 3000 Miitt Hafer (1470 dz) fehlten.” Freilich ist nicht zu entscheiden, ob die
Erhebung den Normalzustand oder die besondere Krisensituation widerspiegelt. Figentlich
konnte cine Prognose iiber einen kiinftigen Bedarf nur aufgrund langfrisuger Erfahrungen
abgegeben werden, und die Obrigkeit mufite unterstellen, daff das fehlende Korn werde
beschafft werden konnen — auch wenn unbekannt war, zu welchem Preis.

Kornmangel und _iiberschufl im Toggenburg

Wenn man zu den Bedarfszahlen der Quellen an Kernen’' die Flichengrofic der Gemeinden
und die Bevolkerungszahlen, die aufgrund von Kommunikantenlisten gqschﬁtzt xx'urQen,
zum Vergleich hinzunimmt, zeigen sich :nerhalb des Toggenburg auffillige Unterschiede

(Tab 5):

68 Bevolkerungszahlen nach MATTMULLER (wie Anm. 1) 154 u. 202. _Zur Schatzung der toggenburgischen
Gesamtbevolkerung s. Beil. - Getreideumsatze nach GOTTMANN (wie Anm. 16) 474 u. Anh. 10.

69 Ungefabrlicher Uberschlag oder Rechnung was die Graffschaft Toggenburg von herbst 1689 bis beﬂmmorzat
1690 fiir Kernen mangeln michte, 1689 Aug. 9 (StiftsA SG Akten XX1/Fasz. 14). - GRUBER {wie Anm. 1)

278 berichtet iiber die Antwort des Klosters Magdenau aus dem Jahre 1692 auf eine derartige Umfrage tiber

die Vorratssituation. Es ist unbekannt, ob diese mit jener von 1689 zu tun hat. _
70 ILpEFONS vON ARX, Geschichten des Kantons St. Gallen, Bd. 3 (St. Gallen 1813) 211. WEGELIN‘WIC Anm.
1) 296 gibt 7000 Miitt an, obwohl er aus denselben Quellen oder sogar aus VON Arx sclPst s_choph.
71 Die nur global vorliegende Hafermenge wird in den folgenden Berechnungen nicht beriicksichugt.
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Tab. 5: Mangel und Uberschuf} an Kernen im Toggenburg, um 16907

Bezirk Einw.  Fliche Einw. Bedarf Uberschuff
abs. gkm  /gkm dz  Tage dz  Tage

a) Amter

UA ges. (14) 10670 246 43 201 4 748 14

[505-821]

_SCH (4) 2820 75 38 578 41

[572-736]

- rUA (10) 7850 171 46 215 170 4

[505-821]

OA ges. (11) 10400 278 37 5637 108

[616-1095]

Toggenburg ges. (25) 21070 524 40 5848 56 748 7

b) Bedarfs- u. Uberschufigebiete

Bedarf (17) 14370 402 36 5848 81

[616-1095]

Ubersch. (6) 4440 9 46 748 34

(505-736]

ausgegl. (2) 2260 26 87

[586-620]

¢) Ausgewihlte Gerichre

Neckertal, UA 2590 60 43 54 4 403

[606-796]

Jonschwil, SCH 1190 10 119 204 34

[602]

Kirchberg, UA 510 41 12 272 108

[736]

Bazenheid u. 4840 90 54 102 4 136 6

Mosnang, UA

[505-723]

Peterzell, OA 1180 29 41 707 120

[707-948]

Wattwil, OA 3600 60 60 1414 78

[616-642]

Thurtal u. 2830 100 28 1486 105

Wasser, QA

(720765

St. Johann, OA 1680 60 28 612 73

[855-893]

Wildhaus, QA 740 27 27 424 115

[1095]

(n) = Anzahl Gemeinden; [n-n} =

Héhenlage der Hauptorte in m; (r.) UA = (restliches) Unteramt; OA =
Oberamt; SCH = Schwarzenbach
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Trotz seiner leicht iiberdurchschnittlichen Bevolkerungsdichte konnte im Unteramt ein
Uberschufl erwirtschaftet werden, mit dem man die eigene Bevolkerung noch einen halben
Monat hitte unterhalten kénnen — sogar weit iiber einen Monat in seinem nordlichen Teil, der
Vogtei Schwarzenbach. Hingegen feblte in den Gerichten des Ober-Toggenburg Getreide fur
swei bis vier Monate. Ackerbau- und Siedlungsmdglichkeiten und Bevolkerungsdichte”
erweisen sich dabei als die entscheidenden Faktoren. Das Uberschufigebiet (Karte) zihlte mit
seiner relativ geringen Hohenlage und der sanften Hugellandschaft zum kornproduzierenden
Schweizer Mittelland. Neben Getreide wurden die Gespinstpflanzen Hanf und Flachs ange-
baut, was schon auf den Rohstoffbedarf der hoher gelegenen Gebiete verweist.”* Aber auch
dort wurden anscheinend, wo immer moglich, die Gewerbepflanzen kultiviert und ihr Anbau
auch amtlicherseits gefordert.” Gewifl haben sie auch im Toggenburg zu gewissem Grade

72 QueLLEN: Bedarf und Uberschuf laut Aufstellung wie Anm. 69. Einwohner s. Beil. Einteilung der Amter
und Gerichte Otro Henne-AMRHYN, Geschichte des Kantons St. Gallen von seiner Entstehung bis zur
Gegenwart (1863) 15; OTMar WIDMER, Das Oberste Toggenburg: Wildhaus — Alt St. Johann — Stein.
Natur, Bevolkerung, Wirtschaft, Verkehr (1945) 6415 ERnST W. ALTHER, Besiedlung, Bodennutzung und
Migration in der Grundherrschaft der Grafen von Toggenburg und der Firstabtei St. Gallen am Beispiel von
Bauerngeschlechtern, in: St. Galler Kultur u. Gesch. 3 (1974) 149-171, hier 150 u. 152; HeinricH EDEL-
Mann, Geschichte der Landschaft Toggenburg (1956) 76 ff.; J. H. DieTrICH, Geschichte der Gemeinde
Kirchberg (1952) 69; Historischer Atlas der Schweiz, 44f. Flichen (abziiglich unproduktiver Flichen) nach
Arealstatistik der Schweiz 1952. Hg. v. Eigendss. Statist. Amt (1952) 36f. — Der Bedarfsschitzung in Tagen
liegt eine Tagesration von 500 g zugrunde. — Massg: 1 Mutt Kernen = 96,81 = 68 kg: 1 Mute Hafer = 27,971
= 49 kg. ANNE-MARIE DUBLER, Masse und Gewichte im Staat Luzern und in der alten Eidgenossenschaft
(1975) 38; JorN SIEGLERsCHMIDT, Mafle, Gewichte und Wihrungen am westlichen und nordlichen Boden-
see um 1800, in: Schrr. VG Bodensee 105 (1987) 75-91, hier 82. — Das Unteramt gliederte sich seinerseits
nochmals in die Vogtel Schwarzenbach und das restliche Unteramt. Bei der Zusammenfassung zu Gerichen
(Teil c. der Tab.) ergab sich die Schwierigkeit, dafl sich die Kirchengemeinden, an denen sich die Bevolke-
rungszahlen orientieren, nur z.T. mit den alten Amts- und Gerichsbezirken deckten bzw. dic Bewohner
eines Gerichts in einem anderen eingepfarrt waren. Des weiteren lagen im Unteramt vicle Gerichte 1n
Gemengelage, weshalb v.a. die Gerichte Bazenheid und Mosnang susammengefafit werden muflten.
Ansonsten wurde nach Moglichkeit die historische politische Gliederung eingehalten. Folgende Gerichte
umfassen mehrere Hauptofte: Neckertal: Mogelsberg, Ganterschwil, Oberhelfenschwil, Brunnadern;
Bazenheid: Linisburg, Henau, Biitschwil, Libingen; Am! Peterzell: Peterzell, Hemberg; Waztwtl (Iherger-
amt): Watrwil, Kappel (Dorf), Ebnat; Thurtal: Krummenau, Kappel (Land); Wasser: Neflau; St. jobmm:
Al St. Johann, Stein. - Fir die Reinzeichnung der beigefiigren Karte danke ich Frau Helga Fendrich.

73 Die Durchschnittszahlen verdecken, dafd sich bei den gegebenen Gelindeverhaltnissen die Bevolkerung vor
allem auf die Sohle des Hauprtales der Thur konzentrierte und sich die Siedlungen nur im unteren Toggen-
burg gleichmiRiger ausbreiteten. - Die Bevilkerungsdichte lag noch ciniges unter dem von BRrAUN (wie
Anm. 19} 301 fiir das Ziircher Oberland ermitteiten Wert: Dieser betrug um 1700 70 Einwohner!’qkm bei
einer Bandbreite von 46 bis 100. Aber auchin AuBerrhoden lag die Dichte mit 83 im Schnitt hoher, wies aber
in einzelnen Gemeinden dem Toggenburg vergleichbare Werte auf. TANNER (wie Anm. 13) 11?._

74 Fiir das Jahr 1800, also erst fiir die Zeit nach der Etablierung der Baumwollindustrie, charakeerisiert MATT-
MULLER (wie Anm. 1) 377 das Untertoggenburg als Kornland mit Heimindustrie. )

75 Jonann GotrFrieD EBEL, Schilderung der Gebirgsvolker der Schweiz, T. 2 (1802) 55 J. M. HUNGERBUH-
LER, Industriegeschichtliches iiber die Landschaft Toggenburg (1852) 12 u. 30; HemnricH EDELMANN,
Lichtensteig. Geschichte des toggenburgischen Suidtchens (1944) 30; ARMIN MULLER, Lichtensterg.
Geschichte des Toggenburger Spidtchens (1978) 113 u. 122. - Zur Geographie des Toggenburg EDELMANN,
Toggenburg (wie Anm. 72) 24f. Wihrend der Drucklegung dieses Aufsatzes ist erschienen und konnte nicht
mehr eingearbeitet werden: HansJORG FRANK, Politik, Wirtschaft und Religion im oberen Toggenbt_;rg
1650-1690. (1990). Zu unseren Fragen vgl. darin bes. S. 31-44 tiber die Wirtschaft und S. 56-59 zur Sozial-

struktur.
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Das alte Toggenburg
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UberschuB  bzw.
ausgeglichene Kornerzeugung

14 Krinau
I Alt St Johann 15 Krummenay
2 Bazenheid 16 Libingen
3 Brunnadern 17 Lichtensteig
4 Butschwil 18 Lutsberg
5 Degersheim 19 Mogelsbery
6 Ebnat 20 Mosnang
7 Flawil 21 Nefilau
8 Ganterschwil 22 Oberheltenschwil
9 Hemberg 23 Oberuzwil
10 Henau 24 Stein
11 Jonschwil 25 St. Peterzell
12 Kappel 26 Wattwil

13 Kirchberg 27 Wildhaus




ASPEKTE DER TRAGFAHIGKEIT IN DER OstscHwErz uM 1700 173

schon seit dem 16. Jahrhundert den auchim alpinen Thurtal betriebenen Getreidebau zuriick-
gedr:zingt und weiter noch seit dem ausgehenden 17. Jabrhundert.”

Die bereits bis in betrichtliche Hohenlagen verdichtete Bevélkerung des mittleren Toggen-
burg war auf umfangreiche Zufuhren angewiesen. Dieses Gebiet, im Einzugsbereich des
Ar-m:s‘— und Marktortes Lichtensteig und des alten Versammlungsplatzes Wattwil, war stark
mit emner heimgewerblichen Leinenindustrie durchsetzt, welche vor allem Garn herstellte, das
in Appenzell Auferrhoden weiterverarbeitet wurde. Das Weben scheint im ausgehenden
17. ]a}hrhundert noch weniger als das Spinnen verbreitet gewesen zu sein.”’ Die Baumwollver-
arbe}tung setzte sich hier in groferem Umfang erst Mitte des 18. Jahrhunderts durch.” Und
endlich herrschte in den Hohenlagen des oberen Thurtales an den Hangen der beginnenden

Hochalpen die typische Milch- und Viehwirtschaft des Hirtenlandes vor,” die nur eine
trug. Und doch war man such in diesem Gebiet auf Getrei-

geringere Bevolkerungsdichte ver
ch bereits das Spinnen von Leinengarn fiir den Weiterver-

dezuf_uhren angewiesen, zumal $i
kauf in den kleinbiuerlichen Haushalten verbreitet hatte — bis auf den wilden Bergen.* Dafiir
blen fiir Flachs und Hanf und die

smc_l auch die zwanzig im Jahre 1676 hier gezahlten Bleuelmii
drei Firbereien ein untrigliches Indiz."

. Fr_e%lich unterstellen jene Modellrechnungen eine Gleichverteilung des Mangels auf die
jeweilige Population insgesamt. Das aber entspricht nicht den Realititen. Diese waren durch

schroffe soziale Ungleichheiten gekennzeichnet. Das heiflt in unserem Fall: Wihrend die

cinen sich durch Zukauf das ganze Jahr iiber ausreichend versorgen konnten, litten die ande-
1689 macht dies fiir dic

ren umso grofleren Mangel. Die stiftsankrgallische Erhebung von
Gerichtssprengel des siidlichen Toggenburg deutlich (Tabelle 6):*

Tab. 6 Haushalte und Getreidebedarf im siidlichen Toggenburg 1690%

Gericht Haushalte Bedarf
abs. davon, die etwas kaufen konnen Woche Gesamt
(>1000 fl Besitz) Mutt  Mutt dz
abs. v. H.
Wildhaus 170 101 59 12 624 424
St. Johann 243 103 42 17 900 612
Wasser 121 60 50 470 320
Thurtal 450 202 45 1716 1167
Gesamt 984 466 47 3710 2523

76 Nikoraus FORRER, Zur An[hropogeographie des alpinen Thurtales {Diss. phil, Ziirich 1925) 441 WIDMER
(wie Anm. 72) 80; ALTHER (wie Anm. 72) 154.

77 EBeL (wie Anm. 75) 10; EDELMANN, Lichtensteig (wie Anm. 73)
MULLER (wie Anm. 75) 113t

78 HuNGERBUHLER (wie Anm. 75) 38.

79 Eper (wie Anm. 75) 6f, HuUNGERBUHLER
Anm. 72) 156ff.

80 Zit. nach HUNGERBUHLER (wie Anm. 75) 32.

81 Ebd. 110. - Anderer Terminus: Reiben. — Hinweis au
EpELMANN, Lichtensteig (wie Anm. 73) 30. )

82 Die Situation der restlichen Toggenburger Gemeinden ist in der Quelle leider nicht ebenso detalliert erfafit.
Fiir diese sind nur Bedarf bzw. Uberschufl verzeichnet. - Werte v.H., dz, Sa.. errechnet.

83 Zu Lage und Zugehorigkeit vgl- FN zu Tabelle 5 und Karte.

30, HUNGERBUHLER {(wie Anm. 7513

(wie Anm. 75) 13 §f.; WiDMER (wie Anm. 72) 854t.. ALTHER {wie

f Farbereien mn Lichtensteig und Brunnadern bet
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Gut die Hilfte der Haushalte war demnach nicht in der Lage, die Versorgungsliicke zu finan-
zieren. In dieser Bevélkerungsgruppe sind die armbe vnbekleidte Spinneren zu vermuten, von
denen nach einer Quelle aus dem ausgehenden 17. Jahrhundert nicht erwartet werden kt.:)nnf.:,
dafl sie den Garnmarkt in Lichtensteig beschickten.* Hier muflte die stiftische Obrigkeit
einspringen, was z.B. 1692 mit einem Grofeinkauf von oberitalienischem Getreide auch
geschah.” Und im iibrigen war es gewifl auch als obrigkeitliche Erzichungsmafinahme
gedacht, wenn sich der Rat des Stidtchens Lichtensteig 1681 darum bemiihte, das Bettelvolk
mit Spinnen zu beschiftigen. Der Landvogt hatte das angeregt.®

Im Spiegel der Sexualproportion: Armut und Mobilitit im Toggenburg

Das Stichwort Bettel lenkt den Blick auf eine weitere Problematik, die fiir die am Rande des
Existenzminimum Lebenden stets gegenwirtig war und sich zu Krisenzeiten weit_er ver-
schiirfte: die durch Armut und mangelnde Verdienstméglichkeiten erzwungene MOblllt:Eit, sel
es als endgiiltige Abwanderung oder als temporirer, auf Riickkehr angelegter Dienst in der
Fremde, sei es schlicht als Wanderung tiber Land, um sich mit Bettel durchzubringen. Unsere
Chroniken registrieren es: . .. und viele wurden genothiget, ibr Vaterland zu verlassen.8_7 Vor
Hunger mufiten die Kinder von ihren Eltern fortziehen® — wohl um betteln zu gehen: blttex.'e
Realitdt, kaum einfach ein Topos der Chronisten. Und die Pfarrer klagten Gber Véitfar, die
Weib und Kindern wegliefen, um sich in Solddienste zu begeben,* und registrierten in den
Kirchenbiichern die in der Fremde Gestorbenen.* '

Auch wenn jiingst erst wieder berechtigte Zweifel an der dauerhaften demographlsche.n
Relevanz des Solddienstes geiufert worden sind,”" ist doch bej allen moglichen anderen Mou-
ven™ nicht zu leugnen, daf sich auf diese Weise sozialer Druck einen Ausweg suchte. Wen(g
etwa von 218 1m Suftr St. Gallen im Jahre 1688 Angeworbenen nur 20 Mann iiberlebten,
kénnen derartige Relationen nicht vollig wirkungslos gewesen sein.” Und die Werbungen
wiederholten sich in jenen kriegerischen Jahrzehnten um die Jahrhundertwende.

Bicten auch die angefiihrten Quellen zunichst nicht mehr als Impressionen zum Thema
Wanderuny, lassen sie sich doch von anderer Sejte erhirten: Die tiberlieferten Kommunikan-
tenlisten der evangelischen Kirchengemeinden des Toggenburg fiihren zwischen 1695 und

84 HuNGERBUHLER (wie Anm. 75) 32. ‘
85 Von dem fir 23000 1 in Mailand eingekauften Getreide soll allerdings nur ein Teil angelangt sein. VON ARX
{wie Anm. 70) 211. - Vigl. auch Gruser (wie Anm. 1) 278.

86 EpeLmann, Lichtensteig (wie Anm. 75) 30. MULLER (wie Anm. 75) 111.
87 Wie Anm. 1.

88 Von Arx (wie Anm. 70) 211.

89 MeNOLF (wie Anm. 60) 262.

90 Beuspiele bei Dretric (wie Anm. 72) 92.

91 MarTmULLER (wie Anm. 1), 3174, Vgl. auch LEO SCHELBERT, Eintithrung in die schweizerische Auswan-
derungsgeschichte der Neuzeit (1976) 153 £,

92 Dazu ScHELBERT (wie Anm. 91) 1501, u. 168 ¢,

93 Von Arx (wie Anm. 70) 210f.

94 Zur Stérung des demographischen Gleichgewichts durch Menschenverluste, v.a. in der Gruppe der wehr-
ptlichtigen Manner INGEBORG EsENwEIN-ROTHE, Einfilhrung in die Demographie. Bevolkerungsstruktur
und BevélkerungsprozeR aus der Sicht der Statistik (1982) 80 u. 286.
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1705 ausdriicklich auch die Zahl der Minner auf.” Das heifit, es kann die Sexualproportion
der erwachsenen Bevélkerung errechnet werden; sie diirfte ebenso auf die Katholiken zutref-
fen. Zwar sind keine differenzierten Aussagen iiber die Bevolkerungsstruktur méglich, weil
die Altersverteilung fehlt;* doch laflt die Untersuchung nach Zeit und Raum (Tabelle 7) einige

Vermutungen zu unserem Fragenkomplex zu.”
Tab.7 Anteile der Mianner (v. H.) an denev. Kommunikanten im Toggenburg, 1695-1705

Durchschnitt ~ max. (Jahr) min. (Jahr) Median

a) nach Amtern

Toggenburg ges. 46.6 47,0 (1704) 45,7 (1695) 46,7
(1703)

Unteramt 47,7 48,2 (1704) 47,1 (1698) 47,6

Oberamt 45,9 46,6 (1701) 44,7 (1695) 46,1
(1703)

b) nach Bedarfsgebieten

Uberschuf} 48,6 50,0 (1700) 46,7 (1696) 48,5

Mangel 46,1 46,5 (1701) 45,0 (1703) 46,3

ausgeglichen 46,3 48,9 (1705) 44,9 (1698) 46,0

¢) ausgewahlte Gerichtsbezirke

Kirchberg, UA 474 52,3 (1701) 37,5 (1695) 48,0

Jonschwil, UA 48,0 51,1 (1698) 46,2 (1695) 474

Wattwil, OA 44,8 45,8 (1704) 42,5 (1695) 449

(1705)
Wildhaus, OA 44,3 47,2 (1695) 31,3 (1703) 45,3

Zunichst: Fiir die Schweiz des 17. und 18. Jahrhunderts deuten die bekannten Zahlen aut cin
mittleres Geschlechterverhiltnis der Erwachsenenjahrginge von 100 Frauen zu 90 Mannern;
rund 47 Prozent waren also mannlich.” Auch das Toggenburg insgesamt und sein Unteramt
bewegten sich in dieser Marge. Zeitlich gesehen konzentrierten sich bet allen Abweichungen
im einzelnen die Maxima der ermittelten Zahlen auf das beginnende neue Jahrhundert, die
Minima aber auf die Mitte der neunziger Jahre, in Jenen auch die Uberlieferuny einsetzt.
Nimmt man einen geringeren Minneranteil als Symptom einer angespannteit Subsistenzlage,

95 H.]. AMsiHL, Schauplatz (Ms. Kantonsbibliothek Vadiana St. Gallen, Vadianische Sammtung) 197-199.

96 Zur Sexualproportion als demographischem Faktor allgemein EsENwEIN-ROTHE (wie Anm. 94) 63

97 Weniger durch ihre absolute Hohe als vielmehr durch ihre Spezifikauon, das heifit im Vergleich, gewmnt die
Sexualproportion als Mafizahl zur Bevolkerungsstruktur den entscheidenden Aussagewert. Vel. ESENWEIN-
ROHTE (wie Anm. 94) 62.

98 Zur Gebietseinteilung vgl. Tab. 5 und Karte.

99 MATTMULLER (wie Anm. 1) 91. — Zur »natiirlichen«
EsENWEIN-ROTHE (wie Anm. 94) 61f.

Sexualproportion MACKENROTH (wie Anm. 10} 405
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welche zum Nahrungserwerb in der Fremde zwingt,'® so spiegelt sich darin die bis zur Mitte
des Jahrzehnts dauernde Hungerkrise. Und deren Uberwindung zeigt sich in der Erhohung
des Anteils der Minner. Diese scheinen also zuerst dem sozialen Druck durch Abwanderung
nachgegeben zu haben, in welcher Form diese auch immer geschah. Denn die Auswanderung
ganzer Familien hitte die Sexualproportion wohl kaum verindert. Berufswanderung der
Minner konnte zum Bestandteil des sozialen Systems werden und sogar das Bevolkerungs-
wachstum beschleunigen.'® Ob das auch fiir das Toggenburg zutrifft, ist nicht zu belegen.
Maégliche Indizien sind vage: so die von ihren Eltern verlassenen Kinder. Sie vor allem sol_lten
nach dem Willen des St. Galler Abtes bei der Verteilung des in Italien eingekauften Getreides
von den Pfarrherrn bedacht werden.'® Frauen und Kinder der Berufsauswanderer bliebe.n
zuhause und waren bei Konjunktureinbriichen stark gefihrdet. Zu denken wire auch an die
fir die Ostschweiz belegte »Schwabengingerei«, die landwirtschaftliche Saisonarbeit auf
Reichsseite,'™ und erinnert set nochmals an den Solddienst, den vor allem die jiingeren Mﬁn-
ner aus irmeren Schichten besonders in Notzeiten ergriffen und der daher besonders gut in das
Ostschweizer Krisenszenario am Ende des 17. Jahrhunderts pafit.'"

Wie ein geringerer Minneranteil mit einer angespannteren sozialen und Versorgungslage
einhergeht, zeigt auch der Vergleich der Sexualproportionen vor dem Hintergrund der schon
vorgestellten Uberschuf- und Bedarfsgebiete:'® Selbst das Maximum der auf Getreidezufuh-
ren angewiesenen Bezirke liegt noch unter dem Mittel Gesamttoggenburgs. Auch die selbst-
geniigsamen Gebiete mit ihrer hohen Bevolkerungsdichte sind dieser Gruppe zuzurechnen.

Die Polaritat zwischen den Uberschufl- und den Mangelbezirken tritt noch klarer hervor,
wenn man aus beiden die Gerichte mit der hochsten Bevélkerungsdichte (Jonschwil, Wattwil)
und dem groften Uberschuf beziehungsweise Mangel (Kirchberg, Wildhaus) untereinandc?r
vergleicht (Tab 7¢). Die agrarproduzierenden Dérfer im Norden nihern sich emner ausgegll-
chenen Sexualproportion: Die Landwirtschaft braucht jeden Mann. Und weiter oben 1m
Thurtal sitzt die Masse der heimgewerblichen Spinnerinnen des Leinengarns, die fiir‘den
Export arbeiten. Die Minner treten erst spiter mit dem Bauwollweben stirker im Textl%ge-
werbe hervor, Und bis dahin kommt die extensive Alm- und Milchwirtschaft mit weniger
Hinden aus. Diese Arbeitsverteilung unter den Geschlechtern spiegelt sich wiederum in unse-
ren Chroniken: Weibspersonen, welche sich zuvor vom Spinnen gut ernibrten, wurden ent-
kriftet und ausgemergelt, der Banersmann ward zu seiner Feldarbeit untiichtig.'® .

Freilich kénnen sich in den signifikant unterschiedlichen Werten der Sexualproportion zw1-
schen Uberschuf- und Bedarfsgebieten jenseits des moglichen Wanderungsverhaltens
schlicht biologische Faktoren ausgewirkt haben: Denn je besser die allgemeine Versorgungs-
lage, desto hoher der Anteil der Geborenen minnlichen Geschlechts, so hat man beobach?et,
und desto besser ithre Uberlebenschance. Denn minnlicher Embryo und Siugling sind

100 Es deutet aut die Einwirkung aufergewohnlicher Ereignisse hin, wenn die Sexualproportion auRerhalb des

Bereichs 95 < 100 < 105 (48,7 bis 51,3 %) liegt. Esenwrin-ROTHE (wie Anm. 94) 61 u. 80.

101 MartmULLER (wie Anm. 1) 343ff. mit Beispielen.

102 Vow ARx (wie Anm. 70) 2121,

103 ScHreLBERT (wie Anm. 91) 200f.; MeNOLFI (wie Anm. 60) 261.

104 Ebd. 262f. u. 267f.; DieTRICH (wie Anm. 72) 104; MATTMULLER (wie Anm. 1) 331. Zur Solddienstaus-
wanderung v.a. ebd. 3174f.

105 Vgl. Tab. 5 und Karte.

106 Wie Anm. L.
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v&'fese{ltlich empfindlicher.'” Mit den minnlichen Kommunikantenzahlen von 1695 bis 1705
sind ja nur Personen erfaflt, die spitestens vor 1680 bis 1690 geboren sind. In unseren Sexual-
proportionen spiegeln sich demnach zunichst die Verhaltnisse vor der grofien Hungerkrise.
Al?er erst in ihr wurde die unterschiedliche Tragfahigkeit der nordlichsten und der siidlicheren
T"t‘ﬂ.lle des Toggenburg evident, obwohl sie schon lingst strukturell angelegt war. Das heifit, es
fapder} so das ausgeglichenere Geschlechterverhiltnis, die hohere Bevolkerungsdichte und das
teilweise bis in die achtziger Jahre hinein stirkere Bevolkerungswachstum der untertoggen-

burgischen Uberschufibezirke eine einfache Erklirung.'”

Die Tragfihighkeit im Toggenburg

Hier lassen sich an das vergleichsweise gute Toggenburger Material'® Uberlegungen zur
Tragfihigkeit kniipfen: Der schon erwihnte Zufuhrbedarf am Brotgetreide Kernen entspricht
dem Jahresverbrauch von rund 2800 Personen. Beriicksichtigt man auch die fehlende Menge
Hafer (Habermus !), sind nochmals 800 Personen hinzuzurechnen. Auf die Gesamtbcviilk\e'
rungszahl bezogen, hat diese damit die sogenannte bodenbedingte Tragfihigkeit (also den
BCV§1kerungsteil, der ohne Importe durchgebracht werden kann)''® um 20 Prozent iber-
_Schrltten. Oder, positiv ausgedriicke: Heimgewerbe, Flachsanbau und Getreideeinfuhr haben
tm Verein die Tragfihigkeit im Gesamt-Toggenburg um ein Finftel erweitert, Eine raumlich
differenzierte Berechnung ist leider nur auf der Grundlage der Kernenwerte moglich, da fur
dffn Haferbedarf lediglich eine Globalzahl vorliegt: Nimmt man also allein das Oberamt, 1st
die Grenze der Tragfahigkeit um gut vier Zehntel hinausgeschoben. Fur alle Bedarfsgebiete
zusammen liegt der Wert zwischen einem Viertel und einem Drittel. Eine hypothetische
Gleichverteilung des Hafermangels auf ganz Toggenburg zugrundegelegt, betrisgen die Zif-
fern fiir das Oberamt die Halfte und fiir die Bedarfsgebicte gut cin Drittel

Das Bild der Krise

cheinungsbild der Krise in den 1690er Jahren im Toggenburg und der

Wie war nun das Ers
die Preise und di¢ demographischen

Ostschweiz tiberhaupt, wenn man die Getreideimporte,
Verliufe zusammen betrachtet?

Zunichst das Bevolkerungswachstum allgeme
mung seit dem Einsetzen der Krise zu beobachten.
Wachstumsunterschiede zwischen den Uberschuf’- un

in (Abb. 4): Hier ist eine deutliche Verlangsa-
1 Es bestitigen sich auch die leichten
d den Bedarfsgebicten.

107 Zu diesen Zusammenhingen MACKENROTH (wie Anm. 10) 43 { u. 49f.; Esenwrin-ROTHE (wic Anm. 94}
61.

108 Vgl. Tab. 5 u. 7 und Abb. 4.

109 Vgl. Tab. 5.

110 Zum Begriff vgl. ISENBERG (wie Anm. 10) 16.

111 MATT™MULLER (wie Anm. 1) 264 schitzt fiir einige Osts¢
wihrend der 1690er Krise auf 18.6 Promille jihrlich. Fir das ganze Jahrzehnt betru

Schnitt immer noch die Halfte. Vgl. o. Anm. 27.

hweizer Gebiete den Riickgang der Bevilkeruny
¢ er im jahrlichen
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Wildhaus.

Abb. 4 Bevolkerungsentwicklung im Toggenburg (nach Gerichtsbezirken )

Das Zuriickbleiben des Wachstums resultiert aus folgenden vitalstatistischen und konjunktu-
rellen Ereignissen (Abb. 1).""? Seit 1688 &ffnet sich eine deutliche Schere: steigende Preise und
eine Zunahme der Sterbefille, und zwar mit einem gewissen Zeitverzug, einerseits; anderer-
seits ein Riickgang der Ehen und Taufen und stirker noch ein Riickgang der Getreideimporte.
Und umgekehrt treffen sich um 1695 die Kurven wieder.

Dieselben Beobachtungen gelten fiir die gesamte Ostschweiz, soweit vitalstatistische Daten
zur Verfigung stehen: Zum Beginn und zum Ende der Krise zeigen sich jeweils Knoten-
punkte, in denen sich gegenliufige Bewegungen treffen. Zu Anfang des 18. ]ahrhunde_rts
haben wir dasselbe Bild: von Ende 1707 bis 1709, von Mitte 1710 bis 1714 (Abb. 2). Das sind
im Kern die schon eingangs genannten Krisenzeiten. Es zeigt sich: Die Lebensmittelversor-
gung der ostschweizerischen Bevolkerung war in hochstem Grade von Importen aus der
Agrarregion nordlich des Bodensees abhingig. Das heiflt, das herkommliche vitalstatisusche
Krisenschema der historischen Demographen ist in Hinblick auf die Versorgung durch die
Preise und die Zufuhren von Lebensmitteln zu erganzen.'” In ihnen spiegeln sich wiederum
Ernteertrige sowie Klima- und Witterungsbedingungen.

Auf eine Beobachtung sei noch hingewiesen, die eine friihere Feststellung bestaugt: Ver-
gleicht man die 1690er Krise mit derjenigen um 1710, fillt auf, daff bei letzterer die Ausschlage
des Bestimmungsfaktors Preis geringer waren. Auch die Variationskoeffizienten sprechen

112 Es wurde darauf verzichtet, die Toggenburger Vitalreihen gesondert graphisch darzustellen, da sie nicht
vom allgemeinen Bild abweichen. Sie wurden in die Gesamtgraphik Abb. 1 und 2 eingearbeitet.

113 Das Modell einer Hungerkrise mit den Indikatoren Taufen, Heiraten und Bestattungen bei MATTMULLER

(wie Anm. 1) 293. Allgem. zur Typologie der Hungerkrise ebd. 289ff.
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dafiie" Wir erinnern uns: Die zweite Krise war zugleich cine Gewerbekrise, welche die
Kaufkraft der heimgewerblichen Bevdlkerung reduzierte. Der Getreidepreis reagierte infol-
gede§sen weniger statk. Freilich wire ulerdem zu tberlegen, in welchem Mafle das durch-
gingig hohe Preisniveau der neunziger Jahre durch die obrigkeitliche Miinzpolitik verursacht
war, tjvelche 2u einer Ausweitung der Geldmenge gefiihrt hatee. Indessen verbarg sich dahin-
ter wiederum der Bedarf einer stark gewachsenen Bevolkerung an Kleinmiinze."” Kurzum,
auch die Gewerbepreise und Lohne wiren in das Modell einer Hungerkrise miteinzube-

ziehen.

Schlufl

E_s ging mir vor allem darum, die bisher vernachlassigte Rolle der agrarischen Versorgungsba-
sis im lindlichen Wandlungsprozef herauszuarbeiten und dabei thre regionale Komponente
mehr zur Geltung zu bringen. Die regionale agrarische Versorgungsbasis etner Heimarbeiter-
bevélkerung kann demnach in dreierlei Weise in Erscheinung treten, nimlich.

L als landwirtschaftliche Versorgung aus dem heimgewerblichen Gebiet selbst: die im Heim-
gewerbe Titigen betreiben zum Teil noch eine eigene (Neben-)Landwirtschaft, Stichwort:
Subsidiirlandwirtschaft;
2_. in einer kleinraumigen innerregionalen Differenzierung in Heimarbeiterdorfer auf der
einen und Agrar- beziehungsweise Vichzuchtdorfer auf der anderen Seite, méglicherweise in
Gemengelage; dabei wird in letzteren eine kommerzialisierte Produktion von Getreide,

Milch- und Fleischerzeugnissen betrieben;
3. in einer grofiriumigen interregionalen Differe
einen und Agrarregionen auf der anderen Seite,

abgeben.
Gewif handelt es sich bei diesen Differenzierungsformen um Idealtypen, die in der Realitat

~ also sozusagen bei synchronen Momentaufnahmen —in Mischformen auftreten. Unter dia-
chroner Perspektive betrachtet, scheinen sie jedoch eine Folge cinander sich iiberlappender
Entwicklungsphasen zu bilden.

Die Heimarbeit selbst durchluft ihrerseits enen Wandlungsprozef: von der Heimarbent
als landwirtschaftlichem Nebengewerbe iiber das Heimgewerbe mit Nebenlandwirtschaft zur
hauptberuflichen Erwerbstatigkeit ohne Landwirtschaft. Und im Agrarsekeor folgt, parallel
zum sozialen Differenzierungsprozef, der anfinglichen Intensivierung eine Spezialisierung

und schlieBlich eine regionale Arbeitsteilung.

Was bedeutet dies aber fiir die Struktur der Region
Spezialisierung und Arbeitsteilung fiihren letztlich
schen agrarischen und gewerblichen Produzenten u
Verdichtung. Das gilt gleichermaflen fiir intra- als auch interregionale
Getrennte Agrar- und Gewerberegionen riicken dichter zusammen und beeinflussen einander
wechselseitig in ihrer wirtschaftlichen und sozialen Entwicklung. Ein beredtes Indiz hierfiir

nzierung in Heimarbeiterregionen auf der
die ihre Uberschufiproduktion an erstere

bezichungsweise der erfafiten Regionen?
2u ciner wachsenden Abhingigkeit zw1-
nd damit eigentlich zu einer regionalen
Beziehungen:

114 Variationskoeffizient !688-1695: 0,32; 1708-1714: 0,23.
115 Frank GOTTMANN, Uber Miinz- und Wihrungsprobleme im Bodenseeraum vom Ende des 17. bis zur
Mitte des 18. Jh.3, in: Schrr. VG Bodensee 107 (1989) 195-220, hier 2124
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ist die differenzierte, einander komplementire Bevolkerungsbewegung von heimindu_strlell_en
Gebieten auf der einen und der sie vorsorgenden Agrargebiete auf der anderen Seite : einerseits
Wachstum und Verdichtung, andererseits Stagnation. — Im iibrigen stellt sich dar.mt auch 416
bisher kaum behandelte Frage einer Uber- und Unterordnung, also einer hierarchischen Glie-
derung funktional zusammengehériger Regionen, .

Unsere zentrale Frage galt der Versorgungsbasis und der Versorgungslage der helmgew?rb—
lichen Bevélkerungsteile. Gerade Ursachen und Folgen der geschilderten Versorgungsk.rlsen
um die Wende zum 18. Jahrhundert verweisen darauf, dafl die skizzierten wirtschaftllche_n
und sozialen Differenzierungsprozesse im landwirtschaftlichen Versorgungssystem fur die
Versorgungslage von durchaus zwiespiltiger Natur sein konnten: Einerseits Wurden. durch
die Kommerzialisierung der Agrarproduktion - also durch Marktorientierung — gewiff V-er—
besserungen erreicht, vorausgesetzt die Heimarbeiter verfugten tiber ausreichende Geld(?m-
kommen. Andererseits wurden die daraus resultierenden Vorteile durch das beschleu'nlgt'e
Bevolkerungswachstum aufgezehrt. Vor allem aber entstand eine hohere Krisenanfilligkeit
durch die schwindende und ernihrungsphysiologisch einseitige Eigenversorgung und dur.ch
die Marktabhingigkeit, die sich gegebenenfalls durch politische Faktoren im Falle interreglo-
naler Beziehungen noch schmerzlicher auswirken konnte (Stichwort: Fruchtsperre). D:%rilber
hinaus war man der tiberregionalen gewerblichen Konjunktur weitgehend hilflos ausgeliefert.

Die Verstetigung der schwibischen Fruchtausfuhren hat zweifellos der Labilitit des ost-
schweizerischen demockonomischen Systems entgegengewirkt. Auch wenn sich das quanti-
tative Niveau von dessen Bestimmungsfaktoren im Laufe des 18. Jahrhunderts hob, wurde
seine Tragfahigkeit doch bis an die Grenzen ausgeschopft. Die Versorgungssituation war stets
latent gefihrdet. Ernteeinbriiche im weiteren Bodenseeraum, in ihrer Wirkung verschirft
durch Restriktionen im Getreidehandel, konnten jederzeit zu Hungerkrisen fithren. So belegt
die eklantante Abhingigkeit der Ostschweiz von den schwibischen Kornimporten, daff dlES‘:e
langst zum unersetzlichen Bestandteil der Versorgung geworden waren und als Faktor d?e
Tragfahigkeit des Raumes wesentlich mitbestimmten."" Ohne die Einfuhren hitten weder die
gewerblichen noch die demographischen Wachstumspotentiale so weitgehend genutzt wer-
den konnen. Und umgekehrt muflte das niche beliebig erweiterbare Volumen des Getreide-
handels auf das Wachstum retardierend wirken.

Das heifit: Das gewerbliche und das Bevolkerungswachstum blieben abhingig von den
Gesamt-Subsistenzmaéglichkeiten der integrierten Agrar- und Gewerberegion beziehungs-
weise -regionen. Das gal, solange die Handelsreichweite des wichtigsten Nahrungsmittels
Getreide begrenzt und nicht neue Transportmoglichkeiten (Eisenbahn) einen Getreidewelt-
markt schufen oder kein neues Nahrungsmittel (Kartoffel) den Subsistenzspielraum wesent-
lich ausweitete.

Aus diesen Feststellungen ergibtsich aber auch eine wesentliche Korrektur an dem Konzept
der Proto-Industrialisierung in demographischer und familiengeschichtlicher Hinsicht: Das
alteuropiische Heiratsmodell und die Maoglichkeiten des Bevolkerungswachstums werden
durch die Proto-Industrialisierung beziehungsweise durch die Ausbreitung des Heimgewer-
bes keineswegs durchbrochen. Heiratsmdglichkeiten und Familiengriindung werden weiter-
hin letzdich von der regionalen agrarischen Subsistenzbasis bestimmt. Daran idndert nichts,

116 Fir einen solchen Fall spricht PrisTeR (wie Anm. 3) Band 2, 126 u. 128 von einem besonders krisenanfilli-
gen »offenen« System.
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daft sie nun teilweise iiber Transferleistungen (Einkommen aus Gewerbetitigkeit) an die Ver-
braucher vermittelt wird. Heirats- und Zeugungsverhalten der Heimarbeiterbevolkerung ent-
s?recht?n weiterhin dem Kontext der alten Agrargesellschaft. Gewifl spiclen dabei Mentali-
tatsgesichtspunkte, Denk- und Verhaltensweisen und Wertvorstellungen eine wichtige Rolle.
L.etztlich kann der wirtschaftliche, gesellschaftliche und demographische Wandlungsprozefl
nicht hinreichend erklirt werden, ohne die agrarische, besonders auch die regionale Versor-
gungsbasis zu beriicksichtigen. Jegliches umfassende Erklirungs-Konzept wire also um die-
sen Aspekt zu erweitern. Freilich miifite eine empirische Uberpriifung auf breiter Grundlage

regional vergleichend vorgehen.

ANHANG
Die Bevélkerung des Toggenburg Ende des 17. Jahrhunderts

Den im Text (vor allem Tab. 4 u. 5) verwendeten Bevolkerungszahlen — Gesamtbevolkerung
1690 = 21070 und 1700 = 21940 — liegt eine Schitzung zugrunde, die im folgenden naher

erliutert sel.

Quellen:

Kommunikantenverzeichnisse, ev. nach: Toggenburgische Kirchensachen des 17. Jahrhun-
derts von Alexander Bosch. Hg. v. PauL BOESCH, in: Zwingliana 7 H.5 (1941), 273-319, hier
285 u. 287; AMBUHL (wie Anm. 95); JAKOB Wickwi, Einige Zahlen iiber die Toggenburger
Bevolkerung im Laufe der Jahrhunderte, in: Toggenburger Heimatkalender 1948, 113-117;¢r
fultt wesentlich auf ersteren. — Kath. nach: SCHUUCHTER (wie Anm. 25) 688 u. passim; dazu
auch EpeLMann, Toggenburg (wie Anm. 72) 1503 MiLLER (wie Anm. 75) 24 u. 1551

Vorgehen:

Je Ort wurde der prozentuale Anteil der evangelischen bezichungsweise katholischen Kom-
munikanten ermittelt, und zwar nach den Zahlen bei EpELMANN, Toggenburg (wie Anm. 72)
150 oder, sofern Daten vorlagen, nach der Relation zwischen den evangelischen und den
katholischen Kommunikanten nach AMBUHL, Wickel und SCHLUCHTER. Dabei wurden
grundsitzlich die Angaben verwendet, die den Schitzjahren 1690 und 1700 niher liegen, auch
wenn die Relationen fiir die Mitte des 17. Jahrhunderts nach EDELMANN nur geringfiigig von
denen abweichen, die fiir das Jahrhundertende ermittelt werden konnen.

Aufgrund der Relationen wurden sodann die absoluten Werte der katholischen Kommuni-

kanten errechnet, wobei die geschlossen vorliegenden evangelischen Kommunikantenzahlen
Gesamtbevolkerung zu kommen, wurden in einem wei-
kantenzahlen mit den Reduktionsfaktoren 1,68 (evange-
diert. Die unterschiedlichen Faktoren
kanten und ihrem daraus resul-

zugrundegelegt wurden. Um auf die
teren Schritt die jeweiligen Kommuni
lischen) und 1,33 (katholischen) multipliziert und ad
sind durch die Altersunterschiede der jeweiligen Erstkommuni
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tierenden Bevolkerungsanteil begriindet. Vgl. MATTMULLER (wie Anm. 1), 93f. und
SCHLUCHTER (wie Anm. 25), 684. Hinzugezihlt wurden fiir das rein katholische Mosnang
1330 beziehungsweise 1420 Einwohner, geschitzt aufgrund der Angaben bei EDELMANN,

Toggenburg (wie Anm. 72) 150 und unter Annahme einer den Nachbargemeinden vergleich-
baren Wachstumsrate.

Plausibilitat der Schatzung:

WickLt hat die von AMBUHL tiberlieferten Zahlen der evangelischen Kommunikanten schli(fht
zweimal verdoppelt, um die Hohe der Gesamtbevélkerung zu schitzen — durchaus im Ein-
klang mit den Annahmen von Pfarrer Alexander Boscu (Kirchensachen, S. 286), der als
Zeitgenosse die Daten zuallererst zusammengetragen hatte. Dabei iibernahm und imphizierte
er allerdings dre1 fragwiirdige Primissen: (1) Kinder bis zum Kommunionsalter und Erwac.h-
sene dariiber machen jeweils die Hilfte der Bevolkerung aus; (2) die Gruppe der Erst- bezie-
hungsweise jingeren Kommunikanten weist keine Altersunterschiede auf; (3) der evangelr
sche und katholische Bevolkerungsteil sind gleich groff. Doch lag der Anteil der Evangeli-
schen hoher, namlich im Verhiltnis von etwa 7:5 (EBEL, wie Anm. 75, 8) oder 3:2 (SCHLUCH-
TER wie Anm. 25, 685), und das Alter der katholischen Erstkommunikanten niedriger.
Kurzum, so kommt WickL1 auf eine viel zu hohe Schitzung von 29 548 fiir 1690 und 30432 fiir
1700.

SCHLUCHTER {wie Anm. 25) 685 schitzt fiir 1700 die Zahl der evangelischen Toggenburger
auf 12780. Jene Relation zwischen evangelischen und katholischen angenommen, kime man
auf 21900 insgesamt. Schon Pfarrer Bosch hatte als Zeitgenosse 23804 geschitzt (Kirchensa-
chen, 8. 286). Nach iibereinstimmenden Ansichten hat sich die Bevélkerungszahl im Toggen-
burg, wie in den benachbarten Heimarbeitergebieten, im Laufe des spiten 17. und des 18.
Jahrhunderts auf rund 40000 verdoppelt; vgl. EBeL (wie Anm. 75, 8f.) SCHLUCHTER (wie
Anm. 25, 685), MATTMULLER (wie Anm. 1, 369ff.), TANNER (wie Anm. 13, S. 107{f.),
SCHLAPEER (wie Anm. 1, 135f.), BRAUN (wie Anm. 19, 295 u. 301). Auch das spricht fiir eine
Zahl von rund 20000 Kopfen im Toggenburg an der Wende vom 17. zum 18. Jahrhundert.

Freilich versteht es sich von selbst, dafl die von uns geschitzten Bevolkerungszahlen wegen
der vielen Unsicherheitsfaktoren nur als grobe Richtwerte genommen werden diirfen. So tiu-

schen auch die in Tabelle 5 verzeichneten, auf Zehnerwerte gerundeten Zahlen eine Genauig-
ket vor, die thnen letztlich nicht zukommt.
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