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X Uelques perfonnes de pie-
o) té maiant prié de faire
des Méditations tendres
& afteCtueufes pour toute
Pannée , femblables a celles qui
font dans Iz Manne du defert ou le
Chrétien en folitude. Je m’étois re-
folude fatisfaire leur devotion &
la mienne, & j'avois déja com-
mencé 4 travailler fur 'Avent :
Mais aiant depuis peu donné au
public des Confiderations pour
tous les jours del’année, dont plu-
fieurs font le fujet de leur leéture,
les autres de leurs Méditations, &
qui font , 4 ce que j'apprens , au
gotit de tout le monde ; jai erx
quil {eroitinutile d’en compofer de

‘gouvelles , & qu’un {1 grand tra-

vail, ou ne produiroit aucun fruic,
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ou empécheroit celui des pres
mieres. | _

"Toutefois parce que ces Confi-
derations font peu fortes, & qu’el-
les demandent des gens qui aient
déja'quelque ufage de 1'Oraifon,
& pourainfi parler, desdentspour
macher une viande fi folide : Pour
alder ceux qui commencent, &
qui naiant pas la facilité de s’en-
tretenir, ontbefoin d’une nourri-
ture toute préparée; J'ai crii quiil
feroit bon de leur donner une efpe-
ce de laity jeveuxdire,dereduire
en pratique les preceptesquenous
avons donnez dans notre Methode
@' Oraifon pour la faire fans peine,
& de propofer des modeles furlef-
quels ceux qui veulent apprendre
Part de converfer avec Dieu yie
puiffent former. Ceft ce qui'm’a
fait refoudre a compofer ces Me-

«ditations , ot je donne de quoi

s'occuper I'efprit , & ot j'enfei-
gne enfuite les reflexions qu'il faur
faire furune verité qu'on a confi-
derée, & les affeCtions qu’on en
doit tirer. '
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J'ai choifi pour cela les deux
Myfteresde notre Religion lesplus
capables de toucher un ceeur g
celui de V'Incarnation de Notre-
Seigneur , & celui de fa Paflion,
St. Auguitin trouvoit dans le pre-
mier des merveilles fi {urprenan-
tes, & y goutoit de confolations
fi pures , qu’il ne pouvoit fe laf-
fer de contempler & d’admirer ce
grand Ouvrage de la fagefle & de
la bontéde Dieu. Celuide faPal-
fion en eft un autre qui ravit tous
les coeurs, qui enleve tous les ef~
prits, quiconfole les plus miferas
bles y quiencourage les plus timi-
des , qui touche les plus grands
pecheurs, qui brife les coeurs les
plus endurcis’, & quiconvertitles
amcs les plus defefperées. |

Il eft tres-difficile , comme 2
fort bien remarqué le Docteur de
I'Eglife dont je viens de parler ,
de compofer des Livres qui {oient
au gout de tout le monde : car
ou 1ls font courts, ouilsfontlongs :
s'ils font courts 4 ils font obfcurs
& - difliciles a comprendre : §’ils
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font longs, ils font ennuieux &
fatiguentle Lecteur. Voild ce qui
fait qu'il y a peu d’ouvrages qui
aient une approbation univerfelle.
Eaborant homines in difcendo : nam
& brevia non valent intelligerey (F
prolixa non amant legere. '

_ Le méme fe peut dire desfujets
de Méditations. Il y en aquiveu-
lent peu de matiere. Il y en a qui
en veulent beaucoup. Plufieurs
font touchez fenfiblement du My-
ftere ineffable de I'Incarnation ,
& ne peavent prefque s’occuper
d’autre chofe. Les autres pour la
plipart ne gofitent que celui de

ia Mort & de la Paflion de notre

Sauveur. Ils fe retirent , comme
parlent les Peres, dans les trous
de cette Pierre myftique ot ils fe
trouvent en paix & en affurance.
ils difentavec St. Paul, qu’ils fone
profeffion de ne favoir rien autre
chofe que fefus: crucifié. Les uns
& les autres trouvetont dequoi fo
contenter dans les Confiderations
que j'ai faites pour toute Pannée,
& dans les Meditations que je leur
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prefente fur ces deyx grands My-
fteres de notre falut. lls manque-
ront plutot de tems que de ma-
ticre pour occuper leur efprit ;
& quelque froid que foit leur
ceeur 4 il s’échauffera dés-lors
qu’il s’a})pmchera par une appli-
cation fericufe de ces deux gran-
des fournaifes d’amour. Cleft la
fin que je me fuis propofée dans
cet Ouvrage que je dedie &
confacre,
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