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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

Der 5. Artickel/ wie man sich in wahrer Abbussung der SiUnd/ welche mit
den drey Krafften unser Seel/ und den funff Sinnen del’ Leibs begangen
werden/ verhalten soll
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Riemar fict 11 wabrer Abbifs
{ung der Siind/ voelche mic den dreys
en Araffen unferer Seel / und
den finff Simten deff
Leibs begangen/
verbaleen
foil.

6}: %erotil eigentlich die Sind depNens
== ycheng in bem 2Bilien befteher (Dan
wan fie nit auf frevem Tillen gefchiche / fo
ift fie Feine Sund)der IBilf aber nichts thun
Fanses ey Dan daf der LWerftand jupsr wurs
tfeDefaleichen toie er Verftandauch mihed
totrcken fan / ¢8 fen Dan dag guvor die inners
licheund euffertiche Sinn ihm die Sachen
portragen undvorftellen/ Davon crhandlet:
alforoill sonnsthenfepn s Dagdu diefe I8o-
hen durch Den Anfang/ und die Quelle aller
Slinden /roelche eufferlich mit deinem Leiby
und innerlich mit ven Krafften deiner Seel
begangen / tooblevtuegeft/unddielnord.
nung elchevorgangen befeheft: diefelbe be-
vevoeftand mit gebubrlicher SHuf abbufiet.
Alfe / dag duver aliee Schuld durch eine
roahre hevbliche Bereroung / und vonaller
Srtraff duvdh dic Gnugthuung meldhe du
tdglic) Der Gdrtlichen Serechigheit thun
folt/gereiniget/undgefoubert werdeft.  Ju
toelchemn Enb du Dichder Berdien{ten dee
innerlichen Krafften Chnifti unfers Heys
(anDe/feiner S5.9Nutter/ und anderer
Auferrodhiten Healigen Soted
gebrauchen fangt.,

R. P .Suffren 3, B5und,

Anleitung/ Vergebuny aller Suinden su erlangen. &t
Der 5. Aseickel. G ben fi‘:n‘léﬁen Sonfag in
i - Der Jaften.
i dic fitfFre Wod) in der _ . Ff
Saften. Wicmandie Siund / foman

durch die Grt&d}t"ﬂﬁ‘unb o
VerfEand begangen/abs
biijjen foll.

Erfter 5.
O Umerften. I Diefe Siind beffehen in

D/ Daf man mitwiffe/ fag ju feinem
Senl gebdrigsvaf mannitan Sott gedenche
und feiner gleichfam vergeffe.

1. an mandie 2B0hlthaten Gioftes
vergiffet / un® niche an die Stnd gedenchety
mit welchen man ibn exgirnet.

1L, 28an man der & chmach und Unbil:
TigFeit/ fo man vonden Menfchen empfan=

gen/roohlingedencEig ift:Seem Der beganges
nen Sihnden fich Darin ju rithimen [ ober
qudh feinen Luft undABohlgefallen daran ju
baben.

Iv. Q8an man auff Farwis mebr wiffen
toill/alg einem ju wiffen gebtibret : oder wan
man gierig und eiffevig/ allein auf Frrvoity
oDer Entelfeit ettoasd su wiffen begebret,

V. DGanman garju halsftavigiff/ und
feinen WVevftandund Urtheil andernnit uns
Dertverffen twill oder aufi gar su groffersNens
nung vonih felbften/anderar2nfehlig uny
gute Nepnung veradhte/und nicanuchmen
wille, e

VI. 28Ran manin feinemreden und hane
belen gavgugdbling/ unbedachtfamer unb
untveiflicher 28eifi foreaehet.

Vil. 28anman die LBort und LWerck
unfers Nechiten freventlich wieheile tadley
arareobnet/ und ofyn einige Urfadh jum arge
fien augldaf.

VIIH.2Ban manin feinem qutenFivnehe
men leichtfertig uir:‘nb unbefidndig ift.
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Y. ORan man in@deelidhen/ geifilichen  frbringen th
Sachengar su greb und ungefehicte iff und  Een toilift / n
fich toenig imb folche Sachen beFirmmerts  Sreoben ber
Bevgegen atex in fletfchlichen und weltlichen  durchvas it
Dingen fiflig und Flug alferfey Miceel ju  Derftond me
finden /s feinem Rtirhaben ju gelangen. deoagfiethn

X. 0anmangar suviel auff rocltliche  chameundt
Saden haltet, alfo daft man defrocgen viels '
makl Gctt evzhrmet / und femed eigenen
Heplgvergefie.

Quini andern / tean du nun diefe Mingcl
evfennet /7 vor deincm Giotr und Hirn gee
peicht algban treibe Dich an gureabrer Hero
und Sepd/ woeldbes du auff folgende 2k
thunfanit. Stwserfte: rean du bedeneteft/
af du deinen Waftand und Vernunfit
¢ mittwelchen Du dag Bich tibertreffen thuir)
barumb son Gt empfanaen ¢ Dot Dy Deiner Sedachink
Denfeiben jumguten gesoehnen/ undmicals  dir felbften deon AW

ferlen Tugenden heyaticher machen foilft du
abex hergegen foldyes nit allein nit thuftyfens  und andeiiem 2
bern denfelben aufilauterer und grofferline  ge Geddchumus de
dancEbarfeit perdchtlicher / lepDiger und abs  imd Sy
feberolicher macheft.Buirs 2. 2Ban dubeden= - gebrachi-nndvure
chenwillft ) wie Drine Geddchtnus und dein ? cinem ngft tin
QWerftand ein Ebenbild fepen Def himlfchen ini
Matters und Sohus in der H. Drenfaltiae
Feit (Dan der Wactar/fo denSohirgebabren
thut/ wird durch die Gedddhtnus angedeuts
tet/ welchebieSachen/ {odurdh den Vers  der Gietlichen
ftand follen crfenner rarden / demfelbigen  gnugiuthun
vorhaltet:durch denSohn/fo auf bemBer- i
ftand und Erfantnus defi Varters aebohe
rentwird / toitd dein Wevftandiroelcher die
innerliche IBort und Erfantnug in deiner
Seclen gebdbren thut/bedewfer) undivic by -
“purdh beilige anddchtige Sedanchen / welche e
penSotthichen Gedanclengleidhmdffigund
gleichfam innerfiche T8ort/ gemelte Seburt
ber andern Perfonvon dem Vatter/ andes
yenvor Augen ftellen folteft/ weit andere/ ja
widrige Sachen gleichiam gebabren / und
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@ eringheit Der jeitlichen Suter / ven der
Hochheit und detn edlen Stand aner See:

fen/poelche roohl von der Wernunfft geregirt
toirD. Mnd heraegen tie ¢8 ¢in elenidiges -
fen iimb cine Seel/ roclche fich vonibren uns
mdffigenAnmuthungen regieren faffet, Jum

2, Durch die jumeffung und epgenmadiung

oer Verdienjten dor Gedachnug und e
Berftands def Hern Sefu / infonderheitin

feinem Sendens Stem durch die Verienften

erfeligen Mpucter und anderer Aufermohl
ten (Botreg. Jum g.ourch etliche 2BHukrerct

als e anboveny Allmufen gebeny Giebett/

Ablafi-pfennig | roicam exfien Sontag in

oer §aften angedeutet worbet.

G pen Sontag der fimffren
YOochen i der §after,

@Ric man vic Simd /  welde
duich den eigenen Yillen gefibe:
ben/ abbiiffen foll,

2Anderer &,

m erften fowuft buviffen / daff Ber

B die dritee Krafft dev Seelen fen /
tnd Darumb jurveifen an cigener 28:H ges
ant weede s Dierwedl or auff anderd nichd ges
bet/als auif feinen eiquen Tagen und eigene
GeluftenDieroeil or den 2illen Sottesund
vef Meechifen auff jepes felle / fich weigere
défelbenfich juundermerffen/und alfein s
fter fepn wilt. Die finnehmite Sand/roelche
auf Dem cigenen Aillen entftehen/fepnd

1, 28anman fidyin gensein allen Siebots
ten Socted [ fie aefchehen gleich von Eott
felbfken/ oDer von feinen Dieneven/ ju gehove
famen tocigert.

. Q8an man in feinem Hanbel und
IWandel cine verfdlfchte SNennung hat/und
auff feine entele und finnliche Sielaften/ obee

Mnleiemig/Vergebung aller Simdensuerlangen.

--------

693
cigenen SRusen/den man davin finde:undnit
Gottguacfallen 7 und auff die vollgichung
feines heiligen 2Billens; ju gehen pileat.

111, FBan man ungedultig und untillig
foird /in Demt ung etivas iwiderunfivn ABH-
fen und IBunfch ju begegnen pfieat.

IV. 98an man auft [auter Neid und
bfem 2Gillen trarorig twird / in Dem ans
deren aggurs widerfabrets und hergegen
Pu[} Errﬁ'tn\tr { voan ihnen efivas bofes ger

thicht.

V. SBanman unmaffiger und unordent:
ficher Geif nach Shren / Lob und anderen
gemachlickfeten def Leibg verlanget,

VI. IBan 8 emem einen unmdffigen
&Edymergenund Lend bringt/ daf man alle
hieauff Evoen feine gemdchlichFeit micht hae
bertwic einer vwolte.

ViL2Banman alles alleinfitr fidhsu bha:
benbeachret 7 ¢6 gefcheherviees wille / Der
Nechiie leyde Schaden und Vorluft dars
by ober nicht : undalfo die Licbe gegen Do
Nechiten verleher

Ruin audern erpoecke dich gur Rerw und
Seyd diefer deiner DMangel / i bedencfung
folgender Punceen. Fix dagerfie/ tiedafi
Gsoct Den enfehen begehre von tocgen Der
el 5 die Sicel abertwegen def ABillensy
an woelchem pag Hepl defi Menjthens aljo
hanget / daf /  toofern fein TRl mi¢
dem 28 {len Ciottes nicht jultimmet / nims
mer {elig werde.  2ABie wilg:du nun dein
Hepl erlangen/da dein TRl fo rwei/ja dem
Aillen GSottes o gar smwider 2 Jurs 2,
veie Dein B ein Ebenbild fen Def J3. G-
ftesinder 5, Diepfaltigheit / roelder auf
oem 2Qillen und aug der Licbe def Vat+
ters und veff Sohns bafommet. Und
woie Fan 8 nun fepn/ Daf du Dich nicht des
fleiffeft Dift Shenbild durdh cine heilige und
adteliche Licbe qu gieren 2 Ta (fag ich)
wiciftes moglich /_Dafdu gemneltes Ebene

Rrer 2 bilb
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bil> durch ungebihrliches und undrdentlic
cheslicbent) infonderheir duch viehifche Lich
bzrtryrrﬁunb&l}dnmﬁ?&rﬁg‘mk pir &ott
Die himlifche Srerwd vorbeveitet / in toeldher
dein TBillin alle Srigleitin der Licbe Got»
tes brennen / und feiner vollfommentlich ges
nieffer Fan, 28ie biffuban founglucthafngy
Daf dufolches nit achreft? und dich mht be-
fleiffeqt bey (o groffem Gsut gu erhalten? v
$as 4. toie Dein LGl durchdie Menfchroers
dung (vanEhrijtus hat cinen menfchlichen
QGillen voied) foboch erbhebr tmd geadeles
und wie dag duhergegen fo liedertich Daf du
{olches nit hoberachee[t/ Dafdu ibunit an-
yoenDeft/ wie e feimemangervendet 5 Damer
hat nic anders gerwdlt / aléoas feir himéi-
feber Vatter rwolte. Fiwdas s.toie derLOUL
der Verdambtenin der Hidllen dermafjen
i boftrrverhdrtets Dafierniein alle Cioigs
Feit voad guts begebrens | pDer licben Edvmes
foudern mftasigen Haf und Unwillen rois
DerGintt verbleibe ; undie gedencleftudan
pit / daf dufaft chenineinemfo elendigen
Stand it den Verdambeen feneft / Dievoeil
giin [?Btﬂ dem YO llen @ottes fidts ju tois
rift?

Qumbritten/ fobegehre Vergenhungals |

fer Diefer Sund / und underfiehe dichder
gottlichen GsevechtiaPeit auff reperfen weif/
icam vorigen ‘Tag genneldet / gnug ju
thun, Brauche dich diefen tag duvch eclicher
Furer @ebert/ und begehre/ Dafibein YOI
alfzeit it dem YDillen Gottes iberein Font
me. Sprich offemit dem Seran Nefu: ETie
mein/ onderndein YOIl O e ges
fib. be: Clicwas ich/fondermn wasdi
wilf : Flicwieich/ [ondern wieduy
yollfE. S tem/mit der H.Gertruden/ExBlo
fom monili. Y ¥ein lieh ffer e Jefi/
verleybe daf demn beiligerYO(ll alles
seit durch midy/ i nur/von e/ und
mie mirvollig gefibebe.

[dchertichen)
Sachen mebr/ gl
auffhalret/md
Iv.2Banma
trincfen vorbi
man fafk an gud
dencten Fan. .
fuelche fir Die
entfichen gemen
franigFet une
chem-Dergens




e
SO

|
¥

fmﬁ
5 o
i ff
' |

ST SR

L A N

Anleitumtt/vergebung aller Siinden su erlanger. 6a5

sennen pfleatstoelche gleich e ein aufgelafs
fenes muthoilliges SRoF/ tan mang nit ing
Sauim altet # hinund her [aufferuud rene
et + £0er quf den ugahmigenund unors
sentlichen Begierdensober auch endlich vorr
bem bofen Geift porgeftellet oerden.

Qum andernzLeib dich angur Reto und
$end tiber diefe Simde. Furs exft nHies
benctung, toie forvielen Deafcerr auff Ers
beny entroeder bon ihrer Geburt her/ oder
Burch KrancEheitenumd andere Jufall / Die
Einbildung ihres Verftands versucket/ und
Befehdbiget fey/ afs denndrifchen 5 Dentrl/
toelche iry indbrem Daupe/ und Dergleicher
wicht 5 und dafdir folchyes eben fo rooblals
ibnen hidcre Ebrmen widerfabren.. Jtemivie
Daf dich Gott auf groffer Gute fur oldem
Hinbent beroabret / damit du biefelbigemit
vecheer Vevnunffe [ tieein ungesdunbres
Nof mit feirreny Jaunt | einhaiten foleft.
QBarumb thuftu dandas Aiderfpict/ und
faffeft Deiner Einbildung alleFrenheitz I8 a-
ramb frelleftu dich auf Deiner eigensr PBofie
feit ndrsifcher an/als Die / telche von ihrer
Geburt her/ odier dureh anbiere Jufdlb nih-
tom Haupt veefelle foynd?Furs z.38iedof
bir Giote i Srafft cime ober Die andere
Sadh cingubitden und gorguftellen / gleich
wieeine T affel ober qufigefpantes bereitetes
Leinmat gegeben hiabe/ etwag guts parauff
ju nrafylen oer abgureiffen. Syt ¢8 Dan mit ju
erbarmen; Dl bu anders michts/ als ndrie
fehe / ungereimbee und unflatige Sachen/
vockhe @ott und feinerr Engeln einen Ab-
{heroenundlInmillenmacben / auff iefer
X affel abreiffeft? Firdas 3. Aiedap ey
Ser: Fefus feiner Mienfchheitnach/eineCine
bildung gebabt roie du haft/von roelcher deis
n¢ gleichiam geabelt/unddurdh die Menfeh-
voerbung erhohet worden s undwic dafdu/
in dem dudeine alfo verunehreft/aud) diefeis
ne fehandeft. Fuiv 0ag 4. i buvich durch

Diceitele bofe Geliiftens/ roefcheduin deiner
Einbilbung angenommen, dev heiligen Eine
bifbungen / mit toelchen bie beilige Aufer=
roohlten i Himmel efreroet voerden/ une
wurdig 5 un heraegen Der sraufamenund
erfehroctlichen Einbildungen/ mit tocichen
pie Verdambten in derLSelien aeplage voers
Den/ourdig gemadt s teieift e nun mige
lidy / DagDirbif alles Femen Graufen und
Schrocken einjage / von bofer Embildung
abgutehen / und Deinem Semuth gute heyls
fome Sachen innerlich) vovsufiellen?

Sumdrigten., Deithe dich der Softlie
chenGevechtigheit auff faft dergleichen Aeif
tieich am Sontag gefagt / gnug ju thun/
und tmb Vevjenhung su begehren.

Gite den Ficrooddy der fimfficn
GBechen in dex Saften.

Fi¢ mar bicSind/weldye tan
durch fintiche Begierlicheiten / (&
woblbhobe und wichrige / alsaudh
fEbaffeige und annehmliche Saz
then bEtreﬁ:C!t thut.) Tfrem durch die
cilffCTeygungen oderXSeweguits
gen defs Gemiichs (Paffioz
nesgenant)beganden/
abbiffen (oll.

Vierter €.
an evftensfo befinden fich in bem menfch-
(ichen@emuth / nach Meynung deren/
welche Die mattrlihe Enaenfibaffen Def
senfehens/ und anderer Sadyen erfundis
gen/eifffer(en Bervegungen Tyan 1. wirv der
IMenfch jur Liebe betvegt. Jum2.jum Haf.
Qum 3. jum Derlangen digfer odey jener
Sach. 3um 4.4ur Gluht/Sdew undRers
mepcung. 3um 5. gur Frered und Frolo-
cfung. Jum é.5ur Trawrigheit. Sum 7.5ur
KRire 3 Hoff
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offtiung. Sum g.4ux %rr;mei%ung. ui
l;? 1 dey SecFund Kinheit. Jum 163. Jur
Gordht. Jum 1 r.um Zorn. u demy/in allen
phgenelten piiegt man Gott folgender roeif
su belepdigen. ’

1. Banmanicht / oag mannit licben
foll:roan man suvicl/oder ju toenig fiebt.

11.07Gan man haffet/was man ficben folks
obey toanman einen uulﬁ anderen Wrfachen
D Sepnung haffet/ als man thun foll,

117 S an man begehret/ roag man nie be-

eheenfoll 5 Oderivan man etroasgaru. |

g : :
hefftig und angftbafftiger B¢ifs begehret;
Ober auch wan manetoas gar i fchlafivig
begehret.

1v SiRan man flichef und meidetDarnach
man firebenund tradten foll. Sytem/ wan
man auf Trdghet Feinen Luft hat einen
ober Dem anoern Ding Rachufefsens Dierweil
sube und Arbeit Dargu geboret.

v, of3anan fidy in dem Unglick dep
andeen erfretoets Odervan nian I?cb aaru
febrinfeiem ©ut / woohlleben und dufferlis
chen gemidchlichFeiten erfreroet 5 Oder audh
woan einer all feine Frerwde und Fohlgefal:
(envin Den Aolluften / verddlichen [viehie
fdbenundirdifthen seegdnglichen Sachen ju
haben pfegt. : :

V1. 2Gan manfich geringer Urfachen hale
ber betvibt/ und framret/ oder auch fich mit
bifers Exempel e Mechfien uber die fihiz
cEung und anordnun g @ortes beflagt/ oder

murat.
V1L, AB3anman gu feht auff mm{&ﬁc&e
@ﬁ[fg’_ peverarver / wnd{ich auff fich felbfien
perloffet.

VIiE, iGan nian nit vecht auft Gott vers
fraiet | und gleichfam an feiner ulff vers
srotiftlet 5 Oyderauch/ wan man auf Heine
muhfigemund vevzagiem Herfen dieSa-
chenunberfaffes / toeldhe INafhe wnd Arbeit
aforderetts

B

Rum andernt
Lend gennelter
s erfteery
nem bernunf
fland nadyden
Bich gleich exfeha
‘;‘19:1;,9*“' ers
iefelbiae nady rechte
Das Biche b
lichDen Hin
bt hergegen bie O
fehret;Den bewgt
repheit jugelal
nunfic (aj
felt und gehalten:
Stinden Thir U

haben, Girgz
aentlichdas befle€
fie iff ein Ding
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framrentoerth / rwan man einem ABaterig
eder T prannen undevtvorffen 5 oberinber
Dienfibarfert lebt. tun aber iff od gewif/
pafi Ferne groffere DienfibarFeir fen/ alé oan
man{ich von emen ungejaumbten unbanbiz
aen beroegungen frines Hevkens g vegies
renundmcifteren faffen. 2Albie haft ou ju fes
hen/ voie tocic duFommen / ban du haft die
frepbeit der Kinbey Gotred verlohren 3 Du
hajt Dich auf Der lichlichen und fiffen regis
rung Gotees und der Vevnunffr enkogen/
und fo grofier Toyranney undergeben, Fir
Dag 4. roie Dor Hiev: Syefud chen fo wicl beives
gungaen feines SHeehend batte, alstu (pan
der Menfech Fan ohnediefelbige nitfepn) und
durch diereqivung Der feinigen Divein Sreimes
pel geben wollen e Deine nach rechter Wiere
nunffr guvichten : aber du baft auff feine Lehr
und Eeempel nichts geatben/ undden fean
tine Schand und Unehr angethan. Fir bas
1.{0 bat dich Dev [eidige athan nie gumsBH o-
fen angeevicben/afs Durch eine oder Dieandes
veaug bon unordentlichen beoegungendels
nes Gemubid 5 reie er Den 2Adam durd) Die
Coam antriecbe. Du haft i duveh Deine
ungimliche bewegungen cinen Singang in
bein Herg gelafen £ une groffe Urfach geges
ben demner ju fpotten.

Bumdritten begebre von Goft Demihtis
gevergenbung dicfer détner Siinden 5 und
betbe dich Die  gorliche Serechtigheit

durch etfiche Dufweret am felbigen

G ag ju verfdhnen.

Anleitnng/ Vevgebung aller Shnden 3u exlangen,

ARG

€57

G ven Donncrfiag dev funff
ten YDochen tn der §afien.

e man die Simd / weldhe
durch [eben und boren began
gen/ abbiifjen Rl

Sunffter §,

1m erflen fo roird Gott durch fehen und

hiren flrnemlich exgirnet.

1.2 Gan man emen auf Unwillen / ot
und Srimmen anfehet.

11, Z83an man an anderen/an ibm felbficn/
an [ebendigen Ereaturen/ oder auch am Gigs
mdbls unerbare @achen anfiharvet,

L. 28an man auf Surtoif fieket / toas
andeve thun 7 ober thre SBrieff toider ibren
Qfillen [efir.

1V, 2% an man andere nit wiirdig haltt/
Dafi man fieanfehe 3 oder fich ju gur fchaket/
pag manandereanfehes oder aufi-Haf oder
aufi Beradbtung.

V. 28an man ungucheig/ frech/mubenil
Eg ¢ bochtrabend und hoffdreig im anfes
et iff.

Sm Gehidr1 FBan man unfeufches Ses
fhroes anboret.

I I8an mandenen/ fo andeven naehres
Doy murzen und Hagen/ roilligund gern gus
biret.

H1L.28an mangerm horet/ Dafi manung
fchmeichlet/licbFofet und lobet.

1V.28anman subdretmagandere heite
lich veden.

V. Ban man ficiffiger/ licber und ernfilic
cher allerley Poffen und Secprocict / fo gar
von gottlichen heiligen Sachen gu teeiben
pflegt / oder fonfi vergebliches G3efchrocs ane
horetaals fonften bas Iort Gottes, hylfae
e £ehr und guee underdichtting der Eleern/
Gahulmerfferny geiftlicher Vdtter) und Deve
gleichen mehv anboret,

Rum
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698 Sweyten Buchs/).Sunds/
Quimaubernertvecein dir Rerwund eyd
wider obgemelte Sinben / unb bedencke |

Gurgerfie/ toie fovieke mfwtnmmubﬁi
ven/ noch fehen / undtvie i eben fo roobl
ub dein GefichtundSehor Eommen fanit/
als {ic. G3ott hat Dir Diele Siny gegeben/und
erhaltet Dich Darben. TWieftes Dan nit jube: ¢ ige
pauren/daf; du fie mifibrauchet und ihndas
it ergtirnet haft 2 Furs 2. fo fat Dir Gott
beine 2ugen darumb gegeben / Daniit du
purch anfc[}mungner@iefé;{!ﬁtunb.gma ;
curen gur evEantuug def Scdipfiers jelbften
und geiftlichen Sadhen Eomusen foltejt : Dut
aber bift durch den migbraudh perfelben nit
alfein ni gu ihm Fommen / fondernfogar
toeiter ponihm getvichen;dich u den @reatus |
ven gefcblagen/ und ihren Sxfhaffer fabrcn
faffen. Gur Das 3. fo hat dirutt daruntb
das Gehor gegeben / Daritdu durch daffels
bige ie roiffenfchafft Der Hieiligen erfangen
folteft 3 Damitdu pen Glauben befommen
mogreit/ und im felbigen geftdreEt roDdeft:
pan toic der . Paufus fage: Rotii0.59
Eommet dex Hlaub durd) das Hes
br ober Obren/teldedas JCort Gote
fe anbdven: duaber haft folcherviffenfchafit
aufgeichlagens oder aber mit Deim unnusen
Q}efd}me%@ﬁmi@‘]}nﬁm und Schrvencly
ud unflatigen und_therddtigen Sachen
permengetundeerfalfchet. Sir das 4.0l
purch Die Menfchrocrdung hrifti bein Site
fyor und Sehen ey hoch erhebt/unD mit dey
Gottheit in€ hrifio vereini gets;und mar
haft du durdy Deine Unbanctbarfeit Diefe
voey Sinn o uhmrumbret?bi%ibe;u pigs
Ei{d}m und fehr verddhrlichen ingen-ges
raucht; und dem jenigencin Spottanges

than / toelcher bir Drin hiren undfehenfo <
bndigzabiet?gwbas-;.bu@d&ﬂcmm =

du dureh deinS3ehdrund Anfdharen wider
den 28ilien und IBobigefallen Gottes em=
plangen/fepnd puniely pergangenund hae




Bath der Jeitjund ohue cinige Nohtturfft.

v. 2Banm man Die gebottene [aft- ober
andere Tag/ an toclchen man Gielubes hals
ber werbunden yu faftensnit fajiet.

vi. IBan manvor dem Effen nit bettet/
nodhnach Demielben danclet / und wiebas
Riehe effen chur.

Vii Q8an man imeffenund frincten Fei
¢ auffrechte SRepnung hat / und vichnehy
auft feme finnliche @eluften / alé auff die
Nohteurfit fein Leben ju erhalten/ und den
ABillen Gottes/ (roclcher unsanbefoblen ju
effen)ju erfullen su geben pfleat.

Sm Seruch verfundigt man fich.

1.%8an man jugroffen Luft hat im Foftlis
dien annchmibichen Nauchoerc / Del/
Galben/ Blumen/ gebrdnten Wdffern/
Bifem / woblricchenden Kleyderen und
frinmwadt,

11, Banman hiesw grofje UnEofien an-
foendet.

11, Wanman aufi bofer MNepnung fich
obgemelter Sachen ju gebrauchen pfegt.

IV. 9Ban mandurdhauf Feinen ubeln
Gerudh lepdennwilt / roofern man fich ervan
burdy fehicfung Gotted Darbep befinden
thut.

Sm antaffen und beribren fundiget
man.

1. SBan man auf lauter SinnlichFeit /
@eilheit/und nit aufi MNobt ober Ungemdch-
lichFeit fich felbften oder andere Aeibs-oder
Manng = Perfenen ungeblbrlicher und
hobnlicher 23eif bevihren thut.

11, 28anmanfichielbften / ober anbere
u folchen Gieluften anveiet / ober Sachen
traibt / toelche aufferhatb dem Ehefiand nit
sugeinffen fennd.

111 2Ban man fich gar su toeich unb jart
balretin Klepderen / Selieger und anderen
©achen mebrs und die gexingfle ungemddys
WehEeit nitevfabren roolle.

R. B.Suffren. 3, 2und,

Anleitwny /veraebung aller Stindei suerlangen.

€99

IV. IBan maneinen fchlagen oder petles
genthut. .

Aumandern / twan du diefe Sind erfens
net und vor deinem Gott gebeichtet ; alsdan
betoege Dich jur Rerw und Lend derfelben in
erivegung folgender Sachen. Rurs erfie/
toie Dafi Dir Glote diefe Deine Sinn verwabe
rethat/ welche Ginab vielandere Menfthen
nit gehabt : und twie daf eben darumb deine
Undanctbarfeit defto grofier/dictocil du Dies
felbe mifbrauchet / und ibm ju beleidigen an=
getvendet.  {urd 2. fohat Dir Giott Den Gies
fchmact geaeben/Damie Du tr effer und trin:
cfen Dein Lebenerhalten folteft 5 dag bevis
renundfublen / damitduunter dem nigli=
chen un fehddlichen cinen unberfcheid ma-
chenmogrefts den Seruch / damitdu dein
Hirnund Haupt fidrclel/ und einen mdffis
gen Luft empfimdeft. Du aber haft den Ans
{thlag und Mepnung Sortes durch deinen
mifibrauch umbgefebret; warumb folteft du
Danfolches nit bererven ? Fuvs 3. die Selirs
ften 7 woelche man in diefen dreven Sinnen
empfindet / befindent fich ebenfo mwobl / ja
mebrin Dett Wiehe 5 Defrvegen je mehr bu
Dich folchen Geliftenergeben / je mehr haft
Du bich dem unverninfftigen Wiche gleich
gemacht 1 woer foll folches nit bereroen?
Sur das 4. fobaft du diefen dreven Sine
nen/ noelchein Ehrifto / feiner Menfchheie
nach / eben fo roohl algindir / unddurdh
toelche Die deine hoch geadlet oorden / cne
groffe Unehrangethan / indemdu diedreine
mifbrauchet haft. Furbdags. evivege / toie
Da Diefe deey Sinn im Himmel ihre bes
fondere Frerwd und fuft haben erden s ber
@eruch oird einen befondern IBohlgefale
len an Dem [eiblichen Gieruch haben; relches
auf Den Leibern Der Aufertodhlien Foms
met 5 Veeben Dem fo twerden i Yufers
roohleen int SHimmel alljeit einen febir ane
nehmlichen Sefchmack in ihrom Mund em

D phinder.




noo Freeyten Buchs/).Bunds/ 4.Theils/3.C:
pfitderr, Endlich auch das beribren wegen nidig
ber glorourdigen Leiby der SHeiligen im
SHimmel einen befonderen Luft bringen:umb
alles Difi bift du / wegen defi mifibrauchs deis
ner Drey Sinn / Fommens und hergegen fo
haft du in der-Hllen andicfen deinen Sinn
tberaufi groffe Pein und Qualju erwarten. VIl
9m Geruch wirft du einen uberauf tbelen  Sach oben/und an
Geftanct empfinden 5 Jn deinem Mund -V 111 IBan man
toivft Du anders nichrs haben feder bittere bifesvabret,
Gall md &g » 2An Deinem gangen £eb 11X Aany
voirft bu Die Hisdef hollifchen Ferors/ und — pevtraiver/ant
pi¢ eufferfic Rale darauff empfinden. Haft x-.-ag,%
pu dan nit Urfachen gnug deine Simd fu man fehuldig
beretven 2 umb vergephung su betten und
Buf guthun?

Quim dricten beffeif dich durch etliche Duf
oercE Der goctlichen Gievechitigheir gnug u
thun/wic in denverigen Purncien.

%ﬁl‘ ven Samofiag der finffren Derfich ju ermay
Wocben i der §ajten. perbunvm _ﬁbi

ORRi¢ man die Stind / fo mit de
Sung begangen/abbi{fenfoll.

Sicbender §.

11m erften fo pfleat man fich folgender ge-

ftalt mit dev 3ung u mrgnnbigen.

1 IBan man(obuic Ehrerbietigheit/Noht
und IBahrhein)hrodret.

17, IQanman wider Gott muraet / und
ihulafiest.

" 111, IBan man anderen bifes nachredt/
toans fchon niche meby als in gevingen Sa-
chen gefchebe.

V. 9Gan man mitharten und fiauren
oQorten herauf fabver.  2Ban man mi
tich - und & chmach - worten umb fich
voirfit/ undfeinen Mechfien Lends thuet.

V. Q80 man lieges/fich entiveder ju ents
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Anleitung/ Verttebiung aller Stndensu exlangen. 5ot

iy Ou ben feib Drines Hreylands auff beine
Qungempfangeft. IGie darffeft bu Dan ges
melte 3ung / telche fo hoch von Gort geehs
by petivd / perunreinigen und befublen ?A ;-:'_ft
13 folched nit beretven und mcunenﬁ_t}'ﬂ'r!;:lﬁur
i bas 3. in dem du deine Sung mifbrauche(t/
mi thucf du dir felbfien groffen Q:dm‘crn 3 Dan
i pu benmmet Div felbjien dic &hr/ toclchedu
e parteft haben Fonnens und mit allen Aupers
wihlten in alleSrigheit @ott loben @ und

meve haft Die etvige Verdammuug 3u gervarien/
A intueldher mannie fein gut Qsort / jondun
ereiges Sott lafieren undvermaledepungen

Im{!t 1
i horet.
by Qum dricten.&ep baran/baf du ber gotes

fichen G3evechtigheit Durch ethiche Duftverck
| gl ghugthucli.

Der 6. Arsickel,

aenl  Giw Die fechffe Wodhar n dex
wlli Saften,

i oRe man fidy tn toabrer Buf
i iiben foll/etliche andere beganges
i ne Simden betreffend,

g @E“,cmil‘m‘r& Buf in der Charmwodhen
sl fallen thut/ fo toil fichg gebubren/ da
man in derfetben feiffiger fen/als man in ans
o deeengetwefen: und Das BVertrawen auff die
% Gslite Giotres haben/0ak das bitreve Lenden
[ finesSohus ¢ welhes man in gemelter

"HFMJ CiBochen bebencEet/viel Darju helffen werde/
I"«f-“[?": Daf toiv gu unfermbegehren/ welches wiv die
L porgehende Seit gewunichee haben / gelans
JIJI‘-?_'JE genmogen: nemlich juvolliger aufireutung
1ol unbd pertilguug aller Sunben/ it allein der
#m_’ Schuld / fondern auch der Straff su einer
fmd¥ pollFormmener fauberung Def Dersens ; da

'r‘:‘j', it man fich roudig mache dag Foftliche

Qlut deff Soins Gotees davin jit emipfans
gen.Diergu verpflichtet una die huligke diee
for Wochen / roelche von-dem-H Foanne
Gililpenmund Homal. je.in Genes.utid pon
per Sirchen Giotted auff Latein Septimana
major, Dasift/ dic ardffere LBodhen genant
it 5 nitdarumby daf iegréfierfen/ vbee
mehr Stunbodor Tag habe 3 fondern Dies
weil ung in berfelben groffe Sachen und
G3eheimnig vorgehaltentverden.

Dan erftlich roivd ung vor Yugen geftellt
pieunmifiige grofic Varmbersigher/ wels
che Dot Wenjeh von Gortempfangen i
Cem e nueihm durch Den T od fones einis
gen &ohns wieder ver{ohnet o1den/ nels
ches Dev D, £eo Serm. 9. 1n Quadragelin,
¢in fchr hohed Sicheimnus der gdtlichen
Barmberiigiat nennet.  Uber das [0 fagt
per H.Povlus ¢ Commendar Dew. chari-
titem (m , &c. Daf uns Jote [Eine
bochire Liebermiefenr 5 danda woir
feine §end warenr / bater ims durdy
ben Cod feines Sobns wieder 38
Gnaden suffgendonmen,

Rum 2, wird uns vor Augen geftele die
fivenge Gevechtigbert / toelche Giott an bem
Sern Sefuerseiget/ indemer vonihimy als
einem /. Der fich fur die MMenfehen verbuvget
Pbatte / eine unenbliche genuathuung erfors
vere/ aleich voue die Schuld der Sundenun:
endlich toar,

Rum 3. eine unbegreiffliche Bofheit dex
enichen / welche den Sobn Gottes (elb-
ften am Creuks umb fein Leben bringen
porfien.

3um 4. eintounder=groffes Opffer/ toel=
ches alle Opffer Def alten Giefds ben roeitem
tbertreffen/ und die Sundaller Menfchen
augldfchen thete.

Sum ¢, Die ounder felbame und uners
hovte fachen/roelche fich in gemelter TWochen

Siff 2 jue

e
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