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Anleicung/ Vergebung aller Siinden su crlangen,

perliehret; er verdunchelt feinen Werftand; er
perderbet feinen IBillensverdnDdert feine Gles
pdchtrnug 5 benimbt feiner Vernunfft ihre
Qeenheit e fidvcEer und gibt eine Halsftare
rigkeit feinen vichifchen unordentlichen 2Bes
gierdenund Anmuthungen e Herkens; e
wertreibt Die gute Siedancfen/ auf welden
gltich als auf; civem guten Samen/ diegute
GBerct wachfen. Er fchtvechet feinen Leiby
perfachet ibm fein Seben,  Er benimbtihm
feine Kafft/ ergibtifym felber Urfach suvies
{en/ja bifsrorilen gar hobnlichen und gefdkrs
fichen KrancEheiten.Er hat immerdar gleiche
fam Durft und Hungernaeh viehifchenSie-
fifien/und Fanibm felber nit gnug thun. Er
befchdiget feine funff Sinnsvelche ibm fei-
neSeelju Gidtilichen Seluften ju erheben
eathen, Er machet ihm felbfien einenbofen
abtmen/Unehr undSchand. Daber fagt
dieSchrifit Ceclef, 9. Einburerifthes
YDeib wird verachtet / vnd Geevetcen
werden wie der Aoch auff der Gafz
fen.  Er bringt fich felber umb feine Siter
und Reichtumb ; unb verthut {ic wie jener
perlohime Sohn/ mit Huren und Buben:
aefindlein/ fuc.ag. Endlich foift es gleich-
fam mit folchee Perfon vergroeiffelt : Dan fie
fchdmet fich ihre unfldtige Sinden ju beichs
teny undfannitdarvonabfiehen; obfthon
Der Galg felbften vor der T hur frinde,
_HLDamit diefer Haf und das Leyd tber
bitfe Stind defte mehr Nu bringe/und du
DVerjenhung deiner Sunden erlangeft 5 fo
brauche und mache dirjn Nug die Ve
Dienften dev Licbe/ noelche dev e Fefus jur
Keulchbeit battes Sytemn die Verdienften als
feg Deffen; toas eranfeinem £eib ungemdch-
liches aufigeftanden;fo roohlin feinem £eben
algin feinem Lepden und Sterben:infenders
heitaber feiner Seiffelung / welche or ju der
Gnugthuung der UnFeufhbeit auffopfferte.
Leiters e mache Div fu ub/ und wende
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fiar bie Bexdienften dex Keufchheit der felis
gen Sungfratwen und TNutter def Herm
Sefuund anberer vieler Auerrodhlee mehr/
welche fich Engtifcher Keufchbeit befliffen
haben. Endlich auch dieVerienften deven/
toelche nach ihrem Tall fivenge Buf gethans
als David/ der H.Nuguftinus/ Magbales
na/Pelagiaundanderemebr ; undvergiff
datben Deven nit/ reldye/damit fienicht von
Der Undeufchheit tbermounden tourdenvnere
Gtind und Lifterdacht devfelben jutviderfies
henstoie der-H.Benedictus elcher fich blof
in Reffeten/Difteln und Dirnern s der .
Krancifeus / roeldher fichim Schneehmbs
toclfen thdte.

IV, Rimb dir felbften flr tapffer tider
Dif Lafter ju freiten/und brauche die MNittel
woelche infolgenDem Avtickel su fehen.

V. Die IBeif fir diefe Sindgnug i
thun/baftu auf dem exften . abgunehmen,
%nfonberheit aber befleiffe dich deinem Leib/
und Deinen Sinnen/fo {ich hierin vergriffen;
cine UngemddlichPeit ju wachen.

Gy den Dommerfiag dev cxfien
YOodyen inder Saften.

Sinffeer 5

Rie ma dic Simb deff Jovnsd
abbiiffen foll.
7 Qi@fbtinm‘:b felbften 7 unberforfche
Deine Seelin dem Jorn | toeldher
nichts ift/als eineungimliche SBegierd fich 3u
rechnensOder auch Die Raach felbfien/wel-
che dugegen dem / Dag Dir gurwider/ uben
thuft. Bererwe und verfludye folche Sund/
toelche auff ficbenefey LBeif Fan begangen
mwerben,
Glrgerfte» IBan maneinen Haf oder
Unwillen / BVerfdmahung und NRaadigie-
tige
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vigheit im Derken trdgt tvider Die/fo uns bes
lepDiget haben. £i

Sirg 2, TBantman Nadyreb roider fie
fityeet fchmablicheund biffige Aort twider
fie auforfft / over mit IBoreenverfluchet/
und alles Ubel anden Hals wimfehet.

Qiin dag 3. TBanmaneinen Luftbaran
fhat/Daf anbere bifes von ihnenreden: oder
wwan man mit Suft (efet das X0f / foeftean
anbere vow ifnen gefchrieben: ober endlich/
manﬂigmimllrfa paranift/ dafanbere
Scpmah-und Shmadfdrifften von ihe
nen madhen. ;

Qi Dag 4. T3anman bie serachtet/ fo
uns lends gethan haben : wat ma geny his
ret Do ficoon andern veradhtet werden/und Der jornige u
alfo hiermunfer muhtiein Fiblen. © o benimbt Go

(v Dag ¢. TBan man cinen Argtoobn  fenbat.
auff fie atund freventlich urtheilee. Wan  _ Zuw,
man fi¢ {chmabficher Weif; und Ubergioerg
anfehet : oder toan man fie auf Hagund
Sorn it anfehen/nod) mit ihnenreden pder
gritffen wolie.

iy Dag 6. IBanman fie serbindert/daf
fie Difs ober jenies Sut/ Ampt / oder Dergleis
chen/toelches fiemit recht und fughdttenhas  maby
ben Eonnen/niterlangen. Oder wan ma fie
qufi Jorn imbems/ ober Dag andere Ghut/
9mpt/ unbd dergleichen bringt/ €8 ge thebe
gleidﬁﬁi:%ﬂméﬂlf feimlicher ober dffentlis
cher LOuR. : :

Girdag7. TBan man %e Reachaierigs
Feit ober Jorn in Dem evck ergeigt mif
fd}[agtnmrleatmtdbfm 5 ober Dergleichen
anbere Schaden mehr sufilgt / ober Hrfgg gern
iftoafi folches von anderngefihehe/odera
fich Darin exfrervet/ baﬁ;old)eﬂ gefchehen/ ps
Der auh nodh gefcbehen foll. o

11 SRach folcher Exforfchung evtoecte in
birﬁﬁmuﬂbs%bmmn SHaf und Abfthervs
enider Diefe Sumd / in Erivegung fole
gender Saden
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Anleicunt/ Vergebim aller Sindensu exlantgen.

fretenntind geftelten Seib gegeben/und mit dev
Rernunfic begabt hat/fondern erverduncks
et fene Vernunfit. Er verfielé und verdns
ot Die feineOrdnung feines LeibgsDanmag
ift grenlicher angufehen / als ¢ingdrniger
Menfelr Seine Huat ferevenibm imKopif
fein SNund fchavmes thimser pictert fir Sorn
in femes veoen; alle feine Gebarden fepnd eis
nem unfinnigen und todrenders Menfehen
gleichser thut thm felbften mebr und grofiern
Sdhaden/alé Feinemandern : iber bas o
perfichret v Die groffe Verdienfien der- See
ult/ven welcher € hriffug fagt Luczr, Tn
evver Gedult werdet thr exwere Sees
lenbefigen. Erbefchdbiget/ja todtet Rine
tigene Seel/ oelcher Schad ohne BVerglels
dnmgvicl aroffer iff/ als der/ relchen exfeie
nem Nechifen anfeinen Sicern / anfeinen
Ehrenund gucem SRabmen 7 oder auch an
feinem Seib jufigentoill. Erif Urfacy bak
niemand mit ihmuthun/ oder tinbgehen
toill. Grmadht fich an mancherm Unglact /fo
qudern boegen fenes Borns ju Haup fome
met/fchdig/er verdarmmet fich felbften und
begehret durch feinen Jovn und Raachgies
vigteit / dafifich Gott wider ibn ergtirne uud
anibhmrechne/ubel mit ihm Gmbgche/ubers
sroerch anfehes und durchauf Feine Freund-
lichFeirerseige:dan Das Siefan Gotres bringt
wmitfich/Daf man ung mit de Maf einmafs
fenfolly it voelcher twir anDern aufimefjen.
Macth:7.

1L Damit deineNero/ Lend/Graufen/
und Abfcheroen tiber diefe Simbd dejto lech-
ter Wergebung der Straffund der Schuld
erfange 5 fobraudpe odermache dir felbffen
tigen und fu Nuk vie Verdienften der Ses
bultund Sanffemuth def Heran Nefurroels
cbe ex in feinem ganfen Seben/und firnembs
lich infeinem Eevdenertviefenbat : i derex
benen guté thateroelehe ibm bels thatensin
vemver filr Die bettetes roelche ihn creukigeeny

R.P.Suffren, 3, Bund,
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in Dem ex feinen Veradhter den Fudam fo
frenndlich anvede/ inDem er Petrum/hoels
e ibnverfaugnete / fo freumdlichanfabe;
und ung iber alles befehlen thut/dagrir por
ifm bie Demuth und Sanfitmuth feines
Hergenlehrnen follen. Beiters fo mache dir
tigen und gu tuk dic VerDienften er Ges
duleverfeligrn Sungfrareen und Mutter
EhriftiNarid/ und anderer vieler Aufers
wohiten Gottes Diener und Dienerin/tvelz
chemdiefer Tugéd fiirtrefflich geroefé feynbd:
aldbefMonfis / welden dieH. Sdhriffe
Num.iz, den anffemichigfEen under
allenfiTenfchennennet.Def Konig Dae
vidgmvelcher G3ott bittet/dager feineSanff-
muthanfehen vdlle. Plal. 1. Memento
Domine Dayvid,8cc. undgeben iwas er von
ihm begebret 2 dan ober ol groffen Bee
drang und Unbilligfeit vom Saul erlittes
und viel von feinem eigenen Sobhn Abfalon/
von dem Semey/ und andern feinen Fevne
denmehy aufiftunde/fo bat e fich Doch nims
mer an ibien gerechnet: def Sobe rwelder
fich niemahl m dems Unglie feiner Kepriven
exfremet/ viel roeniger Denfelben bog an ben
Halg geroinfeht Sob.zr.Dec heiligen Apo-
fteln/von oelchen Der S Paulus fagt: Ma-
ledicimur & benedicimus. 1. Corinth, 4.
Hianwimfchec unsbdfes / dargegen
witnfchen und begebren wir ibnen
alles guts. ;

1v. 9Nadyedir felbften cinen feiffen Firs
fag/0ifs Lafter burd) die Mittel im folgenden
Artickel gy iiberivinden und gumeifiern.

V. 28as die Snugthuung anlangt / fo
Fanftu Dich nach demrichten / wagim erfen
s.gefaatworden / infondiehtit aber bi‘ﬂcaﬁt
pidhin DenPBercien DerGedult undSanfite
mubt / wan e8 die Gelegenbeit binund hee
gebentoirdsuuben. IBare edaber ) Dafidu
einen eder Den andern aufi Jorn icht gnres
Densober befuchen thateft/ fo (af die =Ssune
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nit undergehen/ dubaft dich dan super mit
ilym auf JHerben undinder That oerglichen.
1bertwinde dich hicvin felbften / thuedeinem
Giott und Hermfolchessu gefatken/ foroind
er Div Defigleichen thun.

it den Greag der etﬁm
Wacher in der Saffern.

FBic man dic Stmd bef Frah
abbiiffens 1IL

Sechffer 5.

I %Mbi:{m%ag ache in Dich felbftens

und evforfche Dein Getviffen in der
GinddefFrafirveihercine unmid{fige und
fugroffe Begierlichbeit ift sum Effen und
rinchen. Gafie einen Sraufenund iz
Der fie/und beichte fie vor Deinem Bort. Dies
e Sno 1ird fitrnemblich auff ficbenerlen
aeifi begangen.

Ruvgerft: IBan man miehy iffet unbd trins
chet als manfoll / mit Hefchddigung feiner
@efundieit Deff eibs und Der Seel / oder
Wernunfft. -

®iré 2. 3Ban man one Juloffung/chne
SRothverbortine Speif s oder audh auffers
palb Der Seitiffet. ‘

Gars 3. T3an man sic mehr auf eigener
ieh/und feinemeib ju gavtlen/als auf wahe
rer Rothturfft dic gebotrens Faftag nithale
tet.

Giir dag 4. TBan man gar ju fbfeckerhaffs
tige und Eofiiche Bifilein fuchet/ undju bies
fem End -grof Gelt aufifpendet und vers
fdroendet.

Rurdas 5. ABan man ficy u feby beflagt
bak Die@ peifen nit beveit e {ie follen. Over
bafi man ju groffen Lufi hat in den toohlbes
reifeten hd gefehmackigen Speifen. =

Kl 2as 6, IWan wan fiats auff Effen

et achet Dieg
(Sort uud Hey

net alé oin g
mé!le.tfgmaeﬁt jl1i!
Philip.z.feinen 2
und thut &

Necht feiner

pon @stt 1
Speifen perfeben.
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