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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

Der 1. Artickel/ Von etlichen geistlichen Vbungen/ so auls dem ersten End/
zu welchem die viertzigtagige Fasten (nemlich dalS man Gott den
zehenden dels gantze[n] Jahrs gebe) eingesetzt/ gezogen ...
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Viernigtddige Saffendbunten,

DerexffeAvtickel,

shon eclichen qeifilichen $Bbun-
ien/ [0 aufidetn exfen End/ suwels
et die viermigeagite Saften (memz
lich/ D4 man Gote aljo den Sehens
denvon dem gansen Jabr gebe)
ingefoit esogen wers
e

G- Rohlalle Monat im ganken Fabt/
alle Qochen in dem Monat / alle Tag
fnber S0ochen / undalle Stunbim Tag
Gort jugehivig feond 1 und ihm gebaligee
uerden (ollen s Damic manmic Lo beit n-
gnmége / wasunfer Her2 und Hepland
[%g,ft 1 Quaplaciea funtei, facio fenper:
“fchchuesu alier deic/was ihim (dem
himmlifthen Vatter ) gefallia E /
Qoan.7. Srem Den &pruch Defp beiligen
Ypoftelserfulle indew exfage: Dafman

- allseic beeeen OIL . Thefl.s. Dag il e

téber 5. Auguitinug auglegt / ju aller Feit
gues rwuschen/und nimmer ablaffen foll guts
juths. o ift furncemlic) die vierbigragige
5'3\511f|1=;r1[ ot grwenhet/ und defroeaen
manmiglich verbundan diefelbe mit bejoudes
e dinoadtim Dicn(t Soties aubringen:
ban Gotthatihm fu allergeit Den Rehenden
porbehalten / und durch auffopferung ey
st{w':mm willen verehret fopn. 2Bie itt Detny
17 Cap.deh DBuchs Levitict gu fehen. Do er
ifo fagzeille Sebenden der £xd tebd+
repmicsn /. und follen mir geheiliget
werdew, S heiligen Evangelior Luc. g.be-
tubmbie fich jener Pharifeer e Fleif im
Dienft Gottes/und roie er 0ot Sehenden ges
ben thite vonalleny, toad erhdtre. Der R
hnd ook f}'ahm it Die brerkigtaaige ﬁaff?m
Davonaufi36s. Tagenim Naht oerden vier
Bl Taggleichfant jum Sebenden qufgejo

el

e

§29
gen/ und Gott gegebenr, Defitvegen haben
Dic heilige Apoftel diefe Tdg/ wie der H.Jfie
Dorus wohl gemercfet / jum Fafien beftuns
mets Damit Daf diejenige/ welde bag lange
gante Syahr dburch dem ABeltwefen ergeben/
und ihren Gielaften oder Surweilen aufe
roaren / {ich sumenigfien in techrender
pierigtdgigen Saften ernfilich jum Dienft
Soteeg ergeben /undibim den Fehenden Deg
Sabrs aufjopfferen folten. Drjefem erften
Gnd der infagung viersigtdgiger Saften ges
mdf folt du drep folgende geiftliche Ubune
gen fur Die Hand nemmen.

Qumerfien befleiffe dich / Bafi du allzeit
fieiffig unb genan halre(t die D1dnung det»
ner geiftlichen Ubung/ Deinies ©ebetes und
Dervachtungambimgeringften nichts dars
von aufilaffeft / o vichmelr Davgu thuft > Das
mit Du deine Seel/ in dum dein Leib durd)
das Faften abgenergele / uud mager wird/
defto beffer gefeifet und gletchiant gematet
foerDe 3 it Die Kivche Goftes in ihrem e
bett fage : Urqui per abttinentiam mace-
ranturincorpore, perfrutum bonioperis
reficiantirin mente, &c. uff daf dres
o durch die Enchaleungin $ ¢ily ab#
gemergelcwerdent / durch die Sruche
der guten YOexclers i Deind Gemiibe
unterbalten werden,

Qum z.rinnere dich undriffe/ bages eiz
ne Sund fey Den Rehenden gar nie / ober
audy nir gani absahlen 7 und fie fich felbfien
bebalten / was Gott jugehérer. LBannun
folches Gott migfale / warumbioll hm dan
it mchr miffalicn 7 wan wanihmden S
benden Der 2cit abgichen will / welche viel
Fofilicher wn werther afg alleGriuchtender
Erbon?

Sum 3. folt bu die viergigtdaige Taften
purch oich viel fleiffiger und forglicher Hor
ben Sunden buten als fonfien, Dan ﬁ:é@:

{4l



e
PP T S
—iuigs

e
st : bt

Ry TR gy

JTE -

TR SwestenBuchs/ ). Dmbds/ 4. Theils/1 '&Pﬁ ik |

Quit ift beilig / und1wird Feitig genant / if
Gsottgevenhet/ gleich voie Der Fehend Sott
geheitiget ift. Daber beyin Propl eten Soel
2. Sap.aefhricben: doeiliger den Lag def
Safiens. Jtem wan mananni gewe)-
peten Ort/alsin der Kivaven/ Goteauff eie
pefobere Teif werehren mub  und fich bz
ten / Daf man wit durch verbottene Werck
penfeiben Ot verunheiiigesfo gibich ot jelb-
fienteehl guerachen/ 0bs nicht unvecht gee
thanfen/ DAk wman Die Jeit/ rofche Gotgus
gehdrig und ibin geheiliger/ entheilige / wnd
i folchen Sachen gubringe / roelche ey buis
figkeit Der Reit nicht gemak fynd. Div .
Paulus beflagte fich poraciten tiber Dies el
cheinden Kirchen cffen und trincien thaten/
unbfagesuibnan Ao nnet ibrdan niche
dabein iy evoeren Sanfereneffzinund
erincFen?n0arnmb hales ibrdas bauf
Gotres nicmebrinEbren? Chnvers
gleichen Vervoeif; Ean er Dir avc gelen / in
e DU Dic aanise wbvige Jeir vef Jabrs Dag
ift 320.% agin Deinem Fuft Rurgrocilen/ S
teffeiten/ undieeltlihenSefhafioen/ und
perglcdyen Sachen mehr subringen thufi/
und dir info heitiger 3¢it niches von genels
ten Sadhen abbrechen ilt. Eben Difrift/ ju
soefchem Dich Die Kivch Gorres uud Dial-
men-geangen am exfien Sontag i ver Sas
fren ermahnet/ Dafie finget Uramurergd
parcius verbis, cibis& poribus,&e. Defi#
wegten laffec uis ingesogerner / 1d
fparfamerjeyn 1t m«srt»zn,re{ﬁmfm';w
cPen/ [chlaffen/ fpelen/ und laffecums
1z srglicbgrm.ﬂ' uis ache deben s laffet
1ns alles bdles vermedern / welche
1 i Oneub 1nd Verroirung brins
gens / umd durchaufs dem Seind und
Der Shnden Feinert Bugang debe.
Darumbtviffichs gantlich gebubren/ dag
fan bie aaneSaftengeit/ als eine Jeit/ fo
Gjott jugehovers undibr gebeiligetift/in ale
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Satten inackse/ Labifme
ung nicroomiger alsage 9
Qeit heitiglich wd nighiune
{icifivarumbingefedt &
biggern SeyPens unp Sin
{anD$ eutiere und dafil
it man {ich Oef Fofil
roetches Damal uberfuf
goffn / unbixmg_
geopief ourde thet
mman fich duvch tinvi
veites und beflefiefeind
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unpd juheiligon « Daske
HHeplanbeDarmiuen
Berfeit Drines gang
toafchen / wnb alle i
menheit/ o Du andanay
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fefben begangen/UtrduEsE
Darnit man / gl
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