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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

3. Artickel. Widerlegung der AulSred/ dals man in seinem Beruff zu viel zu
thun habe; und durch was Mittel man ein frommes Leben bey seinen
Geschafften fiUhren moge.
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Devd gedenclet/als anfeineGefundheit. 2Ga-
rumb folloan cin Ehrift voemiger fiiv die Gie-
fundheit feiner Seelen forgensals fonfien el
ner fur feine leibliche Gdefundheit su forgen
pilegezmit einem LBortfo Fan fich niemand
viffale ent{dhuldigen. 2Can ihm cin jeder
pon der Ubel angelegren Seir etwas abbres
hon toolee/fo wurde er el gntig finden ben
2 ag/DieTBodhen/dendNonat fich nEHrifi-
lichen andachtigen Sachen su tibenr 7 und
pas SHevl feiner Seclen ju getwinnen: deine
Sandthicrung / dein Beruffund Sefthaf-
fenperbmdern dich nimmer Eottju dicnen,/
und dein Hepl ju warcken.

Dar 3. Aveicel.
Wiverlegung der Aufsrede/ dak

man in feinem Deruff gor 3u viclau
thunbabe / und durchwas LTictel
man et frommes Chriffliches
£ ebenben den Gefthiffren
{tines Beruffs fiibren
Ednme.

efe Entfchulbigunaen und Aufreden
% findeftu im evfien Avtickel / ¥nd fennd
eichthichju wiberlegen aufi Den Micelen
und Mealenry durch twelche einer feine Reit al
fo auficheilen und anordnen Fan und foll/
pafi er Seitund Aeibl habe den Ehrifilichen
andachtigen Lbungen aufsuraren / und
poch Die Giefehafft jeiner Haughaltungober
sHevuffs nicundetlafje.

Dag erfte DNiteel oder Kegel ift/dafi man
mit Sug=und Befcheidenbeit die Jeti Defi
T ags aufitheile. Sotc hatte vorjeiten vers
ordnet / Dafman alle Opffer mit Sal be-
fpvengen foltesoelches bie 2Beifibeic andeus
fenthut. Diefe Klugeund Beifheit nid
pich lehrnen und gu erfennen geben / wogu

Aiiderlequnten der su vielen Gefibiffren. nig

Dich deinStand und deinVeruffoderAripe
verbinde: Stan twas bein Ehrifiliches Y=
fenvondiv erfordere / danic dualfo bepdewn
thr Sebithr ehuft:dan toan einey odex Der an=
bere / twelcher mit feiner Haughaltung vict
guthunbat/ in dfentlichen Aemprernund
Derwaltungéift/ oderfich mit feiner Hand-
arbeiternehren mufizalle Tag 2.0der drenen
Mefien bentvobnen roalee / erfiche Stund
fangDen T ag durdb berrachten ; lange Jeit
geiftliche Buicher efen roolee/fo wdre foldyes
Dtr Klugheit nit gemaf achandlet 5 man
Ednceihmbillio fagen ¢ Nolietle nimis ju-
ftus.&cc. Eeclef. 7. Hiee dich/vaf duzy
gor from feyn willeff. Seem: Noliplus
{apere,quam oportet fapere,&¢c. Roiliz,
Seynit [0 garweifl / onderirmiffige
deimeAlugbere, I0E0¢ in deinem Cicberr/
i oer el Aefenaeiflicher Dticher/und an=
oern anddad)tigen Lbungennie meby Beit an
als Deietnt Seandunb Deruff gemaf fenn
wird/ auffoal der Sebithr deines Derufis
anugacichebes unb halte bavfir/ daf aleich
vie Zucker nicFeine Brube ober Speif vers
pirbe/Oak alfe aud bie hnftliche Lbungen

Deinen SBeruff nic fehdolich fepn merden,
Dag 2. Mittel oder Regel iflDag duwa:
fern Die Gefchaffren defnes Veruffs und
Stands fo vielund grofi waren/ dag fie dir
Feine FBeibl [affen/ Dich inallens dem guii-
ben/ was ich in nueinon Buchern vortrage/
und vonoielen fromimen Perfonen gebalten
witd/ Daf du/jagidy etwasoenias thuft
unb daffelbige twebl thuft.  Berbalte didy
gleich toie die jenigen/ toelche wegen tringene
Der und tveibenDer Gefebaffe halber niche
ABeibl habensoak fie 7.00er 2. Stund ruben
und fchiaffen Fonnen / Dafi fie Feine halbe
Sieund mit andern fprechen oder exlifiiom
Fonnen / nuy ein ©laf ABeing und Bifilein
PBrods ainnchmen / fich mden Kleidern auff
Huuy 2 ¥
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iy Weth toerffen / ein par Stund allein ju
yuhen/ibre Sreund nur alle mit toenig Iors
enanreden. ver aber gleich wie die/ fou
gevibnlicher Jeit verbindert werden / ihre
Sadhen gu verzichten/Daffelbe mit erfier@e
fegenbeicthun,eben alfo tvan Diedange und
osviffe der Gefehdfjren deines Seruffs oy
Feine Jeit faffen/ allem dem nachjuformmen;
roagichgelehret/ oder dich werhimdevn) daf
bu folcheSachennitjufeiner et venich
tenFonneft/fo thue sumivenigfienciwas, o
der bring auff einandere Jeit wider i/ 1was
bu ju gewobnlicher Jeit nie haft Fonnen vers
vichten.  SRanftu de Morgens Feine balbe
Gitund dem Gebeet aufwaveen/ fo nih el
nepiertel/ ober halbe viertel Seund dargu/
und alfo in andern Ehriftlichen 1bungen.
Sanfiu an WercFtag Feine gante Mk hi=
veni/ fo befuche sum toenigfien das H. Sa:
cramtent/ beete ein Barter unfer/ nimbvas
Bifoafiers Fanftuaber aud it eiblich in
bie Stiveh Fommen / o gehe mit Deinen e
dancken barin / undopfiere Gottalle Hdb.
Opfier/ foamfelben Tagin Der IBelt ge-
febeben. Kanftu feine halbe Seund in tinem
geiftlichen/anddchtigen Buch lefenfo lif nur
¢in halbes Bldtlem

Das dritte Mictel oder Regel ift. Dak
Du thuft twie dit jenigen ju thun pflegen/tuel=
che thren Labmichtfo rwohl uad gemadblich
haiten fonnen/ als fie wifenstwaren/ nod)
jur felbigen 3eit / roie fie vermeynten. Dan
gleichroie ihren folches feid thut/ von toegen
Der rigenen ¥ieb / woelche fie guibnen felbfien
unb g ihrem Leib tragen 5 affo follftu div
gleicher Geftalt DieEnichungund Vevhine
perung deiner Chriftlichens andadhtigentl
bungen eid feyn laffen 5 gum Jeichen/ vie
groffen Luft Dugu denfelben hafimnd Dafdu
dich von Herkenin denfelben iben rooltefi/
yoofern Dich Deine Rothrurfit/ver Mugders

f Erffen Buchs/2.5umds/¢. Theile/ 1 Capits Yrie,

nes SYeechffen/oder auch de Gehortns
Davon abund 5=n-1'r:fl$iitr:|%bmﬂg
Gelegentyeit ganklich benehmenthip ;
ber dan entfichen mirbmﬁﬁrhﬁp&
ung oder Jerhinbermus | tandinky
febaffeen poruber/einengriien g
nen Chrifilichen audddtigent bungmg
urfachen voirD:geich i bie Sinden nash |
i‘m‘;*m[qng it g;[dugtniarbmf 1 e
Luft anfangen/als toan i odi Same
gefogenfatten, ¢ g
~ Das vierte DNittel und Reglif e
Did) bie Cejchafften deines Ve m
Deine Handthierung nic behinemn |
von den Ehe il't!iciptmtugmr?ummlﬁum
nitsuriick hatten und denegangt itnsl
angelegt mwerde) Bk du/fag i dieoutle
eitung/foichim 2. heileap.garatasy
$u Dicfem End geqeben fleiffighafedr. b
feve fie anfanglidy deinemEortun Srs
auff/bamitex feinen Segemdargugie. &
netvere Deine Wepnung/ undnimblifs
Diefelbe G5Ot ju Ehren undju Gy
peraichten. Snwehrenden S

su eiten dein Gernlith ju Gottioaded
polibracht/alsoan beoandedidgnbe
flirdag gut fo dudarbee findbee
fimb Verzenhung fie dieMimdferety
rin begangen 5 urch geenit S
unid Stegelvermenne. ich geaat e
und Entfchuldigungen grugr s

su haben s Dan erfich o bt man st
yoan man fie ehfaufthlnmd ”‘ﬂ
fie i Ghefehaiten s R

fiar Die (S hrififiche/andactig bwegae:
fern man dem wnniRe e i)

o horheiten abbreckentull. s &
man nicht tounfihen oo AL
gon feinen eruff u et (V25
@ (ofter ju gehen / D'.‘“’"n’wﬁ@
Eheover qudemeldigmEHmiTy
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pag Ehriftliche anbadytige Leben Fanin allen
weltlichen &randen beftehen = Dictveil fie
Giott mitemander gur Seligheir beruffen/
und gnugfume SNiceel daviu gegeben. Sum
2.0 if vonmothen/ dagein Handroerkss
man und Tagidhner/ rocldber SRoth halber
geoungen tird ju arbeiten / oder fur fich/
ober fur andere / von allemmwas cin Chrift
dhitvig su thunalle Tag ervas thue/fo viel
thin maglichunDd fo vielibm fein Beichtvar:
ter furfchreiben tond: eben difyift von K nechs
ten und rdgden su verfichensbor guterund
enfiviger AGill gifr gar viel bep Gioer. Man
muf davfir haleen/dag nran niches in jeiliz
chen Sadyen verlichre / roan man fich bes
feheidentlich und Flaglichin geifilichen Siott-
lichen Sachen aufhaleer. Sore ift alimach-
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Aiderletungen der su vielen Gefthiffren. 717

tig/und Fan in Eurfier Jeit cienAvmen veich
machen fage der ABeifeman.

Die Suden hacten Feinen VerlufE dare
ben/in dem fie alle by drenmablgen Ferus
falerm inden T empel giengen.  Deficgen
fagt der H. Auguftinus gar wehlin Exod.
Curemus divina & ipfe curabit noftra. $afs
fet uns far GortlicheS achen forgen/fo wid
Gotefurung / undunfereSachen forgen.
Gtheju / dafibunitiumb bende Fonmeft/
tvan du das Seitliche dem etvigen vorgichert!
foie den Sudentoiderfabren thite / wic Ber
B uguftinus fagt 4.0 Joannem: Tem-
porzliaperdere meruerunt,&c, &ie foreh-
teten fich Dag jeitliche ju verlichren / und gee
Dachten nif an Das cvige / und haben alfo
¢ing mit Demandern verfobren.
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Qug 11 Gapitel.

vermepnen s entfchildigen / dieSeie sum eyl ihrer Scelen woblund

ggbn dey andern Aufred / mie welcher fich eeliche FanThen

niinslich ansuwenden/umd i Chrificher Andache 3u dben/ift/ dieweil

fiefich fir sujung oder3u ale halcen.

Der 1. Urtickel,

Ras oifi fity Aubreden/mit foel-
chen fichjung und alte / under
dem Schein deff Alcers
entfchilbigen.

@E‘jr jurge Leuth pflegen fich ju entfchuls
Digen/dfctveil fie permeinen / daf ibnen
ihr junges Alcer alles julaffe / und Freyheit
gebe ein frepes/muthroilliges, aufigelafjencs/

g

unchriftliches Lebengufibren, Sicfagen 1.
toag im Budy ver ABeifheit am z:cap. fles
bet : Wenite;truamur benis qua funt. 8¢,
Kommet und laffecuns inden Giites
ven diefes Lebens erfrewen / laffec
uns die Creaturen in unfer Judend
gebrauchen / ebe dafifie vergeben;
Laffee uns unfeveeilber mis E§ftlichen
yooblriechenden Salbenund gebren-
ten YOS{fern anfireichen 5 lafjecuns
mie dem beften und  fchledhaffeigs
Buny 3 ften
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