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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

Der 2. Punct. Wie dals das Essen und Trincken/ oder zeitliche Nahrung defls
Leibs/ einem frommen Christen zum Heyl seiner Seelen/ so behulfflich und
nutzlich sey
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ieman fich imeffert und Irfﬂc?énsuverbn!scnlpabe,

frnthtesin weldhemer bie Sraffe def Ferors
jurieEund inhiclte / Dafies die drey jungs
kg i geringften nit befehadigen midyte-:
Do quch in Denier Dag Herf/ das Hirn
mhanbereinnerliche Slieder 1 vontweldhen
i ganiien £¢ib/ undatfen andern dufferkic
S Giiedern | eine frifeh-und (ebhafftigheit
gatbenrirdf dermaffen ftarcbet/ Dafeinje-
djiner Natur nach/ wah{ unb volltom
mlidh foioe @iebitr/ und Ampe verrichien

g

Die 1. Urfachift dievweil durchauf Feine
Wi finden / swarumb dafi einer feinem
{ebdieaebibrendeund nobtiwendigeRahe
tung tjien Formes over folle : Edfep dan
b8 iner etwan mepnen wdlle/ Daf er Gott
megroffe Ehr b Iohlacfallen thue/wan
tkhvon aller Speif enthaltet ) oder auch
pimeint auff folche TBeifs Deflo leichter sur
Gulgheit u Fommen Dietweil fo wiel andere
fomd | toeiche durcheffen unb trincfen das
feelund Woblfabre threr Seelen gdnglich
frlthren 3 aber alle Diefe Werroendungen
indblinbe Urfachen fennd nichts roerth /roie
Kinfolgendeit evvoeifen toil,

Der 2. Pitet.

Bitaf das eTorrumd frinden /
RerleiblicheUTabring deff Leibs cis
nemfrommen Chriffen sumheyl feis
ner Seelen (o bebilfflich
un® niiglch
fey.

G‘k*{‘g toohl bem erften Ynfehennadhbas
. tlenundtrincfen ein geringed und vers

fidhes Ding jufeva febeinet;theils wegen
M pefitheils auch twegen Der Ieif Dies
Mg gemieffen / fo befinbet es fich Dody/

INS t6 Dem AMenfehen gur Vefurderung def

643
SHenld feiner Seelen febr nuslhid unb Se-
bulfflich fes 5 Diewoeil man mit undim effen
und trinsfen Gott chrenrund gefallen Fan f
fieDer S, Paulus in feinen evfien Scbrei=
benandie Corinther am 1o.Capitel i ribt:
Sivemanducatis , ive-bibicis, ad Dei glo-
riam facite: “Jhr cl-ﬁ:tg[ﬂ'dj oder trin-
cPet / 1o thut alles Gocedadurdh 3u
ebren uid 31 loben.

Nach dem der Sobn Gottes auff bie

ABelt Eommen und SNenfeh rwdkdenyift bag
effenund trincfen viel hober und werther su
fchesen/als vorhin in dem Siefds derNatur/
pber Deff Monfis / Dieweil er geffen und yes
trunchen toierole / und daveh femeffonund
trincfen unfer effen und trincken erhihet;
toerth und vevdicnflid) gemaches sine bejons
pere Krafft geacbeny feine Geringheit verdne
Deve/und glerchfam gu feiner Batelichen Nae
turangenohinen, :ban Das offen und frin=
cEenunfers Henlants an iban mehi verdien(fe
Lich gerveferyy als alled faften Def H. Sobane
nis Deff T auffers/ ( von wefchem er ben dem
\f},ium am '_,'.([ﬂ})il’tl f.‘l:.‘![ tVenic Joannes
non manduocans, 8¢ Dafer aleichfam foeber
geffennnody getruncEen habe) Srem alles Gae
fren aller Einfivler/ geifilicher Ordendund
anberer heiligen Verfonen/twelchs uenig aefe
fenund viel aefaftet haben. Den Nuk und
Wortheil / melchen ein frommer Ehrilt auf
et ¢ffen und trincken haben Fany und wie ey
burch daffelbe Den SHimmel verdicnen Fdge
ne/haftu folaend ju vernchimen.

Er(Hich in dem du iffeft/ eder beinews Leib
feine Nabrung gibft/ biffugeforfamy und
thuii was div nach der Meael deined Hiden-
Stands (wofern bu geiftlich bift) befohlen
1oirD 5 biftuaber roeltlich 7 fo vevsichieft bu
bitrin ben efelch Glotted/durch welden al
Ten Senfchen anbefoblen) Daf fic fich Durch
bad effen und trincien erhalten follen. Dies

Smmm z ol




e e e ST ki~ g W 1 T ——

644
roeilaber cintoabrer Giehorfam nidhe pfegt
anutfehen Das jenige / was thm- befohlen
it fondanden jenigen/oeldher ihne befehs
let; (Dem exfich alé ein getrerser taberthan
underpoivfit) atfo gefchicht moan einer in Ve
penclent Der Perfon/roelche einem gebietet/if
fet und trincket / eben fo woblverdienet/ ald
oan einer felbften (in SBedencbung davfelbis
gen Berfon)betten/predigen; faften ober der:
gleichen Eachen mchr/fo anibm felbienbo-
her und wezher fepnd / oder aueh fo ung
febtvarticher roegen unfer sefchrodcditer MNa-
tur anfommen/vertichten winde. Solches
wird auf der Offenbahrung ber H. Bivaitt
Fldutich evtvicfen s Dan als fie auff cine it
gar frawrig moar) Dag ibr ihr Beiche- Vbarter
an cinem Tagioeldhen fie faften wolte/su ol
{en befoblen batte/ fagee Ehriffus gu ihr:Der
Herdicn{t Dof faftens gehet Dirmcht ab/ban
Bu bift willens gerocfen su faffens derSNane
geliftnicht an diss Do gute und bereite IBi0
neben meiner Gnad/macben cne Sad) ver-
Dienlich und angenehin/ unangefehen daf fie
nicht Fénneing 28erck qeffellet twerden. Me-
ben dem fo hafiu den SRug und Verdiengt
Def Gehorfamsg/ in Dem du Dich inmeinen
Rillen / voelcher dir Dureh bemnen Heicht:
arter angeseigt wordenaind befiblt Dag du
nicht fiaften fondern effen folt/ ganklich erge-
beft. Syn Erroegung biefer Lot Fan idh gar
reohl fagen Dafisu geiten eincy in Dem er quf
Gehorfamiffer; Sott rooblgefalliger feve /
und mchr verDiene als ein ander/relcher auf
eigenem 2Billens und eervan auch auf eiceler
Ehrund Saffartfaftet. Daber fagtder 5.
Paulug in feinem Schiciben an die Rdmer
il 1. Eapitel : Quinonmanducac, man-
ducantem non judicer : YQermiche iffet/
oder wer fafter / derolleinen andern
(dnicheiffec/niche urcheilen oder vers
acheemdanesan fepn/ Oag ciner fo viel afs

LrftenBuchs/erflen Bunds/andern Theils/ 8. Cap. 1.

e
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Dev andere verdiene/ da einer G

gefillia fe als der andere. MWfmakotn

feniche iifet,Den andern/weld ey
bet und bevach et thut er ubeldaran i
Diget fich ¢ fein Faften iff Gott nidya

?’:dl;rbm 1 ved) feiner ek Holzs
ich.

Aum 2 So tbeffu dich hiemitintady
mubt / in Dent du dichin verddtlide
hederlichen Dingen/ votlche niehe tem
als Dem Menfchen gentdfy mufhakeli
Die Warhett ju bekenmentwan wirmdte
naturticher eorheurfit jum ofen i
cfen gejronngen woiirden/ober durdufly
felch Gottes davgu verpficheet i 1§
glaub idynicht / Dag fich ein i
nunfitiger SNenfch viel umb dadedinn
tinclen befimmeren, vieliweniger finald
pavin fuchen tolirde. Damit buabe i
Defto beffer begreiffon Fonneft / fomf
vor wiffen Daf die Tersinigungder S
e et ienfchlichen Leil von b g
Gote gar wobl wub muflic afilden
Ed ifteine roundeve und. filkane Jom
gung toegen der TRidrigheir widlings
heit/ founder bepdeniff. Die Clfome
poi hohen Himmelher/der Sobauftes
ven. Die Seelift unflerblich wdhes
merdar/der Leib fHirbtunboerlibraidd
Seelfan nicht gecheiler oeeden | W
aberFanin viel Gttt grieilet wede
el roil {Edcs uberfich gleich wie e
Slammen./ Der Leib toeichesoegen »
turlichen und irdifehen £afls under i &
Gectift nady dem Ehenbild Gottes
fenund gleichfamy toie vorgiteneie
cin ifilein def Giotelichen Wensaad
hat dic Geftalc eines Wichs., Dit Ef
geiftlich/ und gebiret under dit ENGE
MLE; auf Ede / whd gt e ol
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Yieman fidy im Effent und TrincPen snverbaltenbabe.

fan findetin Den alten Siefeliichiten/ Dag
berajende unb tobende tolitreich Dfaren-
faai dit febendige MNenfchen und Leiber anff
Begonceund flincEenoe Leiber nadend und
Hofibimpenbefe / Danie Die [ebendige s nah
demfiedurch Den grofien Gieftanct/ den Eigs
fmumd Fiule ber Todten fang und viel ges
martert / endlich auch fiecben mufien. &8
fieimt gleichfom /af8 wan ed mit Der Wers
miiging dey Seelen unb vof Teibs 7 roclde
g als Durdh Den Todt Fan quffaclifet
prden / faft cin gleiche DNepnomg hiitke-
befibifk ferblich / ergdnglich / und mit afs
ey Elend bebaffet s Die Seelift unfterb:
b/ urmvergdnalich/ umd Faran iby felbften
tenben Fufillen: und unglicklichem 2Be»
fef Zeibs nicht befchdiget werdens mird
herdarumb micht deffo reeniger vorr Leib
mmm { und empfiendet groffen Wer-
15

Dir Konig Dawid vevgleichet dicfe Vers
tigung it eivier (Sefdngnus/ als wan eine
bohe und fitenehine Perfon i dinem abe
fimdicoen unmd ftincenden Kercker gefans
#abige /wnd fagt su Giote: Pfal. 1¢x. Educ

?Lﬂndm.mm:nn meam ; Ach Goct!
fglcﬁ111c:'t;c Seel auff derGefingnus.
e 0if roar Die Mepnung def 5. Pawlis
mhenrindem Schreiben an bie Philiys
pﬂ][nam L Eapitcl fagt: Cupiodiffolvi &
E\-‘."“m Chifto : Tjcb beaebre anffges
e/ mdbey Chrifto sufeyn. Stem
R Smeram 7, Eapitel : Infeelix ego
q:"f't}'c- Ach mich umglicPbaffeigen
dienkcben/ werwird mich von dies
ﬁ’"_imhli»:hcst Letb erledigen ¢ E3
drbmandersnicht / als voan er (fo lang
Iéult\::reg_'.r: fessnemn Leib tar) in cinems Kers
mf;lmlréairrm und Stricken hart gebuns
i uge. Jndere vergleichen die Seel mit
W ebendigen SMenfeben 1 [0 cevvan in

AT -
- - -
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eineint ftincfenben Gsrab eingefchloffen fige,

Kener Trifinegiftug inalc fagt/ daf s
fer Qr:’bdric!ﬂmu e Gvabfen / Das man bin
un her tedgtsein lebendiger Tobt/ein T od:
ter [ jeboch empfindlichor Seib. Gencea
fehweibe Epilt. 66, Gorpus animi peena &
pondus, Dev Leibift bem Semielyeingrofs
fer £aff uno Pein. DerH. Bernardus aber
redtalfe « Hoftem cradeliffimum circum-
ferre cogimur, quem fuftentare licer, non
perimere, AGirwerdengejotngen / und
mtiffen fided unferen drgften Feind nach uns
fehleifferr s voir muffen tho erndfren / und
birfienifmdodhnicht umbbringen.

b nun robl Diefe Veveinigunng Def
feiba wid Doy Seelest ehr rounderkich fens
roeqen Der AGidrigheit und Ungleichbeit / fo
unDer bendert thyeilen sufechar / foift ficdedh
ot Der etvigen €ore febr toohl und treff-
lich anaefehen unbyoeifilich angeordntet s auf
pielenlrfashen / berencineiff / Dawmit Dee
shenfch fich niderdchtiahalten folte / dafer
imnierdar Gclegenheit batte fich felbften ju
perdemibtigen. Erhat die Seel und bas
Gemuth mit Fleifchumbgeben / und tinen
faib sunchren anbefoblen. Daber bep dem
Propheten INichea am. Sapitel gejchries
ben: Humiliatio tua in medio i = dasifi/
D baft an dir 2lbften wrfachbidyin
verdemibeigen. Dan gleich wie Die
Pratven ifre LHoffare (welche fie haben /
pem{ie ihren fehonen runben Sehrveiff und
Gipicgelfedern anfihen) in2njcharsung der
Befilichen / fchroarken Bein und Fuf fallen
fafferss alfo roan DerSHoffirtige) fo fich roegen
feirtes Giefchlechts ¢ feines febarfifioniaen
Berftandsover deraleichen Sachenerbhebe/
feinElend/ den Unflachund SebrechlichFeie
feines Leiba bevenchers muf er fich aleichfam
fednten 7 und darff fich imgeringfen nidhe
erheben/ober fich felbften hody feken | Biers
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aufgchettoas Der Teifernan amo. Eapitel
febreibr: Corpus quod corrumpitur aggra-
varanimam &c, Mer gebrechliche und
sergangliche Leib 1ff dem Gemiteh
wnd bar Seelen eint [hwdver Laft/
und die iedifche Y0obnung befthwds
rec unb underdriicdet febr das Ges
miich / weldhes allzeirfiberfich wifl/
und eine bobe Hleymmg von thm
bat. Hicher mirdauch gedeutet jenes art-
fiche @5eDicht7 inoefchem ein frifcher Sing-
ting vor Augen geftellet wird / deffen rechre
Hand gubenden Eepten Ffigel hat/ inder
{incEen aber einen febrodren Stein trdat das
burchangugeigen toig bepaefeiste Undafibrifit
fauftt/ (dextratenet lapidem, manus ajera
fultinet alas ; fic me plumalevac, fic grave
mergiconus) Dafi burd) bie Fligel 0gs Gee
wnch uber fich wolles aber pon dem Siteiny
basift / ven ben ivdifchen jchredren $eib ime
merdar under fich gegogen werde, Diefes
eieniche veimet fich erefflich vooh! auff mein
Ktirhaben; Danroag tourde fich dagmenfchs
tiche Gemiithund Verftand nicheunderfies
ben? was tourdeer widyt anfangen/mwan thi
piefibredre bef Leibs niche verhinberte 2 wan
er micht fie feinen Seib s {orgen hdgte / wund
penfelbigen ndbren mafte? waner eftoag hoe
bes angreiffen toill 7 und fidh mit aeiftlichen
Sadhen bemithen / alsdam muf e diefelbige
faffen / und mit leiblichen und viehifthen
Dingen umbgeben. Aelhes ber Kinig
David inyzo, PHalmenandeutet / daer fage:
Non appenat homo f& ultra magnificare
fuperrerram®™s ober fvie 8 Der beilig Hies
yomsmus auff D Hebrdifchen verbol-
metfchet : Homodeterra 8cc. Derirbifche
aench bat fich wenig auff Srden ju ribs
men ober breit ju machen. Al wan & fos

Exften Buche/erftenSunbe/anbeven Theils/s. Capy e,

hatte/ aladanumdchterr teronn g
und fug haben fich ju lobewund 4 b,
Aber dictosil er auf Srden gemad |

‘wiches herFormnien /1 vontinem &y

rommen/ (elhes das fibwdrefiey
gefehicttefte Clement ift) fo bnrr?wﬁ:
Feine Urfach fich groff jumachen, Dgie
febroellet auff 1 es erbebtfich / tmufitfy
ABelles hody (iber fich / b el
fam affo gu reden ;5 aber der Ylmihy
@ott/ wie bey dem 5, Soanne an gy
“ﬁ;[gtl’djriﬁ;{cm (!'.;;-n-.l- l";ﬁ.l'ﬁismmp

fic vedtem 8e ) hat Daffelbiae glsd
it Thiren und Poreen be&ﬂ%ﬁm
gel und Baum vorgeldat / und ikay
fagt : Bifber folew Eonmmen bt
weiter 5 allbie folty deine 4
fchyosllene Y0ellen serftoffen,

~Der H. Lehrer Bregorus jielt min
g / aber Elaven ABorten vor Jugea/ hd
ber gutige G3oce hierin gerodle | undhe
Animam pererahie ciro &e. D3 i
siehet Die Seel ober das Gemith ma i
Daumit fich Der Gieift und das Gemirhat
Hoffart gicht erhebe, Der Geifl bty
$teifch su hoben 2D ngens damitesdinlil
und Sl nicht falle, Der Geiiden
Siemiach made/ daf foir nicht b
chem und nichismwertigen Dingen ik
halten oder umbivelisen;Das Floidimid
Daf bey Gieift und das Giemieh fi it
i bodyerhebe,

Neun aber muf man toiffen difiden
Der Menfiy oder das Ciemith def T
{cheng auff viclertey reifi vonde P
pemubtiget wird / fogefchicht dad I
fonderdich durch das effen und rrincfen
eefilich / ift ¢8 nucht ein Shend i
Weach fich gu verdemuftigen / ok o
man hohe und widtige Sador e

g
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Yoierdn [ichini effers und trincFen habsu vabalten,

putgen woesde / alles figen und fiehen ju
s himugehen /. gu effenund gu trincfen?
Qun andewen. / foan man die Speiff und
Riheung anfehen will / roas ift diefelbige
nteré7als Erd und Aaffer s woelche durch
uberfhientiche Berdnderung in Gruchreny
b ober Obs verfebret wird 2 alstode
g & ieren Rleifch / roelches fo voobl auf der
Enhofommen/alé dagLbazals Fijch/roele
deafferdcheiger fepnD ald Dag Lted | ober
gianbereDeraleichen Sachen meby / von
mdben Hund und Kagen ) Dduf und
Datten etien fo germeffen als bey TNenfch 2
%}NIH{NE[I‘D Der meifte T heil unjers Ef:
o und Trincfens / toelches durdy den
Thnd egehet und gerferoet weicd 7 in Une
fitoerdndert. Bumoritteny fofanman fich
ith Dertwtif gueffen nicht evheben / Do fie
fitidcherlich / wnbywas Eaneiner (der nicht
mifteoas effen wdre/ ober Der mimimer anbe:
tehitiefehen effen) inDesm er ihnen imEfen
i Erincken gu feben. / und auffinercien
fhut toie Dafi fie g ol auff thunr / bie
{epat jubeiffen/ und mie de Idhuen jers
tapienr | wwieder Munb bervegt [ toie die
Gpeif e den Sdnden jugetragen / und
Kiefich ber gangse Menfch in allen feinen G5ee
ket / wwon ex iffet/ anfiellen thut / anders
foeen { alg Dafi er tinen thorddhtigen/
i) aberiviigen SMenfiben fehe 7 Jum
Biienioan du Die genofiens undim Magen
baunde Speif anfeben foltefttoie iff es moge
W05 Dudich nicht nidestrachtia ) i fur
gnghaltek 2 roserwivd ciner; fo etroan auf
Choadbieit fines Magens vie Speif
1 geben mufy fo verhnet und verfemds
802 Y0ufi diefers wiid Dergleichen mehv wwure
babis frommie / und beilige Seuth veruirfas
O 0 fle wor ityeems € ffien feuffisten(indem
[eantiner fenten die Hockheie undFirtreffe
ueitfres Gielen / unb Deg Sermaaths ane

647
fchatoten / an dev andern aber, toi¢ Diefe(bige
burdh bag Effen und Irincken genidriget/
und gleichfam dem Wiely dhnlich roiirde)
Syeem 0af fie fich in fofchen TBerck verdes
mithtigen/ und purch folche Demuth/ gleich
tie in andern QBercfen Der Demuth ihre
Berbienftenbey ot vermehreten.

Sum 3. fo Fanfiu Dich diejer geftalt auff
underfthicdliche toeif in Der Tugend der
Mafisbrituben / welches oeber Dis Engel/
fo feiner Spriff bedurfien s snody anbere
S hier | Dievoeil fie Eeine Bernunfft/ nodh
Srenbeit haben; thunfénnen. Dne MNdajjige
Feit bejtelyet inDemt 7 Baf mantin Efenund
FTrincken eingzyoaen/ undndshtern oy / wad
vie Speifund Trand aliv gebrauche) we
vierechte Dernunife fuvfbreiben thut / wile
ches fonderlich auff viererlen voeif qu gefdhes
hen pfiegt:Exftlich Durch Abbrichioder Ents
baltungnvelche fvfchreibt / dafi mannict
wmichy effens ober trincfen foll als man vone
néhten hat/jafo garauf Eicbe ber Tugend/
fo viclals ohneSRacheheil Der hefundheit aee
fchehen Fan/Der Nothiurfft etrvns enfiche/
unbabbreche, Ju diefer Tugend ermabhet
er . Petrus in feinem groenten {threiben am
1. @ap. und fagt: In lcrentia abftinentiam,
daf mannad der Yiffenfchaffe imd
Beftheidenbeic ihim felbjfen abbres
chen follevals wamer fagen tvolee/Daf man
wiffen foll oie viel einem ju feiner Yeothruriit
wonndhten feyDamit mandicrechte maf haks
ten Fonue, Sytem unfer Doy und Heglan im
Eoangefio:attend t2ne graventur corda ve-
ftra crapula Luc,2 1. £Tchbmer wabrund
biicee euch 7 damie :breuch niche mic
suwiel effen und erimcFenbeftbares,
Damit ervere Herhen unb ewir Semich
ihresn Anapt und Vertwiltting nicht une
tuchtig toerde. Jum andern durch Teudhters
frit/ oelche Den SNenfshen oad Dag trinden/
oen
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Do T Bein ¢ dag Bier undandere Saden/
fo nrncfenmacben Foanen/ anfanget;dabin
paltet/ Dafier toeder miehrmoch roemiger the/
algibn vonndbtenift, umoritten / burdy
bas Raften ¢ wan {ich einer etliche T aglang
pou effen und tritcfen.enthaliet @ oDertvan
riner nureinmablim Tag / u gewiffer und
beftimbter Stund effen thut / Dardurch ents
foroer Dem Giebett Bottes/ und der Kivdyen
suatherfamen 7 ober fein muthioilliges und
geiles Fleifdequ dempfien |/ oper ctrvasvon
Giott suerlangen : pladyivie Der Danicl ju
thunpflegte @ Die Denge der heralichenund
ftarthichen Beugnuffen und dergrefie Rubhm
wicfchen Die heilige Batter und Lebrer der
Kivchen dem Fajten geaeben haben / fiellen
gnugfan vor2iugen/wasdas Faften fureine
Krafit und Vortheilhabe 5 und twie ed der
Geelen gu threm Henl fo behulflich und
bientichfen. Fumvierten;durch Dempfiung
und Undertruckung  Def muthivilfigen
Sleifehs / (roan fich ein frommer Ehvift nicht
allein pon Dem voas thin ju elfen und i trins
chon verbotten) e beeveffe aleich bie DNenae/
oder Die Schlecterbafitigheit der Speifeny
fonDern auch von demy vwag ihm jueffenamd
ju tringfen beradunet und jugelafjen ift/ ent-
baltet (tvicam David gu fehen / da crdas
oIRaifor avelches ibmmit qrofier Gefabr auf
pem Ribebrunnen bey Bethlehem gebracht/
niche trincten roolte / fonbern Gott ju Ehren
aufiniefieathate 2. Regum) Damit gefagies
muthioiliiges Fleifh der Seelen und per
Rernanfit ju gehovfamen gesoungen toers
e, Stembmitman dem gurigen Gott de-
{to weblgefallige: werde / damit man thm
Defto beffer und naber folge / Damit manden
iGeg ) teelhen por uns o viel fremme und
heilige SSottes Diever [ und Dignevin ge-
bamet/gum Hinmel defto befferachen mdgé,
Duweh diefe Tugend der Miaffigheic Fom-

ErfEen Bucds erffen Dunds/ anden Thelo/ 3. Capylin,

met Dev SRenfch fo body undimkt

fervgu/ oafi er erfilich alle fiin‘ﬁlﬂmm
tr entioeder Quf Cinfagung e §tin
@ottes | ober {onfien auf frepm g
auff fich aenominenfat ) ausis onlfom
halte. Jumgnderndado aiftrbabny
tochnltchen et nivumer foeder ofe g
trincfe; 3un 3.0af er Feine befprdee s
oDer Tranct begehre oderfude | dakipy
Eoftliche / und febiecterhaftige Speif tm
evfich feinem &tand nach/ohneall g
gebrauchen fan /- gang aufihlag, By
paferibmfogarvon Der gemeine S
alles roas nicht sur sefundhet / o
Deinigleit frines Herbens Dienkich if 14
breche. Jum fikmffren Daf erju Remi
fleifi Hunger und Durft leide/ damitasis
affo defto angenchmer roerde damit i
Hevland Ehrifto Seju defto abnlider
vevfuche / tie er feine finnliche Giden
Rausn haltenund meiftenFonne Junk
feen Dafi er (toan ey under{chiedlich st
trincken vor ihm) alleit die fKhlochiefes
ungefchmacteefte Speif ertodhle) thish
mit e {eine finnliche Begierlidfritems
und meijtere 5 theils auch banitbes
dern Das befte faffe und barfir ol
Deffen nicht roereh, daf andere derjilmas
nothturfftig. Sum ficbendens dafirfies
ey vecht (aeeeffe /und immedarnifea
Suft mehr ueffen vom Tifth aufibe m
ched Der 5. SFernardus gar hod adid e
folche Perfonen mit-den heligen T
etlicher maffen vergleichtin bemerft &
mirabilits; aug qugd Martyriumgose
quam interepulas effirire ¢ Sermo | dee
nibus Sandtis = S3a8 iffmunbabile
obertoas Fancineraroffere Martilie
toan citier an cinern ilch /oo =
{en annehmlichens Speifon befest / wis
nicht davonifjec2 ,.
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101 mai fich tim Efarimd TrincPensuverbaltenbabe,

2 4. So Eanjtu Didh auff picverley
aebinoer Jnbacht uben. Dein Herk und
Danidh/in anmang amend/und m toehrey-
wem Efien su Bott exheben / voie im andeven
Yricel foll gefagt roerden. i
Bumy. o Fanftu bich in der Liebe iiben;
wmtweder Die Avmen jum Fifh berufe
finober it fleif etvons ubrigdaffen / und
Mfdbine machmablen unber fie aufitheilen.
OMhldhed umfer Herz und Hepland im Iy,
fungtiobepin H. Luraam 14, Eapitel eis
e Pharifeer (weldher ibn gum Effen acla=
dbacte) rahiten thate. Daer guihm fagee:
Teaveem cum Facis ondium apt ceenan;,
LD du ein 1 icran:ober Abend
mabl anfEellen il / o [dlen niche
beine Sreand/ deitte Briider / deine
Vewanbeen/ deine Elachbabren / [0
iy {eynd darsu beruffen und laden/
damic fie dich nicht roiber ladenund
tlidy mie gleichems vergelven 5 onz
dmivandiseintlTablanftellen roile
tlban ruffe die armien / labmien/
binden / wnd Bednctliche Perfonen/
NW&&I glixcEfeelin feyn / Ofeweil fie
¥ flhes niche vergelten Lonmen
ibdiewedd dirs inder Aufferfiebung
taGerechrent / am jiingfEen Geriche
wird verdolten werden, Durdy welde

1| et unfer Hewland niche verbieten roilly

wgman feine Vertvandren feine Nachbab-
Tund Deraleichen-toohlhdbige Leuth nicht

1 | dmuffenfolles fondern er toill andeuten / Dag

g | Bmdurh Devgleichen Drahlyeit / gemeintich

WD reden e Sismmel nicht ju verDite
Bafiege / e8fen Dan Dafi man cine hdhere/

e | Wfiche und beffere Mepnung darin habe.

2 toieder S, Armbrofius fagt : Gegen

il | Yo Saftfren fenn roelche ung folches vevs
3 | Menfonnen ift ein Qeichen defi Geikessaber

¥ andere Ditefftige Gaftfren feyn ift ein
i:l.R.tiul’t'u:n].Bl'll‘m'oIIr 1- ?

v -
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erct der Liehe gegen Dem Nechiten / g o
gar gegen Giote/ bem Ou folches in der Per=
fon dep Jrmen/ ju gefallen thuft / der dir fols
ches im Simmel vevgelten /7 dichan feinen
Fifch felgern / und an fatt Der Avmep alled
reichlich vevgelen wird. Diefem heplfamen
SRaeh Ehrift fepnd viel/ und underfchiedliche
fromme Leuth nachfommen; der .S rego-
riug Pabfts pfegte fait tdalid) podlF Armen
anfeimem Tafdh su babenund emiwabibegab
fichs + Daf Ehyiftus felbften itrgeftalt cines
vmen gugegen war, Der H. Fudovicus
Fénigin Krancireich batte alle Tag hundert
unb jivangis Arwen / undanden Feftdgen
sroen hundert an feinem Tifdh / ofe auch Lue
Dovicus [ Eribifchoff ju T olofas auf dem
DrdendefH. Francifei / ein Enckel defi obs
gemelten 5. Konigs Lubovici. Die H.Hede
wigis DHerkogin in Polen / unb die H.Elifas
berh T odhter Andred Konigs in Ungaren
focifeten tdglich neun bundert Armen.

Auk dem toad ichbifhero aefagt 7 haffuy
mein fromumer hrift / Harlichsu feben/ toie
bak die Tugenden; von denenich jese geredt/
und fo bepm Effen und TrincfenFonnen ge-
(bt roerden/gemelees effenund trincfen (roels
ches anibm felbiten germg / und verdehtlich :
Sytemn woelches fo viel Menfdhen gu ihrem
emigenLinhepl / und BVerbamnug braudpen)
fo bodh bringen miégen / undfo twerth nigs

chen / Dafi man denHimmel felbfien

bamit verdienen/und jutvegen
bringen Fonne.
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