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Heiliges Jahr/ Das ist/ Underweisung fur Philagia, Das
gantze Jahr Heiliglich zuzubringen.

Barry, Paul de
Colin, 1651

IX. Am 7. December. Nur einmal im tag Mahlzeit halten/ nach dem
Exempel des H. Ertbischoffs Claudij.
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896 Dierter Theil def; H. Cahrs.

veffen ibre flnnficeit bey betn wenigen/ fo
fie geffen/bette gemicifen mogen: aber ihre
Dienfimagd allein fonen foldies mercken.
DicFirfichigfeit erforders / vand lehret
viig auff folche weif vnund manier (eben/
toelche allein verfEandigen gefalle/ofne daf
jemand vernunffeiglich eeas davan ju
fadlen habe. ercinen gansen cag fniend
pinbringenwill / dev halte fidy in feimer
Kammer/ dafiihnniemand fehe/ weldies
ich auchvon andern dergleidhen Werefen
will gefagehaben / o andern mehr felsfam
al8 andddyrig fiirEommen modbter,
Abercinen gansen tag fich auffrechehal,
ten/opnefichnidersufesen/ foldyes fan wol
pnoermerclt gefhehen, b converfive/
il [efe/ich frudiere/ ich thue crwas anders
fichend: fein Mewfd) wird jhme cinbilden
gonen/ paf ich foldyes den gangen tag thie/
aufi beaird mich ju mordificiven. Jch fenne
deren o viel/welche allzeit fiehend fudicren/
Tefen/ nnd fchreiben; weites jhnen alfo bes
quemer ifft: Warnmb folteid) esdannid
cinen tag thun ednnen/ Sott s lich/ vnnd
meinem Seib feine gemadlicheiten ju ve
fagen? Aufferhatboer Mablseit finde idy
taumctroas / dafeiner nidjt vngecadele
fehend Esnneverzicheen;; alfodagich nidye
fehe/ maramb fich ciner befchmwdren folle/
dife Pein cinmal s verfudien / fo crem,
pfinden médyee/ in demer cinseitlang nidye
fint/ nodh traend anlehnet / weme difes
vennoch s fchmdr falle/ der(efe/ wann ers
thun fan/ obne fdhamroth s werden/ der
Serviter Chronict vmbs Jahr 1345. da
- ersehlet wird von B, Perearino / aufp fels
bigem Oroen/ daff cr drciffig Jabt lang
nimnter gefeffen/ aufigenommen nann er
fich stex rub begabs aber es max ¢in fdhled)ee

rith auff einemhavien Seein/den ¢x alédan
an ftatecines Souls gebraudyee vnnd daty
auffein febr Eure geie faffe: weil dic Nadye
feine befte seir wave ;11 beecen / poelcie ex andh
defroegen fhier gang im ebeee g
bradyee. :

Of¢ Steunte Bhung,

S den v, December.

Dureinmal im Tag Mablieie haltennad)
dem Exempel defs H. Eribifchoffs
faudii.

ORRE: wolte fagen / daffidy einer liffig

madyen vnnd gueer ding  fein fénne/
ean man {hon nurfdhlechee Speifenan
gerichthat: Soldyesiff fowar / daf S,

Soannes Shrofoffomus fuat/ ¢inem der

fafter / fepedag cxucken Brot / vnndein
trancf Waffers ein groffer W oluff / vonnd
dabin beuret er den Syrudy def Plab
mifier :  ( Pfalm. 84. verf ult. )
Erhatfie micdem beften LWeinen qefpeifec/
ound witHonig anf dem  Selfen  gefdiriger
Csift gemwif/ daf Monfed Eein Honig/ forn
pernflar Waffer auf dem Felfen herfitrges
brache; marumb fagrdander Prophet/ v
habe fiemit Donig/aufdem Selfen aeflofs
fen/ gefperfec: Die vrfach qibe vng difer
9. &bree/onnd foriche/ dag Baffer fene
pifendeuten/ welche vor durft (dhier ffure
ben/ onnd mitfo groffem verlangen def
truncls wareeeen/ folichlich vund fo fuf
vorfommen algwann ¢ Honig gemwefen
mware, Der Weife Dean will vns meines bes
duncensg / ¢bendifi anjeiaen / dactoon
der Weibheit faqe: ( Eecl. 15/ 9.3. )
it dem Broe deg Lebens vnnd Verftandis
swerbe fieihn fpeifen / oundmic dem Lajfer dex
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peitfamen  Y0eifheit wire fie jhn trenchen.
Eiliche gelebreen legen dif: ficll anfoon den
jenigen / el che st Aaffer  ornd Hrot fas
fien/onnd fich der fchleckerbaffren fpeifen/
onad fovieller vbe: fufiger SMRablieizen/ des
nen der meiffe cheil der Menfcien alfo sracs
thanift/ enthaleen, DifBrot allcingtbeibne
daf dcben der Seelen/ onddifi Waifer e
heleond fithret fic auffden Weg deféebens,

Philagia , 1iffdtr {honanaft/ ich wer,
dedich biceen/daf duheus su affer vnnd
Brot faffeft/ s ehren def folgende Feffe dex
Bubiflicfren Empfangnuf der. Wiurrer
Bortes; b habnuche davan gedachehufiy
¢4 aberheut/ oder an einem anvern arofien
Keft/fo lobe tch didy defreaen: i weiff wol/

dafiich gnediger mit dir vimbgehe/ vnd pich,

a1 fo firengen faffen nicheantieibe. . Dag
jentg fafien Davon i fiens handlen berat
Betdich deincer imiirdgigen Mablent gar nie/
fondern alleindef Abendeffens s dabey bu/
neben de verdien . difer Morrificarion/
and) difeg gervimnen wirdff/ap dir morgen
dag effen effobepfer fdbmecfe @ alldiesvel
tpan ¢incr in difern ek eivas geliteen hat/
di¢ Trachten vand Eeridit/ welcdhevns dary

Ste dend December, 2oy

nady fiiracfest werden/ viel fbmaclhaffie
aer fern, &in finckle crucines SHrorg/ onnd
ein finler cruncf Wafersift alfdarn fo anges
nehm ‘als mang Hontg vnnd Jucfer were/
end bic Esfilichfte vnnd fcblecferhaffeiffe bife
fen/foin der Wielegu finden.  Aolreffunie
einen Tag dietweif su faffen halten Eonnen/
perenficdh S. Clandius tdglich gebraude
batzDariubacte er fich geswhne/ond mufie
manbey jhme feine. meidung thun von
mebralsemmalgucifen. S, Ediltrudig
thate befgleidien. . chbab eine Perfon
tenne/ fomir nah vertoande el e dic gany
reviersiatdaige Saffen alfo hinbradit/ daf
fienureinmalim Taa geffen hats vnnd weil
fic Eeine befchmwdrnuf darin empfundeu/hat
fieibr firgenommen felbige weif auch nadh
Oftern vundden folgenden Sommer i
balren ! vnnd weil jhi foldes ebner maffen
obne nachehetlder, Scfundehieie abgangen/
ift fiebie tibrige seit jhres Scbensdabey beo
fiendig verblizben. Sic lebee noch vieryapr/
nad) toelden fie/ wie tch) Sorefecliglich vers
muce/pafin qererfetiff / da jbr fafien in
etviae vud tmmerivehrende fremwden verdn,
Dereirordent.
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Das Achre Captrel.
Ache Andachten e Fuster Borees / s Feff vimd die Octa
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jhrer Bnbeflecteen Empfangnuf,
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Qe Srite Andadt.
St denS. December.

Dag tvefen vhnd eben der Secliafien Sunaframen / demvnferigen vorsichen/nach dem
Erempel Der . Brigitte.

QXA tann iy doch Philagia/ an difim

(roclchendie alorteiidige Nungfratw felbft

beiligen. vnnd - giicElechigem Tag)  cinmal by der Heilig. Drigittadie aiifpine
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