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	I. Erste Pracktick Für den 30, Januarij. Eine Tag im Winter sich deß wärmens enthalten/ nach dem Exempel S. Laurentij Justiniani.
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	II. Für den letzten Januarij. Eine Armen zum Fewr bringen/ daß er sich wärme/ nach dem Exempel Catahrinæ von Raconis.
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	III. Für den I. Februarij. Die Armen kleyden/ welche kält leyden/ nach dem Exempel S. Catharinæ von Senis.
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