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SAPER BT A

ce. | Iniviwnn ommis peccati fuperbia eff.

Motina ad tollendum ﬁfpfréi.zm.

ft a1y, Chriftusin cruce dicens ad me:
e Difce & me tu, qui pratendisefle e Socie-
tate mea, quia mitis fum,& hu milis.corde.
Secundum,fi fuperbiam incus foues,men-
dax es: veltes enim tuz,te dicunceffe focium
lesy, clim tamen intexids vere fis{ocius dia-
s boli. :
Tertium , extirpanda mihi {uperbia eft, {i
Marzan aded humilem Chriiti ancillam
am | opto habere matrem.
m | Remedia. Primum: eligam mihi Pacro-
| mm, qua in virtute contraria miré excel-
' luit;heec eric mihi beariflima Virgo M AR1A.
e Secundum : artendam {edulo cognitioni
it- | meiipfius , quid fuerim , nempe nihil ; quid
fim, nempe apoftema mundi; quid ero,nem-
e pecadaver putidiffimim. |
i Tertium : apud Superiores meos , & Pa-
tees {pirituales effe: conabor candidus totus,
e &fincerus, & velutaqua puriflima.

Pro humilisate contra [uperbiam.

Sm'ruo toto hoc annofequenti M. DC. XX,
per' Dei gratiam incumbere humilitati:

Q 2 primo
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primo vt ordinaté procedam in zdificandy
domo {anétiratis , incipiendo 3 f; undamento,
fecundo, quiafi non fum humilis, inucili
fum Societati ; tertid, quia nihil arduum hy.
milibus,nihil afperum mitibus.

Statuo eo dirigere pracipu¢ ommesoratio-
nes meas,defideria,actiones, 8 examina pat-
ticularia,

Primum examen particulare,primis quin-
decim diebus, atrendens , quod fi ocalus
meus ,id eft intentio mea fuerit pura, towm
corpus meum lucidum erit. Materia exami-
nis fit nihil facere vt videaris ab hominibus,
& quoridie facere duos actus humilitacis,ma-
ne youm,vefperi alium.

Secundum examen. Nilrelinquere ob ho-

mines, & vanos refpectus, & quotidie facere
quatuor actus. humilicatis , mane duos,ve-
fperi duos.
- De reliquis punétis , qua hic adfcribam,
difpones abfolutis his duobus examinibus,
attendens, in quo maxime deficias 8 pericli
teris; foldm aduerte,addendos tibi effe fingu-
lis diebus duos humilicatis aétus.

Cogitariones,qua faciant me alee fentire
de meipfo,ftatim refcindere; quia fic applics
tur immediaté {ecuris radici ipfius {uperbi,

qua eft zftimatio propria.
Nihil dicere,quod in laudem tuam rccilUﬂ-
are

i
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dare poffit, nifi obedientia aliud exigat , quia
fic fuberahes pabulum vanz gloriz. |

Quod potes facere in cubiculo,nion facias
extra, ob eamdem rationem.

Cim laudaris, intra te confundi, quod ta-
lis habearis ab alijs , qualis non es, obeam-
dem rationem.

Cum alius laudatur,pellere ex animo om-
nem difplicentiam ex inuidia ortam, & exci-
tare gaudium: quia hac ratione facile te oms=
nibus poftpones.

Optare & procurare potiotes partes alijs
deferre,& practice omnes habere pro Supe-
rioribus , conuerfando cum illis cum tali re-

Jpectu humilitatis , &c. quia hoc iubet {an-

ttus Pater T o v a1 v 5. Nulli te praferre,
& de omnibus alta fentire . Quia etiam fi
frater tuus modo tibivideatur imperfectus,
quid {cisan 2 Deo ille eleGtus fic in Marty-
rem,&c.

Abhorrere,quantum eftex te, gratias gra-
tisdatas , ve facere miracula, &c. quiafzpe
per illas homo exponitur pesiculo zterna:
damnationis.

Humiliationem acceptare primo, patien-
ter, quia. fic auges coronam : {ecundo ,cum

promptitudine , quia fic imitaris Chriftum

dicentem in h&xvo,Surgite,eamus:tertid,cum
gaudio,quia fic habebis paradifum in terris.

Q3 Opta-
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Optare , vt vilis habearis ; & fi hoc tibi
non {uccedat, ¢x animo contriftase, quiafic
fies pretiofusin oculis Dei.

AlLionwm emendatio in communi.

MOTIV‘VM primum: Praceptum Dom:-

_ ni eft, Effore pmfﬁfz‘i, ficut Paser veffer
celeftis perfectns eit 5 ficut esgo Deus omii

quz facic, bene facit,ica debeo 8cego.

Secundum , nefcis anifta aéio tibifutun
fic vicima, fac ergo eo modo , quo volesaw
factam fuifle vicumani.

Tertium , qualiber adtio bene fada, et
quafi melin ore Dei, gratiflima cius palato,
vel quafi pulchm repmﬁ‘:nmtio , qu mife
illi placer. Noli, anima mea, amantiffimun
parentém tuum illa recreatione fraudare

Remedia. Primum, prafentia Deimon
nibus : fecundum , determinare mihi mo-
dum faciendi omnes altiones meas, in par-
tictilari , curare vt approbemm‘ a Patre meo
fpirituali, & deinde perexapen particulare
curare illius obferuationem : tertinm, pro-
curare omni ftudio , vt matutina oratio be-
ne tibifuccedat,
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