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EXERCITIA SPIRITVALIA 693

2. Sitle@us tuus velue fepalchrum, in quo quicturus es modi-
cum , paulo poft iterum furre@urus ad vigilias & Deilaudes ce=
lebrandas. Quanto praparatius tranfis dormiwm, tanto c:{pt:dl..
tior eris ad {urgendum. Deuotos hymnos & Pfalmos rumina
corde & ore donec incipias (uauiter obdormire . Verbum Chri
{ti in cruce vltimodictum  in memoriam mortis cius & expira-

tionis tribus vicibus lege furfumad celum oculis eleuatis : Pater r, ., 44
inmanus tuas commendo [biritum meun Jredemisiime Domine Dews ®al.30.
weriratis , per filium tuum maxinrecharitatis.

3. Honefté & yerecundémembra tua componas, nuditatem
veles; neg crebro te vertas, fed quieté & cu {todiré 1aceas; memor
Chrifti cruce pendendis, qui tn patibulognon in molli leto mo=
riens obdormiuit.

4.8i caro titillat fi tetra imago incidit, fi queuisalia pafsio mo~
uee,nec quicfgere te finit ; ad orationcm conuerterce, fignum cru-~
cis tibi imprime; flagellum coronam fpineam lanceam ac totam

armaturam crucifixioppone ; ante cuius yirtutem non potefthow |

ftis ftate malignus nec tentationisillufio perdurare. Adhibe quo.
que ignem xternum , {upplicia {fan&orum martyrum , confeffo=
rum conftantiam , & virginum fortia trophza. Attende lapides
Stephani craticulam Laurentij, fuftes Marcelli vngulas Vincen-
tij, vepres & vrticas Benediti, flammas fanéte A giictis , rotam
Catharinz acutifsimas teftulas Agatha bullientes aquas Czci-
liz, lachrymas , amorem, contritionem | & peenitentiam Mariz
Magdalenz: dentes beftiarum | horridos carceres | nec nondura
vincula pedum fan&orum . Sic Deoiuuante, & ifta tecogitante,
ignem igne fuperabis,diabolum confundes, Sanétos honoxabis &
in'pace Chriftidormies & requiefces. ; '

T L o 1
De virtute (anifa obedientia.

¢ S Ecurifsima via ad celum eft ftare in obedientia | & viuere
* fubdifciplina nec propriaveilibertate. Qui perfeéte fe fub-
ijcithomini propter Deum | dabit¢i Dominas gratiam (pecia-
lem in'praefenti | & exaltabit cumin gloria fanéterum . Tamdiu
erit lis in hnminc,quamdiu manferic in propria voluntate, Deus
fufficiens eft caula & ratio - ad obediendum przlatis noftris,
Malto tutius eft obedire quam pracipere, '

2. Citocritinpace, quicito {e {ubijeit & obedit. Wir obediens
loquitur victorias ait $apiens: & quirecalcitrat | ftimulum patic-
u?r‘&c cadet, S1vitaalicuius pralati non eft ita f;:crfc&a& auda-
bilis, ficut ftatus & ordo requirit, tu tamen bene facis obediendo
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EXERCITIA SPIRITVALTA.
in bono; quia non ab homine, fed 2 Deo

premium accipies, Bid
fce prefentem, quem habes, fufferre patienter

,wnuuusﬁ':rasft;

{7 gy g
Liene - £

quentem. 81 huac non haberes forfitan duriorém fuftineres, (.8

portet te vaum habere nec pro tuo libitu innenies a

liquem ety

fi plures fucris perferutatus , Bonus difcipulus tam malum ma H
ftrum non habuit, quin ¢i in bonum cefferit | quod humiliterdy

tgmpcrauir.

3. Exemplis igitur Chrifti & fanftorum eius fudeas fimplici

ter & puré obedire propter Chriftum , propter confcientiam ;
bonam famam _ propter pacem cordis & xternz vita gloris §
promerendam . Nemo tam quicté vinit nemo tam fecuré morj
tur , ficut verus obedicns | & in omnibus Deo & hominibus fih!

ieétus. Hoc rribuatmum:sjqui regnat trinus & vous. Ameg, |
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B Rewis admanitio s}iérjmafﬁ; exergity,

De oratione,

Dedileitione.

De oprratione.

De chore.

Deg 1'f'g.-'a'g¢': matutinis

Demieditatione Pﬂﬁ Mmaltiigas,

Decuflodiacelle,

Deexitu ad laborem.

1}: ovedientia , ¢ bumili 1e5panfione,
Adquid omnis exercitip finr diriginds,
Derefugiond Deum [emper ha bindo,

De meditatione paffionis Chrifs.

D¢ vivi confidentia 12 Chrifte,
Decommendatione cellg,

De contemnpin confelationum terrenayum,

CAP V. T T.
Breuis admionitio (Pivitualis exercity,

1. A B exterionbus peruenieur ad interiora | ab inferiofibusid -
profiett | .
honi

_~ " fuperiora 4 corporalibus ad fpiritualia’, Paulatim
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