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EXERCITIA SPIRITVALIAI 69t
tonftituit ad beneagendum Stad meliora femper prOﬁcft_‘n{{er] ;
nullam verbtempus otiosé vaneque cnnfum:;ndum . Ad te ip-
{um vel feré revertere mifer homo totus deditus externis ; qui
ignoras, quando vehict Dominus, &qudm velox tibi inflac exi~

Lis mortis: :
CARWVT - X%
De [crutinio confientia in pecials.

t ~ Voniam igitor influs in principio [ermonis aceufator eft fu;

Qideg diligentitis Pcr['cmmnd:tl cit quotidiana conuerfa-
tio in fpeciali. Staltus odi,l_ increpaciones, vanus non curat, {u-
perbus fe excnfat, pigerdifsimular ;diflolutusirridet. Sapicns
verod vias {uas confiderat | preferira ;ctmt_’ia ¢, futnra precogitac,
vitia exhorret, fcripturas amat, precibus infudat . Doce fapien-
tem & amabit te, Scctirus in bonis am buins,_ﬁ ma_la non I.:m:fmt.

2. Capitulum culparum ergo tibi noueris diligencifsimé effe
{ernandum . Multi coniputant pecunias &:cxgcnﬁls rerum, pau-
ciconfeientiam & negligentias temporum difCotiunt : 1deoque
magis deficiunt, qu;‘u‘n proficiunt . ]_.oquunl:urbopa: & non fa-
ciont: deteftantur malainalijs | feiplos autem i'ccgifgunr in mul-
tis . Tuverd aliterinfticutus cs . Et fi verc proficere velis , omni
vefpere te difcutere non omittas. Quodfi feceris | renouaberis
{piritumentis & pacem habcebit tabernaculum tuum. Securé dog-
mies, &non erit qui exterrcat quicfcentem in Chrifto, Mirum
valde & tremendam nimis ; quod quisaudeat ire dormitum | ali-
juo graui deliflo accupatis | nec compunétus neque confeflus,
Proh dolor, plures percepi tu {ua malitia & peccatorum fecibus,
fuubita morteextinétos & omniamicoram folatio deftitucos, Ad
cauendam ergodete {tabilem negligentiam in examinatione con-
{cientix proprix,de omni verbo & opere tudicinm tibi hora con«
gruenti ftatue, & rationemvillicationis tuz a teipfo exige ftriéld
Seruc male & piger dic qualiter hune diem expendifti2

3. Ecce notaui qudd hodie fufcitatus non flasim alacriter fur-
rexifti; pigritatti inle€to , vix ad vitimum fignun te erexifti, &
poftalios rardior venifti. Non cantafti fortiter,necattendifti di-
hgenter.Vana reeraftafti & pre inopia deuotionis etiam dormi-

. tafti, Accelerafti ad inem & ad le€tt, & hoc mihi valdeeft fufpe-

&kt ; quid ficat impraparachs chorft intrafti,fic indeuotus exifti.
Verba multa propfifti, paraum fru &t retulifti. Tarde etidhodie
ad opus accefsifty, acediose laborafti. Locutus es inurilia_inter-
rogafti curiost indicafti fufpiciose rififti fgpe diffoluré detraxi-
fli,comotus fuifti. Corde &oculis euagatus cs in choro In méfa,
& modicimad le@a attendifti.Secularia verba cauté aufcalta fti;
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892 EXERCITIA SPIRITVALTA.
verba Chrifti & fanétoram dicta malé retinuifti. De cibo &g
tucogitafti & auide comedifti. Gaunifus es de melioribiis fcm.,}
lis, defiderafti amplibs de vilioribus murmurafti. Non fuiﬂira'{"
tiens in modico defe@u, nec continens & meliors; fed magis il
1111,-'1111 fratriafsidenti id adapeafti. Quzfinifti tein paruis, & m
iora({Cilicet fidelitatem & charitatem) perdidifti. Negligenn
horaslegifti, finc deuotione finc debita attentione & fine diffinf
gta prolatione yerborum . :
4. Videvbicorruifty, & define fuperbire & gloriari de BﬂﬂﬁiFf

Deo perceptis. Gemens deplora interioris hominis ftatum, m
tis pafsionibus implicatum . Scrutareabfcondita cordis, fiinff
inuidia fi concupifcentia fiauaritia {i impatientiaaut :nﬁmnla[

: § ; g 3 /
mouit & {uperauit . Nec folum de malis peraétis inueftigandnf

eft fed ctiam de bonis negleétis perquirendii. $i beneficia Deig’
gratiarum aétionc cogitafti. Si pro amicis & aduerfarijs orafi
reuerentiam prelato | & minoribus fratribus dulcedinem ehu,
tatisexhibuifti.Siinfirmis & tentatis compaflus fuifti.§i peted
auxilivm /i meerenti folatium impendifti. 1 denique henor!
Dei fimpliciter & puré quefiuifti . 8i humanam laudem firenst
vitafti. $i propriam voluntatem prompté abnegafti; fteni
Pr:'s:mlii?ci. gipatienter correctiones accepiftishi peenitentiami
1unéam haeliterimplefli. S1nemini moleftus fuilts ;i lalst
clementer indul(iftis iab iniuriato veniam poftulafti. §i deden
celebraftiyfi ateenté cantafti;fi pertinax non fuifti.S1ad humis;
opera teftin afti;fi contemptus non contraxiiti.S1malum prome
loreddere non cogitafti, fed in bono malum vincere fudnf]
His facris {crutinijs mens tua inuigiler:ifhis fe frequenter dif@|
tiat, increpet, & emundes; ve gratiam cauté conferyes , amifi}
recuperes | & ad (piritualem profectum vehementius ingiteny
deflens omne malum, quod hac die perpeeraiti. {

CAPVT X1

De hora dormitionis ¢& noitursa quiete.

1 ‘% Ntequam vadas dormitum, bonameditatione & oratit
%&, ne te fhudeas premunire. De pafsione Domini vel full
iu?lir;iﬂ,quo-I te magis compungit, feriosé memento. Inuocak
fuln & Mariam & Angelos fan&os; vi te cuftodiant,ac illu_ﬂm
notturnas i re longius repellant ; ne fit fomnus taus beftialis,
fobrins, pudicus, & quictus. Ad {obrium fomnum iunat bonad
ftodia cordis ac {znftum per dicm.Qu enim vigilando exerc
tur horum imagines in fomnis libenterapparent.Signa fronts
os,& pectusive Deus cot tuum ab omni malo preferuet, renelgH
conftringat .
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