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EXERCITIA SPIRITVALTA.
in bono; quia non ab homine, fed 2 Deo

premium accipies, Bid
fce prefentem, quem habes, fufferre patienter
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quentem. 81 huac non haberes forfitan duriorém fuftineres, (.8

portet te vaum habere nec pro tuo libitu innenies a

liquem ety

fi plures fucris perferutatus , Bonus difcipulus tam malum ma H
ftrum non habuit, quin ¢i in bonum cefferit | quod humiliterdy

tgmpcrauir.

3. Exemplis igitur Chrifti & fanftorum eius fudeas fimplici

ter & puré obedire propter Chriftum , propter confcientiam ;
bonam famam _ propter pacem cordis & xternz vita gloris §
promerendam . Nemo tam quicté vinit nemo tam fecuré morj
tur , ficut verus obedicns | & in omnibus Deo & hominibus fih!

ieétus. Hoc rribuatmum:sjqui regnat trinus & vous. Ameg, |
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EXERCITIA SPIRITVALIA, : 695
idi itia . Etlicgt primo multa fint
homo & hoc per qlmtl,di_an? exercitia  ptimd )
graui;. tamcnPin confuetudinem du&? ﬁu.]t lenia & fapida,
5 Tria funt omni religiofo neecllaria, fine quibus non poteft
diu Rtare in bona vita:hze {unt oratio, lectio, & operatio. 1n iftis
omni die fe exercere debet & femper in aliquo horiam occupari,

A PV aET,
De oratioks.

I /Ratio iltuminat, oratio purgat‘orat:'p con Fn_Iatlur,oratio Orationis

: ‘letificat oratioimpetrat fanoré; oratio alleutat {a.,borem, vires.

oratio auttit denotionem, oratio prebet fiduciam, oratio expel-

lit piggitiam-oratio fugat d@monem, oratio Vineit fentationem. .
2. Non te pigeat orare, fi vis 3 vitijs liberari Oratio ﬁ:mPcr g&_ erindeat:

neceflaria ficut & gratia | fine qua viuere fpiritualiternon Pol!u- que glatia’

mus . Orare debemus pro gratia, quia gratia ¢ft quatantunyin- neccflari,

digemus. Melius eft orare quam legere, & in teripore fuo veramy=

que eftagendum,

CAPVT “1IL

De leitione.

I.L E&io debet effe quafi oratio: & antequam legas, precedat Oratio v-
oratio. Letio facra ignorantiam noftram erudit,dubia fol- blf_l_ucr‘f]_r:
uit,errores corrigit,bonos mores inftruit; facit cogn oftere vitia, Fl--.lr,f;.}-?
hortatur ad vireures, excitatad fgruorem | incutit fumorem 5 re= cedar, (=
colligit mentem recreat faltidiofum animum . Et quia non pa-: quatur
tes continud orare vel legere, debesaliquid ytile exterils opera- <"
ri.In qua operatione oratio praeat,oratio intercurrat, oratio t0- oo
tum finiat. : dag
CAPVT 1IV.

De¢ aperattone.
Q) Perari manibns bonum eft corpori, deferuit fpiritui, @di- Operax
- ficario eft proximi & reparatioeft fenfus nofiri, Etfi inter-
dum pigri {umus, tamen perfeverando vincimus. O qudm de oti
fuerunc Sanéti | qui fineintermifsione orabant. Quam ftudiofs,
quinunquam facra leétione fatiar: potuerunt, Quam feruentes,
qui frangi laboribus non valuerunt!

" 2. Quipropter Deum fibialiqaam violentiam facit, Deus 1pfi
maiorem gratiam dabit | & citoin virum perfe&um mutabituor.
Confuetudo mala, perbonam confuetudinem vincitur Et bona
confuetudo tandem in nacuram vertitur;quod primo fuit diffici-
le, poftealeue yideatur ac facile. Ty '

‘ s Xx 4

INDanIous
quam bo-
MU,

CAz




R N

696 EXERCITIA SPIRITVALTA.

CAPVT V. E

De chorg,
3?%:}0‘;1'31. I'I leﬂ tria,orat_io,‘lc_&ira, & operatio occurrunt nob_is faciendp
lit.fimul & Inchoro , quia ibi pracipud frequentatur oratio, in plalmi
orat & le- hymuis,& colleétis. I bi eriam le@io facrarecitatur in macutinig
git &ope- i epiftolis, & cuangelijs . Neg voquam deeft 1b1 perfeéta crds
o tio fifuericdiligens aduercentia. Thi loquitur IE$V s nobifcin
Pfal. 70, - €umcantatur; Salus papuli ego fum . Et iterum , 0os laquim§

cum Iefu,cum dicimus 5 Spesmea Domine &inuentsie mea, adule
inopportunitatibes , in tribulatione. |L
2. Ibieftoperatio bona & perfeta clim corpore ftamus &
cantamus . Nooeft paruus nec infruétuofus labor , dic nottegis
chorum frequentare. Non eft etiam ot1ofus qui deuote orat;im|

mo maximuslaborad otrationem fedare , cum orare nonlikd ! °

Noneft atiofus, qui feripturas legit, autlegereaudit  aut dear
meditatar & riuminat. Fithomini chorus pal'adi,I'US, fi illCiPi!&ﬁ '
leétariin omnibusdiuinis {cripturis.

C APVl nE VI

De wigilijs matutinis.
Vigiletur

YiBU i Mnimedianoéte ffatim ve Micicatus fu eris, {urgealact.
i1 -gratio- . ’ S

i ,,“;dm ter;& preparacor tuumad vigilandum & plallendum Do
Botte, mIno in leaitra & exultarione: §1non habesdeuotionem in el |

ro plallezquoanimo & expetta gratii Domini decclo.Sepedit|
Deus in fine quod iufté ante denegauit, Vule ve laborenius, vniri
Ve pauElcrt:cPc&cmus. Vule ve grachi nobis fit & magnum,quuld .
daredifpofuir, Vulevtco gnofcamus veraci ter,quia & nobis lii_hli f
boni habemus, fed totum de fua gratia & mifericordia nobisci: §
ftar Oremus ergojcantemus, & laudemus Dominum Deum no- |
ftrum, qui fecie nos, quia nihil fucundius | quim Denm corded
ore laudare. Longe fit f'omnnlcnti:a,]nngé & pigritia, vbi in cof: ;
{peétu angelerum & coram oculis maieftatis Dei ftamus.

CAPVT VIL ]

De mieditatione poff matatings, ' [

R Initis matutinis | offer teipfum Deo in facrificium Jauds | -

- perpetuqe; vean {uinominis laude & amore | tota dicacao:
€te, tedignetur confernare . Hoe enim principale opus noftruf l
g fedebet Deum femper laudare ; & omnia opera noftra exterio: |
ja & interiora, parua & magna, ad cins honorem pur & ;_ntz%;ﬂ b
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EXERCITIA SPIRITVALIA, 697
ik gordeagere Vieaangelicaeft chorum cum detiotione & reues |
rentia frequétare Namn ibi plures deuoti vifiones angelicas ha- :
buerunt, (epiusin fpiritu rapti funt,frequenterilluminati dulcls l

|
0 F e confolati, & fortiter accenfi funt, P i Y
1C1epd f - ; I | 2
(almig __ c APVT VIIL EL i
f!i-lrlumd;j | : . De cuffodia eella. ; |,4|. "J |
ifamd . Initis primis vel tertijs, {tudeas te continere 2 yerbis multis H 3
Juime | & circuitionibus ; fed quanto celerius potes, cellam pete & i :
sl aliquid boni exercitijproponc,, quod tibi per totam diem defers i |
§ o ojat. Statue firmiter , quod hodic velis te cuftodire in omnibus 1’”1;9&': |
s&m| moribus& fenfbus tws : Habere (cilicet pudices ocylos non cu- etk 1
Gregy riofos , pauca & vtilia verba , greflum maturum & jinceflum hu- yapdum.” .
ati|  milem; &in ommibus motibus & ftatu nihil agereaut pratende- I
vlibg | - te, quod cuiufquam offendat afpettum. Vbicumque nccefle fue- !
dear)  itteefle, omnibus privatis pratermifsis , ftudeas tempeftiug ve= i
pitde | nire. Nec alluefcas malum v{um, pofterior {zpits veniendo. i
2. Nihilzftima,quod facis,fi non priuss feceris,quod debes . E- ’ 5
®  foigitur vbicumque cum primis alacer, & paratus in omniloco ! 8
& tempore ad hoc deputatis, Communia {emper przpone pro= i
prijs & priuatis. Alterius,potius quim propriam ftudcas facere 1
_ voluntatem , & eris omnibus dile@us , tam Deo quam fratribus. ‘ |
Jacts | Pauca verba & humile refponfum habeat os taum. Melias eft tas 1
1/ Doe cere, gnam imprudenterloqui. Libenter [is in cella:fi non potes, ; |
n elids | cuftodi 0§ tum.
.'Fédli; ' 2 : ::
s, vl | ; ' G A PV AT X -'-{j
 quied | De exitu ad labovem, : il
shifibf X A Ntequam exeas & poftquam intraneris cellam | breuem i
18 ¢Go | %% habeas orationem. Noli cor tuum cffundere ad exteriora, dil
0 10+ fed difce manibus operari & corde orarc, Nemo ftatim perfetus 1
rded | eft,nec vnadicacquiritur vireus & deuotio ifta; fed quortidiane’ |
cofe | exercitio& diligenti propofito , efficitur homo denotus & inter - ]

nus. |

CAP YT X

i De obedientia o o bumili vefponfione.

| Xy Vodtibifemel inhibetur, fic tudeas dimittere,vt nd fitos
faudi | - X, pus fecundd. Quod tibi pro bono dicitur pro beno accipe,
& eris fcmperindc melior, Non quazras excufationem 1n defe-

1C 00«

frug &15}_15 , fed humiliationem cum emenddtione. Sivis {emper lu- o

terios crafi & amari humilia te 8 tace {uftinens . Virtutesfemper lzti- .
Ik

libenter I} 4
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tegro | ficant,pafsiones meeftitiam generant. Sacram feriptugam dilige, h
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698 EXERCITIA SPIBRITVALIAL
libenter in cordelege, & aliquid inde extrahe. Difce deuoté my
ditari, cum gemitu cordis orare, & mentem ad Deum eleuare, - |

C=ASP VTR XT, . .'
Ad quid omnia exevcitia fint divigenda, '

z.O Mnia exercitia ad hoc dirigenda funt vt pafsiones vinck |
tur, vt propria voluntas mortificetur, vt mundus conten, |
natur,& Deus diligatur: ve caro refrenctur,& (piritas ad czlelhs §
eleuetur: vt omnibus affeétionibus mirigatis, puritas cordis& §
tranquillamens pofsideatur. Modicum laborabis, & magnampe |
quiem inugoics. Breueeft tempus peregrinationis noftre, f b
premium noftrum erit gaudium fine fine. Multi maiora tolerdn
pro mundo, quam nos pro Deo. Multiduriora patiugtur,&viﬁ. ¥
libsagunt pro infetno, quam nos pro czlefti regno, i

b
¥

CAPVT XIL. |
Do vefugio ad Deum femper habendo,

X V Iriliter age, ¢ confortetur oy tunms. Dominhus erit tecum; o b
: omni tempore & lo¢o. Quizreillum & innenics ;clama e
cefles: fi moram fecerit expeéta eum, & non morabitur. Dicad
cii; Veni Domine & noli tardare; Domine ad adiunandd me fe-
ftina. Adiuua me Iefi bone & falua erit anima mea, Seruus s
fum cgo; da mihi zuxiliom gratize tue, & benemihicitoent.
2. Domine dignare effe mecum & ego libenter volo effe te
cum. Domine propter te incepi, propter-te mundd reliqui, pro |
pier te patior tentationesiftas. Propicr te fufeepi labores iftos, |
propter te morior tota dic. Propter te @ftimatus {um ficut fulw E
& inatjlis homo. Propterte arguor corrigor; propter tefurg |
& canto; propter te iciuno & vigilo; propter te laboro & fcribo;
proprer te cellam cuftodio & taceo. Propter te omniaago &ﬁg-
{tinco: quia tu bene dignus s, & largus ad retribuendum mihi, in
tempote tibi beneplacito , \Domine fufcipe feruum tuum inbe- |
num, & non timebo, quid faciat mihi caro vel homo. Al
3: Domine lefu, effo threfuginm meum, & voicnm (olatiu
meum, Efto ta fpecialis amicus Mmeus,quiz omnes amicimeime: |
reliquerunt. Efio tu fpes mea, quia vana {pesin hominibus. Elio1]
tu gaudivim meum & letitia cordis mei, quia omae gauditm |

mundi retum inane. Efle cu dux meus, & notus meus , & focitl | .

ferentur. 3me.In te cantatio mea, in te confolatio meazip retol
Gdaciamea. Sis tu falus mea & honor meus , amor meus & dul-
cedomea, Da mihiamare crucem twam, & imitar vcﬂig!}?’(‘

- . ¥ — v - —— - - ;. Iﬂw

Mens in via hac.qua ambulo;quj;} homines citd deficient &aile E
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ribe vulnera tua in corde meo; & damihiexdefide-
oy jas yndecumaque illatas, & tibi
Tumihivicere fis & mori pro te

fionis tuz.Sc :
rio fuftinerc 1mproperia & iniur
configurari invira & 1nmorte.

magnum lucrum videatur,
CAPVT XTII.

De meditationt paﬁ?mi;‘cbnﬂh
I MVl_m bona confert pafsio Chrifti frequenter cogitata.
Et quandoctmque aliquid aduerfitatis vel granitatis
extta vel intra oceurrerit, tunc fpecialiter eft r.eclurrcndm_n ad
pafsionem Chrifti, & penfandum quanta Dos‘mnus'fuﬁmuic
ro nobis indignis, Frin hocdebemus confolari, quiadatno-
Bis de calice fiio biberes & vule, quod difcamus, in nobis
fuam pafsionem perfefte fentire . Modicum confert, peenas
Chrifti cogitare ; nifi homo velit, fimilia libenter tolerare.
Debemus étiam penfare, quanta palsi funt Sanéti tormenta
pro nomine Chrifti. ¥
" CrACPIT R
Dewirili confidentia in Chrifto.
1. I Gitar abieto timore feruili, induere fpiritum feruoris &
dileGioni¥. Accipe fortitudiné, & induere armaturam Dei,
ytpofsis refiftere in die malo. Confide fili, & noli timere ; quia
tecum [wm dicit Dominus, u# eruam e Confortare & efto rebu-

flus, quia plures nobifcum funt quim contra nos.Ego( inquit Deut. 31,
Dorinus ) ante te iho ¢ prignabo pro tes er0qHe reckim, ad quectm=~ lofie %

grie pervaxeris , Pone ergo totam fpem tham 1n Domino, & noli
ellc pufillanimis corde, fed conftans & ¥ irilis ad omnia.
CAPVT XV
De bono cella.

1. S It tibi cella paradifus, chorus cxlum, leétio facra cibus.Sit

tibi filentifi amicus labor focius,oratio auxiliarivs.Incho-
ro fis ftabilis & quictus, tibi & Deo maximeé intentus. In cella
aut legens aut orans,at operans inueniaris. Ad loca, vbimulu
conuenitne & loquuntur, non tranfeas. Tenete folitarium | &
fenties bontim, In labore & communi focietate, raroaur parum
loquaris. Rarpegredere foras, & fienocatus fueris ; cito reuctta~
ris. Vbicumque efle debes, fine mora venias,

2. Hunfiilés & compofitos mores habeas, & omnes fenfus tuos
fub difciplina cuftodias. Difce pro Deo pati,in omninecefsitate
& grauitate. Non fis importunus, fed omnia fac com tranquilli=
tate . Cum patientia & humilitate | ommes vinces aduerfitates,
Viriliter age, & confortetur cor tuum, & fugictinimicus.

CAPYVT
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Golt PVl T = XVT
De contemptu confalationum tevyengrum

E_B Eatus | qui non habet confolationem in terra. Beatus , quf
defpicitomnem requiem temporalem pro Chrifto, Beatys, |
qui pat1 {cit,cum 4 Dco &ab hominibus derelitus fu-z*rit.B'::a.!u,s:I ]
ni ordinatienem Dei expeétar, & omnia de manu eius accipit,
2. Difce fine humano folatio viuere ctiam ciim copia adfiteds
folatorum , Fragile & indurabile ¢ft folatium in hominibus cop
fidere,aut nimis de eorum prefentia gaudere, vel de abfentiacons
triftari. Necenim tudiu hiceris,necilli cciam diu tecum perni
ncbunt. Cité cunéta oblinioni tradentur:& ideo tamquam uihis |
lum & inane , omnes res mundi in corde tuo cenfeantur., Sitlos |
cus tuus proprius , regnum Dei & manfio celeftis : vbi Chrafti
eft indextera Dei Patris . Nulla terra nulla patria, nulla ciuits |
tibi placeataue alliciat ad videndum: {ed tantum czleftis habiu:
tio Sanétorum ; vbi funt nouem ordines angelorum | laudants
Deum infecula feculorum, Amen, :

PO CTRINALE
: SR '
MANVALE JPVENVM. |

CAPITA HVIVS LIBELLI," [

D E commendatione [asra [eriptura, Capy |
S De differenti Clerici ¢b Monachi. |

De thefanro eloquioram dissinorwms. i, |
De bonis [eriptoribus librorum. I
De firma cuftodia Librorum. 1
De oinatu clauftri bene fundati, i
De indoifo Cfe}‘f:a___ﬁne facn'; libris. YLk
De ¢antu Ecﬂ!tﬁa in .Bymais & plalmis, viol|
De fifbis Cbrg'ﬁ‘i s O reﬁg.-sy's Santforum, B

De moribus bumilis fatris | oo wirijs Juperbi ¢ pigri. A

De aknegationt ﬁlié’ﬂ ORI YEYUIN, i
De d:fiderioveleftinm gandiorsm, . Xk
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