UNIVERSITATS-
BIBLIOTHEK
PADERBORN

®

Universitatsbibliothek Paderborn

Der Roman

Keiter, Heinrich
Kellen, Tony

Essen, Ruhr, 1912

2. Die Krankheiten im Roman.

urn:nbn:de:hbz:466:1-33498

Visual \\Llibrary



jchaurigen Reij, wenn der Donner nad) und nady i der
Serne verhallt.

€ine Veftdtiqung diefer Reagel findet fich in wvielen
guten Romanen. ady einer fogenannten effeftvollen Szene
folat ein Ruhepuntt. So {chlieft das erfte VBudy in ,Wilhelm
Hleifter" mit jener bedentungsvollen Szene, die Wilhelm iiber
Hlarianens fdeinbare Untrene aufflict. Der Didhter fiihlt:
alles, was i) nod) fagen fann, flingt fhwadh nady einem
!Olthtll IleP- Ebenfo hdlt der Dichter inne, als die Grafin
Wilhelm umarmt. ;ph[hamn brinat in feinem Roman
,Die von Hohenftein ein Kapitel sum Abjchlug, wo Nliinzer
feine Kinder aus den Sluten des Stromes rettet und jeiner
Gattin Hldrden ein jo fdhredliches Sicht aufgeht, Abnlich
macht es der Dramatifer, befonoders der Suftfpieldichter. Unter
oem f{challenden Lﬁlehru oes Publifums fallt der Dorhana,.

Die erwdhnte Regel muf natiiclich nicht unter allen
Umitdnoen angewandt werden. Nlan joll vielmehr in jedem
eingelnen Salle unterfcheiden, welches Derfahren richtia,
oen Derhdltniffen angemeffen ift.

Htan mifbrauche ndmlich dte Romanfpannun a
nicht. Da, wo oOie oqt[mmnlwlt oer Hanolung einen Rube-
puntt erwarten [dft, breche man ab, nicht aber willEiivlich
lediglich einer wohlfeilen Spannung Em{hu Das 3[11[11\111111
ift nur dort am Plage, wo die Bandlung einen wirklichen
Rubepunft erwarten [Gft. Alerander Dumas und die Der-
faffer der romantifchen Romane, namentlich oer vielen
Seuilletonromane der franzofijchen ‘mnblathl brechen haufig
mitten in einer Bandlung ab und fiibren :Im' Sefer nady
einem anderen —r!nmplat,, [ediglich um die Spannung der
£efer ju erhdhen, Eine jolche Spannung hat jedenfalls nicht
blof feinen Kumftwert, jondern ftempelt auch den Roman
ju emnem minderwertigen MWerfe,

Die Kranfheiten im Roman.

Was die Hranfheiten betrifft, fo Fommen f{ie
m den Romanen naturgemdg siemlich hdaufig vor. Die
C'-dnl‘auunq oerjelben fteht aber {ehr oft mit der IWivklid wWeit
in {dhroffem Widerfpruch. Die Hrantheiten werden namlich
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oft genug daraeftellt nicht wie fie {ind, fondern wie die Phan-
tajie 0es Dichters jie braudht. Einige der fonderbarjten Bliiten
auf diefem ®ebiete, die cine weite Derbreitung gefunoen
haben, hat Dr. med. Clemens iemann in einer bejonderen
Studiel) sufammenageitellt, die hier wiedergegeben ju werden
perdient.

Trofdem wir langft im Feitalter der Laturwijjenjcdhaften
[eben, hat {ih von einem Roman in Oen anderen oie Un-
jchauung fortaepflanst, oaf odas ,Wervenfieber”,
wie der von der Wifjenfchaft feit Jahrsehnten als Infeftions-
franfheit erfannte Typhus aewdhnlicdhy genannt wiro, ourd
Nbererrequng Oes ervenjyjtems herbeigefithet wivo, Es
ift geradesu oie $Lieblingsfranfheit der Romanjdyriftiteller
ageworden, er ftellt ficdh wie ein Deus ex machina {tets dann
ein, wenn oOie feelifche AUufrequng des Helden oder der Heldin
oen hochften Grad erreidht hat. E&s beginnt jo gut wie immer
mit einer ,Ohnmacht’, die bei einjelnen mit einem ,wiloen
Schrei” eingeleitet wird, wdhrend oie Tedizin foldy plot-
lichen Unfang bei diefer Kranfheit gar nicht fennt, jondern
als Reael einen recht langfamen, fich iiber Tage hinziehenoden
Beginn mit ftufenweifem 2Unjteigen der Temperatur ver-
seichnet.  Erft aus der darafteriftijhen Temperaturfurve
und anderen Symptomen, in der Regel erft nach vieltdgiger
Beobadytung, vermag der Arzt die Diagnofe ju jtellen. Ganj
andere Sahiateiten befjit aber der Roman=2Arzt; er Fommt
su dem ohnmachtigen Kranfen, fiihlt den Puls, zieht odie
Stirne in beoenfliche §alten und verfiindet mit beneidens-
werter Sicherheit der erjchrodenen Umgebung: ,Es ift ein
higiges Tervenfieber im Unzuge.” Gewodhnlicdh) tibernimmt
dann {ofort die Heldin die Pflege. Wahrend fie mit liebender
Band dem Hranfen das Kijjen aldattet — es ijt das o jiemlich
Oie eingiae TatigFeit, die Franfenpfleaende Damen in Romanen
ausjuiiben pflegen — hort fie, wie der Geliebte in feinen
Sieberphantafien ihren LTamen vor fich hin murmelt, worauf
fie dann gleich feine £iebe und die Grundlofigheit ihrer eifer-
flichtigen Befiivchtungen bequem erfennen fann. JIn auf-

1 Nedizinijdhes in Romanen. Literarijche Veilage der Holnijdhen
Dolfszeitung. 1907, 2Tr. 8. S. 55—55.
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fallendem Geaenjay ju der Tatfache, daf das Lervenfieber
jich fajt immer iiber eine Reihe von Wodhen erjtredt uno
lanajam abjufallen pflegt, endet es in Romanen ftets plotlich
mit einer ,Krifis”, Der Didter [aft meiftens dte Rafered
oer Hranfen und die Dersweiflung oer Ungehorigen den
hochjten ®rad erreichen, dann, mit Dorliebe am fjiebten
oder neunten Taae, bricht ploglich ein , wohltatiger Schweif
aus, der Kranfe {chlaat die Augen auf, blidt wildo um fid,
erfennt 0ie Geliebte, [dchelt felig und verfdallt dann in einen
tiefen ruhigen Schlaf. ,Er ift gerettet”, wie der nod) Furj
porher bedenflich die 2chjeln judende 2Arzt den erftaunten
Unaehorigen erflart. E€in o ploglicher Umjdywung oer
Kranfheit, der woh! bet der Sungenentziindung, aber fo gut
wie nie betm 2Mervenfieber beobachtet wird, gehort nun
einmal in Romanen gerade bei der Schilderung vder lefst=
aenannten Kranfheit zu oen unentbehrlichen Effeften” unod
ift fo fehr in die Dorftellung des romanlefenden Publifums
iibergegangen, daf im £eben an den AUrzt, weldher ote Diagnoje
,Llervenfieber” ftellt, haufig jofort, bejonders von den weib
[ichen Angehorigen, die §rage gerichtet wird: Wann it denn
die Hrifis zu ermarten?” 1Ind wenn der unwirfch Enurrt:
JKrijis, die aibt’s bei diefer Hrantheit gar nicht,” dann be-
aeariet er Bliden, in denen deutlidh) der Fweifel 3u lefen ift,
ob er auch wohl ,auf der Hohe der Wiffenjcdhaft” ftehe.
Das Mervenfieber der Romane ift dant diefer ,Hrifis”
nicht fo lebensaefdhrlich wie das des Lebens, denn es Fommen
beinah alle Patienten ourdh. In ganjg traaifchen Sallen
Fann es allerdinas vorfommen, daff nur die Gefundheit des
Seibes juriidfefrt, der Geift des Helden aber leider dauerno
,umnachtet” bleibt. Es ift dies ein Ausgang, den die iffen-
jdhaft nidht fennt, aber die Bejeichnung 2We v v e n fieber
hat es den Romanciers und namentlich dem weiblichen Teil
derfelben nun einmal angetan, jo dafy es ibnen nidht mehr
als rvedit und billig erjcheint, daf es juweilen ju volliger
,derriittung des ervenjyftems” fommen muf, uno von
da bis jur ,aeiftigen Umnachtung” ift ja nur ein Fleiner
Sprung.
~ In anderen Sallen [dft man den Hranfen jwar Forper-
[ich und aeiftia genejen, aber alle Jahre un diefelbe Feit, be-
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fonders wenn der Toodestag der Geliebten wicoerfehrt, raft
et eine ganje Wodye lang tm Sieberwahn, ift hinterher wie
gebrochen uno hat alle Exmnerung an diefe Heit der erneuten
Hrantheit verloren, Diefe Sorm des ,chronifd) rejidivierenden
lervenfiebers”, wie man f{ie nennen fonnte, fommt gliid-
licherweife nur in Romanen vor.

Eine anoere Hrantheit, dte unter oen Romanhelden
graffiert, ift 0ie Gehirnentzliinoung, Ote ebenfalls
angeblich durdhy geijtiae Ilberarbeitung oder im Ibermaf
jeelijcher Aufrequna hervorgerufen wird, wahrend die medi-
sinijche Wiffenjchaft auch bet Otefer Hranfheit [anaft doie Ent-
ftehung ourch Infeftion verfdhiedener Art nachgewiejen hat.
Sbrem harmlojeren Urfprunge entiprechend ift die Gehirn-
entzliindung oer Romane audy weniger lebensgefabrlich,
oenn wdhrend in oer Wirklichteit oie nicht epidemifche Ge
hirnentziindung faft mit Sicherheit zum Tode fiithet, {o daf,
wenn einmal ein als Gehirnentziindung ausaefprochener Sall
nicht toolich enodet, meiftens an der Richtigfeit der Diagnofe
aejweifelt wird, fommt in den Romanen die Ulehrzahl der
Salle sur Genefung, und jwar enovet auch hier dte Sache mit
oer unentbebrlichen |, Krifis”.

Ebenfo merfwiirdig wie ote 2Auffajjung Oer meiften
Romanfchriftfteller iiber die Entjtehung und oden Derlauf
oer gewohnlichiten Hranfheiten {ind auch ihre Anfichten von
der Behanolung oerfelben, Eis, WMein und gewiffe
myfteridfe Urzneimittel, das {ind die BHauptfaftoren, wmit
oenen fjie thre Heldoen und BHeldinnen jur Genefung fiibrenmn.
Wahrend odie medizinifche Wiffenjchaft in dem Eisbeutel
lediglich ein {chmerjftillendes Ulittel fieht und feiner ent:
jindunaswiorigen IDirFung fehr {feptiich aegeniiber ftebt,
wirfen Eis und Eisumjchlage in Romanen wahre Wunder,
icht blof lofale Entzlindungen, nein, das ganje Sieber
aeht juriid. Die AUnwendung von Eis bei Sieber erfcheint fo
jelbftverjtdanolicy, wie die der Vrandiprike bei Seuersbrunit.
Hurzgum, ohne Eis fann eine irgendwie bedenfliche Hrankheit
in Romanen faum behanoelt werden., Wenn es am Orte der
Banolung nicht vorhanoen ift, fo wird es durdy Eilboten,
Eilwagen over gar nddhtliche Reiter herbeigejchafft, und es
bietet {icdh hier namentlich den BHelden cin geeignetes feld,

Der Romat, 25
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fich tatfrdftia an der ,Rettung” oer Geliebten ju beteiligen,
Werden Autoritdten an das KHranfenbett berufen, jo ver
ordnen fie ftets Eis, wahrend warme Umjdlage nur von
einem ,suriidaeblicbenen fandarzte” empfohlen weroen.
Wenn odie 2Autoren folder Romane einmal einen: Gang
durdh unfere modernen Klinifen machen wiivden, {o wiirden
jie mit Staunen bemerfen, wie Blinddarmentjiinoungen von
denfelben lrzten bald mit Falten, bald mit warmen Um-
jchldgen behandelt werden, oft fogar bei demfelben Hranken
nach deffen fubjeftivem Befinoen,

Auch das AUnfehen des ALEFohols als Heilmittel,
das in der 1uii1'm1'rlmfi lichen Welt jo {ehr gefunfen ift, bejteht
m oen Romanen in muw]d\lmhitm Nlage fort, namentlich
der ,Fraftigende” Wein fpielt jeit altersher eine grofe Rolle,
Wo nur irgendwo ein Wohltdter in der Hiitte der Armen am
Kranfenbett erjcheint, bringt er Mein nnt welcdher geradesu
als Univerfalheilmittel bei allen #niywmlnJuﬁqnbm ailt,
In einer fleinen riihrenden ovelle, die idy jlingft las, {ieht
eine arme {dherin ihr einziges Kind [angfam an Jn:qdn ung
dahinfiechen. Der hinjuaejzogene 2Arzt murmelt traurig:
,3a, wenn das Kind Frdftigenden Wein, befonders Tokaier,
erhalten Fonnte, ja, dann wiirde {ich die Sache jchon machen,
aber fo.” Achfelzuden und mitletdiger Blid auf Nlutter uno
Kind, ®lidlicherweife hort ein Nlenfdenfreund davon uno
fuibrt iofort einen ganjen Korb des eolen ,Tofaiers”, und
fiehe 0a, die Rofen auf des Nldgdleins Wangen Fehren langjam
wicder, es wird gejund durdy — Wein!

Qoch unvergleichlich arofartiger und iiberrajdhenver
ijt die Wirfung gewiffer AUrzneien, deren Fujammenfefung
[eider nicht verraten wird. In dem Roman einer Dame, ‘tiv
unter dem Pleudonym Edhor {dyreibt, wird ein ,Profefjor
an d0as Kranfenbett einer Grdafin berufen, 0ie von llyum
Bausarst bereits aufgeaeben ift. 2Audh er {dhiittelt nady fora-
faltiger Unterjuchung suerft bedentlich das Haupt. Auf cinmal
aber zieht er eine Phiole aus der Tajdhe. ,IDie viele Jahre
sdblt Jhre Srau Gemablin, Herr Graf? -\_1HL rajch !
,18 Jabre.” — Und 18 Tropfen laft der Profefjor aus
der Phiole langfam in den {ilbernen £5ffel fallen und gibt jie
der Hranfen ein, die er dann mit medizinijchem AUdlerblid

N
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beobadhtet. lno fiehe — es ift, ,als ob die 2Tatur einen Rud
betame”, die Gefidhtsziiae verdndern fidh, und rafdy ergreift
oer Profejjor eine Wolldede und breitet fie fiber die Patientin
aus. Der befannte ,wobltdtige Schweif” bricht hervor und
— ,Derr Graf, Jhre Srau Gemablin ift gerettet,” Der
Bausarjt, der am anderen NMorgen mehr sum Kondolens- als
jum Kranfenbejudy erfdyeint, fallt natiiclich auf den Riiden,
oa thm oer Umjdwung der Situation gerade jo unglanblich
erjcheint, wie wohl den meiften denfenden Lefern diefer
jonderbaren Gejchichte.

Dodh Fann man fjich iiber diefe und dhnliche Schilderungen
oer Romanjdyriftiteller wundern, wenn der gqrdfiten einer,
Paul Heyfe, in einer feiner Nlevaner lovellen, die den Titel
,Jnheilbar” fiihrt, die Genefung weier anfdheinend Unheil-
baren in der unwahricheinlichjten bezw. unmaoglichften Weife
ins Werf fest? Der Heraang ift Furz folaender: Ein junges
Htadchen, dem auf wiederholtes Drdngen der Bausarst die
Unheilbarfeit ithres Sungenleidens jzuaeftanden, wird nach
Hievan gefchickt uno lernt dort einen ebenfo hoffnunaslofen
fetoensaenoffen fennen und lieben. Der junge Nlann, der ihr
aleichfalls eine tiefe, aber unausgefprochene 2leiqung ent-
aegenbringt, wird nun vom Typhus ergriffen. Das junge
Hladchen pfleat ihn mit der aréften Aufopferung; thre Liebe
und oas Bewuftiein, am Ende des eigenen Sebens ju ftehen,
[aft fie allen bojen Fungen mutig trofen, die ihr Tun als
unpaffend und {Eandalés ju brandomarfen {id)y bemiihen.
Latiivlich tritt audy hier dte in Romanen nun einmal unent-
behrliche ,Hrifis ein, welde aber wunderbarerweife nicht
blof ote Nlacht des Typhus bricht, jondern das cdhronifche
Sungenleiven fo giinftia beeinflufgt, oaf Oer 2Urjt {chon
am Hlorgen nacdy der ndadtlichen Krifis dte baldige Heilung
auch des Sungenleidens vorausfaat. 2atiivlich will jefst ote
eoelmiitige Pflegerin ihr dem Tode geweibtes Los nidht an
oas oes jeht oem Leben IDiedergegebenen fetten; aber oer
Arzt, der den Geliebten {o erfolareich behandelt hat, unter-
fucht audh fie, dte wegen der volligen Hoffnunaslofigkeit ihres
$eidens bisher noch feinen Nleraner Arjt zu Rate gezoaen
hat, und — erfldart fie fiiv vollig gefund. Fweifelnd wendet
jich oie {ibervajdhte Dame Drieflich an ihren Hausarzt, oeffen
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Antwort dann die verbliiffende Aufflarung bringt. Das arme
Nadchen war ndmlich nady der Wiederverheiratung ihres
Daters aus Nlangel eines eigentlichen Sebensjwedes in eine
jolche Apathic verfallen, daff fie auch *orperlich mehr und
mehr suriidaing. Der erfahrene Hausarjt jab ein, 0af nur
die Derbringung in andere llmaebung oas NTdochen retten
fonne, wufite aber vecht aut, daf er dies nur erreichen fonnte,
wenn er ihr erfldrte, daf das Leiden unheilbar uno bald
sum Tode fiihren wiirde. Denn nur bei diefer Unnahme
alaubte die hochherzige Tochter, ote threm Dater nicht jur
Saft fallen wollte, fich bevechtiat, ihr fleines miitterliches
@rbteil in einem Badeorte aufjuzehren. Die Lift gelang;
in Nleran aab ihr die nene Mmgebung, und bejonoers oie Ge-
wifheit, am Abend des febens ju jtehen, oen Nut, aus jich
herauszutreten und oie Fleinlichen Beoenfen oes 2Alltaas
[ebens abjufjtreifen; die Siebe und Sorge um oen ®eliebten
brachte etnen neuen Dajeinszwed, ein §eld der Tatiafeit uno
damit Kraft und Gefundheit. Nt der endlichen Dereinigung
der betden Gefundeten {chlieft die piychologijch auferordent-
lich fein duvchaefiihrte Ltovelle.

Dic Beilung der BHeldin, deren Hrantheit mehr auf
feelifcher als auf Edrperlicher Grundlage berubt, ift ja 3weifel-
[os auf dem vom Dichter gewdhlten Weae dentbar, aber
hochit unwahridyeinlidhy. Denn das hiex anaewandte Nlittel ift
ein fo heroifdies, daf es viel leichter den gegenteiligen Erfolg
herbeifiihren fonnte. Das BVewuftjem, oem Tobe unvettbar
verfallen u fein, das der Hausarst durch eine dem idochen
fibergebene Feichnung der Franfen Sungen jur abjoluten jub-
jeftiven Gewifbeit erhoben hatte, wiirde in neun von jehn
Sdllen bei einer ohnehmn apathifchen Dame jur volligen Der-
sweiflung oder ju tatenlojer Refignation und Odamit jur
Befdhleunigung des jdhon begonnenen Forperlichen Derfalls
gefiihrt haben. Jedenfalls war es eine Art plychijcher Pferde-
Fur, fiiv die wohl Faum ein 2wzt die Derantwortung iiber-
nehmen wiitde. Ein Poet fann das aber leichteren Herzens
tun, denn weiter als die Grengen der drjtlichen {ind ote oer
didhterijchen Sreiheit. 2Uber felbft Otefe werden arg iiber-
jchritten Dbei der Schilveruna Oer wunoderbaren ®Genejung
des Delden. Man denfe: eine weit fortaefchrittene Sungen-
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tuberfulofe foll aiinftia beeinfluft worden fein ourch das
Binjutreten eines Typhus, ver erfahrungsgemag fchon vorher
aefunde AUtmungsorgane in Nlitleidenfchaft zieht. Denn der
legitime Begleiter des Typhus it der Brondpialfatarch;
befallt diefer nun gar eine tuberfulofe Lunae, jo Fann dod) nux
eine Derfchlimmerung des £eidens eintreten, ganj abgefehen
davon, daf der mit dem typhdjen Sieber notwenoigerweife
einheraehende Krdfteverfall jchon allein oie Tuberfuloje in
mgiinftiger MWeife beeinfluffen muf. 1Und hier das geraode
Gegenteil! ,Es war mir 3um Hetl, es vif mid) nacdy oben®
Fann der Jiingling mit Schillers Taucher jagen, aber glauben
fann’s ithm Fein Jiinger Zsfulaps.

Es lieat uns fern, an die Erzeugnifje oichterijcher Phan-
tafie den ftrengen Nlafftab ju legen, der nur fiiv fadywiffen-
jchaftliche Werfe berechtiat ift, aber wenn es wahr ijt, daf Oer
Roman ein Spieaelbild des Sebens jein foll, fo darf er fein
Ferrbild fein. Fum mindeften ift es nicht erlaubt, daf darin
einige Dinge und Geftalten geradeju auf dem Kopfe jtehen.
Der Roman ift Fein Nldrchen, in weldem ote Laturgewalten
[edialich von der Phantafie des Dichters beweat weroen,
fondern ein Kunjtwert, fiiv das in gleicher Weife die Gejetse
oer IWahrheit wie die der Schonhett Geltung haben.

3. Die Grenzen des Darftellbaren.

Ylodh verdient hier eine wichtige Srage eme Erorterung:
WDie weit gehen die Grenjzen d0es Darjtellbaren?

Im allgemeinen foll der Dichter tunlichjt das darftellen,
was afthetifdh-gefallige Empfindungen in uns errvegt.

So foll der Didhter es moalichft vermeiden, blutige,
araufame Sienen darjuftellen. Bei diefen iibermieat namlich
der Schauder jede andere Empfindung. Bejonders ift das
bei Darftellung von forperlichen Nlartern der fall. Ervinnert
jei nur an eine Hogarthiche Feichnung, wo Knaben eine Kate
auf die graufamite Weife qudlen. Der Anblid ruft nur Efel
und 2Ubfchen hervor. Diefe Empfindungen {tumpfen Ote
dfthetifchen vollig ab. Dasfelbe Gefilhl erweden mande
Szenen i amerifanifchen Erzahlungen, in denen Indianer
eine Rolle fpielen, und in franzséfijchen, befonders Suejden
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