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DE RATIONE COERCEN. LIBID
ut auis ad uolandum, Sunt qui fciant fallere ocium,etle!
uare ftudiorum faftidia muficis concentibus , & interdi
exercitationls loco,cantu,fidibusg; fefe oblegtare:quod
nequaquam efle improbandum ducmus , quum dicat,
D. Auguftinus in libris de mufica,eum non effe hatmol
nice compofitum , qui harmonia non delectatur, Inou/
meri ferme fuere,& funtin pralenti do@isfimiuir, g
et cotinentisfimi,qui animi caufa, ad lenfendtm labos
rem fudiorum , & ad ocium fugiendum foleant certis
horis [efe his modulis deleftare » 8 hac una re potisit
¥ Reg.16, Mumanimi{uitrftitiam confolari : ut de Dauld (anélo,
& Sauleregein facris regum geftis perhibent, De tilld
tia autem, qua fugienda fit Paulus Apoftolusin fecuns
2.Cor.7. dafuaad Corinthios epiftolaita differit, Q u= €ni
inquit,fecundum Deum triftitia eft,pcenitentiam infald
temn Rabilem operatur: (zculi autem triftitia mortem
"Triftitia quidem fecundum Deum eft;/dolerefepeccit
fe, 3 (atisfacere pro delictis , et propterea dicitur pen?
tentiam operari : at[zculitrititiaeft angi ob egeftatett
& egritudinem,& incommoda, ac aduerfa huius mut!
di,qua plurima fint,et haec operatur morte, id eft pect
catum:quum quis ea patienter ferre non posfit , et afil
_ &tetur nimia triftitia:&iccirco quibufcuncg rebus poii
mus,fugienda hac eft nobis,ne per eam in morten ¥
curramus @ternam, Verum tamen & in his,etin cxtes
exercitationibus(ut huic tandem parti finem pﬂﬂﬁ)r‘??
featunulquifque quid fibi potisfimum expediat ,[uods
ingenio conueniat magis atepad id applicetfele, Qo7
conducere nouerit negocio,et profesfioni caftiiati, 0
eft ignauorum,aut delicatorum (mihi credite)fervare®
ftimoniam,fed frenuorum tantum , ac fortium, guh
runtaduerfus concupifcentias carnis , inacie femper b
fati ftare:[emper decertare,femper nincere,

fob.5.

Ve meditatione,contéplatione,et oratioe. Ca. XXXk
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LIBER SEPTIMVS, 295
( Erum enim uero nihil horum, qua hadtenus diy
Gafune, (atis uidetur facere ad conlequendum
_ frmum certumg; prafidium caftitatis (g fit uel
quodlibet etiam per fe magnum ) nifi meditario lectiog
nijet oratio meditationi et conters) platio orationi , uicify
fim cum deleétaticis execcitatione, et fatigatione fiicces
datut (atis ditum eft, Ornanda quippe eft caftitas [piris
Walibus operimentis,ne nuda Pror{us,et pauperrima uie
Wtum appareat, Nam iuxta.D.Gregcrii (ententiam, nec
Caltitis magna eft fine bono

opere , nec bonum opus
Quicquam eft fine caftitate . |

[piritualis profedtys » qui traduntur nobis 4 maioribus
nUer's‘Le&fo,Mcdiran‘o,Precario,Comemplario « Prip
s quidem gradus,quz eft lectio » Perquirit ignorata,!
alter quzz eft meditatio, perquifita deguftat : tertius quz
e oratio fuppliciter guftata depofcit : ultimys qua eft
contemplatio, petitis et defyderatis fruitur:quod uic eue
it, quum mens fepofitis omnibus curis Deo penitisfis
meiungitur,eteftid fumma , ac perfecta confummatio
ditatum, Q_uod quidem munys Perpaucorum eft fag
e hominum adhucin carme uittentium,posfibile tame,
4 minime defperandum homini prafertim cafto, Vey
um fiid nobis nequaqus contingat,quod plerifcy legis
us obtigiffe:quilibere meditar; Coeleftia,ac Deum
arefuautter per ontemplationem ualuerunt: non eft
PPlerea p molefte feramus,led(ut docet Auguftinus, )
ere debemus,quod ad nos pertinet , atque in noftra

eftsrbiuiojzegere [cilicet meditari, orare, Orareinquam

astidue,ut adjuyer infirmitatem noftram Deus et uideat
Imperfectum noftrum et

doceat nosfacere uoluntatem
i, Legere autem,debemus » quz nos inftruant praey

$eplis,commoueant confji is,erudiant dogtrinis , et fang
fum denique geftis,aty exemplis confirment.Q uz
ando , ad indma cordis transfung

Omnig asfidue, rumin,
“€0da fune: ut his fulcimentis mens humana firmata,




DE RATIONE COERCEN. LIBID,
aduerfits omnes diaboli fraudes,et mundi blandifisgt
carnis mollitiem; ftabilis in caftitatis propofito et
ret.Facit quidem divina meditatio , ut quadiu intednes
animo taciti coeleftiameditamur,nihil,aut parumadid
dum carnis farcinam [entiamus et diuing intuitions
fyderio,etamore cceleftium [uccenli magis magis3 fi
emus,Eligatur itaqg Anobis ad ¢a,quae dicimus, idof
nea,etlodi,ettéporis opportunitas. Loci (cilicet,ut omi
ni ftrepiru ;ac tumultu uacet quo frequenter uelutinfe/
ceffum et tutam ftationem liberi, et tacitiad meditandi
ueniamus, De tempore autem non eft, ut quicquan di
ftinéte prcipiamus: quumomne tempus idoneum
ad meditandum , et orandum;: attamei pracipuine
antelucanum , ubi primum & fomno exurrexerimus, dé
quo regius propheta dicebat.In matutinis meditaborl
e, quia fuifti adiutor meus, Tuncenim leuiord ftom
¢ho etinteruentu maioris quietis,fedatls curis , et mene
interpellata;inuitatiqs etiam ipfo nogis filentio (e
ardentius meditamur,Et hoc (ane eft promptui P&
fentaneum 3; remedium ad proterendum,atc e '
dum defyderium uoluptatis : nam (ut ait quidam)fact
laqueos euaditin fertis , qui oculos mentis BinCE®
habet(emper in ccelis. Meditari quidem nos oport
asfidue et quantum,et quid,et qum‘nominibusdﬂm’“‘f
{noftro debemus,qui qui non effemus;nos fecil et gl
fimus pauperes,et nudi,ate omnium egeni;noSPE
induit,tuetur,ditatset quil captiui teneremulr , €€ eip
culpz obnoxii,etinfordibus peccatorum jaceremus)

demit nos , ac lauit omnia noftra peccaia fanguné;®

aquade fui (angti lateris plaga manauce, IJ:Itlllﬂ‘_Il':'f"I
fane ;nec hora quidem momento , excidere nobisd?
bet, quomodo pro nobis de coelo demillus £k
nofter dominus et (aluator lefus: et quim humils

&tus nalcendo , quantopere fatigatus uiucndﬂ:quggl
impudenter [pretus ; et contumeliofe illufus docen®
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LIBER SEPTIMVS. 296
quam denique criideliter , impie, etimmaniter uerberas
s , uulneratus y transfoflusqs moriendo,  Verum
quia de meditationie multa ubiqy [criptoribus pie , [ag
lubriterq; narrantur , nihil hic ultra 4 nobis addendum
prolixius neceffarium effe duximus , [t fore exillimans
tes huius rei meminifle fic oblter fecimus,

Languores , et (olicitudines plurimum prod
defle ad reprimendam ueney

tem,  Gap, XXXII,

: Vantum autem faciat adcontinentiz rationem
animum interdum aduerfis rebus angi , et corg

i pus languoribus affici,latere arbitror neminem,
Reseft fane notior , quam utindigeatargumentis., 43
Prolixiore oratione fit opus,Cura ndg curamyut clanus
sauum propellit : et(ut Comicus aitymalitiaalia aliam
tudit, Nihil eft enimad profligandum defyderium
eneris , doloris perpesfione , étanimi moleftia potiusz
"am quicunque eiu(modiaduerfis aficitur ; intendere ei
Allmum uoluptaribus non uacat,  Duobus nangg doy
oribus (ut Feribic in Aphorifmis Hippocrates ) fimul
fidem Jocum infeRantibus yuehementior alterum ob;
rar, At qui etiam id bonj hoc malum preftare
@ quifquis inter huius mundj illecebras interdum ads
uetll aliquid experitur, ftatim cogitur humanz cong
onis,et fortunz inconftantiz meminifle.Q vicungy
#Nim uoluptates carnis his amaritudinibus refperfas,
At porius repletas uldet , difcit eas minus cuare ,Mhip
U0 amare : urpote incertas, fluxas , et vanas: et qua
+9INCCito praui fisperveniente dolore quopiam ex uo
HPate inzrumnas conuertizetaduerfis cafibus, uariisgy
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