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DE RATIONE COERCEN, LIBID,
Primi Lauca,cuius femen(ut tradit Dialcorides)epoy
tum frequentes libidinum imaginationes infommo b/
pefiit,& ueneri arcendz plurimum (uffragatur,Poru
ca quoqs & ipfa ueneris impetum reprimit,& fuccolio
fi potatuemulum prodeft, Idem prafare Alliym
dum , C ucurbitam , Moraq; medic autumant Addant
przterea medicimultaalia olera einfdem uis 8 uirtutss
quz quidem haud fatis ocii uifus fum mihi habuifead
indagandumnec [atis idoneus auttor ad tradendumin
Jeguminibus autem Lentes optima habertur ad elum,
pro continentiz amatoribus. Inter camnes Palibespf2/
dicantur, 3 praecipua torquati, Inter pifces quaiamdy
dum funt alicuius preecii , fed &tate proxima parentum
noftrorum maxime contemptibiles,rana, 8 fimilitet ¢f
ftudines,qu idem facere crediitur,Sed de hisfatis,prof
fesfio hac medici magis eft quam theologi, aut(utue!
rius dicam)facerdotis imperitly '
De ocio fugiendo, Cap, XVi

: Eliquum eft,ut defugiendo ocio deinceps dicad
R mus:nam fi uolumus ab immundis cogttation

. bus repurgare,atq cuftodire pracordia, & prot
teruiam carnis [ummittere , parum proderit abftinenta
ciborum & jeiuniorum frequentia,nifi ocium , parierd
defidiam fugiamus,quod malarum cogitationunt, %
omnium delitiarum,atgs flagitiorum pater eft,pudidiiz
hottis , & honeftisfimi cuiufq negocii acerrimus inimi
cus. Fugareautem ociti facile poterimus, (i digno quo’
pid opere ita femper occupati fuerimus , ut uotielcid
aduerCarius nofternos adire tentauerit , claufum aduet

fusle pedtus inueniat , intentumap negocils melioribt% |

ac przoccupatum (pitituali praefidio, 8¢ diuina culto
pramunitume Obferuat nancg asfidue inimicus utho
inueniat uacantes,fcopis mundatos,& ociof0s:guok
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LIBER SEPTIMVS, %75
tare posfimus dolofis fuggeftionibus fuis , & machinag
mentls , qua dolofe ceruicibus noftris intendit, Q uam
©b rem nobis optandii non eft,id quod petulantes quiz
dam faciunt qui dies feftos ideo appetunt, ut liceat fibi
per ocium intermisfisaliis neceffariis, 8 honeftis negos
dlis,aleam taloseg auttefferas ludere, uentrieg , & uolug
pratibusindulgere:aut rurfum ut Inertes alii quibus feg
rizfemper (unt,& in fommainertia,et in profundo ocio
confepulti uiuunt,fiid viuere merito dici poteft , 8 non
potiusinterire,quando talis uita,fit mors uerius appellas
daquam vita,Inde pfedlo affumit fibilibido uires, atq
hoc potisfimum reparatur,8¢ nutritur alimento, Nec aby
te Ouidianumillud circunfertur uulgo notum,

Q ueritur Egiftus quare fit E2&lus adulter,
Inpromptu caufa eft,defidiofus etat,
Videalter poeta «Amor,inquit,iutienta gignitur, fuxu, 8
otio, Nutritur inter lzta fortuna bona, Iccirco Cynicus
llle Diogenes3dixitamorem ocioforum etiam negaociis
quoniam is maxime , & potisfimii alligat ocio deditos,
quidum nullis feriis ac honeftis rebus deledtantur, Facile
amore capti in rem negociofisfimam incurrunt, Senferat
Dionyfius tyrannusid effe turpisfimum , qui percuns
anti cudam, num forté effet ociofus, ut fine fua moles
ftia adfﬂ'poH’er.ﬂbﬁr,inquirJut hocmihiaccidat unqua,
Vbimodo funt plzrigy, uelnofirietiam ordinis homis
Es,qui maiorem diei,ac nodlis parté ad fallendum tem
gﬂsu!l_ldis hugisg; conteruntut eos quandocungp adeas
leriis neg ociis femperinuenias ociofos ¢ Nihil eft fane
felqued cafto propofito officere peius posfit,g eiufmo
‘Ignauia, Deuitida eft’igitur,iuxtaillud,im proba Siren,
efidia:3¢ impenfius fer per honefta cuipiam reiinteng
Endus animus:ne interim dum per ocium libera mens
utius evagatur fiat dzemonum frandibus obuia,img
Pingatq; imprudenter in libidinis laqueos , & male cas
Pidtur, Imposfibile dicit Ariftotiles effe , nihil agentem
MM iifi
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DE RATIONE'COERCEN. LIBID,
bene agere.Et ne quis forte parui negocii effe exIftimet,
fcice ociumfugere,ac me hicmultum operg fruftrapet
dere, audi quzlo quid Chiloille Lacedamoniusunis
ex fepté fapientibus Graeciz de hac ip(a re fenferit I
interrogatus quid effet in uita difficileita re(pondi. A
cana reticere,X ocium recte,(apienterd; dilponere, Opd
me fane , quaridoquidem ocii uitium nifi honefto quo/
piam negocio rite difcutinon posfit:in quo multierrant
faifo iudicio decepti, Pesfimum itagy malum eft odui
maximed; fugiendum:ut pote quod docere,8 (uadet
nefandisfima quxqp foleat.Extat pclarn Catonisuerbil
Nihil agendo hoies male agere addilcere, Sed §oap)
tius nobis hocloco recenfendii eft Antonii Abbats i
&tum,§ Catons dictd, Hunc.n.qui ex dzmonis fraude
plus [olito long folitudinis ocin affligeret, ita caelitss,
qua potisfimii rone refiftere tétatori, admonitii feriit H
nicy Angelus monachi pfonam referes aftare vifus eft
qui quii aliquadiu humi pfteatus oraffet, furgi:s fifcellas
icistim texebat rurfusd; orabat:at 3 couerfus denipa
Antonifi,qui hzc admirabiidus, & intra (e tacituscofide
rabat,dixit, Ita & tu Antoni facito . Er hoc ditound
uoce difcesfit. Atuero Antonius deinceps huiufcemo
[ecutus oraculii;laboris, precumd; uicisfitudine ufis
ocii, ¥ [olitudinis poft haec tedii,una i frandibus dz/
monii facile fuperanit.Ide quogg a multis alifs wids (307
¢tis accepimus fuifle feruatii:ufgzadeo , ut fub Pacono
abbate quingztos, ¥ amplius monachos operd tm 2
nuum,nulla aliunde adiutos ope paraffe fibi uinftu:'-lf_ﬂ['-i
tum§; legamus. Fuit olim in uaftisGmis deferts Rgip
apud antiquos illos eremitas celebratisfima fentetla:mo
hachum operantem uno tm dzmone uexari: atociol
fum,innumetis. N on et ergo ut quilqui genus aliquo
exercitationis,modo honeftum fit, reiiciendum putest
ocium, & cii ocio dgmonem & (e repellat:quod quibws
fit exercitationibus praftandum,deinceps dicemiss
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